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Âîïðîñó ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ ïíåâìî-
íèè è îñëîæíåííîãî åå òå÷åíèÿ ó êàæäîãî êîíê-
ðåòíîãî ðåáåíêà ñ ó÷åòîì åãî ôåíîòèïè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ïåäèàòðèè
ïîñâÿùàåòñÿ ìíîãî ðàáîò [1,3]. Â ÷àñòíîñòè
øèðîêî èçó÷àåòñÿ ñâÿçü ìåæäó ôåíîòèïîì è
èììóííûì ñòàòóñîì ó äåòåé ñ îñòðîé ïíåâìîíèåé
[4,5]. Èçó÷àþòñÿ òàêæå ñèñòåìû ïðîòåîëèçà è
ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ ó ýòèõ äåòåé [6].

Îäíàêî ðàáîò ïî âûÿâëåíèþ ñâÿçè ìåæäó
ïîêàçàòåëÿìè ïðîòåîëèçà, ïåðåêèñíîãî îêèñ-
ëåíèÿ ëèïèäîâ è ôåíîòèïè÷åñêèìè õàðàêòåðè-
ñòèêàìè äåòåé ñ äåñòðóêòèâíîé ïíåâìîíèåé ìû
íå íàøëè. Âûÿâëåíèå òàêîé ñâÿçè ïîçâîëèëî
áû íàõîäèòü äîïîëíèòåëüíûå ôàêòîðû ðèñêà
ðàçâèòèÿ äåñòðóêòèâíûõ îñëîæíåíèé áðîíõî-
ëåãî÷íîãî ïðîöåññà ó äåòåé, âûäåëÿòü äåòåé â
ãðóïïû ðèñêà ñ ìîìåíòà ðîæäåíèÿ.

Èçâåñòíî, ÷òî òå÷åíèå äåñòðóêòèâíîé ïíåâ-
ìîíèè ñîïðîâîæäàåòñÿ «íàïðÿæåííîñòüþ» ïðî-
öåññîâ ïðîòåîëèçà è ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ
ëèïèäîâ, îäíàêî èíòåðåñíî, ñâÿçàíà ëè ýòà
àêòèâàöèÿ ñ èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè
ðåáåíêà è ÿâëÿåòñÿ ëè ïåðâè÷íîé ïî îòíîøå-
íèþ ê ðàçâèòèþ äåñòðóêöèè, èëè ýòî ëèøü
óíèôèöèðîâàííîå ïðîÿâëåíèå ãíîéíî-âîñïà-
ëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ
íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíèå ñâÿçè
ìåæäó íåêîòîðûìè ôåíîòèïè÷åñêèìè ïðèçíà-
êàìè è ñîñòîÿíèåì ñèñòåì ìåñòíîãî ïðîòåîëè-
çà è ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ ó äåòåé ñ
äåñòðóêòèâíîé ïíåâìîíèåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 36 äåòåé â
âîçðàñòå îò 2 ìåñ äî 14 ëåò, ñîîòíîøåíèå ïî-

ëîâ (ìóæñêîé : æåíñêèé) ñîñòàâèëî 1,16:1,0; ó
28 èç íèõ èññëåäîâàíî ñîñòîÿíèå ïðîòåîëèçà è
ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â áðîíõîàëü-
âåîëÿðíûõ ñìûâàõ: ýëàñòàçîïîäîáíàÿ àêòèâ-
íîñòü (ÝÏÀ) [7], àíòèòðèïòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü
(ÀÒÀ) [8], àëüôà-2-ìàêðîãëîáóëèí (aaaaa-2-ÌÃ)
[8], äèåíîâûå êîíúþãàòû (ÄÊ) [2], ïðîäóêòû
àêòèâíûå ê òèîáàðáèòóðîâîé êèñëîòå (ÒÁÊÀÏ)
[9], öåðóëîïëàçìèí (ÖÏ) [ìîäèôèöèðîâàííûé
ìåòîä Ðåâèíà]. Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ èñïîëü-
çîâàëèñü äàííûå, ïîëó÷åííûå ïî Êðûìñêîé
ïîïóëÿöèè [á].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæ äåíèå

Ó äåòåé ñ äåñòðóêòèâíîé ïíåâìîíèåé îòìå-
÷àåòñÿ ïîâûøåíèå óðîâíÿ ïðîòåîëèòè÷åñêîé
(ýëàñòàçîïîäîáíàÿ àêòèâíîñòü) è îêñèäàíòíûé
(äèåíîâûå êîíúþãàòû, ïðîäóêòû, àêòèâíûå
ê òèîáàðáèòóðîâîé êèñëîòå) àêòèâíîñòè, òî
åñòü ïîâðåæäàþùåãî çâåíà ýòèõ ñèñòåì, è ñíè-
æåíèå àêòèâíîñòè çàùèòíîãî çâåíà � àíòèïðî-
òåàçíîãî (àíòèòðèïòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, aaaaa-2-
ìàêðîãëîáóëèí) è àíòèîêñèäàíòíîãî (öåðóëî-
ïëàçìèí) ïîòåíöèàëà. Îäíàêî äîñòîâåðíîãî
ðàçëè÷èÿ äîñòèãàë òîëüêî óðîâåíü äèåíîâûõ
êîíúþãàòîâ, ïîâûøàâøèéñÿ äî 1,209+0,149
Å232/ìã (ð<0,001).

Ñðåäè äåòåé ñ äåñòðóêòèâíîé ïíåâìîíèåé
÷àùå âñòðå÷àëèñü äåòè ñ O(I) ãðóïïîé êðîâè
(45,7 %), õîòÿ äàííûé ïîêàçàòåëü íå äîñòèãàë
äîñòîâåðíîé ðàçíèöû ñ êîíòðîëåì. Âûÿâëåíà
ñâÿçü ñîñòîÿíèÿ ñèñòåì ïðîòåîëèçà è ïåðåêèñ-
íîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ ñ ãðóïïàìè êðîâè äå-
òåé (òàáë. 1).

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, äèåíîâûå êîíúþ-
ãàòû áûëè äîñòîâåðíî âûøå êîíòðîëÿ ó äåòåé
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Òàáëèöà 1 � Ïîêàçàòåëè ïðîòåîëèçà è ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ ó äåòåé
ñ ðàçëè÷íûìè ãðóïïàìè êðîâè áîëüíûõ äåñòðóêòèâíîé ïíåâìîíèåé (M±m)

*-p<0,05; **-p<0,02; ***-p<0.01 -äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ ñ êîíòðîëåì.

ñ O(I) è À(II) ãðóïïàìè êðîâè, õîòÿ ïîêàçàòå-
ëè çàùèòíîãî çâåíà ó íèõ îò êîíòðîëÿ äîñòî-
âåðíî íå îòëè÷àëèñü. Ýòî, âîçìîæíî, â îïðå-
äåëåííîé ìåðå ìîãëî îáóñëîâëèâàòü óâåëè÷å-
íèå ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè äåòåé ñ O(I) ãðóï-
ïîé êðîâè ñðåäè äåòåé ñ äåñòðóêòèâíîé ïíåâ-
ìîíèåé.

Ó äåòåé ñ ÀÂ(IV) ãðóïïîé êðîâè óðîâåíü
ïåðâè÷íûõ è âòîðè÷íûõ ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíî-
ãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ áûë íèæå, ÷åì ó äåòåé
ñ äðóãèìè ãðóïïàìè êðîâè, ïðè÷åì îòëè÷èå
ïîñëåäíåãî ïîêàçàòåëÿ äîñòèãàëî äîñòîâåðíîé
çíà÷èìîñòè è ñ êîíòðîëåì.

Ó äåòåé ñ Â(III) ãðóïïîé êðîâè íàèáîëüøèå
èçìåíåíèÿ îòìå÷àëèñü â ïðîòåàçíî-àíòèïðîòå-
àçíîé ñèñòåìå: ïîâûøàëàñü è ýëàñòàçîïîäîá-
íàÿ àêòèâíîñòü, è êîëè÷åñòâî à-2-ìàêðîãëîáó-

ëèíà, ïðè÷åì óðîâåíü a a a a a-2-ìàêðîãëîáóëèíà áûë
äîñòîâåðíî âûøå êîíòðîëÿ, ÷òî, âîçìîæíî,
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ôàêòîðîâ óìåíüøåíèÿ ÷àñ-
òîòû âñòðå÷àåìîñòè ñðåäè áîëüíûõ ñ äå-
ñòðóêòèâíîé ïíåâìîíèåé äåòåé ñ Â(III) ãðóï-
ïîé êðîâè.

Ïðè èçó÷åíèè ñâÿçè äàííûõ ïîêàçàòåëåé ñ
ïîëîì è âîçðàñòîì äåòåé çàâèñèìîñòè âûÿâëå-
íî íå áûëî.

Âûâîäû: âûÿâëåííîå óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû
âñòðå÷àåìîñòè áîëüíûõ ñ O(I) ãðóïïîé êðîâè
ñðåäè äåòåé ñ äåñòðóêòèâíîé ïíåâìîíèåé è
ïîâûøåíèå â áðîíõèàëüíûõ ñìûâàõ äåòåé ñ
O(I) è À(II) ãðóïïàìè êðîâè îêñèäàíòíîãî ïî-
òåíöèàëà ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü ïîâûøåí-
íûé ðèñê ðàçâèòèÿ äåñòðóêöèè ó ýòèõ äåòåé,
÷òî ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ïðè ïðîâåäåíèè òåðàïèè.
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Ãðóïïû êðîâè
Ïîêàçàòåëè

O(I) n=12 A(II) n=10 B(II) n=4 AB(IV) n=2 êîíòðîëü n=8

ÝÏÀ (íÌ/ìã • ìèí) 5,44±1,74 5,48±2,72 14,21±6,21 8,19±3,19 4,64±1,40
ÀÒÀ (ìêÌ/ã) 0,49±0,10 0,56±0,09 0,53±0,22 0,20±0,02* 0,68±0,18
α-2-ÌÃ (ìêÌ/ã) 0,41±0,07 0,33±0,07 0,56±0,05** 0,17±0,07 0,33±0,07
ÄÊ (Ó-232/ìã) 0,91±0,20* 1,62±0,27*** 1,32±0,46 0,72±0,46 0,37±0,15
ÒÁÊÀÏ (íÌ ÌÄÀ/ìã) 8,56±2,04 8,59±2,59 8,42±4,49 2,65±0,70** 10,80±2,50
ÖÏ (ìã/ã) 15,90±3,00 15,10±3,10 23,30±8,60 18,70±8,20 26,20±5,80


