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На сьогодні проблема дітей-інвалідів в Україні набуває особливого значення у 

зв’язку з постійним зростанням їх частки в структурі дитячого населення. Так, станом на 

01.01.2010р. 166 тис. дітей мають статус дитини-інваліда, що становить 1,9 відсотка від 

усього дитячого населення України. Питома вага дітей-інвалідів, інвалідність яких 

пов’язана з патологією нервової системи, складає 19,2%, більш ніж у 90 тис. дітей проблема 

соціальної дезадаптації пов’язана з патологією нервової системи, при цьому рухові 

порушення відзначаються у 45- 87% таких дітей. В дитячому віці рухові порушення 

найчастіше зустрічаються при церебральному паралічу (ДЦП). Згідно з галузевою 

статистикою поширення ДЦП в Україні становить 2,56 на 1000.  

Мета роботи: показати переваги використання концепції ранньої медико-соціальної 

реабілітації дітей з інвалідизуючою неврологічною патологією.  

Матеріал та методи: З 1996 року комплексну медико-соціальну реабілітацію в 

Центрі «Відродження» отримали 21 306 дітей-інвалідів і дітей «групи ризику». Загальна 

кількість дітей-інвалідів становила 58,8 %, дітей до 1 року – 3,6 %, віком від 1 до 3 р. – 19,0 

%, від 3 до 7 р. – 32,3 %, від 7 до 14 р. – 30,9 %, від 15 до 18 р. – 14,2 %, хлопчиків – 53,9 %, 

дівчаток – 46,1 %, Із захворюваннями центральної нервової системи – 60,8 %, в т.ч. із ДЦП 

– 74,3%, З ортопедичною патологією (основний і супутній діагнози) – 76,6 %, а 68 % із цих 

пацієнтів мали психічні розлади. Реабілітаційний курс кожної дитини визначався через 

систему неврологічного, ортопедичного і психо-соматичного обстеження та комплексного 

тестування з урахуванням діагнозу, віку, потреб дитини та її родини. 

Результати та їх обговорення. Концепція ранньої медико-соціальної реабілітації 

дітей з інвалідизуючою неврологічною патологією передбачає комплексний вплив на різні 

сторони розвитку дитини з вадами здоров’я: пізнавальної діяльності, моторно-рухових 

якостей, мови та особистості дитини в цілому. Соціально-побутова реабілітація 

забезпечується навчанням дітей навичок самообслуговування, виховання самостійності. 

Діти переходять від одного спеціаліста до іншого, кожний з яких коригує відповідні 

порушення: рухові, мовні, інтелектуальні та поведінкові. Для виконання програми активно 

залучаються батьки дітей та інші члени сім'ї, що відповідає схваленій ВООЗ концепції 

“Тандем” – “Партнерство” в реабілітаційній системі “дитина – сім'я – фахівець”. В арсеналі 

Центру за показаннями використовується: лікувальна фізкультура з використанням 

інноваційних технік (кулькова ванна, батут, велотренажер, тренажер “Кінь”, тренажер 

“Кетлер”, тренажер “Тунель”, профілактор Євмінова тощо); класичний, точковий, 

вакуумний і вібромасаж; голкорефлексотерапія за методом Су-Джок; електро- та 

теплолікування; водні процедури; загальний та сегментний гідромасаж, гідровакуумний 

лазерний душ, перлинні та фітованни; «сенсорна кімната», де проходять заняття зі 

стимуляції базових відчуттів - зору, слуху, нюху, дотику, вестибулярних та інших 

рецепторів; Монтессорі-терапія; працетерапія; логопедами Центру розроблена система 

мовної реабілітації дітей; музичні заняття і танцювально-рухова терапія формує правильну 

поставу і ходу. У разі необхідності діти також отримують ортопедо-хірургічне лікування у 

відповідних медичних закладах м. Чернігова та спеціалізованих закладах НАМН України. 

Абілітація хворих після втручань передбачає регулярне відновне лікування, в тому числі із 

застосуванням функціональних ортезів і пристроїв для вертикалізації дитини та розвитку 

ходи (параподій, гравістат та «Локомот»).  

Висновки: Застосована нами система лікування дозволила отримати віддалені добрі 

та задовільні результати у 83,4%, підвищити рухові можливості дітей по системі GMFCS, 



що дозволяє рекомендувати її до широкого застосування у спеціалізованих центрах та 

медичних установах.  

 

Резюме: У роботі проведено аналіз результатів комплексного лікування більш ніж 

21 000 дітей-інвалідів дітей з різною інвалідизуючою неврологічною патологією (ДЦП, 

антеперинатальні енцефалопатії, наслідки перенесених поліомієлітоподібних інфекцій 

тощо) в умовах спеціалізованого Чернігівського центру соціальної реабілітації дітей-

інвалідів “Відродження”. Застосована концепція комплексного нейро-ортопедичного 

лікування дозволила отримати віддалені добрі і задовільні результати у 83,4% цієї категорії 

хворих.  

Abstract: In this paper, results of the combined treatment more than 21,000 children with 

disabilities children with various disabling neurological disorders (cerebral palsy, ante-perinatal 

encephalopathy, the traumas poliomiyelitopodibnyh infections, etc.) in a specialized center of 

Chernihiv rehabilitation of disabled children "Renaissance." Applied the concept of integrated 

neuro-orthopedic treatment allowed to remotely good and satisfactory results in 83.4% of patients. 


