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Íåñðàùåíèå îòëîìêîâ áîëüøåáåðöîâîé
êîñòè èëè, êàê åùå ïðèíÿòî íàçûâàòü, ôîðìè-
ðîâàíèå ëîæíîãî ñóñòàâà, ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå
÷àñòûì îñëîæíåíèåì ïðè ïåðåëîìàõ ãîëåíè.
Åãî ÷àñòîòà ñîñòàâëÿåò 23-58% (À.À.Áåëÿêîâ,
Â.Ñ.Áàëàêèíà, 1973; Â.À.Ãðèá, 1982).

Èç äàííûõ ëèòåðàòóðû ìû âèäèì, ÷òî
îñíîâíûìè ôàêòîðàìè, êîòîðûå îáîçíà÷åíû
êàê ïðè÷èíû íåñðàùåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ:

� îøèáêè è äåôåêòû ëå÷åíèÿ;
� íàëè÷èå òÿæåëîé òðàâìû êîíå÷íîñòè;
� ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ
(Õ.Î.Çàêñ, 1968; Ç.Ê.Áàøóðîâ, 1974;

À.À.Áåëÿêîâ, 1979; À.Ï.Êóëü÷èõèí, 1979;
Â.À.Ãðèá, 1982; Î.È.Ðûáà÷óê, Þ.Ñ.Æèëà,
Ê.È.Êàòîíèí, 1983; Ñ.Ñ.Òêà÷åíêî, Â.Ì.Ãàé-
äóêîâ, 1985).

Ïåðâûé ôàêòîð, îïðåäåëÿåìûé àâòîðàìè
êàê îøèáêè è äåôåêòû (ïîãðåøíîñòè) ëå÷åíèÿ,
ÿâëÿåòñÿ íåîïðåäåëåííûì è ïî íåêîòîðûì ïîçè-
öèÿì ïðîòèâîðå÷èâûì, õîòÿ â ïðîöåíòíîì îò-
íîøåíèè îí çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî ñðåäè ôàê-
òîðîâ, ïðèâîäÿùèõ ê íåñðàùåíèþ. ×àùå êàê
ïðè÷èíó íåñðàùåíèÿ óêàçûâàþò äåôåêòû îïå-
ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ: íåïîëíîöåííûé èëè íåïðà-
âèëüíî ïîäîáðàííûé ôèêñàòîð; òåõíè÷åñêè
íåïðàâèëüíî âûïîëíåííàÿ îïåðàöèÿ îñòåîñèí-
òåçà èëè æå íåäîñòàòî÷íàÿ ïî âåëè÷èíå ãèïñîâàÿ
ïîâÿçêà; íåóñòðàíåííîå ñìåùåíèå îòëîìêîâ;
íåäîñòàòî÷íàÿ ïî ñðîêàì ôèêñàöèÿ; ðàííÿÿ
ëèáî, íàîáîðîò, ïîçäíÿÿ íàãðóçêà (Â.Ñ.Áàëà-
êèíà, 1973; Â.Ï.Ðîæîê, Í.À.Êîñòðîìèí,
Ë.Ï.Òðóøèíñêèé, 1984; Å.Ò.Ñêëÿðåíêî,
À.È.Âîëîøèí, È.Ï.Ðóäîé, À.Ë.Àíêèí, 1994).

Îäíàêî ïðèâåäåííûå àâòîðàìè äàííûå ëèøü
êîíñòàòèðóþò ïðèñóòñòâèå òîãî èëè èíîãî ôàêòîðà
â ñëó÷àå îáðàçîâàíèÿ íåñðàùåíèÿ. Ñàìà æå
ñóùíîñòü ýòîãî ÿâëåíèÿ îñòàåòñÿ íåðàñêðûòîé.

Íàø îáúåêò èññëåäîâàíèÿ � íåñðàùåíèå
îòëîìêîâ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè � ìîæåò áûòü
îõàðàêòåðèçîâàí, ïðåæäå âñåãî, êàê îáðàçî-
âàíèå è ñòîéêîå ñóùåñòâîâàíèå ìåæäó îòëîìêà-
ìè ñîåäèíèòåëüíîé è õðÿùåâîé òêàíè ïðè
îòñóòñòâèè â ýòîé çîíå ôîðìèðîâàíèÿ êîñòíîé
òêàíè. Ýòî îïðåäåëåíèå âûòåêàåò èç ðàáîò,
ïîñâÿùåííûõ ìîðôîëîãè÷åñêîìó èçó÷åíèþ
ïñåâäîàðòðîçîâ (Ò.Ï.Âèíîãðàäîâà, 1946; Â.Ñ.Áà-
ëàêèíà, Â.Â.Ðóìÿíöåâà, 1974; Ä.Ë.Àêáåðäèíà,
1976; H.Bohr, 1971).

Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî ïðè÷èíó íåñðà-
ùåíèÿ (òàê æå, êàê è ïðè÷èíó ñðàùåíèÿ) ñëå-

äóåò èñêàòü ïðåæäå âñåãî â ìåõàíèçìå ðåãåíå-
ðàöèè êîñòíûõ òêàíåé. Ïðè ýòîì ïîíÿòèÿ
�ñðàùåíèå� è �íåñðàùåíèå� ìîãóò ñîîòâåòñò-
âåííî ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê íîðìàëüíîå è ïàòî-
ëîãè÷åñêîå òå÷åíèå ïðîöåññà ðåãåíåðàöèè êîñòè.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ýòàëîíîì íîðìàëüíîãî
ïðîöåññà ðåãåíåðàöèè êîñòè ïðè äèàôèçàðíîì
ïåðåëîìå ÿâëÿåòñÿ çàæèâëåíèå ïóòåì îáðàçî-
âàíèÿ ïðîâèçîðíîé ïåðèîñòàëüíîé ìîçîëè
(Â.Î.Ìàðêñ, 1949). Â ïîëüçó ýòîãî óòâåðæäåíèÿ
ìîæíî ïðèâåñòè ñëåäóþùèå àðãóìåíòû:

1. Èìåííî ïðè òàêîì âàðèàíòå çàæèâëå-
íèå ðåãåíåðàòà ïðîõîäèò âñå ýâîëþöèîííî
çàêðåïëåííûå ñòàäèè ôîðìèðîâàíèÿ êîñòè
(Â.Î.Ìàðêñ, 1949).

2. Â ôîðìèðîâàíèè ïåðèîñòàëüíîé
ìîçîëè ó÷àñòâóþò íàäêîñòíèöà ñ ïðèëåæàùåé
ìûøå÷íîé è ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ. Ïîñëåä-
íèå, ÿâëÿÿñü �áëèæàéøèì ðîäñòâåííèêîì�
êîñòíîé òêàíè, èìåþò ïðîäîëüíóþ îðèåíòàöèþ
êîëëàãåíà (òàê æå, êàê è â êîìïàêòíîé êîñòè),
÷òî ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíûì ìàòðèêñîì, íà
êîòîðîì áûñòðåå âñåãî ðàçâîðà÷èâàåòñÿ ïðîöåññ
ðåãåíåðàöèè (À.Ï.Äóáèíèí, Ý.Í.Âàëäèíà,
1976; À.Ê.Ïîïñóéøàïêà, 1991).

Íàøèìè èññëåäîâàíèÿìè (À.Ê.Ïîïñóé-
øàïêà, 1991, 1992) áûëî äîêàçàíî, ÷òî äëÿ
îáðàçîâàíèÿ ïîëíîöåííîãî ïåðèîñòàëüíîãî
ðåãåíåðàòà íåîáõîäèìà ðåàêöèÿ íàïðÿæåíèÿ
ïåðèîñòàëüíûõ òêàíåé, â êîòîðûõ çàðîæäàåòñÿ
âîñïàëèòåëüíûé ãðàíóëÿöèîííûé âàë. Òàêèå
íàïðÿæåíèÿ ìîãóò âîçíèêàòü ïðè óïðóãèõ
äåôîðìàöèÿõ ñåãìåíòà. Ñèëîâûå ðåàêöèè íàï-
ðÿæåíèÿ íà ðàñòÿæåíèå îðèåíòèðóþò íîâûå ñîå-
äèíèòåëüíîòêàííûå êëåòêè è êîëëàãåí â ïðî-
äîëüíîì íàïðàâëåíèè. Â ïîñëåäóþùåì ðîñò
ñîñóäîâ è îáðàçîâàíèå êîñòíûõ áàëî÷åê ïðîèñ-
õîäÿò òàêæå â ïðîäîëüíîì íàïðàâëåíèè. Â
ðåçóëüòàòå ïî ïåðèôåðè÷åñêîé ÷àñòè ïåðèîñ-
òàëüíîãî ðåãåíåðàòà îáðàçóåòñÿ íåïðåðûâíûé
êîñòíûé ìîñòèê, êîòîðûé çíàìåíóåò ñîáîé ñðà-
ùåíèå îòëîìêîâ.

Òàêîå òå÷åíèå ðåãåíåðàòîðíîãî ïðîöåññà
èìååò ìåñòî ïðè ôóíêöèîíàëüíîì ëå÷åíèè
ïåðåëîìîâ, êîòîðîå ïðåäóñìàòðèâàåò ïðåæäå
âñåãî ñîçäàíèå óïðóãîóñòîé÷èâîé ôèêñàöèè
îòëîìêîâ è ðàííþþ äîçèðîâàííóþ ôóíêöèî-
íàëüíóþ íàãðóçêó ïîâðåæäåííîé êîíå÷íîñòè.

Îñíîâûâàÿñü íà èññëåäîâàíèÿõ (Ò.Ï.Âèíî-
ãðàäîâà, 1946; Â.À.Ëÿíäà, Â.Â.Êóçüìåíêî, 1974;
Ä.Ë.Àêáåðäèí, 1976; À.Ê.Ïîïñóéøàïêà, 1991;

Î ÏÀÒÎÃÅÍÅÇÅ ÍÅÑÐÀÙÅÍÈß ÎÒËÎÌÊÎÂ
ÁÎËÜØÅÁÅÐÖÎÂÎÉ ÊÎÑÒÈ

Ìóòàñåì Ñàìàíè

Õàðüêîâñêèé ÍÈÈ îðòîïåäèè è òðàâìàòîëîãèè èì. ïðîô. Ì.È.Ñèòåíêî
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H.Bohr, 1971), ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ ìîðôî-
ëîãèè ïñåâäîàðòðîçîâ, ìû âèäèì õàðàêòåðíóþ
êàðòèíó. Ìåæäó îòëîìêàìè ðàñïîëàãàåòñÿ çîíà,
çàïîëíåííàÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ è íèçêîäèô-
ôåðåíöèðîâàííûì âîëîêíèñòûì õðÿùîì. Êëåòêè
ýòèõ òêàíåé è ïðîäóöèðóåìûå èìè êîëëàãåíîâûå
âîëîêíà îðèåíòèðîâàíû ïðîäîëüíîé îñüþ â
ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè îòíîñèòåëüíî îñè
ñåãìåíòà. Âîëîêíà ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè,
ðàñïîëîæåííîé â ïîâåðõíîñòíîì ñëîå ïåðèîñ-
òàëüíîãî ðåãåíåðàòà, ïîäõîäÿ ê óðîâíþ íåñðàùå-
íèÿ, âíåäðÿþòñÿ â ìåæîòëîìêîâóþ çîíó, ïðèíè-
ìàÿ ïîïåðå÷íîå ïîëîæåíèå.

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíîå îòëè÷èå íîð-
ìàëüíîé ðåãåíåðàöèè ïåðåëîìà îò ïàòîëî-
ãè÷åñêîé ñîñòîèò â ðàçëè÷íîé ïðîñòðàíñòâåííîé
îðèåíòàöèè êëåòîê è êîëëàãåíà ôèáðîçíî-
õðÿùåâîé òêàíè.

Èçâåñòíî, ÷òî îðèåíòàöèÿ êîëëàãåíîâûõ
âîëîêîí îïðåäåëÿåòñÿ äåéñòâèåì ìåõàíè÷åñêèõ
íàãðóçîê (Â.Â.Ñåðîâ, À.Á.Øåõòåð,1981) è
âïîëíå âîçìîæíî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî àòèïè÷-
íîå, ïîïåðå÷íîå ðàñïîëîæåíèå êëåòîê ôèáðîç-
íî-õðÿùåâîé òêàíè ïðè ïñåâäîàðòðîçå åñòü
ðåçóëüòàò äåéñòâèÿ íåòèïè÷íûõ (íåôèçèîëî-
ãè÷åñêèõ) íàãðóçîê.

Íàìè ïðîâåäåíû êëèíè÷åñêèå è ýêñïåðè-
ìåíòàëüíî-áèîìåõàíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ,
íàïðàâëåííûå íà èçó÷åíèå ìåõàíè÷åñêèõ íàãðó-
çîê, äåéñòâóþùèõ íà îòëîìêè áîëüøåáåðöîâîé
êîñòè ïðè åå íåñðàùåíèè, è èõ ðîëè â ïîääåð-
æàíèè äàííîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ.

Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà
70 áîëüíûõ ñ íåñðàñòàþùèìèñÿ ïåðåëîìàìè
áîëüøåáåðöîâîé êîñòè. Äèàãíîç íåñðîñøåãîñÿ
ïåðåëîìà ìû ñòàâèëè ïî èñòå÷åíèþ 4-6 è áîëåå
ìåñÿöåâ ïîñëå òðàâìû ïðè íàëè÷èè ïàòîëî-
ãè÷åñêîé ïîäâèæíîñòè îòëîìêîâ áîëüøåáåð-
öîâîé êîñòè.

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî áîëüøèíñòâî ïå-
ðåëîìîâ ãîëåíè âîçíèêëî ïðè äîðîæíî-òðàíñ-
ïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ (46 ñëó÷àåâ), êàòàòðàâ-
ìå (12), ïàäåíèè íà ãîëåíü òÿæåëîãî ïðåäìåòà
(8). Ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷àëè çíà÷èòåëüíîå
ñìåùåíèå îòëîìêîâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î
ðàçðûâå íàäêîñòíè÷íî-ìûøå÷íîãî ôóòëÿðà íà
áîëüøîì ïðîòÿæåíèè. Íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ ëå-
÷åíèÿ ïðèìåðíî â ðàâíîé ñòåïåíè èñïîëüçîâàëè
êàê âíåî÷àãîâóþ ôèêñàöèþ àïïàðàòàìè, òàê è
êëàññè÷åñêèå ìåòîäû ôèêñàöèè � ñêåëåòíîå
âûòÿæåíèå è öèðêóëÿðíóþ ãèïñîâóþ ïîâÿçêó.

Ïðè êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëå-
äîâàíèè áîëüíûõ ñ íåñðîñøèìèñÿ ïåðåëîìàìè
áîëüøåáåðöîâîé êîñòè áûëè óñòàíîâëåíû
ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè:

� ó âñåõ ðåãèñòðèðîâàëè ïàòîëîãè÷åñêóþ
óãëîâóþ ïîäâèæíîñòü â ïðåäåëàõ 1-7 ãðàäóñîâ;

� ó 23% áîëüíûõ ñôîðìèðîâàëàñü óãëîâàÿ

äåôîðìàöèÿ ñ âåðøèíîé, îáðàùåííîé êíàðó-
æèêïåðåäè;

� ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà õàðàêòå-
ðèçîâàëàñü íàëè÷èåì äèàñòàçà ìåæäó îòëîìêàìè
èëè èõ êðàåâîãî äåôåêòà. Âåëè÷èíà äèàñòàçà
íàõîäèëàñü â ïðåäåëàõ îò 1 äî 10 ìì, íî ó
áîëüøèíñòâà èññëåäóåìûõ áûëà 2-5 ìì. Îáðà-
çîâàíèå äèàñòàçà áûëî ñâÿçàíî ñ êðàåâîé
ðåçîðáöèåé îòëîìêîâ â ðåçóëüòàòå èõ èøåìèè è
ñðàùåíèåì ìàëîáåðöîâîé êîñòè, êîòîðàÿ
âûïîëíÿëà ôóíêöèþ ðàñïîðêè.

Ó 45 áîëüíûõ áûëî ïðåäïðèíÿòî ôóíêöèî-
íàëüíîå ëå÷åíèå â ãèïñîâîé ïîâÿçêå ïðè íàëè-
÷èè ñðîñøåéñÿ ìàëîáåðöîâîé êîñòè. Ýòà ìåòîäè-
êà îêàçàëàñü ýôôåêòèâíîé, ò.å. ïðèâåëà ê ñðà-
ùåíèþ ó 27 áîëüíûõ, à ó îñòàëüíûõ ïîñëå 2-3
ìåñÿöåâ õîäüáû ñðàùåíèÿ íå íàñòóïèëî. Ïðè
óãëóáëåííîì èçó÷åíèè ýòîãî ìàòåðèàëà ìû
âûÿâèëè, ÷òî ñðàùåíèå íå áûëî ïîëó÷åíî ó áîëü-
íûõ, ó êîòîðûõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêè â îäíîé èç
ïðîåêöèé îïðåäåëÿëñÿ äèàñòàç ìåæäó îòëîìêàìè.

Èñõîäÿ èõ ýòèõ äàííûõ, íàìè áûë ïðî-
âåäåí ýêñïåðèìåíò, öåëüþ êîòîðîãî áûëî óñòà-
íîâèòü áèîìåõàíè÷åñêèå çàêîíîìåðíîñòè
ïîâåäåíèÿ îòëîìêîâ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè ïðè
ôóíêöèîíàëüíîé íàãðóçêå êîíå÷íîñòè, êîãäà
ìåæäó íèìè ñóùåñòâóåò äèàñòàç, à ìàëîáåðöîâàÿ
êîñòü âûïîëíÿåò ôóíêöèþ ðàñïîðêè.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè èñïîëüçîâàíû 4
ïðåïàðàòà ãîëåíè ñî ñòîïîé. Íà ýòèõ ïðåïàðàòàõ
ìîäåëèðîâàëè ñîñòîÿíèå, ïîäîáíîå íåñðîñ-
øåìóñÿ ïåðåëîìó áîëüøåáåðöîâîé êîñòè. Â
ñðåäíåé òðåòè áîëüøåáåðöîâîé êîñòè ïðîâîäèëè
äâîéíîå ïåðåñå÷åíèå, ñîçäàâàÿ äèàñòàç
øèðèíîé 5 ìì, à ìàëîáåðöîâàÿ êîñòü îñòàâàëàñü
öåëîé. Ïðåïàðàò ôèêñèðîâàëè çà ñòîïó íà
îñíîâàíèè ñòåíäà, à ê ìåæìûùåëêîâîìó âîçâû-
øåíèþ êðåïèëè íàãðóæàþùåå óñòðîéñòâî.
Íàãðóçêà áûëà ñòóïåí÷àòîé ñ èíòåðâàëîì 10
êãñ. Ðåãèñòðàöèþ ïåðåìåùåíèé âûïîëíÿëè ñ
ïîìîùüþ óñòàíîâëåííîé ñõåìû â ìèëëèìåò-
ðîâîì äèàïàçîíå.

Âî âñåõ ýêñïåðèìåíòàõ áûëî ïîëó÷åíî
îäíîòèïíîå ïåðåìåùåíèå îòëîìêîâ áîëüøå-
áåðöîâîé êîñòè. Îíè ïåðåìåùàëèñü ïîä óãëîì
è ïî øèðèíå, ïðè÷åì â áîëüøåé ñòåïåíè ïåðå-
ìåùåíèþ áûë ïîäâåðæåí ïðîêñèìàëüíûé, à â
ìåíüøåé ñòåïåíè äèñòàëüíûé îòëîìîê. Ïðîê-
ñèìàëüíûé îòêëîíÿëñÿ â ñðåäíåì íà 15°, à äèñ-
òàëüíûé íà 7°. Ïðè ýòîì ïåðåìåùåíèå îòëîì-
êîâ ïî äëèíå íà ïðîòÿæåíèè âñåãî öèêëà íàãðó-
æåíèÿ ïðîèñõîäèëî â íåçíà÷èòåëüíûõ ïðåäåëàõ
è äàæå ïðè ìàêñèìàëüíîé íàãðóçêå îíè íå
äîñòèãëè êîíòàêòà. Èìåííî òàêîå äâèæåíèå
îòëîìêîâ ìîæíî áûëî îáúÿñíèòü àíàòîìè÷åñ-
êèìè îñîáåííîñòÿìè ñîåäèíåíèÿ áåðöîâûõ
êîñòåé íà óðîâíå âåðõíåãî è íèæíåãî ñèíäåñìî-
çîâ è ôèêñèðóþùèì äåéñòâèåì ìåæêîñòíîé
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ìåìáðàíû. Ïðè ðàçðóøåíèè öåëîñòíîñòè ìàëî-
áåðöîâîé êîñòè îòëîìêè áîëüøåáåðöîâîé âõî-
äèëè â êîíòàêò, à èõ ïîâåäåíèå ïðè äàëüíåéøåì
íàãðóæåíèè áûëî íåïðåäñêàçóåìûì.

Ïîñòàâëåííûé ýêñïåðèìåíò íà ìîäåëè
èçó÷àåìîãî îáúåêòà ïîçâîëèë âûÿâèòü íàïðàâ-
ëåíèå è âåëè÷èíû âîçíèêàþùèõ ïåðåìåùåíèé
îòëîìêîâ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè, êîòîðûå
îòîáðàæàþò õàðàêòåð ñèëîâûõ íàãðóçîê, äåéñò-
âóþùèõ â çîíå íåñðàùåíèÿ â äàííîé ïàòîëî-
ãè÷åñêîé ñèòóàöèè. Åñëè â íîðìå äèàôèçàðíàÿ
÷àñòü êîñòè ïðèñïîñîáëåíà è âûïîëíÿåò ïåðå-
äà÷ó ïðåèìóùåñòâåííî îñåâûõ íàãðóçîê, òî ïðè
ñëîæèâøåéñÿ ïàòîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè íà
îòëîìêè áîëüøåáåðöîâîé êîñòè äåéñòâóåò òåïåðü
â îñíîâíîì ñèëà â ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè,
÷òî ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì
ôàêòîðîì, ñïîñîáñòâóþùèì ôîðìèðîâàíèþ
ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé ñòðóêòóðû, íàïîìè-
íàþùåé ëîæíûé ñóñòàâ.

Îñíîâûâàÿñü íà ïîëó÷åííûõ äàííûõ, ó 43
áîëüíûõ ñ íåñðîñøèìèñÿ ïåðåëîìàìè áîëüøå-
áåðöîâîé êîñòè ôóíêöèîíàëüíîå ëå÷åíèå ìû
äîïîëíèëè ðåçåêöèåé íåáîëüøîãî ó÷àñòêà ìàëî-
áåðöîâîé êîñòè (8-10 ìì) íà óðîâíå íåñðàùå-
íèÿ îòëîìêîâ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè. Ïîêàçà-
íèÿìè ê òàêîìó âìåøàòåëüñòâó ñëóæèëè îòñóò-
ñòâèå ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè îò õîäüáû â
ôóíêöèîíàëüíîé ïîâÿçêå è íàëè÷èå äèàñòàçà
ìåæäó îòëîìêàìè áîëüøåáåðöîâîé êîñòè,
âûÿâëÿåìîãî â îäíîé èç ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ
ïðîåêöèé.

Ïîñëå ïðèìåíåíèÿ äàííîé ìåòîäèêè
ñðàùåíèå áûëî äîñòèãíóòî ó 38 áîëüíûõ, ÷òî
ñîñòàâèëî 89%. Ïðè ýòîì ñðîêè ôèêñàöèè
ôóíêöèîíàëüíîé ïîâÿçêîé èëè îðòåçîì ñîñòàâ-
ëÿëè îò 2,5 äî 6 ìåñÿöåâ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîäòâåð-
äèëè òîò ôàêò, ÷òî îñíîâíûì ôàêòîðîì, ïðå-
ïÿòñòâóþùèì ñðàùåíèþ ïåðåëîìà áîëüøåáåð-
öîâîé êîñòè, ÿâëÿåòñÿ àòèïè÷íîå äåéñòâèå
ìåõàíè÷åñêèõ íàãðóçîê, îáóñëîâëåííûõ �ïðåæ-
äåâðåìåííûì� âîññòàíîâëåíèåì íåñóùåé ôóíê-
öèè ìàëîáåðöîâîé êîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ïàòîãåíåç îáðàçîâàíèÿ
íåñðàùåíèÿ îòëîìêîâ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè
ìîæíî ïðåäñòàâèòü â âèäå ñëåäóþùåé ñõåìû:

Îäíàêî êëèíè÷åñêàÿ ïðàêòèêà ïîêàçû-
âàåò, ÷òî íåñðàùåíèå ôîðìèðóåòñÿ äàëåêî íå
âñåãäà, äàæå â ñëó÷àÿõ òÿæåëîé òðàâìû
êîíå÷íîñòè. Êëþ÷åâûì ìîìåíòîì, îïðåäå-
ëÿþùèì õîä ðåãåíåðàöèè, ÿâëÿåòñÿ îáðàçîâàíèå
ïåðèîñòàëüíîé êîñòíîé ïåðåìû÷êè ñ äîñòàòî÷-
íûì çàïàñîì ïðî÷íîñòè, ïåðåêðûâàþùåé çîíó
èøåìèè è áóäóùåãî êðàåâîãî íåêðîçà. Ôîðìè-
ðîâàíèå òàêîãî ðåãåíåðàòà âîçìîæíî ëèøü ïðè
ôóíêöèîíàëüíîì ëå÷åíèè, êîãäà ïàðàîññàëüíûå
òêàíè îêàçûâàþòñÿ â ñîñòîÿíèè íàïðÿæåíèÿ,
íà÷èíàÿ ñ ðàííèõ ýòàïîâ. Â ýòèõ óñëîâèÿõ
âåðîÿòíîñòü îáðàçîâàíèÿ íåñðàùåíèÿ ñóùåñò-
âåííî ñíèæàåòñÿ.
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