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Íîðìàëüíàÿ ôóíêöèÿ ñóñòàâîâ çàâèñèò îò
ïðàâèëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèé ñóñòàâíûõ ïîâåð-
õíîñòåé êîñòåé, îò ýëàñòè÷íîñòè ìÿãêèõ òêàíåé,
îáðàçóþùèõ ñóñòàâ, ñîñòîÿíèÿ õðÿùà è ñèíîâè-
àëüíîé îáîëî÷êè, îò ñëàæåííîé ðàáîòû íåðâíî-
ìûøå÷íîãî àïïàðàòà [3,5,7]. Ïîýòîìó ëå÷åíèå
áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè â îáëàñòè ëîêòåâîãî ñóñ-
òàâà ïðåäñòàâëÿåò äîñòàòî÷íî ñëîæíóþ çàäà÷ó è
ïðåäóñìàòðèâàåò îäíîâðåìåííîå âûïîëíåíèå äâóõ
òðåáîâàíèé: ïðî÷íàÿ ôèêñàöèÿ îòëîìêîâ è ðàí-
íèå äâèæåíèÿ â ñóñòàâå [2,8,9]. Ê ñîæàëåíèþ,
íå âñåãäà ôóíêöèîíàëüíûå èñõîäû òðàâì ëîêòå-
âîãî ñóñòàâà îêàçûâàþòñÿ õîðîøèìè. Â ñâÿçè ñ
ýòèì îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì ïîèñê îïòèìàëüíîé ìå-
òîäèêè âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé
ëîêòåâîãî ñóñòàâà  (ïîä �âîññòàíîâèòåëüíûì ëå-
÷åíèåì� ìû ïîäðàçóìåâàåì â äàííîì êîíòåêñòå
âñå ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ, ïðîâîäèìûå ïîñëå
âûïîëíåíèÿ îòêðûòîé èëè çàêðûòîé ðåïîçèöèè,
à òàêæå ðåæèì ïîâåäåíèÿ, ñðîêè èììîáèëèçà-
öèè è ò.ï.).

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ïÿòè ëåò ïîä íàøèì
íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 189 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷-
íûìè ïîâðåæäåíèÿìè ëîêòåâîãî ñóñòàâà. Âñå
áîëüíûå ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â ïåðâóþ
âîøëè òå, ó êîòîðûõ îáúåì äâèæåíèé â ëîêòåâîì
ñóñòàâå è ñòåïåíü ïðîÿâëåíèÿ áîëåé â ðåçóëüòàòå
ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ê ñðîêó â òðè ìåñÿöà ñ
ìîìåíòà òðàâìû íå ïðåïÿòñòâîâàëè ñàìîîáñëó-
æèâàíèþ (óìûâàíèå, ïðè÷åñûâàíèå è ò.ï.), à âî
âòîðóþ � ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ ñàìîîáñëóæèâà-
íèå áûëî çàòðóäíåíî. Â òàáë. 1 ïðåäñòàâëåíû
îáúåêòèâíûå è ñóáúåêòèâíûå êðèòåðèè, õàðàê-
òåðèçóþùèå â íåêîòîðîé ñòåïåíè ôóíêöèîíàëü-
íûå âîçìîæíîñòè ëîêòåâûõ ñóñòàâîâ ïàöèåíòîâ â
îáåèõ ãðóïïàõ. Êàê âèäíî èç òàáë. 2 è 3, â èçó-
÷àåìûõ ãðóïïàõ îòñóòñòâóåò ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíîå ðàçëè÷èå ïî âîçðàñòó è ïî ïîëîâîé ïðè-
íàäëåæíîñòè. Íå îòìå÷åíî â ñðàâíèâàåìûõ ãðóï-
ïàõ çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ïî õàðàêòåðó ïîâðåæäå-
íèé, õàðàêòåðó îïåðàòèâíûõ è äðóãèõ ïîñîáèé,
íî îêàçàëîñü, ÷òî áîëüíûå ïåðâîé ãðóïïû ïîëó-
÷àëè áîëåå èíòåíñèâíîå, áîëåå ïëàíîìåðíîå âîñ-
ñòàíîâèòåëüíîå ëå÷åíèå è â áîëåå ðàííèå ñðîêè.
Ëå÷åáíóþ ôèçêóëüòóðó (ËÔÊ) äëÿ ëîêòåâîãî ñó-
ñòàâà ó áîëüíûõ, êîòîðûõ íàáëþäàëè â êëèíèêå
ïîñëåäíèå ãîäû (îñíîâíàÿ ÷àñòü ïåðâîé êëèíè-
÷åñêîé ãðóïïû), íà÷èíàëè ñ àêòèâíî-ïàññèâíûõ
äâèæåíèé, îñóùåñòâëÿåìûõ ñàìèì ïàöèåíòîì ñ

îðèåíòàöèåé íà îòñóòñòâèå ïðè ýòîì áîëåâûõ
îùóùåíèé. Áëàãîäàðÿ òàêîìó êðèòåðèþ, ñðîêè
äëÿ íà÷àëà ËÔÊ, åå èíòåíñèâíîñòü îïðåäåëÿëèñü
â èçâåñòíîé ìåðå ñàìèìè ïàöèåíòàìè. Â 1-é
ãðóïïå ËÔÊ ïðîâîäèëàñü ñ 17,24 ± 0,98, à âî 2-é
ñ 32,06 ± 2,34 äíÿ (ð < 0,001). Êðîìå òîãî, áîëü-
íûå ïåðâîé ãðóïïû ñ ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå òðàâìû
èëè îïåðàöèè ïîëó÷àëè ìàãíèòîòåðàïèþ íà îá-
ëàñòü ëîêòåâîãî ñóñòàâà â âèäå ïåðåìåííîãî ìàã-
íèòíîãî ïîëÿ ÷àñòîòîé 50 Ãö íàïðÿæåííîñòüþ 30
ìÒë. Ìàãíèòíîå ïîëå, êàê îòìå÷àþò ðÿä àâòî-
ðîâ [1, 6], çíà÷èòåëüíî óñêîðÿåò ðàññàñûâàíèå
îòåêà, ãåìàòîìû, äåéñòâóåò áîëåóòîëÿþùå, ñïî-
ñîáñòâóåò óñêîðåíèþ îáðàçîâàíèÿ êîñòíîé ìîçî-
ëè. Â ïîäàâëÿþùåì ÷èñëå íàáëþäåíèé ïîñëå
3-4 ïðîöåäóð ó áîëüíûõ ïðåêðàùàëèñü áîëè, íîð-
ìàëèçîâàëàñü îáùàÿ è ìåñòíàÿ òåìïåðàòóðà,
óìåíüøàëñÿ îòåê òêàíåé. Ïðè âûðàæåííîì áî-
ëåâîì ñèíäðîìå áîëüíûì íàçíà÷àëè òàêæå ýëåê-
òðîôîðåç îáåçáîëèâàþùèõ âåùåñòâ ïî ïðîäîëü-
íîé ìåòîäèêå (ýëåêòðîäû ïîìåùàëèñü íà ïðîêñè-
ìàëüíûé è äèñòàëüíûé îòäåëû êîíå÷íîñòè). Àíà-
ëîãè÷íûì äåéñòâèåì îáëàäàëè ëå÷åáíûå ïîâÿç-
êè íà îñíîâå äèìåêñèäà. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ó 35
ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû (25 % íàáëþäåíèé)
ïðèìåíÿëèñü òàêèå ïîâÿçêè, ïðîâåäåíî òàêæå
ñðàâíåíèå ñðîêîâ íà÷àëà ëå÷åáíîé ãèìíàñòèêè
äëÿ ëîêòåâîãî ñóñòàâà ðàçäåëüíî äëÿ ëèö ñ ïðè-
ìåíåíèåì è áåç ïðèìåíåíèÿ ïîâÿçîê. Ó áîëüíûõ
ñ èñïîëüçîâàíèåì ëå÷åáíûõ ïîâÿçîê ËÔÊ íà÷è-
íàëè ñ 6,7 ± 1,19 äíÿ, à ó 105 ÷åëîâåê, êîòîðûì
ëå÷åáíóþ ïîâÿçêó íå íàêëàäûâàëè, ËÔÊ îñóùå-
ñòâëÿëè ñ 19,05 ± 0,95 äíÿ (ð < 0,001). Òî åñòü
ëå÷åáíûå ïîâÿçêè íà îñíîâå äèìåêñèäà ñïîñîá-
ñòâîâàëè áîëåå ðàííåé àêòèâèçàöèè ñóñòàâà. Ñêî-
ðåå âñåãî, ýòî îáóñëîâëåíî áîëåå áûñòðîé ëèê-
âèäàöèåé îòåêà è ñíèæåíèåì èíòåíñèâíîñòè áî-
ëåé.

Ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ èììîáèëèçàöèè 98
ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû (70%) ïîëó÷àëî óëüò-
ðàçâóêîâîå âîçäåéñòâèå (ÓÇ) èëè óëüòðàôîíîôî-
ðåç ãèäðîêîðòèçîíà íà îáëàñòü ëîêòåâîãî ñóñòàâà
â íåïðåðûâíîì ðåæèìå èíòåíñèâíîñòüþ 0,4 � 0,6
Âò/ñì2 ïî ëàáèëüíîé ìåòîäèêå. Ìû ñîëèäàðíû ñ
ìíåíèåì äðóãèõ àâòîðîâ (4) î ñòèìóëèðóþùåì
âëèÿíèè ÓÇ íà ôîðìèðîâàíèå ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè ñ ïðåîáëàäàíèåì ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí,
÷òî î÷åíü âàæíî â ñëó÷àÿõ çàèíòåðåñîâàííîñòè
ñóñòàâîâ. Äëÿ óñòðàíåíèÿ äèñáàëàíñà ìûøö ñ
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Òàáëèöà 3 � Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â ãðóïïàõ ïî âîçðàñòó.

Âîçðàñò (â ãîäàõ)

Ãðóïïû ìóæ÷èíû

M ± m
æåíùèíû

M ± m
îáùèé

M ± m

1-ÿ ãðóïïà 34,25 ± 1,8 42,22 ± 2,0 38,2 ± 1,41
P > 0,5 > 0,5 > 0,5

2-ÿ ãðóïïà 34,25 ± 2,88 42,22 ± 3,96 41,3 ± 2,59

ïðåèìóùåñòâåííûì îñëàáëåíèåì ýêñòåíçîðîâ
ïðåäïëå÷üÿ 89 áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû (65%) ïî-
ëó÷àëè ýëåêòðîñòèìóëÿöèþ òðåõãëàâîé ìûøöû
ïëå÷à ïî áèïîëÿðíîé ìåòîäèêå.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ó äàííîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ ôèêñàöèþ ïðîâîäèëè íå â �ñòðîãîì ðåæè-
ìå�, òî åñòü ñíèìàëè ãèïñîâóþ ïîâÿçêó äëÿ îñó-
ùåñòâëåíèÿ àêòèâíî-ïàññèâíîé ËÔÊ. Ïîñòåïåí-
íî óâåëè÷èâàëè ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàíÿòèé, êî-
íå÷íîñòü ïîäêëþ÷àëè ê îòäåëüíûì áûòîâûì äåé-
ñòâèÿì è â ðÿäå ñëó÷àåâ ñ÷èòàëè âîçìîæíûì ñî-
êðàùàòü ñðîêè èììîáèëèçàöèè. Òàê, ó 125 ïà-
öèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû, êîòîðûì ïðèìåíÿëàñü
ãèïñîâàÿ ïîâÿçêà, åå ñíèìàëè ÷åðåç 20,14 ± 0,83
äíÿ, à ó 45 ïàöèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû � ÷åðåç
29,64 ± 1.44 äíÿ (p < 0.001). Ïðè÷åì ñòðîãèé
ðåæèì ôèêñàöèè â ïåðâîé ãðóïïå ïðèìåíåí ó 71
ïàöèåíòà ò.å. ó 56,8 %, âî âòîðîé ãðóïïå ó 40,
ò.å. ó 88 %.

Ïî òåì èëè èíûì ïðè÷èíàì ó ïàöèåíòîâ
âòîðîé êëèíè÷åñêîé ãðóïïû âîññòàíîâèòåëüíîå
ëå÷åíèÿ íîñèëî íåðåãóëÿðíûé, áåññèñòåìíûé
õàðàêòåð. ×àùå ýòî áûëî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî
íà÷àëüíûõ ýòàïàõ ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü â íåïðî-
ôèëüíûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ÷òî îòðàçèëîñü
íà  ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòàõ  ê êîíòðîëüíî-
ìó ñðîêó íàáëþäåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, âîññòàíîâèòåëüíîå ëå÷å-
íèå ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ëîêòåâîãî ñóñòàâà ÿâëÿåò-
ñÿ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûì. Îíî äîëæíî áûòü ñâî-
åâðåìåííûì, ìíîãîôàêòîðíûì, ó÷èòûâàþùèì
èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ïîñòòðàâ-
ìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà. Êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé,
íàïðàâëåííûõ íà ïðîôèëàêòèêó è îáðàòíîå ðàç-
âèòèå îòåêà òêàíåé, ïðåäîòâðàùåíèå ðóáöåâàíèÿ
è îññèôèöèðóþùèõ ïðîöåññîâ â ïàðààðòèêóëÿð-
íûõ òêàíÿõ ïîçâîëÿåò ïðèñòóïèòü ê áîëåå ðàííèì
äâèæåíèÿì â ñóñòàâå, òàêæå ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåí-
íûì ïñèõîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì ðåàáèëèòàöèè.

Òàáëèöà 1 � Âåëè÷èíà îòåêà, àìïëèòóäà äâèæåíèé è áîëåâûå ïðîÿâëåíèÿ
â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ.

Êðèòåðèé
Ïåðâàÿ ãðóïïà

M±m
Âòîðàÿ ãðóïïà

M±m P

Íàëè÷èå îòåêà (îòíîøåíèå ïåðèìåòðà ïëå÷à

áîëüíîé êîíå÷íîñòè íà óðîâíå í/3 ê ïåðèìåòðó

ïëå÷à çäîðîâîé êîíå÷íîñòè â %)

1,48 ± 0,43 3,76 ± 1,55 > 0,05

Àìïëèòóäà äâèæåíèé ðàçãèáàíèå\ñãèáàíèå â

ãðàäóñàõ
103,89 ± 4,9 54,73 ± 11,3 < 0,001

Àìïëèòóäà äâèæåíèé ñóïèíàöèÿ\ïðîíàöèÿ â

ãðàäóñàõ
147 ± 6,29 114,09 ± 16,96 > 0,05

Áîëü â ïîêîå   (÷èñëî íàáëþäåíèé â %) 0 18 ± 1,2 > 0,05
Áîëü ïðè äâèæåíèÿõ (÷èñëî íàáëþäåíèé â %) 33,3  ± 8 90,9 ± 9 < 0,001

Òàáëèöà 2 � Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â ãðóïïàõ ïî ïîëó.

Ïîë
Ãðóïïû

ìóæ÷èíû æåíùèíû
Èòîãî

àáñ % àáñ % àáñ %
1-ÿ ãðóïïà 72 51 68 49 140 100

P > 0,5 > 0,5 > 0,5
2-ÿ ãðóïïà 24 49 25 51 49 100

Âñåãî 96 100 93 100 189
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Ñåðåä òåîðåòè÷íèõ îñíîâ âåòåðèíàðíî¿ îð-
òîïåä³¿ ³ òðàâìàòîëîã³¿ ïðîáëåìà ðåïàðàòèâíî¿ ðå-
ãåíåðàö³¿ ê³ñòêè çàéìàº îäíå ç öåíòðàëüíèõ ì³ñöü.
Íàäçâè÷àéíî ³íòåíñèâíèé ðîçâèòîê á³îëîã³¿ òà
ñóì³æíèõ ç íåþ íàóê äîçâîëÿº ïî íîâîìó òðàêòó-
âàòè ³ àíàë³çóâàòè îñíîâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ â³äíîâ-
íîãî ïðîöåñó ê³ñòêè. Â öüîìó àñïåêò³ ïåðñïåê-
òèâíèì, íà íàø ïîãëÿä, º êîìá³íàö³ÿ ð³çíèõ ïî
ïðèðîä³ çàñîá³â âïëèâó íà ïðîöåñè çàãîºííÿ, çîê-
ðåìà îïðîì³íåíî¿ ãåë³é-íåîíîâèì ëàçåðîì àóòîê-
ðîâ³.

Äîñë³äè ïðîâîäèëè íà ñîáàêàõ, ÿêèõ áóëî
ðîçïîä³ëåíî íà òðè ãðóïè ïî 4 òâàðèíè ó êîæí³é.
Óñ³ì ñîáàêàì çä³éñíþâàëè ñåðåäèíí³ ïîâí³ ïî-
ïåðå÷í³ ä³àô³çàðí³ ðîçïèëè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè,
ï³ñëÿ ÷îãî òâàðèíàì 1 ³ 2 ñåð³é ó ä³ëÿíêó ïåðåëî-
ìó ââîäèëè îïðîì³íåíó ëàçåðîì àóòîêðîâ (ËÃÍ-
111, äîâæèíà õâèë³ 6328 �, ïîòóæí³ñòü 25 ìÂò,
äîçà 3 ìë, åêñïîçèö³ÿ � â³äïîâ³äíî 3 òà 5 õâè-
ëèí).

Âèâ÷åííÿ ïåðåá³ãó îñòåîãåíåçó ïðîâîäèëè
êë³í³÷íî, ðåíòãåíîëîã³÷íî, à òàêîæ áàçóþ÷èñü
íà ðåçóëüòàòàõ êë³í³÷íîãî òà á³îõ³ì³÷íîãî àíàë³ç³â
êðîâ³. Àëå íàéá³ëüø íàî÷íî êàðòèíà ïðîõîäæåí-
íÿ â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â â³äîáðàæàëàñü ó ìîðôîëîã³¿
íîâîóòâîðåíîãî ðåãåíåðàòó, äîñë³äæåííÿ ÿêîãî
ïðîâîäèëè çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäèêàìè.

Ó ñîáàê 1 ñåð³¿ ³íòåðìåä³àðíà ìîçîëÿ ïðåä-
ñòàâëåíà, ó îñíîâíîìó, ïëàñòèí÷àñòîþ ê³ñòêî-
âîþ òêàíèíîþ ³ ëèøå ì³ñöÿìè � ãðóáîïó÷êîâîþ.
Ê³ñòêîâî-ìîçêîâèé êàíàë áóâ â³ëüíèì ³ ëèøå íà
îêðåìèõ ä³ëÿíêàõ åíäîñòàëüíî¿ ïîâåðõí³ â³äì³÷åí³
îñåðåäêè îñòåîãåííî¿ òêàíèíè.

Ó ïðåïàðàòàõ ñîáàê 2 ñåð³¿ â³äð³çíÿííÿì ñë³ä
ââàæàòè ìåíø ðîçâèíåíó ïåð³îñòàëüíó ìîçîëþ ³
ïîâíó â³äñóòí³ñòü ó îáëàñò³ ³íòðàìåä³àðíî¿ ìîçîë³
ãðóáîïó÷êîâî¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
äåê³ëüêà âèðàæåíó (á³ëüø øâèäêó) ïåðåáóäîâó

ÓÄÊ 616.71 � 001.5 � 071

ÌÎÐÔÎËÎÃ²ß ÐÅÃÅÍÅÐÀÒÓ ÏÐÈ ÇÀÃÎÑÒÐÅÍÍ²
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÈÕ ÏÅÐÅËÎÌ²Â Ó ÑÎÁÀÊ

Ä.Ä. Á³ëèé, àññèñòåíò

Õàðê³âñüêèé çîîâåòåðèíàðíèé ³íñòèòóò

ðåãåíåðàòó ó òâàðèí äàíî¿ ñåð³¿. Ê³ñòêîâî-ìîçêî-
âèé êàíàë â³ëüíèé. Â³äçíà÷àëè íåçíà÷íó ðåàê-
òèâíó ïåðåáóäîâó åíäîñòàëüíî¿ ïîâåðõí³ ê³ñòêè ³
âóçüê³ íàøàðóâàííÿ îñòåîãåííî¿ òêàíèíè.

Íà â³äì³íó â³ä äîñë³äíèõ ó òâàðèí êîíò-
ðîëüíî¿ ñåð³¿ â³äì³÷åíî ôîðìóâàííÿ ïåð³îñòàëü-
íèõ íàøàðóâàíü ãóá÷àñòî¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ç
ê³ñòêîâèõ òðàáåêóë ð³çíî¿ òîâùèíè, ÿê³ ìàþòü,
ó îñíîâíîìó, ãðóáîïó÷êîâó ³ ëèøå ì³ñöÿìè ïëà-
ñòèí÷àñòó áóäîâó. Ôîðìóâàííÿ åíäîñòàëüíî¿ ìî-
çîë³ íå çàô³êñîâàíî.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ï³äòâåðäæóþòü ë³òåðà-
òóðí³ äàí³ ùîäî ïîçèòèâíîãî âïëèâó íà îñòåîãå-
íåç ÿê íåîïðîì³íåíî¿ [Ä.Â.Ñàðáàø, òà ³íø.,
1994], òàê ³ îïðîì³íåíî¿ êðîâ³ [².Í.Ïèêñ³í òà
³íø., 1991], à òàêîæ êîíñòàòóþòü á³ëüø âèðàæå-
íèé âïëèâ îïðîì³íåíî¿ êðîâ³ íà ðåïàðàòèâíó ðå-
ãåíåðàö³þ ó ïîð³âíÿíí³ ç ä³ºþ íåîïðîì³íåíî¿ ëà-
çåðîì êðîâ³.

Àíàë³ç ôîðìóâàííÿ ðåãåíåðàòó ó ä³ëÿíö³
ðîçïèëó ä³àô³çó ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ³ ïåðåáóäîâè
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ñâ³ä÷èòü ïðî ïîçèòèâíèé âïëèâ
íà ïðîöåñè îñòåîðåïàðàö³¿ ââåäåíî¿ ó ä³ëÿíêó ïî-
øêîäæåííÿ ê³ñòêè îïðîì³íåíî¿ ëàçåðîì àóòîêðîâ³.

1. Ìàëîâà Í.Ã., Êóøèìîâ Á.È., Âàñèëîâñêèé
Â.Þ. Âëèÿíèå ôèçè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ïðè çàìåäëåí-
íîé êîíñîëèäàöèè äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé â åêñ-
ïåðèìåíòå //Ìàòåðèàëû V ñúåçäà òðàâìàòîëîãîâ-îðòî-
ïåäîâ Áåëîðóññêîé ÑÑÐ. � Ãðîäíî, 1991. �ñ.127-
128.

2. Ïèêñèí È.Í., Àòÿñîâ Í.È., Êèñåëåâà Ð.Å. Óëü-
òðàôèîëåòîâîå îáëó÷åíèå êðîâè â õèðóðãèè //Õèðóð-
ãèÿ, 1990. - ¹ 11. � ñ. 100-104.

3. Ñàðáàø Ä.Â., Þð÷åíêî Ë.È. Àóòîãåìîòåðàïèÿ
ïðè ïåðåëîìàõ êîñòåé ó ñîáàê // Ìàòåðèàëû ìåæäó-
íàðîäíîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè �Ñîâ-
ðåìåííûå ïðîáëåìû âåòåðèíàðíîé õèðóðãèè�. � Õàðü-
êîâ, 1994. � ñ. 56.

Ëèòåðàòóðà

1. Áîãîëþáîâ Â.Ì. Ñîñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâû
èññëåäîâàíèé áèîëîãè÷åñêîãî è ëå÷åáíîãî äåéñòâèÿ
ìàãíèòíûõ ïîëåé //Âîïð. êóðîðòîëîãèè, ôèçèî-
òåðàïèè è ëå÷åá.ôèç.êóëüòóðû. -1981.-¹ 4.-Ñ.1-5.

2. Òåðåøèí Ñ.Þ. Ê âîïðîñó î ìåõàíèçìå ëå÷åá-
íîãî äåéñòâèÿ ôèçè÷åñêèõ ôàêòîðîâ// Âîïð. êóðîð-
òîëîãèè, ôèçèîòåðàïèè è ëå÷åá.ôèç.êóëüòóðû.-1992.-
¹ 1.-Ñ.53-54.

Ëèòåðàòóðà

3. Óëåùèê Â.Ñ. Íîâûå ìåòîäû è ìåòîäèêè ôèçè-
÷åñêîé òåðàïèè.-Ìèíñê: Áåëàðóñü, 1986.-176ñ.

4. Akeson W.H.,Amiel D.,Woo S.L.Immobility effects
on synovial joints.The pathomechanics of joint contracture./
Biorheology.�1980.-17.-P.-95-110.

5. Trepte C.T. Uber Indikation und Ergebnisse der
operativen Behandlung von distalen intrartikularen Hume-
rusfrakturen beim alten Menschen/ Z.Orthopod.- 1987.-
125.- S.233-243.


