Додаток 4
до Порядку проведення атестації
працівників сфери охорони здоров'я
здоров'я
(підпункт 2 пункту 1 розділу ІІІ)


Особисте освітнє портфоліо з результатами проходження
безперервного професійного розвитку
за 2025 рік

Прізвище, ім'я, по батькові (за наявності)
Тохтамишев Микола Олександрович

Місце роботи (за наявності) (повна назва суб'єкта господарювання / прізвище, ім'я, по батькові (за наявності) фізичної особи – підприємця, код згідно з ЄДРПОУ (для юридичних осіб) або реєстраційний номер облікової картки платника податків (для фізичних осіб) або серію (за наявності) та номер паспорта (для фізичних осіб, які через свої релігійні переконання відмовляються від прийняття реєстраційного номера облікової картки платника податків та офіційно повідомили про це відповідному контролюючому органу і мають відмітку у паспорті) ДЕРЖАВНА УСТАНОВА "ІНСТИТУТ ПАТОЛОГІЇ ХРЕБТА ТА СУГЛОБІВ ІМЕНІ ПРОФЕСОРА М.І.СИТЕНКА НАЦІОНАЛЬНОЇ АКАДЕМІЇ МЕДИЧНИХ НАУК УКРАЇНИ", ДУ "ІНСТИТУТ ПАТОЛОГІЇ ХРЕБТА ТА СУГЛОБІВ ІМЕНІ ПРОФЕСОРА М.І.СИТЕНКА НАЦІОНАЛЬНОЇ АКАДЕМІЇ МЕДИЧНИХ НАУК УКРАЇНИ", ЄДРПОУ: 02012214, що провадить господарську діяльність з медичної практики / банків пуповинної крові, інших тканин і клітин людини згідно з переліком, затвердженим Міністерством охорони здоров'я України, або заготівлі та тестування донорської крові та компонентів крові незалежно від їх кінцевого призначення, переробки, зберігання, розподілу та реалізації донорської крові та компонентів крові, призначених для трансфузії, або діяльність з виробництва лікарських засобів, оптової та роздрібної торгівлі лікарськими засобами на підставі ліцензії від ______ серія ______ № ______ (за наявності) / рішення про видачу ліцензії, затверджене наказом МОЗ від 16.08.2012 № 636, за спеціальностями (зазначаються всі спеціальності, за якими здійснюється господарська діяльність з урахуванням повідомлень про зміни, поданих до органу ліцензування): Лікувальна фізкультура і спортивна медицина, Фізична та реабілітаційна медицина, Епідеміологія, Медична психологія, мол. Сестринська справа, мол. Сестринська справа (операційна), Трансфузіологія, Дитяча анестезіологія, Ревматологія, Функціональна діагностика, Організація і управління охороною здоров'я, Ортопедія і травматологія, Анестезіологія, Педіатрія, Рентгенологія, Стоматологія, Онкологія, Клінічна лабораторна діагностика, Неврологія, Нейрохірургія, Терапія, Ультразвукова діагностика, Патологічна анатомія, Фізіотерапія, Лікувальна фізкультура, Трансплантологія, мол. Лабораторна справа (клініка), мол. Лабораторна справа (гігієна), мол. Рентгенологія, мол. Медична статистика, Дитяча ортопедія і травматологія

Займана посада: Завідувач операційним блоком

Контактні дані (телефон, поштова адреса, адреса електронної пошти)
Адреса електронної пошти: nikolaytravma041290@gmail.com

I. Індивідуальні цілі професійного розвитку на рік

	Опис компетентності (знання, уміння / навички), яку планується здобути та/або вдосконалити
	Очікуваний результат (як планується застосовувати здобуту та/або вдосконалену компетентність)

	
	



Рекомендації за місцем роботи щодо розвитку професійних компетентностей
Рекомендується зосередити увагу на впровадженні оновлених протоколів та систематичному оновленні знань відповідно до плану розвитку.


II. Інформація про види діяльності та здобуті компетентності (знання, уміння / навички)

	№ з/п
	Вид діяльності
	Здобуті та/або вдосконалені компетентності
	Місце проведення
	Дата / тривалість
	Кількість балів

	1
	Публікація у фахових виданнях України | ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ ПІСЛЯ ВОГНЕПАЛЬНИХ
ПОРАНЕНЬ
НИЖНІХ КІНЦІВОК
	У межах підготовки публікації поглиблено аналітичні та науково-дослідницькі компетентності.
	Україна
	10.12.2025
	15

	2
	Конференція/конгрес/симпозіум (крім країн OECD)
	За підсумками участі оновлено та розширено компетентності відповідно до затвердженої програми.
	Україна
	10.12.2025
	10

	3
	Конференція/конгрес/симпозіум (крім країн OECD) | Сучасні технології лікування та реабілітації захворювань і бойових ушкоджень опорно-рухової ситсеми
	За результатами участі отримано та систематизовано знання з актуальних питань відповідно до тематики та програми заходу.
	Україна
	04.12.2025 - 04.12.2025 (11 год)
	5.5

	4
	Участь у тематичному навчанні | Лікування переломів області ліктьового суглоба у дітей
	За підсумками участі вдосконалено професійні компетентності відповідно до тематики та навчального плану.
	Україна
	20.11.2025 - 20.11.2025 (8 год)
	12

	5
	Конференція/конгрес/симпозіум (крім країн OECD)
	За підсумками участі оновлено та розширено компетентності відповідно до затвердженої програми.
	Україна
	12.11.2025 - 14.11.2025
	17

	6
	Конференція/конгрес/симпозіум (OECD) | for development V International science conference new information, technologies of business management: problems, and prospects for the development
	За підсумками участі оновлено та розширено компетентності відповідно до затвердженої програми.
	Україна
	03.02.2025
	3

	7
	Конференція/конгрес/симпозіум (крім країн OECD) | Сучасні проблеми хірургії суглобів та хребта
	У межах заходу поглиблено професійні знання і компетентності згідно з темою та офіційною програмою.
	Україна
	17.04.2025 - 17.04.2025 (2 год)
	30

	8
	Конференція/конгрес/симпозіум (крім країн OECD) | Переваги та недоліки накісткового позавогнещевого остеосинтезу при діафізарних переломах довгих кісток
	За підсумками участі оновлено та розширено компетентності відповідно до затвердженої програми.
	Україна
	19.06.2025 - 19.06.2025 (5 год)
	5

	9
	Конференція/конгрес/симпозіум (крім країн OECD) | Ендопротезування кульшових суглобів в сучасних умовах
	За підсумками участі оновлено та розширено компетентності відповідно до затвердженої програми.
	Україна
	18.09.2025 - 18.09.2025 (4 год)
	2

	10
	Участь у тематичному навчанні | Медичний квест - у пошуках ерогенних зон
	За підсумками участі вдосконалено професійні компетентності відповідно до тематики та навчального плану.
	Україна
	24.04.2025 - 24.04.2025 (2 год)
	10

	11
	Участь у тематичному навчанні | Дискусійні питання антибіотикотерапії і антибіотикопрофілактики
	За результатами навчання було набуто компетентності згідно з темою заходу та затвердженою навчальною програмою.
	Україна
	16.04.2025 - 16.04.2025 (3 год)
	10




Додатки (оригінали документів, що підтверджують види діяльності та обліковані бали):
1. Копія публікації
2. Сертифікат про участь в конференції
3. Сертифікат про участь в конференції 2025-2029-1017736-120391
4. Сертифікат 2025-2159-1016034-100070
5. Сертифікат про участь в конференції 2020-2115-1017426-919622
6. Сертифікат про участь в конференції
7. Сертифікат про участь в конференції 2025-2159-1007387-100020
8. Сертифікат про участь в конференції 2025-2159-1010274-100100
9. Сертифікат про участь в конференції 2025-2159-1013127-100111
10. Сертифікат 2025-2128-1008985-100313
11. Сертифікат 2025-2128-1008433-101668


	Тохтамишев Микола Олександрович
	___________

	(прізвище, ім'я, по батькові (за наявності)) 
	(підпис)




Керівник суб'єкта господарювання / Фізична особа – підприємець
Бондаренко Станіслав Євгенович 
(прізвище, ім'я, по батькові (за наявності))

Кваліфікований електронний підпис керівника суб'єкта господарювання /
фізичної особи – підприємця
