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Î ÏÐÎØËÎÌ
È ÍÀÑÒÎßÙÅÌ

Â ýòè ìàðòîâñêèå äíè, âñïîìèíàÿ
áëèçêèõ ëþäåé, ïîêèíóâøèõ íàñ, õî÷åòñÿ
ðàññêàçàòü î ÷óäåñíîé æåíùèíå � ÷óòêîì,
îòçûâ÷èâîì ÷åëîâåêå, áëåñòÿùåì âðà÷å îð-
òîïåäå-òðàâìàòîëîãå, òàëàíòëèâîì õèðóðãå,
âèäíîì ó÷åíîì, ïðåêðàñíîì ïåäàãîãå Ôàè-
íå Åâñååâíå Ýëüÿøáåðã.

Ôàèíà ðîäèëàñü 4 (17) ñåíòÿáðÿ 1898
ãîäó â ãîðîäå Ìåíå ×åðíèãîâñêîé ãóáåðíèè
â ñåìüå êóïöà. Ñ çîëîòîé ìåäàëüþ çàêîí÷è-
ëà ãèìíàçèþ. Â ãîäû ãðàæäàíñêîé âîéíû
ðóêîâîäèëà äåòñêèì ñàäîì è ïðåïîäàâàëà
ðóññêèé ÿçûê â âå÷åðíåé øêîëå ïðè Ïî-
ëèòïðîñâåòå Þãî-Çàïàäíîãî ôðîíòà.

Âñþ ñâîþ ñîçíàòåëüíóþ æèçíü è âñþ
ñâîþ òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü îíà ïîñâÿòèëà
áåççàâåòíîìó ñëóæåíèþ áîëüíîìó ÷åëîâåêó
è âîñïèòàíèþ ñâîèõ ó÷åíèêîâ. 57 ëåò ïðî-
ðàáîòàëà Ôàèíà Åâñååâíà â Õàðüêîâñêîì íà-
ó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîì èíñòèòóòå îðòîïå-
äèè è òðàâìàòîëîãèè. Åé âûïàëî ñ÷àñòüå
îñâàèâàòü ñâîþ ñïåöèàëüíîñòü ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì òàêèõ êîðèôååâ îòå÷åñòâåííîé íàóêè,
êàê, Ê.Ô. Âåãíåð, Ì.È. Ñèòåíêî è Â.Ä.
×àêëèí. Îíà ïðèøëà â èíñòèòóò â 1922 ãîäó
ñðàçó æå ïîñëå îêîí÷àíèÿ Õàðüêîâñêîãî
ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà êàê âðà÷-èíòåðí è
ïðîøëà äëèííûé ïóòü, ðàáîòàëà îðäèíàòî-
ðîì, çàâåäóþùèì âñåìè êëèíè÷åñêèìè îò-
äåëåíèÿìè è îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèì
îòäåëîì, áûëà ñåêðåòàðåì íàó÷íîãî ñîâå-
òà, âîçãëàâëÿëà âñþ êëèíèêó èíñòèòóòà,
áûëà çàìåñòèòåëåì äèðåêòîðà èíñòèòóòà ïî
íàó÷íî-ëå÷åáíîé ÷àñòè. Ðàáîòó â íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêîì èíñòèòóòå Ôàèíà Åâñå-
åâíà ñ 1928 ïî 1941 ãîäà ñîâìåùàëà ñ ïðå-

ïîäàâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòüþ àññèñòåíòà
êàôåäðû îðòîïåäèè è òðàâìàòîëîãèè èíñòè-
òóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, ôóíêöè-
îíèðîâàâøåé íà áàçå èíñòèòóòà îðòîïåäèè
è òðàâìàòîëîãèè.

Íåîáû÷àéíî êîíòàêòíûé è êîììóíè-
êàáåëüíûé ÷åëîâåê, îíà áûñòðî è ëåãêî ñõî-
äèëàñü ñ ëþäüìè è çàâîäèëà ñ íèìè äðóæ-
áó. Åùå â âîçðàñòå 26 ëåò åé, ïî ñóòè äåëà,
íà÷èíàþùåìó îðòîïåäó, ïðèøëîñü áûòü ëå-
÷àùèì âðà÷îì òîãäà åùå íèêîìó íå èçâåñò-
íîãî ïèñàòåëÿ Íèêîëàÿ Îñòðîâñêîãî, êîòî-
ðûé òîæå ëåãêî íàõîäèë êîíòàêò ñ ëþäü-
ìè. Ìîëîäûå ëþäè ïîäðóæèëèñü è âåñü îñ-
òàòîê æèçíè Íèêîëàÿ Îñòðîâñêîãî, äî 1936
ãîäà, ïåðåïèñûâàëèñü äðóã ñ äðóãîì. Ôàè-
íà Åâñååâíà äîëãî õðàíèëà åãî ïèñüìà, íî,
ê ñîæàëåíèþ, â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû îíè îñòàëèñü â îêêóïèðîâàííîì
Õàðüêîâå è áåññëåäíî èñ÷åçëè. Â ìóçåå
èñòîðèè Õàðüêîâñêîãî èíñòèòóòà îðòîïåäèè
è òðàâìàòîëîãèè ñîõðàíèëàñü ôîíîãðàììà
âîñïîìèíàíèé Ôàèíû Åâñååâíû î åå äðóæ-
áå ñ Í.À. Îñòðîâñêèì. �Â òî âðåìÿ, - âñïî-
ìèíàåò îíà, - Êîëÿ, êàê ìû åãî íàçûâàëè,
áûë ñîâñåì ìîëîäûì ïàðíåì, ÷óáàòûì, âå-
ñåëûì, æèçíåðàäîñòíûì, îáùèòåëüíûì è
èñêëþ÷èòåëüíî òåðïåëèâûì. ß áûëà òîëü-
êî ÷òî çàêîí÷èâøèì ìåäèöèíñêèé èíñòè-
òóò âðà÷îì, ðàáîòàëà â ìåäèêî-ìåõàíè÷åñ-
êîì èíñòèòóòå (òàê äî 1925 ãîäà íàçûâàëñÿ
èíñòèòóò îðòîïåäèè è òðàâìàòîëîãèè), êîãäà
òàì ëå÷èëñÿ Íèêîëàé Îñòðîâñêèé. Â òå
ãîäû îí íå áûë èçâåñòíûì âñåìó ìèðó ïè-
ñàòåëåì. Ïîñòîÿííîå îáùåíèå, íàø ìîëî-
äîé âîçðàñò, ãëóáîêîå ñî÷óâñòâèå ýòîìó òÿ-
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æåëî ñòðàäàâøåìó þíîøå, ñòîéêî ïåðåíî-
ñèâøåìó ñâîþ áåäó, ñòðåìëåíèå ïîìî÷ü õîòÿ
áû äðóæåñêèì ëàñêîâûì ñëîâîì, î÷åíü
ñáëèçèëî íàñ � Íèêîëàÿ Îñòðîâñêîãî, ìåíÿ
è ìåäñåñòðó ïàëàòû À.Ï. Äàâûäîâó� Â ñâî-
áîäíîå âðåìÿ ìû ÷àñòî ñîáèðàëèñü, áåñå-
äîâàëè íà ñàìûå ðàçíûå òåìû, ñïîðèëè,
âðåìÿ áûëî òàêîå, áûëî î ÷åì ïîãîâîðèòü,
ïîìå÷òàòü. Ìû ëþáèëè ðàññêàçû Êîëè î
åãî êîðîòêîé, íî ïîëíîé ãåðîè÷åñêèõ è òðà-
ãè÷åñêèõ ñîáûòèé æèçíè. Îí, íå ñìîòðÿ
íà óõóäøàâøååñÿ ñîñòîÿíèå, âåðèë â âûç-
äîðîâëåíèå, â âîçðàùåíèå â ñòðîé, è ìíå
áûëî î÷åíü òÿæåëî êàê âðà÷ó è èñêðåííåìó
äðóãó. Îí îáëàäàë òàêîé ñèëîé èçëó÷åíèÿ
ñâîåé âîëè, ìûñëåé, ÷òî îíè âïèòûâàëèñü
â ÷åëîâåêà è â ðàçíûå ïåðèîäû è ìîìåíòû
æèçíè âñïëûâàëè ñ íîâîé ñèëîé�.

Â 1935 ãîäó ïîñëå ââåäåíèÿ â ñòðàíå
ó÷åíûõ çâàíèé Ôàèíå Åâñååâíå îäíîé èç
ïåðâûõ áåç çàùèòû äèññåðòàöèè áûëà ïðè-
ñóæäåíà ó÷åíàÿ ñòåïåíü êàíäèäàòà ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê è îíà áûëà óòâåðæäåíà â ó÷åíîì
çâàíèè ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà.

Â êîíöå 30-õ ãîäîâ äèðåêòîð èíñòèòó-
òà ïðîôåññîð Ì.È. Ñèòåíêî ïîðó÷èë åé è
Í.Ï. Íîâà÷åíêî ñîâìåñòíî ïîäãîòîâèòü ê
ïå÷àòè ðóêîïèñü ðóêîâîäñòâà �Ïîñòîÿííîå
âûòÿæåíèå�, êîòîðîå óâèäåëî ñâåò â 1940 ã.
Ýòîìó ðóêîâîäñòâó ñóæäåíî áûëî ñòàòü íà-
ñòîëüíîé êíèãîé õèðóðãîâ ýâàêîãîñïèòàëåé
â ïåðèîä Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû è
âðà÷åé-òðàâìàòîëîãîâ â ïîñëåâîåííûå ãîäû.
Îíà âûäåðæàëà òðè ïåðåèçäàíèÿ.

Ñ ïåðâûõ äíåé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû
Ô.Å. Ýëüÿøáåðã áûëà ïðèçâàíà â ðÿäû
Êðàñíîé Àðìèè. Ñïåöèàëèñòû òàêîé âû-
ñîêîé êâàëèôèêàöèè áûëè íåîáõîäèìû â
ãîñïèòàëÿõ. Âîåíâðà÷ 2-ãî ðàíãà, áûëà âå-
äóùèì õèðóðãîì è íà÷ìåäîì ðÿäà ýâàêîãîñ-
ïèòàëåé. Ñîõðàíèëèñü ïèñüìà ê íåé è ãà-
çåòíûå ñòàòüè î íåé, íàïèñàííûå ðàíåíû-
ìè, êîòîðûõ îíà ëå÷èëà. �Ñåìü ìåñÿöåâ ÿ
íàõîäèëñÿ â áåçíàäåæíîì ñîñòîÿíèè, - ïè-
ñàë â ãàçåòó â 1944 ãîäó ãâàðäèè ëåéòåíàíò
À. Ñåðãåé÷èê, - ïîêà íå ïîïàë â ãîñïè-
òàëü, ãäå îïåðàöèÿ äàëà áëåñòÿùèå ðåçóëü-
òàòû. Åå ïðîâåëà ëþáèìûé âñåìè êàíäèäàò
ìåäèöèíñêèõ íàóê Ôàèíà Åâñååâíà Ýëüÿø-
áåðã. ß óåçæàþ íà ôðîíò àáñîëþòíî çäîðî-
âûì�. Ðàññòàâàÿñü ñ Ôàèíîé Åâñååâíîé
ïîñëå åå äåìîáèëèçàöèè â 1946 ãîäó, 14
îôèöåðîâ, â òîì ÷èñëå Ãåðîé Ñîâåòñêîãî
Ñîþçà ãâàðäèè ëåéòåíàíò Øèøêèí, íàïè-
ñàëè ïèñüìî â ãàçåòó. Îíè îáåùàëè íèêîã-
äà íå çàáûâàòü ñâåòëûé îáðàç âåäóùåãî õè-

ðóðãà Ô.Å. Ýëüÿøáåðã, óìåâøåé ñîçäàâàòü
â ãîñïèòàëå òåïëîòó ðîäíîãî äîìà è ïðîÿâ-
ëÿâøåé ìàòåðèíñêóþ çàáîòó î ðàíåíûõ.

Â 1946 ãîäó Ôàèíà Åâñååâíà âåðíó-
ëàñü â ã. Õàðüêîâ, â ñâîé èíñòèòóò, ãäå îíà
âîçãëàâëÿëà îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèé
îòäåë è ðÿä êëèíè÷åñêèõ îòäåëåíèé. Áûëî
ó íàñ â îòäåëåíèè äîâåðåííîå ëèöî: ñòàð-
øèé ãèïñîâî-îðòîïåäè÷åñêèé òåõíèê Àëåê-
ñàíäð Ôèëèïïîâè÷ Àëòóõîâ. Åñëè ïðè ñëîæ-
íîé ðåïîçèöèè ôðàãìåíòîâ ñëîìàííîé êîñ-
òè åé íå óäàâàëîñü èëè íå õâàòàëî æåíñêèõ
ñèë ñîïîñòàâèòü îòëîìêè, îíà âñåãäà çâàëà
ñâîåãî âåðíîãî è íàäåæíîãî ïîìîùíèêà.
Àëåêñàíäð Ôèëèïïîâè÷, ìíîãîìó ó íåå
íàó÷èâøèéñÿ, ïî÷åðïíóë ó Ôàèíû Åâñå-
åâíû çà äîëãèå ãîäû ñîâìåñòíîé ðàáîòû íå
òîëüêî çíàíèÿ â îáëàñòè àíàòîìèè, îñòåî-
ðåíòãåíîëîãèè è òðàâìàòîëîãèè, íî è îâ-
ëàäåë íàâûêàìè ìàñòåðà-îðòîïåäà. Íèêîã-
äà íå çàáóäó, êàê ìíå, òîãäà óæå äîñòàòî÷-
íî îïûòíîìó âðà÷ó-òðàâìàòîëîãó, ðàáîòàâ-
øåìó íà ïåðèôåðèè, äîâåëîñü ïîìîãàòü
À.Ô. Àëòóõîâó ïðè âïðàâëåíèè ïîëíîãî äâó-
ñòîðîííåãî âûâèõà â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå ïî-
çâîíî÷íèêà. Ñïóñòÿ ïîëãîäà ïî çàêîíó ïàð-
íîñòè ìíå ïðèøëîñü ñàìîìó âïðàâëÿòü òà-
êîé æå âûâèõ � ïîëó÷åííûé ó Àëòóõîâà óðîê
íå ïðîøåë äàðîì. Òàê ðàñøèðÿëñÿ êðóã ó÷å-
íèêîâ Ôàèíû Åâñååâíû Ýëüÿøáåðã.

Ôàèíà Åâñååâíà ñâîáîäíî âëàäåëà íå-
ìåöêèì è ôðàíöóçñêèìè ÿçûêàìè, â ìåíü-
øåé ñòåïåíè � àíãëèéñêèì. Åþ íàïèñàíî
64 íàó÷íûå ðàáîòû. Ïî÷òè äî 70 ëåò îíà
áûëà àêòèâíî îïåðèðîâàâøèì õèðóðãîì-îð-
òîïåäîì, åé ïîä ñèëó áûëè ñàìûå òåõíè-
÷åñêè ñëîæíûå îïåðàöèè, âûïîëíÿâøèåñÿ
â òå ãîäû.

Åå äîëãàÿ è ïëîäîòâîðíàÿ æèçíü îáî-
ðâàëàñü â 1980 ãîäó. Â âîçðàñòå 82 ëåò. Èç
íàøèõ ðÿäîâ åå âûðâàëà òÿæåëàÿ áîëåçíü.

Ïðåäàííóþ ó÷åíèöó, âåðíîãî ïîñëå-
äîâàòåëÿ è àêòèâíîãî ïðåïîäàâàòåëÿ çàìå-
÷àòåëüíûõ òðàäèöèé, çàëîæåííûõ îñíîâà-
òåëåì óêðàèíñêîé íàó÷íîé øêîëû îðòîïå-
äèè è òðàâìàòîëîãèè Ì.È. Ñèòåíêî, Ôàè-
íó Åâñååâíó Ýëüÿøáåðã, âñåãäà îòëè÷àëè
äóøåâíàÿ äîáðîòà, áåçãðàíè÷íîå òðóäîëþ-
áèå, îãðîìíûé êëèíè÷åñêèé îïûò, âûñî-
êàÿ âðà÷åáíàÿ ýðóäèöèÿ è ïîñòîÿííîå ñòðåì-
ëåíèå ùåäðî äåëèòüñÿ áîãàòûì îïûòîì è
çíàíèÿìè ñî ñâîèìè ïîìîùíèêàìè, ìíîãî-
÷èñëåííûìè ó÷åíèêàìè è øèðîêîé âðà÷åá-
íîé îáùåñòâåííîñòüþ. Â êàæäîãî èç íàñ,
åå áëàãîäàðíûõ ó÷åíèêîâ, îíà âëîæèëà êðó-
ïèöó ñâîåãî äîáðîãî è ùåäðîãî ñåðäöà.


