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HesBaxaroun Ha cydacHI JIOCSATHEHHS HAayKH Ta METOAIB JIKyBaHHS XBOpUX 3
KOHTpakTyporo JlomioiTpeHa, 1si mpobjaemMa He BTpayae aKTyaJbHOCTI. 3aJMIIAIOTHCS A0 KIHIA
HEBUSICHEHUMH €Ti0MaTOreHEeTHYHI MEXaHi3MH 3aXBOPIOBAHHS, HEMA€ OJHOCTAIHOI JyMKHU LI0A0
METO/IIB JIIKYBaHHS Ta IPUYMH BUHUKHEHHS PELIMIMBIB. 3a TaHUM PI3HUX aBTOPIB PELUAUBH MPU
JiKyBaHHI KOHTpakTyp romtoiTpena csratots 7-75 % BUMAKIB, MiCISONEpaIliiHi yCKIaTHEHHS -
B 15 % - 50 % [Prosser R., Conolly W.B., 1996].

Hamu npoanasizoBano 299 XBopux 3 pi3HUMH CTYTIEHSIMHU KOHTpakTypH romroiTpeHa. 227
XBOPUM BHUKOHYBAJIM AllOHEBPEKTOMIIO Ta 72 XBOPUM, MOPSA 3 allOHEBPEKTOMIEID BUKOHYBAJIU
TEHOJI3 Ta TCHOTOMIIO MIXKKICTKOBUX M’5I31B KHCTI 32 HAIIOK METOHKOIO.

Ham meton omeparuBHOTO JIIKyBaHHS XBOPUX 3 KOHTpakTyporo [liomoiTpeHa mnosisrae B
TPaIUIifHOMY BHWJAJCHHI JOJIOHHOTO arOHEBPO3y, 3 OOOB’S3KOBUM HOTO BiJCIYEHHSIM BiX
BOJIOKOH KapITaJIbHOI 3B’ SI3KH, BIJICIYCHHSIM BEPTUKAJIBHUX HOTO MOPIIiH BiJ MIXKKICTKOBUX M SI31B,
BUIUJICHHS CyTMHHO-HEPBOBUX ITYUKiB. 3 HETPAIUIIITHIX MOMEHTIB OIIEPATHBHOTO BTPYYaHHS, MU
000B’SI3KOBO BUKOHYEMO peni3 (IIpU HEOOXITHOCTI TEHOTOMIIO) CYXOXKUJIKIB MIKKICTKOBUX Ta
YepB’SIKOBUAHUX M s31B, B TOMY YHCIi 1 CYXOXHJIOK BiZBIZIHOTO M’si3a 5-TO Majbllsl HA PiBHI
I’ ICTKOBO-(paJIaHTOBUX CYyINIOOIB Ta MICII 1X BIUTITAaHHS B PO3TMHANILHUN amapar nanblis. bes
[[LOTO eTany OyBae HEMOXKJIMBUM BiJJTHOBUTH PO3THHAHHSI B MAJIBISX, OCOOIMBO HA MI3HIX CTaIisIX
3aXBOPIOBAHHS. SIK MpaBUI0, 10 MIXKKICTKOBHX M’ 5131B B IPOIIeC TpUeIHYy€eThCs 1 m. abductor digiti
minimi. Ilpu 1pOMy Kae 30dFKEHHS TOUOK (ikcallii JIOJIOHHOTO AaroHEBPO3y, TPHBAJIC
3HAXOKEHHS B pO3ciIabiIeHOMYy IMOJIOKEHH1 MPU3BOAUTH 10 (ikcallii BOJIOKOH arlOHEBPO3Y Mixk
c00010 1 1Oro MOCTYMOBIN KOHTpakKIIii. | Tak 3amyckaeTbCs MOPOYHE KOJIO, A€ (DIKCaIlis allOHEBPO3Y
HPU3BOAUTH A0 KOHTPAKLii M’s13a, SKUH MPU3BOAUTE 10 KOHTpPAKIIii anoHeBpo3y. Cam arnoHeBpo3
Mae Oe3nocepeHiil 3B's130K 3 MIXKKICTKOBUMHM Ta YE€pPB’IKOBUJIHUMHU M S3aMH 4€pe3 BEPTUKAJIbHI
NEePEeMHUUKH, 1110 CIIPOIILYE Lei Mpolec B3aEMO3B 3Ky Ta B3a€MOBILIIUBY

3anpornoHoBaHe HaMH JIOTIOBHEHHS allOHEBPEKTOMIM mpu KOHTpakTypi romtoiTpeHa, sike
HoJsirae y 00OB’SI3KOBIM peBi3ii CTaHy CyXOXKMJIbHO-allOHEBPOTUYHOI JUISIHKM BJIACHUX M SI3IB 1
PO3TMHAJILHOTO AallOHEBPO3y Majbll Ha PIBHI I1'CTKOBO-()aJJaHTOBUX CYIIIOOIB 1 OCHOBHOI
(asiaHTy Manbls, TEHOMI3y iX Ta IPU HEOOX1IHOCTI TEHOTOMIi, JO3BOJISIE HE TIIbKU €(PEeKTUBHO
JKyBaTyl KOHTpakTypy JltomroiTpeHa, aje i 3anodirati ii peuuauBam.



