	Додаток 2
до Порядку проведення атестації лікарів
(пункт 3 розділу II)




ОСОБИСТЕ ОСВІТНЄ ПОРТФОЛІО
З РЕЗУЛЬТАТАМИ ПРОХОДЖЕННЯ
БЕЗПЕРЕРВНОГО ПРОФЕСІЙНОГО РОЗВИТКУ
за 2023 рік
	Прізвище, ім'я, по батькові Овчинніков Олег Миколайович

Місце роботи Державна установа Інститут патології хребта та суглобів ім. проф. М.І. Ситенка Національної академії медичних наук України, м. Харків
Займана посада Науковий співробітник, лікар ортопед-травматолог.

	№
з/п
	Вид діяльності
	Місце проведення
	Дата/
тривалість
	Кількість балів

	1. 
	Всукраїнський міждисциплінарний семінар: «PainControl мистецтво контролювати біль» (Сертифікат №2023-1009-5500557-102080).

	м. Івано-Франківськ
	25.01.2023 р.
	10

	2. 
	Фахова школа: «Ліки України. Procardio» (Сертифікат №2022-1218-5500364-01953).

	м. Київ
	26.01.2023 р.
	10

	3. 
	Семінар: «Експертні рекомендації для клінічних рішень» (Сертифікат №2023-1218-5500675-10375).

	м. Хмельницький
	26.01.2023 р.
	10

	4. 
	Науково-практична конференція:
«Практично орієнтовний навчальний курс. Вибрані питання ортопедії. Патологія в ділянці колінного суглоба. Генезис, діагностика, лікування» (Сертифікат № 2023-1108-5500655-100156).
	м. Київ
	28.01.2023 р.
	5

	5. 
	Семінар: «Професійні огляди для практики» (Сертифікат №2023-1218-5500780-10578).

	м. Кропивницький-Кривий Ріг
	02.02.2023 р.
	10

	6. 
	Науково-практична конференція: НЕПІКа (неврологія, кардіологія, психіатрія, ендокринологія). (Сертифікат № 2023-1037-5500629-101200).
	м. Ужгород
	09-11.02.2023 р.
	10

	7. 
	Науково-практична конференція:
«Біль у ліктьовому суглобі. Мультидисциплінарний
погляд на проблему» (Сертифікат № 2023-1045-5500793-100133).
	м. Київ
	15.02.2023 р.
	5

	8. 
	Семінар: «Основи підвищення якості терапії» (Сертифікат № 2023-1218-5501013-10037).
	м. Полтава
	16.02.2023 р.
	10

	9. 
	Майстер клас: «Вітамін Д: звичайна нутрітивна підтримка, чи значно більше?» (Сертифікат №2023-1119-5500561-100466).
	м. Київ
	21.02.2023 р.
	10

	10. 
	Науково-практична конференція:
«Метаболічний синдром: від основ до висот» (Сертифікат № 2023-1045-5500828-100110). 
	м. Київ
	22-23.02.2023 р.
	10

	11. 
	Науково-практична конференція:
«Практично орієнтовний навчальний курс. Вибрані питання ортопедії. Ендопротезування колінного суглоба. Планування, техніка, особливості, ускладнення» (Сертифікат № 2023-1108-5500970-100002).
	м. Київ
	25.02.2023 р.
	5

	12. 
	Науково-практична конференція:
«UkraineOncoGlobal-2023» (Сертифікат № 2023-1108-5501101-100491).
	м. Київ
	28.02.2023 р.
	5

	13. 
	Семінар: «Больові синдроми верхньої кінцівки: плече, лікоть, кисть.» (Сертифікат № 2023-1053-5500933-101841).
	м. Київ
	03.03.2023 р.
	10

	14. 
	Майстер клас: «Вітамін Д: звичайна нутрітивна підтримка, чи значно більше?» (Сертифікат №2023-1119-5500562-1001488).
	м. Київ
	09.03.2023 р.
	10

	15. 
	Х Всеукраїнський конгрес:
«Профілактика. Антиейджинг. Україна» (Сертифікат №2023-1218-5501829-10167).
	м. Київ
	14-15.03.2023 р.
	10

	16. 
	Науково-практична конференція:
«Не просто зняти біль: больовий синдром в лікувальній практиці» (Сертифікат № 2023-1045-5501344-102406).
	м. Київ
	15-16.03.2023 р.
	10

	17. 
	Науково-практична конференція з міжнародною участю:
«Особливості діагностики, лікування та реабілітації пацієнтів з неврологічною патологією в умовах воєнного часу» (Сертифікат № 2023-1124-5500665-102406).
	м. Харків
	17-18.03.2023 р.
	10

	18. 
	Курс тематичного удосконалення 942 – ТУ «Лікування переломів та деформацій кінцівок апаратами зовнішньої фіксації у дорослих та дітей»
	м. Харків
	09-23.03.2023 р.
	50

	19. 
	Науково-практична конференція:
«Вибрані питання ортопедії. Патологія в ділянці надп’ятково-гомілкового суглоба. Генезис, діагностика, лікування» (Сертифікат № 2023-1108-5501832-101084).
	м. Київ
	25.03.2023 р.
	5

	20. 
	Майстер клас: «Біль у колінному суглобі: алгоритми діагностики та можливості лікування» (Сертифікат № 2023-1119-5501853-100400).
	м. Київ
	06.04.2023 р.
	10

	21. 
	Майстер клас: «Біль в спині у молодих: візуализаційні методи чи клінічна оцінка?» (Сертифікат № 2023-1119-5501854-101097).

	м. Київ
	18.04.2023 р.
	10

	22. 
	Науково-практична конференція:
«Бойова травма» (Сертифікат № 2023-1294-5502627-100052).
	м. Харків
	20.04.2023 р.
	5

	23. 
	Майстер клас: «Неспецифічний біль в спині: чи варто відкривати скриньку Пандори?» (Сертифікат № 2023-1119-5502782-100834).

	м. Київ
	18.05.2023 р.
	10

	24. 
	Майстер клас: «Кальцій: на перехресті дисциплін» (Сертифікат № 2023-1119-5502786-101423).

	м. Київ
	24.05.2023 р.
	10

	25. 
	Науково-практична конференція:
«Патологія кисті та променево-зап’ясткового суглоба. Мультидисциплінарний погляд на проблему.» (Сертифікат № 2023-1045-5502951-100232).
	м. Київ
	30.05.2023 р.
	5

	26. 
	Майстер клас (дистанційне навчання в режимі реального часу): «УЗД суглобів верхньої кінцівки» (Сертифікат № 2023-1032-5503423-100022).

	м. Київ
	05-06.07.2023 р.
	20

	27. 
	Науково-практична конференція:
«Біль в спині. Консиліум експертів» (Сертифікат № 2023-1045-5504331-100319). 
	м. Київ
	11.07.2023 р.
	5

	28. 
	Науково-практична конференція:
«Case challenge. Діагностика спонділоартритів: камені спотикання.» (Сертифікат № 2023-1045-5504610-100003). 
	м. Київ
	17.07.2023 р.
	10

	29. 
	Науково-практична конференція:
«Case challenge. НПЗП при остеоартриті та дорсопатіях: як обрати ефективний та безпечний препарат» (Сертифікат № 2023-1045-5505489-100545). 
	м. Київ
	04.09.2023 р.
	10

	30. 
	Семінар (дистанційне навчання в режимі реального часу): «УЗД м’яких тканин» (Сертифікат № 2023-1032-5505391-100055).

	м. Київ
	05.09-07.09.2023 р.
	20

	31. 
	Науково-практична конференція:
«Засуджені до болю: від патогенезу до ефективної терапії» (Сертифікат № 2023-1045-5505566-100539).

	м. Київ
	12-13.09.2023 р.
	10

	32. 
	Семінар: «Суглобовий біль – від симптому до діагнозу» (Сертифікат № 2023-1045-5506112-100304).

	м. Київ
	25.09.2023 р.
	10

	33. 
	Майстер клас: «Онкологічні захворювання та кісткова тканина: що необхідно пам’ятати?» (Сертифікат № 2023-1119-5505723-100329).

	м. Київ
	26.09.2023 р.
	10

	34. 
	Науково-практична конференція:
«Захворювання кістково-м’язової системи та вік» (Сертифікат № 2023-1119-5505934-100170).
	м. Київ
	12-13.10.2023 р.
	10

	35. 
	Науково-практична конференція:
«Спортивні травми та їх наслідки. Думки експертів» (Сертифікат № 2023-1045-5506781-100247).

	м. Київ
	17.10.2023 р.
	5

	36. 
	Науково-практична конференція:
«Головоломка для лікаря: у фокусі складний пацієнт» (Сертифікат № 2023-1045-5507798-100168).
	м. Київ
	14-15.11.2023 р.
	10

	37. 
	Науково-практична конференція:
«Суглобова гармонія: дослідження та інновації в лікуванні остеоартриту та артриту колінного суглоба» (Сертифікат № 2023-1045-5507954-100037).

	м. Київ
	21.11.2023 р.
	5

	38. 
	Семінар: «УЗД захворювань та пошкоджень м’язів, зв’язок та сухожиль» (Сертифікат № 2023-1032-5506769-100029).

	м. Київ
	29.11-30.11.2023 р.
	20

	39. 
	Публікація статті або огляду в журналі з імпакт-фактором: Діагностичні можливості ультразвукового дослідження колінного суглоба на сучасному етапі (огляд літератури)./ Ортопедія, травматологія та протезування.-№ 2.-2023.-С.101-109.// Бабуркіна О.П., Овчинніков О.М., Блудова М.О.
	м. Харків
	Ортопедія, травматологія та протезування.-№2.-2023.-С.101-109.
	20

	40. 
	Публікація статті або огляду в журналі з імпакт-фактором: Одновиросткове ендопротезування колінного суглоба — за та проти (огляд літератури)./ Ортопедія, травматологія та протезування.-№ 3.-2023.-С.79-90.// Бабуркіна О.П., Овчинніков О.М., Блудова М.О.
	м. Харків
	Ортопедія, травматологія та протезування.-№3.-2023.-С.79-90.
	20

	41. 
	Майстер клас: «Суглобовий синдром, що стоїть за визначенням?» (Сертифікат № 2023-1119-5508327-100352).
	м. Київ
	14.12.2023 р.
	10

	42. 
	Майстер клас: «Сучасні стратегії лікування болю: за і проти» (Сертифікат № 2023-1119-5508470-100343).
	м. Київ
	20.12.2023 р.
	10

	43. 
	Публікація статті або огляду в журналі з імпакт-фактором: Погляд на артроскопічні втручання на менісках у випадку остеоартриту за рекомендаціями AAOS 2021 та 2022 років./ Ортопедія, травматологія та протезування.-№ 4.-2023.-С.56-62.// Бабуркіна О.П., Блудова М.О., Овчинніков О.М.
	м. Харків
	Ортопедія, травматологія та протезування.-№4.-2023.- С.56-62.
	20
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	Відомості щодо персональних досягнень:


Опубліковані наукові статті: 
1. Діагностичні можливості ультразвукового дослідження колінного суглоба на сучасному етапі (огляд літератури)./ Ортопедія, травматологія та протезування.-№ 2.-2023.-С.101-109.// Бабуркіна О.П., Овчинніков О.М., Блудова М.О.
2. Одновиросткове ендопротезування колінного суглоба — за та проти (огляд літератури)./ Ортопедія, травматологія та протезування.-№ 3.-2023.-С.79-90.// Бабуркіна О.П., Овчинніков О.М., Блудова М.О.
3. Погляд на артроскопічні втручання на менісках у випадку остеоартриту за рекомендаціями AAOS 2021 та 2022 років../ Ортопедія, травматологія та протезування.-№ 4.-2023.- С.56-62.// Бабуркіна О.П., Овчинніков О.М., Блудова М.О.
Отримано 2 кваліфікаційні категорії з ортопедії та травматології та дитячої ортопедії та травматології.


Загалом за 2023 рік нараховано 480 балів БПР.




Науковий співробітник
	
(прізвище, ім'я, по батькові)
	___________  Олег Овчинніков
       (підпис)

	
В.о. директора інституту, д-р мед. наук
 (керівник закладу охорони здоров'я)
	

___________  Станіслав Бондаренко
       (підпис)

	М.П.
	 



