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ЭКСПЕРТНАЯ СИСТЕМА ДЛЯ КОНТРОЛЯ ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ
С ЗАКРЫТЫМИ ПЕРЕЛОМАМИ ДЛИННЫХ КОСТЕЙ

С. В. Гюльназарова, В. И. Мамаев, Л. А. Казак, С. И. Гольдберг, Е. А. Федорова
ÃÔÓÍ Óðàëüñêèé ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè,
Èíñòèòóò ôèçèîëîãèè ÓðÎ ÐÀÍ, Óðàëüñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷åí íåóêëîííûé
ðîñò òÿæåëûõ âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèõ òðàâì, ïðè
ýòîì íàèáîëåå ÷àñòî ñòðàäàþò ëèöà ìîëîäîãî è
ñðåäíåãî âîçðàñòîâ, êîòîðûå â òå÷åíèå íåñêîëü-
êèõ ëåò ïðåáûâàþò íà èíâàëèäíîñòè.

Ðåàëüíîå ñíèæåíèå èíâàëèäíîñòè îò òðàâì
ñâÿçàíî â îñíîâíîì ñ ïîâûøåíèåì ýôôåêòèâ-
íîñòè ëå÷åíèÿ, áàçèðóþùåìñÿ íà èñïîëüçîâà-
íèè ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ îêàçàíèÿ êâàëèôè-
öèðîâàííîé ïîìîùè â ðàííèå ñðîêè ïîñëå òðàâ-
ìû [6, 8]. Îáåñïå÷åíèå âûñîêîãî êà÷åñòâà
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè âî ìíîãîì îï-
ðåäåëÿåò óñïåõ âñåãî öèêëà ëå÷åíèÿ [7]. Îäíà-
êî õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî ñðåäè ïðè÷èí ïåð-
âè÷íîé èíâàëèäíîñòè îò òðàâì áîëåå 20% ñî-
ñòàâëÿþò ðàçíîîáðàçíûå òàêòè÷åñêèå è òåõíè-
÷åñêèå âðà÷åáíûå îøèáêè [2, 3]. Óëó÷øåíèå
èñõîäîâ ëå÷åíèÿ ïåðåëîìîâ îñòàåòñÿ àêòóàëü-
íîé ñîâðåìåííîé ïðîáëåìîé, òàê êàê óðãåíò-
íóþ ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì îò òðàâì îêàçûâà-
þò íå òîëüêî òðàâìàòîëîãè, íî è õèðóðãè,
êîòîðûå çà÷àñòóþ íåäîñòàòî÷íî âëàäåþò ìåòî-
äàìè ëå÷åíèÿ ñêåëåòíîé òðàâìû. Ðåøåíèþ
ýòîé ïðîáëåìû ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü èñïîëü-
çîâàíèå â ëå÷åáíîé ïðàêòèêå íîâûõ èíôîðìà-
öèîííûõ òåõíîëîãèé, â ÷àñòíîñòè ìîùíûõ
êîìïüþòåðíûõ ýêñïåðòíûõ ñèñòåì [1, 4, 5].

Àâòîðàìè ñîçäàíà êîìïüþòåðíàÿ òðàâìàòî-
ëîãè÷åñêàÿ èíôîðìàöèîííî-ñïðàâî÷íàÿ ñèñòå-
ìà («ÒÈÑÑ») äëÿ âûáîðà òàêòèêè ëå÷åíèÿ,
ïðîãíîçèðîâàíèÿ åãî èñõîäîâ è êîíòðîëÿ çà ïðî-
öåññîì ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ çàêðûòûìè ïåðå-
ëîìàìè äëèííûõ êîñòåé êîíå÷íîñòåé (ðåãèñò-
ðàöèîííûé íîìåð 960273 îò 24.06.96 ã. â ÐîñÀ-
ÏÎ). Äàííàÿ ýêñïåðòíàÿ ñèñòåìà (ÝÑ) ïðåä-
íàçíà÷åíà äëÿ îêàçàíèÿ ïðàêòè÷åñêîé ïîìîùè
âðà÷ó ïðè âûáîðå ðàöèîíàëüíîé òàêòèêè ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè äëèííûõ êîñòåé (ÄÊ)
ñ ó÷åòîì òèïà ïåðåëîìà, âèäà ñìåùåíèÿ îòëîì-
êîâ è äðóãèõ åãî õàðàêòåðèñòèê, à òàêæå óñëî-
âèé ðàáîòû ñòàöèîíàðà (òåõíè÷åñêîãî, ëåêàð-

ñòâåííîãî è àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ),
êâàëèôèêàöèîííîãî óðîâíÿ âðà÷åé è ìåäñåñòåð.
Óïðàâëåíèå ëå÷åíèåì ïîñòðàäàâøèõ ñ çàêðûòû-
ìè ïåðåëîìàìè êîñòåé êîíå÷íîñòåé ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ñèñòåìû «ÒÈÑÑ» îáåñïå÷èâàåò ðåàëüíûé
ìîíèòîðèíã íà âñåõ ýòàïàõ ëå÷åáíîãî ïðîöåññà,
ïîçâîëÿåò âíîñèòü â íåãî ñîîòâåòñòâóþùèå êîð-
ðåêòèâû, îñóùåñòâëÿòü àäåêâàòíîå ëå÷åíèå âîç-
íèêàþùèõ îñëîæíåíèé, à òàêæå ýêñïåðòèçó äî-
ñòèãíóòûõ ðåçóëüòàòîâ.

Ïðîãðàììà îñíîâàíà íà ýòàïíîì ïðîãíîçè-
ðîâàíèè â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøåãî:

1) ïåðâè÷íûé ïðîãíîç âîçìîæíîãî èñõîäà ïå-
ðåëîìà ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíîãî â ñòàöèîíàð;

2) ïðîãíîç ïîñëå îêàçàíèÿ ïàöèåíòó êâà-
ëèôèöèðîâàííîé âðà÷åáíîé ïîìîùè;

3) ïðîãíîç â ðàííèé ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé
ïåðèîä – ÷åðåç íåäåëþ îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ;

4) ïðîãíîç â ïîñëåäóþùèå ñðîêè íàáëþ-
äåíèÿ è ëå÷åíèÿ.

Íà êàæäîì èç ýòèõ ýòàïîâ ñèñòåìà «ÒÈÑÑ»
âûäàåò çàêëþ÷åíèå î âîçìîæíîì èñõîäå ëå÷å-
íèÿ, îöåíèâàÿ, òàêèì îáðàçîì, êà÷åñòâî ïðî-
âåäåííîãî ïîñîáèÿ. Â ñëó÷àå íåóäà÷íîé ðåïî-
çèöèè èëè îïåðàöèè «ÒÈÑÑ» âûäàåò íåáëàãîï-
ðèÿòíûé ïðîãíîç è ïðåäëàãàåò âðà÷ó íåñêîëüêî
âîçìîæíûõ ñïîñîáîâ êîððåêöèè ïðîâîäèìîãî
ëå÷åíèÿ. Ïðè âîçíèêíîâåíèè, íàïðèìåð, îñ-
ëîæíåíèé, ñèñòåìà ïðåäëàãàåò ðåêîìåíäàöèè
ïî èõ óñòðàíåíèþ íà ëþáîì ýòàïå ëå÷åíèÿ.
Ïðîãðàììà äàåò ýêñïåðòíóþ îöåíêó ðåçóëüòà-
òîâ ëå÷åíèÿ, à ïðè íåáëàãîïðèÿòíîì èñõîäå
àíàëèçèðóåò ïðè÷èíû äàííîé íåóäà÷è.

Ïðè ðàçðàáîòêå ñèñòåìû «ÒÈÑÑ» èñïîëüçî-
âàëèñü íàó÷íàÿ ëèòåðàòóðà ïî òðàâìàòîëîãèè, à
òàêæå èñòîðèè áîëåçíè áîëüíûõ ñ çàêðûòûìè
ïåðåëîìàìè äëèííûõ êîñòåé ðàçëè÷íûõ ëîêà-
ëèçàöèé. Ýêñïåðòíàÿ ñèñòåìà ðåàëèçîâàíà íà
ÿçûêå «Òóðáî-Ïðîëîã 2.0». ×èñëî ïðèçíàêîâ,
íà îñíîâàíèè êîòîðûõ ïðîèçâîäèòñÿ äèàãíîñ-
òèêà, ïðåäëàãàåòñÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ è ñòðîèòñÿ
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åãî ïðîãíîç, ñîñòàâëÿåò 113, èç íèõ 11 ïðîñëå-
æèâàþòñÿ â äèíàìèêå. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ òàê-
òèêè ëå÷åíèÿ âðà÷ó íåîáõîäèìî èç äåðåâà ñèì-
ïòîìîâ âûáðàòü òîëüêî òå ïðèçíàêè, êîòîðûå
åñòü ó áîëüíîãî. ÝÑ ïðåäëàãàåò íåñêîëüêî âîç-
ìîæíûõ òàêòè÷åñêèõ ðåøåíèé äëÿ äàííîãî
áîëüíîãî, èç êîòîðûõ âðà÷ ìîæåò èçáðàòü îï-
òèìàëüíûé âàðèàíò, èñõîäÿ èç êîíêðåòíîé
ñèòóàöèè.

Ïîñòðîåíèå ïðîãíîçà ïðè òðàâìàõ îïîðíî-
äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà âûÿâëÿåò òÿæåñòü ïî-
âðåæäåííîãî ñåãìåíòà, ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü
âèä êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ èëè îáúåì îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, íàìåòèòü ïðîãðàì-
ìó îáåñïå÷åíèÿ ëå÷åáíîãî ïðîöåññà è êîíòðî-
ëÿ çà ñîñòîÿíèåì áîëüíîãî â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå, ÷òî ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ
êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé è òåì ñàìûì ïîâûøà-
åò ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ.

Íà êàæäîì ýòàïå ÝÑ, îöåíèâàÿ êà÷åñòâî
ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ ïåðåëîìà, äàåò çàêëþ÷å-
íèå î ïðîãíîçå âîçìîæíîãî èñõîäà åãî ëå÷å-
íèÿ. Ïðè ýòîì ïðîãíîç ìîæåò áûòü ñôîðìóëè-
ðîâàí êàê áëàãîïðèÿòíûé, ñîìíèòåëüíûé (íå-
ÿñíûé) èëè íåáëàãîïðèÿòíûé. Äëÿ êàæäîãî
ýòàïà ëå÷åíèÿ áûë ðàçðàáîòàí ñâîé àëãîðèòì
ïðîãíîçà íà îñíîâå ñóììû áàëëîâ ïî èíôîð-
ìàòèâíûì ïðèçíàêàì. Áàëëû âåñîâ ïðèçíàêîâ
áûëè îïðåäåëåíû ýêñïåðòíûì ñïîñîáîì è èç-
ìåíÿëèñü ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ëèíåéíîé êîð-
ðåêöèè â ïðîöåññå äîîáó÷åíèÿ ÝÑ. Ïðè íåáëà-
ãîïðèÿòíîì ïðîãíîçå «ÒÈÑÑ» ïðåäëàãàåò âðà-
÷ó âàðèàíòû èçìåíåíèÿ â ëå÷åíèè, ðåêîìåí-
äàöèè ïî óñòðàíåíèþ ðàçâèâøèõñÿ îñëîæíå-
íèé. Èñïîëüçóÿ ïðåäëîæåíèÿ ÝÑ, âðà÷ èìååò
âîçìîæíîñòü èçìåíèòü ïåðâîíà÷àëüíî ïðèíÿ-
òóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ, îáðàòèòüñÿ çà êîíñóëüòà-
öèåé â ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð èëè íàïðà-
âèòü ïàöèåíòà â äðóãîå ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå.

ÝÑ ðàáîòàåò â äèàëîãîâîì ðåæèìå. Óäîá-
íûé èíòåðôåéñ îáåñïå÷èâàåò ïîëó÷åíèå èí-
ôîðìàöèè ïîëüçîâàòåëåì íà ðóññêîì ÿçûêå,
÷òî ïîçâîëÿåò âðà÷ó áûñòðî îâëàäåòü ñèñòåìîé
áåç äîïîëíèòåëüíûõ çàòðàò íà îáó÷åíèå.

Âîçìîæíîñòè ýêñïåðòíîé ñèñòåìû «ÒÈÑÑ»
ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëåíû â âèäå íåñêîëüêèõ
ñìûñëîâûõ áëîêîâ.

I. Ðàçâåðíóòûé ïåðå÷åíü äèàãíîçîâ çàêðû-
òûõ ïåðåëîìîâ äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé äëÿ
êàæäîãî ñåãìåíòà êàê âåðõíåé, òàê è íèæíåé
êîíå÷íîñòåé.

II. Íàáîð ðåêîìåíäóåìûõ ðàöèîíàëüíûõ ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ ýïèôèçàðíûõ, ìåòàôèçàðíûõ,
äèàôèçàðíûõ ïåðåëîìîâ ëþáîãî ñåãìåíòà (áåä-

ðî, ãîëåíü, ïëå÷î, ïðåäïëå÷üå).
III. Ïðîãíîçèðîâàíèå íà ýòàïàõ ëå÷åíèÿ ïå-

ðåëîìà: ïåðâè÷íûé (ôîíîâûé) ïðîãíîç; ïðî-
ãíîç ïîñëå ïðîâåäåííîãî ïîñîáèÿ (îïåðàöèè);
ïðîãíîç ïîñòðåïîçèöèîííîãî (ïîñòîïåðàöèîí-
íîãî) ïåðèîäà, ñîîòâåòñòâóþùèé ñåìè äíÿì
ëå÷åíèÿ; ïðîãíîç ïîñòðåïîçèöèîííîãî (ïîñòî-
ïåðàöèîííîãî) ïåðèîäà, ñîîòâåòñòâóþùèé 30
äíÿì ëå÷åíèÿ; äîëãîñðî÷íûé ïðîãíîç – ïîñëå
30 äíåé ëå÷åíèÿ.

IV. Ïåðå÷åíü âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé íà ýòà-
ïàõ ëå÷åíèÿ ïåðåëîìà: âî âðåìÿ ðåïîçèöèè èëè
îïåðàöèè, â òå÷åíèå ïåðâûõ 7 äíåé ïîñëå íå¸, â
òå÷åíèå ïåðâîãî ìåñÿöà ëå÷åíèÿ è ïîçäíèå îñ-
ëîæíåíèÿ (ïîñëå 30 äíåé îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ).

V. Ðåêîìåíäàöèè ïî ëå÷åíèþ êàæäîãî âèäà
îñëîæíåíèÿ, à òàêæå ïðåäóïðåæäåíèÿ âðà÷ó î
âîçìîæíûõ ïîñëåäñòâèÿõ íåëèêâèäèðîâàííûõ
îñëîæíåíèé.

VI. Ïðåäëîæåíèÿ ïî êîððåêöèè ëå÷åíèÿ
áîëüíîãî íà ýòàïàõ ëå÷åáíîãî ïðîöåññà, ÷èñëî
òàêèõ ïðåäëîæåíèé êîëåáëåòñÿ îò 6 äî 20.

VII. Ïåðå÷åíü âîçìîæíûõ ïðè÷èí íåóäà÷ ðå-
ïîçèöèè èëè îïåðàöèè, à òàêæå íåáëàãîïðèÿò-
íûõ èñõîäîâ ëå÷åíèÿ.

VIII. Ýêñïåðòíàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.
IX. Âûäà÷à ðàñïå÷àòêè ðåçóëüòàòîâ ïðîãíî-

çà è êðàòêèõ ýïèêðèçîâ áîëüíîãî íà ëþáîì ýòàïå
ëå÷åíèÿ.

X. Ïîëó÷åíèå èíôîðìàöèè î áîëüíûõ, çà-
äåéñòâîâàííûõ â îïåðàòèâíîé ðàáîòå ñèñòåìû.

XI. Õðàíåíèå â áàçå äàííûõ èíôîðìàöèè
îáî âñåõ áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ ëå÷åíèå.

ÝÑ «ÒÈÑÑ» àäðåñîâàíà âðà÷àì òðàâìàòîëî-
ãè÷åñêèõ è îáùåõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé ñ îñî-
áîé îðèåíòàöèåé íà ïîìîùü äåæóðíîìó âðà÷ó.
Îíà ìîæåò áûòü ñ óñïåõîì èñïîëüçîâàíà ýêñ-
ïåðòàìè, çàâåäóþùèìè îòäåëåíèÿìè ïðè èçó-
÷åíèè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïåðå-
ëîìîâ. Îáó÷àþùèå âîçìîæíîñòè «ÒÈÑÑ» ìîæ-
íî ýôôåêòèâíî ïðèìåíèòü è äëÿ ïîäãîòîâêè
ïî òðàâìàòîëîãèè ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ íà
ìåñòàõ. Èñïîëüçîâàíèå ÝÑ «ÒÈÑÑ» êàê èíñò-
ðóìåíòà, ñïîñîáñòâóþùåãî óëó÷øåíèþ êà÷å-
ñòâà ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ îò òðàâì, îñîáåí-
íî âàæíî íà òåððèòîðèÿõ ñ ìàëîé ïëîòíîñòüþ
ñïåöèàëèçèðîâàííîé îðòîïåäîòðàâìàòîëîãè÷åñ-
êîé ïîìîùè, ÷òî õàðàêòåðíî êàê äëÿ Óðàëà,
òàê è äëÿ äðóãèõ ðåãèîíîâ Ðîññèè. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ñèñòåìà ïðîøëà óñïåøíóþ àïðîáà-
öèþ â íåñêîëüêèõ òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ îòäåëå-
íèÿõ Óðàëüñêîãî ðåãèîíà è ìîæåò áûòü ðåêî-
ìåíäîâàíà â ïðàêòèêó ðàáîòû òðàâìàòîëîãè-
÷åñêèõ è õèðóðãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðîâ.



56 ”Медицина и...” 2001. № 1(7)

Литература
1. Âîçìîæíîñòè êîìïüþòåðíîé ñèñòåìû «ÒÈÑÑ» â
ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè êîñòåé / Ãþëüíàçà-
ðîâà Ñ.Â., Ìàìàåâ Â.È., Êàçàê Ë.À., Ãîëüäáåðã
Ñ.È., Ôåäîðîâà Å.À.  // Ìåáèóð. 1997. ¹ 2.
2. Äðà÷óê Ï.Ñ., Ïåðåïè÷êà Â.Ä. Ïðîãíîçèðîâàíèå
ýêñïåðòíî-òðóäîâûõ èñõîäîâ ïðè ëå÷åíèè îòêðûòûõ
ïåðåëîìîâ êîñòåé ãîëåíè // Îðòîïåäèÿ, òðàâìàòî-
ëîãèÿ è ïðîòåçèðîâàíèå.  1990. ¹ 9.
3. Æóðàâëåâ Ñ.Ì. Èòîãè èçó÷åíèÿ ïðè÷èí ïåðâè÷-
íîé èíâàëèäíîñòè // V Âñåðîññèéñêèé ñúåçä òðàâìà-
òîëîãîâ-îðòîïåäîâ: Òåç.äîêë. ßðîñëàâëü, 1990. ×.1.
4. Íàçàðåíêî Ã.È., Ìèðîíîâ Í.Ï., Ïîòàïîâ Â.Í.
Ïåðñïåêòèâû ðàçðàáîòêè ïðîáëåìû ïðîãíîçèðîâàíèÿ
â òðàâìàòîëîãèè // V Âñåñîþçíûé ñúåçä òðàâìàòîëî-
ãîâ-îðòîïåäîâ: Òåç. äîêë. Ì., 1988. ×.1.

5. Î òåõíîëîãèè ïîñòðîåíèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ ñèñ-
òåì â òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè / Íàçàðåíêî Ã.È.
è äð. // Àêòóàëüíûå âîïðîñû òðàâìàòîëîãèè è îðòî-
ïåäèè: Ñá.íàó÷.òð. ê 70-ëåòèþ ÖÈÒÎ. Ì., 1991.
6. Ïîïîâà Ë.À. Ìåäèêî-ñîöèàëüíàÿ è ýêîíîìè÷åñ-
êàÿ ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäà ÷ðåñêîñòíîãî îñòåîñèíòå-
çà ïî Èëèçàðîâó â òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè: Àâ-
òîðåô.äèñ...äîêò.ìåä.íàóê.  Ïåðìü, 1990.
7. Òåðíîâîé Ê.Ñ., Ñèíèëî Ì.È. Îøèáêè è îñëîæ-
íåíèÿ â êëèíèêå òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè. Êèåâ:
Âèùà øêîëà, 1987.
8. Øàïèðî Ê.È. Ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîå èçó÷åíèå
è îáîñíîâàíèå ñèñòåìû îðãàíèçàöèè ñïåöèàëèçèðî-
âàííîé îðòîïåäè÷åñêîé ïîìîùè âçðîñëîìó ãîðîäñ-
êîìó íàñåëåíèþ: Àâòîðåô. äèñ....äîêò.ìåä.íàê. Ì.,
1987.


