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Современная отечественная детская ортопедия и травматология достигла 

значительных успехов в своевременной диагностике и лечении патологии опорно-

двигательной системы у детей. Разработаны и внедрены в практику здравоохранения 

Украины методы и способы своевременной диагностики и лечения этой патологии, 

позволяющие в подавляющем большинстве случаев восстановить анатомические 

соотношения и функцию различных звеньев костно-мышечной системы.  

Значительный прогресс достигнут при оказании помощи детям с травмами и 

заболеваниями позвоночника - разработана и внедрена система консервативного и 

хирургического лечения, соответствующая лучшим мировым образцам. Внедрены и 

активно используются отечественные системы аппаратов внешней фиксации при травмах 

и заболеваниях конечностей, продолжается совершенствование лечебно-диагностических 

мероприятий детям с патологией тазобедренных суставов, заболеваний стоп. Серьезные 

достижения имеет отечественная ортопедия и в случае оказания помощи детям с 

генетическими, системными, метаболическими и неврологическими заболеваниями, 

развиваются и совершенствуются хирургические вмешательства при опухолевых и 

опухолеподобных заболеваниях у детей.  

Ортопедо-травматологическая помощь населению, в том числе и детскому 

развивается в трех направлениях, которые имеют свои принципиальные особенности - это 

организационно-методические, лечебно-профилактические и реабилитационные. Однако 

на сегодняшний день все указанные виды имеют определенные недостатки и нуждаются в 

реформировании и совершенствовании. Приказы и нормативно-правовая база, 

регламентирующие деятельность детской ортопедо-травматологической службы устарели 

и рассматривают ее без учета современных региональных, социальных и экономических 

особенностей развития страны. Существующий в настоящее время приказ Министерства 

здравоохранения Украины № 149 от 20.03.2008 г. «Клинический протокол медицинского 

ухода за здоровым ребенком в возрасте до 3 лет» не учитывает особенности возникновения, 

развития и течения многих заболеваний аппарата движения и опоры у детей, достаточно 

часто приводит к их запоздалой диагностике и лечению.  

Вынуждены констатировать недостаточное нормативное обеспечение контроля и 

качества аккредитации медицинских учреждений всех форм собственности, оказывающих 

помощь профильную специализированную помощь. Отсутствует единая государственная 

информационная служба "Травмы, их последствия и ортопедические заболевания у детей", 

что, тормозит развитие специализированной помощи детям и нарушает координацию 

деятельности учреждений, оказывающих эту помощь. Практически все расходные 

материалы для проведения ортопедо-травматологических вмешательств и манипуляций 

именно в детской ортопедии и травматологии не является сертифицированными в Украине. 

Внедрение современных информационных и телекоммуникационных технологий в 

практику детской ортопедии и травматологии происходит бессистемно и тормозится 

крайне неудовлетворительным финансированием отрасли.  

Одной из причин торможения развития нашей специальности является ее 

несовершенное преподавание в высших и средних медицинских учебных заведениях 

Украины. Заведения и учреждения, осуществляющие ортопедо-травматологическую 

помощь детям, не имеют достаточных источников пополнения квалифицированными 

кадрами: врачами, гипсовыми техниками и техниками протезно-ортопедического профиля. 



Из-за крайне неудачной нормативно-правовой базы в Украине произошло 

практически полное разрушение системы заготовки и переработки анатомических 

материалов человека в биоимплантаты, которые так необходимы детям с патологией 

опорно-двигательной системы, утерян мировой приоритет ведущих отечественных школ в 

использовании таких биоимплантов.  

Отдельного внимания заслуживает вопрос пропаганды здорового образа жизни, 

профилактики травматизма и заболеваний костно-мышечной системы среди детей и 

молодежи, а также формирование в средствах массовой информации позитивного 

"имиджа" медицинских работников и учреждений здравоохранения ортопедо-

травматологического профиля.  

Крайне медленно происходит внедрение новейших отечественных научных 

медицинских технологий в области детской травматологии и ортопедии. Большинство 

изобретений и эффективных методик лечения остаются нереализованными из-за нехватки 

средств и неудовлетворительной нормативно-правовой базу, исключающих их 

своевременное внедрение. Такое положение ведет к искусственному созданию ситуации 

"максимального благоприятствования" иностранным фирмам и соответствующим потерям 

у отечественного производителя.  

Необходимо создание высокоспециализированных центров республиканского и 

регионального значения по оказанию помощи детям с патологией опорно-двигательного 

аппарата. В значительной степени нарушены принципы диспансеризации детей с 

патологией костно-мышечной системы, ощущается нехватка центров восстановительного 

лечения и медицинской реабилитации детей, в том числе инвалидов-спинальников и детей 

с тубпоражениями костей и суставов.  

Должны констатировать также отсутствие системного подхода к решению проблем 

нашей специальности - разорванность научных исследований, отсутствие большинства 

протоколов диагностики и лечения детей с ортопедо-травматологической патологией, 

которые охватывали бы весь спектр заболеваний, отсутствует глубокий анализ ошибок и 

осложнений при оказании помощи детям с ортопедо-травматологической патологией.  

Таким образом считаем необходимым создать рабочую группу из ведущих 

специалистов по специальности детская ортопедия и травматология, и поручить этой 

группе следующее:  

1. Провести необходимую работу по выполнению решений 16 съезда 

ортопедовтравматологов Украины, по детской ортопедии и травматологии. Направить 

усилия на возобновление диспансеризации детей с ортопедо-травматологической 

патологией, как одного из основных направлений в лечебно-профилактической 

деятельности службы. С целью улучшения качества диагностики и лечения, 

предупреждения и снижения инвалидности при лечении детской политравмы, сложных 

врожденных и приобретенных деформаций конечностей и позвоночника обратиться в 

Минздрав Украины с ходатайством о создании региональных центров детской ортопедии и 

травматологии и реабилитационных центров соответствующего профиля в рамках 

существующего коечного фонда.  

2. Доработать и переработать существующие Протоколы диагностики и лечения 

детей с ортопедо-травматологической патологией с учетом приобретенного опыта их 

использования и пожеланий специалистов детских ортопедов-травматологов, а также 

разработать Протоколы диагностики и лечения детей с ортопедо-травматологической 

патологией, которую они не охватывают в настоящее время .  

3. Совместно с Управлением медико-социальной экспертизы МОЗ Украины и 

Министерством труда и социальной политики Украины создать единую информационную 

базу о детях-инвалидах, нуждающихся в протезно-ортопедической помощи и 

медикосоциальной реабилитации, а также о создать реестр ортопедических предприятий 

государственного и иного подчинения с определением правил направления в 

ортопедические предприятия детей, нуждающихся в протезно-ортопедической помощи. 



4. Профильным кафедрам и НИИ проводить систематическую работу по разработке 

и внедрению методов комплексного лечения детей со сложной ортопедо-

травматологической патологией.  

5. Завершить работу по созданию Ассоциации детских ортопедов-травматологов 

Украины и провести интеграцию этой ассоциации в соответствующие международные 

структуры мирового сообщества детских ортопедов-травматологов и распространить опыт 

плодотворных контактов с зарубежными коллегами. 


