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Àêòóàëüí³ñòü òåìè. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ òÿæêèõ ôîðì ñêîë³îòè÷íî¿
äåôîðìàö³¿ õðåáòà º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ îðòî-
ïåä³¿. Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ÷àñòîòà ïîøèðåííÿ ñêîë³îòè÷íî¿ õâîðîáè
âàð³þºòüñÿ â ä³àïàçîí³ 1,3-17,3 %, ïðîòå íàéá³ëüø ðåàëüíî â³äáèâàþòü
ä³éñí³ñòü äàí³ À.È. Êàçüìèíà ñ ñîàâò., È.È. Êîíà ñ ñîàâò. - 4-8 %. Êîíñåðâà-
òèâí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ íååôåêòèâí³ ïðè òÿæêèõ ôîðìàõ âèêðèâëåííÿ õðåáòà,
ùî âèêëèêàº íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè é óäîñêîíàëþâàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ ìå-
òîä³â ë³êóâàííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿.

Âèêðèâëåííÿ õðåáòà ³ ãðóäíî¿ êë³òèíè êð³ì ãðóáîãî êîñìåòè÷íîãî äå-
ôåêòó ïðèçâîäÿòü äî òÿæêèõ ïîðóøåíü ôóíêö³¿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â ³ ñèñ-
òåì, ùî âèêëèêàº ³íâàë³äèçàö³þ õâîðîãî ³ ñêîðî÷óº òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïàö³-
ºíòà. Òàê, íàïðèêëàä, Kleinberg (1951) íàâîäèòü äàí³, ùî ò³ëüêè 2,5 % õâî-
ðèõ íà ñêîë³îç ³ç äîñë³äæóâàíèõ 660 ÷îëîâ³ê äîæèëè äî ñîðîêàë³òíüîãî â³êó.
Collis ³ Ponseti (1969) óñòàíîâèëè, ùî ãðóäí³ âèêðèâëåííÿ âåëè÷èíîþ 60-
80° íàïðèê³íö³ ïåð³îäó ðîñòó ïðîãðåñóâàëè â ñåðåäíüîìó íà 28°. Ïîïåðåêîâ³
âèêðèâëåííÿ ïðîãðåñóâàëè â ìåíøîìó ñòóïåí³. Âèêðèâëåííÿ ìåíøå 30° íå
ïðîãðåñóâàëè, òèì ÷àñîì ÿê á³ëüø âàæê³ ïðîãðåñóâàëè â ñåðåäíüîìó íà 18°.
Çíèæåíà æèòòºçäàòí³ñòü ñïîñòåð³ãàëàñÿ â óñ³õ õâîðèõ ³ç ïîïåðåêîâèì âèê-
ðèâëåííÿì, ÿêå ïåðåâèùóº 85°. Óòðóäíåííÿ äèõàííÿ â³äçíà÷àëè 40 % õâî-
ðèõ. Âèíèêíåííÿ çàõâîðþâàííÿ â ïåð³îä ðîñòó äèòèíè ³ ñõèëüí³ñòü äî ïðî-
ãðåñóâàííÿ äåôîðìàö³¿ çíà÷íî óñêëàäíþþòü õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ äàíî¿
êàòåãîð³¿ õâîðèõ.

Îñíîâíèìè çàäà÷àìè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿
õðåáòà º: äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëüíî ìîæëèâî¿ êîðåêö³¿ âèêðèâëåííÿ õðåáòà
áåçïîñåðåäíüî ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ³ çáåð³ãàííÿ äîñÿãíóòî¿ êî-
ðåêö³¿ ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ó òîé æå ÷àñ íåîáõ³äíî
äîäåðæóâàòèñü ðÿäó óìîâ: óñóíåííÿ àáî ïîïåðåäæåííÿ çñóâó òóëóáà, çáåð³-
ãàííÿ àáî â³äíîâëåííÿ ô³ç³îëîã³÷íèõ âèãèí³â õðåáòà, ì³í³ìàëüíî íåîáõ³äíà
ïðîñòÿæí³ñòü ñïîíäèëîäåçîâàíî¿ ä³ëÿíêè õðåáòà ³ ìàêñèìàëüíî ìîæëèâå
çáåðåæåííÿ ôóíêö³¿ ñåãìåíò³â, ñóì³æíèõ ç îñíîâíîþ äóãîþ âèêðèâëåííÿ.

Ñó÷àñí³ ìåòîäè õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ñêîë³îòè÷íèõ äåôîðìàö³é õðåáòà
ì³ñòÿòü ó ñîá³ ð³çí³ âèäè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ³ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíîìàí-
³òíèõ ìåòàëåâèõ êîíñòðóêö³é íà ïåðåäí³õ ³ çàäí³õ â³ää³ëàõ õðåáòà.

Çàñòîñóâàííÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ïåðåäí³õ â³ää³ëàõ õðåáòà ç âèêî-
ðèñòàííÿì åíäîêîðåêòîð³â òèïó Dwyer ³ Zielke çàáåçïå÷óþòü êîðåêö³þ ñêî-
ë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ õðåáòà íà 70-75 %. Ïðè öüîìó ñòâîðþþòüñÿ îïòèìàëüí³
óìîâè äëÿ ôîðìóâàííÿ ì³öíîãî ì³æò³ëîâîãî áëîêà, ùî çàáåçïå÷óº ì³í³ìàëü-
íó âòðàòó îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
(Dwyer A.F., Schafer M.F., 1974; Zielke K., Pellin B., 1975). Ïðè áåçñóìí³â-
íèõ äîñòî¿íñòâàõ ïîä³áí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ìàþòü ðÿä îñîáëèâîñòåé,
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ùî îáìåæóþòü ¿õíº øèðîêå çàñòîñóâàííÿ. Óñòàíîâêà åíäîêîðåêòîðà ïîòðå-
áóº îãîëåííÿ ïåðåäí³õ â³ää³ë³â õðåáòà íà âåëèêîìó ïðîñòîð³ ç òðàíñïëåâ-
ðàëüíîãî, çàî÷åðåâèííîãî àáî êîìá³íîâàíîãî äîñòóï³â, ùî çíà÷íî ï³äâè-
ùóº òðàâìàòè÷í³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Øèðîêà ðåçåêö³ÿ ì³æõðåáöå-
âèõ äèñê³â ó ðÿä³ âèïàäê³â ïðèçâîäèòü äî ôîðìóâàííÿ ïîâòîðíîãî ê³ôîçó íà
âåðøèí³ ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ õðåáòà. Íåîáõ³äí³ñòü çàëèøàòè ñêëàäíó
ìåòàëåâó êîíñòðóêö³þ â îáëàñò³ âåíòðàëüíèõ â³ää³ë³â õðåáòà ñïðèÿº ðèçèêó
âèíèêíåííÿ ïëåâðàëüíèõ ³ çàî÷åðåâèííèõ óñêëàäíåíü. Çíà÷íà òåõí³÷íà
ñêëàäí³ñòü çàñòîñîâóâàíèõ êîðèãóâàëüíèõ êîíñòðóêö³é ³ âèñîêà âàðò³ñòü
³íñòðóìåíòàð³þ îáìåæóþòü ¿õíº çàñòîñóâàííÿ äëÿ øèðîêîãî êîëà ïàö³ºíò³â.

Çàñòîñóâàííÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà çàäí³õ åëåìåíòàõ õðåáòà ç âèêî-
ðèñòàííÿì ðàìêîâèõ àáî ïîë³ñåãìåíòàðíèõ êîíñòðóêö³é äîçâîëÿº çìåíøè-
òè ñêîë³îòè÷íå âèêðèâëåííÿ õðåáòà íà 60-65 %, çä³éñíèòè äåðîòàö³þ õðåáö³â,
çáåðåãòè àáî â³äíîâèòè ô³ç³îëîã³÷í³ êðèâèíè õðåáòà ³ çàáåçïå÷èòè ôîðìó-
âàííÿ çàäíüîãî ê³ñòêîâîãî áëîêà õðåáö³â (Luque E.R., 1982; Cotrel J.,
Dubousset J., 1984). Äëÿ óñòàíîâêè äàíèõ âèä³â åíäîêîðåêòîð³â âèêîðèñòî-
âóþòü çàäí³é îïåðàòèâíèé äîñòóï, ùî çíèæóº òðàâìàòè÷í³ñòü îïåðàòèâíî-
ãî âòðó÷àííÿ ³ ðèçèê âèíèêíåííÿ òÿæêèõ óñêëàäíåíü. Ïðè áåçñóìí³âíèõ
äîñòî¿íñòâàõ ïîë³ñåãìåíòàðíèõ êîíñòðóêö³é çàñòîñóâàííÿ ¿õ äëÿ êîðåêö³¿
ðèã³äíèõ ñêîë³îòè÷íèõ äåôîðìàö³é õðåáòà íåäîñòàòíüî åôåêòèâíå.

Îñòàíí³ì ÷àñîì îäåðæàëè øèðîêå ðîçïîâñþäæåííÿ êîìá³íîâàí³ ìåòîäè
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ñêîë³îçó, ùî ïîëÿãàþòü ó ñïîëó÷åíí³ âòðó÷àíü íà
ïåðåäí³õ ³ çàäí³õ â³ää³ëàõ õðåáòà. Äåÿê³ àâòîðè âèêîíóþòü êîðåêö³þ âèêðèâ-
ëåííÿ õðåáòà íà ïåðøîìó åòàï³ çàäí³ì ³íñòðóìåíòàð³ºì, à íà äðóãîìó âèêî-
íóþòü ïåðåäí³é ñïîíäèëîäåç (Öèâüÿí ß.Ë., 1972; Ìèõàéëîâñêèé Ì.Â., 1991).
²íø³ íà ïåðøîìó åòàï³ âèêîíóþòü ïåðåäíþ ìîá³ë³çàö³þ õðåáòà ³ âåíòðàëüíèé
äåðîòàö³éíèé ñïîíäèëîäåç ³ç âèêîðèñòàííÿì åíäîêîðåêòîðà, à íà äðóãîìó
çä³éñíþþòü êîðåêö³þ çà äîïîìîãîþ çàäí³õ ïîë³ñåãìåíòàðíèõ ô³êñàòîð³â ³ âè-
êîíóþòü çàäí³é ñïîíäèëîäåç (Gieyl J.P., 1990; Korovessis P.G., Zielke K., 1992).

Çàñòîñóâàííÿ êîìá³íîâàíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ïåðåäí³õ ³ çàäí³õ
â³ää³ëàõ õðåáòà äîçâîëÿº çá³ëüøèòè êîðåêö³þ ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿, îñîá-
ëèâî ïðè ¿¿ ðèã³äíèõ ôîðìàõ. Ïðîòå æîðñòêà ô³êñàö³ÿ ïåðåäí³õ â³ää³ë³â õðåá-
òà ³ìïëàíòîâàíîþ êîíñòðóêö³ºþ ï³ä ÷àñ ïåðøîãî åòàïó îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ âèêëþ÷àº ìîæëèâ³ñòü äîäàòêîâî¿ êîðåêö³¿ âèêðèâëåííÿ, ùî ìîæíà
îäåðæàòè â ðåçóëüòàò³ ìîá³ë³çàö³¿ çàäí³õ â³ää³ë³â õðåáòà ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ
äðóãîãî åòàïó.

Ñóïåðå÷ëèâèé ï³äõ³ä äî âèðîáëåííÿ òàêòèêè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
òÿæêèõ ñêîë³îòè÷íèõ äåôîðìàö³é õðåáòà âèçíà÷àº íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøîãî
äîñë³äæåííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè ³ ïîøóêó íàéá³ëüø îïòèìàëüíèõ âàð³àíò³â õ³ðóð-
ã³÷íî¿ êîðåêö³¿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿.



3

Çâ�ÿçîê ðîáîòè ç íàóêîâèìè ïðîãðàìàìè, ïëàíàìè ³ òåìàìè. Äè-
ñåðòàö³éíó ðîáîòó âèêîíàíî çã³äíî ç ïëàíîì íàóêîâî-äîñë³äíèõ ðîá³ò Õàð-
ê³âñüêîãî ÍÄ² îðòîïåä³¿ òà òðàâìàòîëîã³¿ ³ì. ïðîô. Ì.².Ñèòåíêà (øèôð ÎÊ.
97.4, ¹ äåðæðåºñòðàö³¿ 0198U007881).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ðîçðîáèòè ìåòîäèêó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òÿæ-
êèõ ôîðì ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ õðåáòà, ÿêà çàáåçïå÷óº ìàêñèìàëüíó
³íòðàîïåðàö³éíó êîðåêö³þ âèêðèâëåííÿ ³ ïîïåðåäæóº ðåöèäèâ ¿¿ ó ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Çàäà÷³ äîñë³äæåííÿ:
1. Âèâ÷èòè ìîæëèâ³ñòü ³ åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïåðåäíüî¿ ìîá³ë³-

çàö³¿ õðåáòà ïðè õ³ðóðã³÷í³é êîðåêö³¿ òÿæêèõ ôîðì ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿
õðåáòà ³ ïðîâåñòè ¿¿ êë³í³÷íó àïðîáàö³þ.

2. Óäîñêîíàëèòè çàñîáè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ³ ðîçðîáèòè òåõíîëî-
ã³þ âèêîðèñòàííÿ ðàìêîâî¿ êîíñòðóêö³¿ äëÿ êîðåêö³¿ ñêîë³îòè÷íèõ äåôîð-
ìàö³é õðåáòà.

3. Ïðîâåñòè êë³í³÷íó àïðîáàö³þ ðîçðîáëåíî¿ òåõíîëîã³¿ ³ õ³ðóðã³÷íîãî
³íñòðóìåíòàð³þ.

4. Âèâ÷èòè âïëèâ ð³çíîìàí³òíèõ ôàêòîð³â íà âòðàòó îïåðàö³éíî¿ êî-
ðåêö³¿ âèêðèâëåííÿ õðåáòà â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

5. Âèâ÷èòè â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñêîë³îòè÷íèõ
äåôîðìàö³é õðåáòà ç âèêîðèñòàííÿì ïåðåäíüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ ³ ðàìêîâî¿ êîíñò-
ðóêö³¿.

Íàóêîâà íîâèçíà
Äîâåäåíî, ùî çàñòîñóâàííÿ ïåðåäíüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ õðåáòà äîçâîëÿº

çá³ëüøèòè ³íòðàîïåðàö³éíó êîðåêö³þ âèêðèâëåííÿ õðåáòà.
Óñòàíîâëåíî, ùî ôîðìóâàííÿ ïåðåäíüîçàäíüîãî ñïîíäèëîäåçó çìåí-

øóº âòðàòó îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ âèêðèâëåííÿ õðåáòà ³ çàïîá³ãàº âèíèêíåííþ
«Êðàíêøàôò» ôåíîìåíà ó ïàö³ºíò³â ³ç íåçàâåðøåíèì ðîñòîì ñêåëåòà.

Äîâåäåíî, ùî øâèäê³ñòü äîçð³âàííÿ çàäíüîãî ñïîíäèëîäåçó çíà÷íî âèùà
ïðè âèêîðèñòàíí³ ó ÿêîñò³ ïëàñòè÷íîãî ìàòåð³àëó àóòîòðàíñïëàíòàò³â.

Óñòàíîâëåíî, ùî øâèäêå äîçð³âàííÿ ñïîíäèëîäåçíîãî áëîêà çìåíøóº
âòðàòó îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ âèêðèâëåííÿ õðåáòà.

Äîâåäåíî, ùî ï³äâèùåííÿ æîðñòêîñò³ ³ìïëàíòîâàíî¿ êîíñòðóêö³¿ çìåíøóº
âòðàòó îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ äåôîðìàö³¿ õðåáòà ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Óïåðøå ðîçðîáëåíî âëàñí³ ìåòîäèêè äëÿ ïåðåäíüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ õðåáòà ³
çàñòîñóâàííÿ ðàìêîâî¿ êîíñòðóêö³¿ äëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òÿæêèõ ôîðì
ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ õðåáòà ³ âèðîáëåíî ïîêàçàííÿ äëÿ ¿õ âèêîðèñòàííÿ.
Óäîñêîíàëåíî õ³ðóðã³÷íèé ³íñòðóìåíòàð³é, ùî âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ âèêî-
íàííÿ äàíî¿ ìåòîäèêè.
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Ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â.
Âèêîðèñòàííÿ ïåðåäíüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ õðåáòà äîçâîëèëî îäåðæàòè äîäàò-

êîâó êîðåêö³þ äåôîðìàö³¿ õðåáòà, ôîðìóâàííÿ ïåðåäíüîãî ñïîíäèëîäåçó
çíà÷íî çíèçèëî âòðàòó îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿, îñîáëèâî ó ïàö³ºíò³â ³ç íåçà-
âåðøåíèì ðîñòîì ñêåëåòà.

Çàñòîñóâàííÿ ðàìêîâî¿ êîíñòðóêö³¿ äîçâîëèëî çá³ëüøèòè êîðèãóâàëüí³
çóñèëëÿ ³ á³ëüø ð³âíîì³ðíî ðîçïîä³ëÿòè ¿õ ïî ñïîíäèëîäåçîâàí³é ä³ëÿíö³ õðåá-
òà, ùî äàëî ìîæëèâ³ñòü çá³ëüøèòè êîðåêö³þ âèêðèâëåííÿ õðåáòà ï³ä ÷àñ îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ³ çíèçèòè âòðàòó ¿¿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ïîºäíàííÿ çàñòîñóâàííÿ ðàìêîâî¿ êîíñòðóêö³¿ ç âèêîíàííÿì çàäíüî-
ãî ñïîíäèëîäåçó ç âèêîðèñòàííÿì êîðòèêàëüíî-ãóá÷àñòèõ àóòîòðàíñïëàí-
òàò³â ³ç êðèëà êëóáîâî¿ ê³ñòêè äîçâîëèëî ïðèñêîðèòè äîçð³âàííÿ çàäíüîãî
ê³ñòêîâîãî áëîêà, ùî çíà÷íî çíèçèëî âòðàòó îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ âèêðèâ-
ëåííÿ õðåáòà.

Çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ ìåòîäèêè äîçâîëèëî ïðèñêîðèòè ðåàá³ë³-
òàö³þ ïàö³ºíò³â ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, â³äìîâèòèñÿ â³ä âèêîðèñòàííÿ
³ììîá³ë³çàö³¿ òóëóáà ã³ïñîâèì êîðñåòîì ³ ïåðåéòè äî âèêîðèñòàííÿ çí³ìíîãî
êîðñåòà.

Çàïðîïîíîâàíà ìåòîäèêà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òÿæêèõ ôîðì ñêîë³î-
òè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ õðåáòà, çàñíîâàíà íà ðåçóëüòàòàõ äîñë³äæåííÿ, çàñòîñî-
âóºòüñÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ Õàðê³âñüêîãî ÍÄ² îðòîïåä³¿ òà òðàâìàòîëîã³¿ ³ì.
ïðîô. Ì.². Ñèòåíêà, ê³ñòêîâî-òóáåðêóëüîçíîãî ñàíàòîð³þ ¹1 ì.Ãåëåíäæèê.

Ðåçóëüòàòè äîñëiäæåííÿ âèêîðèñòîâóþòüñÿ â êëiíi÷íié ïðàêòèöi
Õàðêiâñüêîãî ÍÄI îðòîïåäi¿ òà òðàâìàòîëîãi¿ iì. ïðîô. Ì.I.Ñèòåíêà.

Îñîáèñòèé âíåñîê çäîáóâà÷à. Îñîáèñòî äèñåðòàíò ðîçðîáèâ ìåòîäèêó
ïåðåäíüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ õðåáòà ³ òåõíîëîã³þ âèêîðèñòàííÿ ðàìêîâî¿ êîíñò-
ðóêö³¿ ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ òÿæêèõ ôîðì ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿
õðåáòà. Àâòîð áðàâ ó÷àñòü ó âèêîíàíí³ âñ³õ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ÿê àñèñ-
òåíò, ñàìîñò³éíî ïðîîïåðóâàâ 12 ïàö³ºíò³â çà ðîçðîáëåíèìè ìåòîäèêàìè
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òÿæêèõ ôîðì ñêîë³îçó, ðîçðîáèâ ðåíòãåíîëîã³÷í³
êðèòåð³¿ äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ïåðåá³ãó ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ õðåáòà ó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ³ ïðîâ³â àíàë³ç äèíàì³êè êë³í³÷íî¿ ³ ðåíòãåíîëîã³÷íî¿
ñèìïòîìàòèêè â îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â ó íàéáëèæ÷îìó ³ â³ääàëåíîìó ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Àïðîáàö³ÿ ðåçóëüòàò³â äèñåðòàö³¿. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîâ³äîìëåíî
íà ðåñïóáë³êàíñüê³é íàóêîâ³é êîíôåðåíö³¿, ïðèñâÿ÷åí³é 75-ð³÷÷þ Óêðà¿-
íñüêîãî ÍÄ²ÒÎ (Êè¿â, 1994), íà íàóêîâî-ïðàêòè÷í³é êîíôåðåíö³¿ �Çàõâî-
ðþâàííÿ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòà� (ªâïàòîð³ÿ, 1995), íà íàóêîâ³é êîíôå-
ðåíö³¿ �Ïðîáëåìè îðòîïåäè÷íî¿ âåðòåáðîëîã³¿� (Õàðê³â, 1995), íà íàóêîâ³é
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êîíôåðåíö³¿ � Âåðòåáðîëîãèÿ - ïðîáëåìû, ïîèñêè, ðåøåíèÿ� (Ìîñêâà,
1998), íà çàñ³äàííÿõ Õàðê³âñüêîãî íàóêîâî-ìåäè÷íîãî òîâàðèñòâà (1994,
1996, 1998), íà Êðèìñüê³é êîíôåðåíö³¿ îðòîïåä³â-òðàâìàòîëîã³â (ßëòà ,1999).

Ïóáë³êàö³¿. Çà òåìîþ äèñåðòàö³¿ îïóáë³êîâàíî 11 äðóêîâàíèõ ðîá³ò, ç
íèõ 4 ñòàòò³ ó ïðîâ³äíèõ íàóêîâèõ ôàõîâèõ âèäàííÿõ, 5 òåç äîïîâ³äåé ó
ìàòåð³àëàõ êîíôåðåíö³é, ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ (1994), ³íôîðìàö³éíèé ëèñò
(1994).

Îáñÿã ³ ñòðóêòóðà äèñåðòàö³¿. Äèñåðòàö³éíà ðîáîòà ñêëàäàºòüñÿ ³ç âñòó-
ïó, 7 ãëàâ, âèñíîâê³â, ñïèñêó âèêîðèñòàíèõ äæåðåë ³ äîäàòê³â. Ì³ñòèòü 192
ñòîð³íêè ìàøèíîïèñíîãî òåêñòó, 50 ðèñóíê³â, 12 òàáëèöü. Ñïèñîê ë³òåðàòó-
ðè âêëþ÷àº 245 äæåðåëà, ç íèõ 173 - àâòîð³â ³ç êðà¿í äàëüíüîãî çàðóá³ææÿ.

ÇÌIÑÒ ÐÎÁÎÒÈ

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ.
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ ó Õàðê³âñüêîìó ÍÄ² îðòîïåä³¿ ³ òðàâìàòî-

ëîã³¿ ³ì. ïðîô. Ì.².Ñèòåíêà. Îá�ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóëè 64 ïàö³ºíòà ç äèñï-
ëàñòè÷íèì ñêîë³îçîì 4 ñòóïåíÿ, ÿêèì áóëî âèêîíàíî îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ.
Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â óäàëîñÿ ïðîñòåæèòè â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ â òåðì³íè â³ä 2 äî 8 ðîê³â (ó ñåðåäíüîìó - 5,3 ðîêó) ç ìîìåíòó
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Äëÿ ïðîâåäåííÿ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ðåçóëüòàò³â
ë³êóâàííÿ òÿæêèõ ôîðì ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ õðåáòà âñ³õ ïàö³ºíò³â áóëî
ðîçä³ëåíî íà ÷îòèðè ãðóïè â çàëåæíîñò³ â³ä ñïîñîáó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ, âèäó âèêîðèñòîâóâàíî¿ ³ìïëàíòîâàíî¿ êîíñòðóêö³¿ ³ ê³ñòêîâîïëàñòè÷-
íîãî ìàòåð³àëó äëÿ çàäíüîãî ñïîíäèëîäåçó.

Ïåðøó ãðóïó ñêëàëè õâîð³, ó ÿêèõ âèêîðèñòîâóâàëè ðàìêîâó êîíñòðóê-
ö³þ ó âèãëÿä³ äâîõ äèñòðàêö³éíèõ ñòðèæí³â òèïó Õàððèíãòîíà, ùî ô³êñó-
þòüñÿ ì³æ ñîáîþ äðîòÿíèìè ñòÿæêàìè. Çàäí³é ñïîíäèëîäåç âèêîíóâàâñÿ ç
âèêîðèñòàííÿì êîðòèêàëüíèõ àëîòðàíñïëàíòàò³â.

Ó äðóã³é ãðóï³ õâîðèõ ô³êñàö³þ äèñòðàêö³éíèõ ñòðèæí³â ì³æ ñîáîþ ïðî-
âîäèëè æîðñòêèìè ð³çüáîâèìè ñòÿæêàìè ³ âèêîíóâàëè çàäí³é ñïîíäèëîäåç
³ç âèêîðèñòàííÿì êîðòèêàëüíèõ àëîòðàíñïëàíòàò³â.

Ó òðåò³é ãðóï³ õâîðèõ çàñòîñîâóâàëè ðàìêîâó êîíñòðóêö³þ ó âèãëÿä³
äèñòðàêö³éíèõ ñòðèæí³â ³ç æîðñòêèìè ïîïåðå÷íèìè ñòÿæêàìè ³ çàäí³é ñïîí-
äèëîäåç çà Ãåíëå-Ó³òìåíîì ç âèêîðèñòàííÿì êîðòèêàëüíî-ãóá÷àñòèõ àóòîò-
ðàíñïëàíòàò³â ³ç ãðåáåíÿ êëóáîâî¿ ê³ñòêè.

Ó ÷åòâåðò³é ãðóï³ õâîðèõ çàñòîñîâóâàëè äâîõåòàïíå ë³êóâàííÿ. Íà ïåð-
øîìó åòàï³ âèêîíóâàëè ïåðåäíþ ìîá³ë³çàö³þ âåðøèíè âèêðèâëåííÿ õðåáòà.
Íà äðóãîìó åòàï³ çä³éñíþâàëè çàäíþ ô³êñàö³þ õðåáòà ðàìêîâîþ êîíñòðóê-
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ö³ºþ ó âèãëÿä³ äèñòðàêòîð³â ³ç ð³çüáîâèìè ïîïåðå÷íèìè ñòÿæêàìè ³ çàäí³é
ñïîíäèëîäåç çà Ãåíëå-Ó³òìåíîì ç âèêîðèñòàííÿì êîðòèêàëüíî-ãóá÷àñòèõ
àóòîòðàíñïëàíòàò³â.

Â³ê ïàö³ºíò³â êîëèâàâñÿ â³ä 11 äî 20 ðîê³â ³ â ñåðåäíüîìó ñêëàâ 13,62
ðîêó. Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó òå, ùî íàéìåíøèé ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ áóâ ó
ïåðø³é ãðóï³, à íàéá³ëüø âèñîêèé ó òðåò³é ãðóï³. Çà ñòàòåâîþ îçíàêîþ ïàö-
³ºíòè ðîçïîä³ëèëèñÿ òàêèì ÷èíîì: 59 ä³â÷èíîê ³ 5 õëîï÷èê³â.

Êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ õâîðèõ çä³éñíþâàëè çà çàãàëüíîâèçíàíîþ ìåòî-
äèêîþ îáñòåæåííÿ, ÿêà ì³ñòèëà ó ñîá³ çá³ð àíàìíåçó, îãëÿä, ïàëüïàö³þ,
âèì³ð âåëè÷èíè äåôîðìàö³é.

Ðåíòãåíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ õâîðèõ çä³éñíþâàëè òàêèì ÷èíîì. Âñ³ì
ïàö³ºíòàì ïðè íàäõîäæåíí³ äî êë³í³êè âèêîíóâàëàñÿ ñòàíäàðòíà ïåðåäíüî-
çàäíÿ ðåíòãåíîãðàìà õðåáòà â ïîëîæåíí³ õâîðîãî ñòîÿ÷è ç äðîòÿíèì âèñêîì
â³ä îñòèñòîãî â³äðîñòêà 7 øèéíîãî õðåáöÿ ³ á³÷í³ ñïîíäèëîãðàìè â ïîëî-
æåíí³ ñòîÿ÷è.

Íà á³÷íèõ ñïîíäèëîãðàìàõ çà ìåòîäîì Êîááà îá÷èñëÿëè âåëè÷èíó ê³ôîçó
â ãðóäíîìó â³ää³ë³ ³ ëîðäîçó â ïîïåðåêîâîìó â³ää³ë³ õðåáòà.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ âåëè÷èíè ðóõëèâîñò³ õðåáòà â îáëàñò³ îñíîâíîãî ³ êîì-
ïåíñàòîðíèõ âèêðèâëåíü ³ âèçíà÷åííÿ íåîáõ³äíî¿ ïðîñòÿæíîñò³ çîíè ñïîí-
äèëîäåçó âèêîíóâàëè äîäàòêîâ³ ôóíêö³îíàëüí³ ïåðåäíüîçàäí³ ñïîíäèëîãðà-
ìè ó òàêèõ ïîëîæåííÿõ ïàö³ºíòà:

âèêîíóâàëè ñïîíäèëîãðàô³þ â ïîëîæåíí³ õâîðîãî íà âèòÿãíåíí³ íà
ïîõèë³é ïëîùèí³, òðàêö³þ çä³éñíþâàëè çà ãîëîâó çà äîïîìîãîþ ïåòë³ Ãë³ññîíà
³ çà òàç ³ç âàíòàæåì 10 êã. Ïðè öüîìó çâåðòàëè óâàãó íà âåëè÷èíó çìåíøåí-
íÿ îñíîâíîãî âèêðèâëåííÿ ³ ïðîòèâèêðèâëåíü õðåáòà, çì³íó ïàòîëîã³÷íî¿
ðîòàö³¿ ó ïîïåðåêîâîìó â³ää³ë³ õðåáòà.

Ðîáèëè ðåíòãåíîãðàô³þ õðåáòà ïðè á³÷íèõ íàõèëàõ ïàö³ºíòà óïðàâî ³
óë³âî. Êð³ì âåëè÷èíè çìåíøåííÿ îñíîâíî¿ äóãè âèêðèâëåííÿ çâåðòàëè óâà-
ãó íà ñòóï³íü êîðåêö³¿ â îáëàñò³ ïîïåðåêîâîãî ³ âåðõíüîãðóäíîãî ïðîòèâèê-
ðèâëåíü, ôîðìó ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â ó ïîïåðåêîâîìó â³ää³ë³ õðåáòà.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ìàêñèìàëüíî ìîæëèâî¿ ïàñèâíî¿ êîðåêö³¿ îñíîâíî¿
äóãè âèêðèâëåííÿ âèêîíóâàëè ñïîíäèëîãðàô³þ â ïîëîæåíí³ ïàö³ºíòà ëåæà-
÷è íà áîö³, ³ç ðåíòãåíïðîíèêíèì êðóãëèì âàëèêîì íà ð³âí³ âåðøèíè âèê-
ðèâëåííÿ ç îïóêëîãî áîêó.

Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè âåëè÷èíà îñíîâíî¿ äóãè ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿
õðåáòà ïðè âèêîíàíí³ ôóíêö³îíàëüíèõ ñïîíäèëîãðàì áóëà ìåíøå 40°, òî öå
âèêðèâëåííÿ õðåáòà ââàæàëè ìîá³ëüíèì. Ó òèõ âèïàäêàõ, ÿêùî âåëè÷èíà
îñíîâíî¿ äóãè ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ íà ôóíêö³îíàëüíèõ ñïîíäèëîãðàìàõ
ïåðåâèùóâàëà 40°, âèêðèâëåííÿ õðåáòà ââàæàëè ðèã³äíèì. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïàö³ºíòó ðîáèëè ïåðåäíüîçàäíþ ñïîíäèëîãðàìó â
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ïîëîæåíí³ ëåæà÷è íà ñïèí³, ÷åðåç 2-3 òèæí³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ï³ñëÿ òîãî ÿê
õâîðîìó äîçâîëÿëè õîäèòè, âèêîíóâàëè ïåðåäíüîçàäíþ ñïîíäèëîãðàìó â
ïîëîæåíí³ ñòîÿ÷è. Ó ïîäàëüøîìó, íà ïðîòÿç³ äâîõ ðîê³â ïîä³áí³ äîñë³äæåí-
íÿ âèêîíóâàëè êîæí³ 6 ì³ñÿö³â, ïîò³ì êîíòðîëüí³ ñïîíäèëîãðàô³¿ âèêîíó-
âàëè îäèí ðàç íà ð³ê.

Ïðè ðåíòãåíîëîã³÷í³é îö³íö³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ äèíàì³êè ñêîë³îòè÷íî¿
äåôîðìàö³¿ õðåáòà îá÷èñëÿëè ðÿä ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â. Äëÿ çðó÷íîñò³ îïè-
ñó îñòàíí³õ ïðèéìåìî òàê³ ñêîðî÷åííÿ:

- ³íäåêñ ñòàá³ëüíîñò³ - ²íäÑò;
- âåëè÷èíà ãðóäíîãî âèêðèâëåííÿ - ÃðÂèê;
- âåëè÷èíà êîðåêö³¿ âèêðèâëåííÿ íà âèòÿãíåíí³ - ÊîðÂèò;
- âåëè÷èíà îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ - ÂÎÊ;
- ñòóï³íü îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ - ÑÎÊ;
- âåëè÷èíà õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ - ÕÊîð;
- ³íäåêñ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ - ²ÕÊîð;
- âåëè÷èíà âòðàòè îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ - ÓÎÊîð;
- ñòóï³íü âòðàòè îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ - ÑÓÎÊîð
Ïîêàçíèêè, ÿê³ îá÷èñëþþòüñÿ:

1. ÊîðÂèò = ÃðÂèê äî îïåðàö³¿ ñòîÿ÷è � ÃðÂèê íà âèòÿãíåíí³

(ïîêàçóº ð³çíèöþ ì³æ âåëè÷èíîþ ãðóäíîãî âèêðèâëåííÿ â ïîëîæåíí³
ñòîÿ÷è ³ ëåæà÷è).

      ÊîðÂèò  ́ 100
2. I²íäÑò = ����������������� (%)

   ÃðÂèê äî îïåðàö³¿ ñòîÿ÷è

(ó ïðîöåíòíîìó â³äíîøåíí³ âèðàæàº âåëè÷èíó êîðåêö³¿ ãðóäíîãî âèê-
ðèâëåííÿ íà âèòÿãíåíí³).

3. ÂÎÊ = ÃðÂèê äî îïåðàö³¿ ñòîÿ÷è � ÃðÂèê ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñòîÿ÷è

(ïîêàçóº, íà ÿêó âåëè÷èíó çìåíøèëîñÿ ãðóäíå âèêðèâëåííÿ â ðåçóëü-
òàò³ îïåðàö³¿).

   ÂÎÊ ´  100
4. ÑÎÊ = ������������������ (%)

   ÃðÂèê äî îïåðàö³¿ ñòîÿ÷è

(ïîêàçóº, ÿêèé â³äñîòîê ñêëàäàº äîñÿãíóòà êîðåêö³ÿ â³ä âåëè÷èíè âèê-
ðèâëåííÿ äî îïåðàö³¿ â ïîëîæåíí³ ñòîÿ÷è).

5. ÕÊîð = ÃðÂèê íà âèòÿãíåíí³ � ÃðÂèê ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñòîÿ÷è
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(ïîêàçóº, íà ñê³ëüêè óäàëîñÿ êîðèãóâàòè ãðóäíå âèêðèâëåííÿ çà ðàõó-
íîê çàñòîñóâàííÿ ³ìïëàíòîâàíî¿ êîíñòðóêö³¿ ³ ìîá³ë³çàö³¿ õðåáòà).

ÕÊîð ́  100
6. ²IÕÊîð = ��������������� (%)

  ÃðÂèê íà âèòÿãíåíí³

(ïîêàçóº, ÿêèé â³äñîòîê ñêëàäàº õ³ðóðã³÷íà êîðåêö³ÿ â³ä âåëè÷èíè ãðóä-
íîãî âèêðèâëåííÿ).

7. ÓÎÊîð = ÃðÂèê ñòîÿ÷è íà 6 ì³ñ. � ÃðÂèê ñòîÿ÷è ï³ñëÿ îïåðàö³¿

(³äåíòè÷íî ïîêàçíèê îá÷èñëÿëè ÷åðåç 12, 18, 24 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ, ïîêàçóº âåëè÷èíó âòðàòè îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ â ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³).

ÓÎÊîð íà 6 ì³ñ. ´  100
8. ÑÓÎÊîð = ���������������� (%)

ÂÎÊ
(ïîêàçóº â³äñîòîê óòðà÷åíî¿ îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ â³ä âåëè÷èíè äîñÿã-

íóòî¿ îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ â òåðì³íè 6, 12, 18, 24 ì³ñ. ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ).

Ïðèâåäåí³ âèùå ïîêàçíèêè îá÷èñëÿëè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ãðóäíîãî
âèêðèâëåííÿ. Àíàëîã³÷íèì ÷èíîì ðîáèëè îáðîáêó ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äàíèõ
äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ïîïåðåêîâîãî âèêðèâëåííÿ, ïàòîëîã³÷íî¿ ðîòàö³¿ ãðóä-
íîãî ³ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ë³â õðåáòà, öåíòðàëüíîãî êóòà, êëèíîïîä³áíîñò³
òðüîõ âåðøèííèõ õðåáö³â, çñóâó âåðõîâîãî ãðóäíîãî ³ ïîïåðåêîâîãî õðåáö³â
â³ä ñåðåäèííî¿ ë³í³¿, ðåáåðíî-õðåáòîâîãî êóòà ñïðàâà ³ çë³âà íà ð³âí³ 12-ãî
ãðóäíîãî õðåáöÿ, íàõèëó âåðõíüîãî ³ íèæíüîãî íåéòðàëüíèõ ³ ïðîì³æíîãî
õðåáö³â äî ãîðèçîíòàëüíî¿ ïëîùèíè.

Ìåòîäèêè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.
Ïðè âèáîð³ âèäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âðàõîâóâàëè âåëè÷èíó âèê-

ðèâëåííÿ õðåáòà â ïîëîæåíí³ ñòîÿ÷è ³ ïðè âèêîíàíí³ ôóíêö³îíàëüíèõ ñïîí-
äèëîãðàì. Àáñîëþòíèìè ïîêàçàííÿìè äëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ñêîë³î-
òè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ õðåáòà ââàæàëè âåëè÷èíó âèêðèâëåííÿ á³ëüø 50° çà Êîá-
áîì. Ó òîìó âèïàäêó, ÿêùî íà ôóíêö³îíàëüíèõ ñïîíäèëîãðàìàõ âåëè÷èíà
îñíîâíî¿ äóãè âèêðèâëåííÿ õðåáòà áóëà ìåíøå 40°, òî îïåðàòèâíå ë³êóâàí-
íÿ âèêîíóâàëè â îäèí åòàï ³ç çàäíüîãî äîñòóïó: êîðåêö³ÿ âèêðèâëåííÿ õðåáòà
ðàìêîâîþ êîíñòðóêö³ºþ ³ çàäí³é ñïîíäèëîäåç.

Òåõíîëîã³ÿ çàäíüî¿ êîðåêö³¿ ³ ô³êñàö³¿ õðåáòà: ïîëîæåííÿ ïàö³ºíòà íà æè-
âîò³. Çàäí³ì îïåðàòèâíèì äîñòóïîì ï³äîê³ñíî âèä³ëÿëè îñòèñò³ â³äðîñòêè, äóãè
³ ïîïåðå÷í³ â³äðîñòêè õðåáö³â âïðîäîâæ ãàäàíî¿ çîíè ñïîíäèëîäåçó. Ïðè âèç-
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íà÷åíí³ íåîáõ³äíî¿ ïðîñòÿæíîñò³ ñïîíäèëîäåçîâàíî¿ ä³ëÿíêè õðåáòà âðàõîâó-
âàëè äàí³ ôóíêö³îíàëüíèõ ñïîíäèëîãðàì ó ïîëîæåíí³ âèòÿãíåííÿ íà ïîõèë³é
ïëîùèí³ ³ ïðè ìàêñèìàëüíèõ íàõèëàõ ó áîêè. Ïðè íàÿâíîñò³ ìîá³ëüíîãî âåðõ-
íüîãðóäíîãî ïðîòèâèêðèâëåííÿ (ìåíøå 20° ó ïîëîæåíí³ íàõèëó â óâ³ãíóòèé
á³ê îñíîâíî¿ êðèâèíè) âåðõíüîþ ìåæåþ ñïîíäèëîäåçó ââàæàëè âåðõí³é íåé-
òðàëüíèé õðåáåöü. Ó öèõ âèïàäêàõ âåðõí³é äèñòðàêö³éíèé ãàê ç óâ³ãíóòîãî
áîêó âèêðèâëåííÿ âñòàíîâëþâàëè ï³ä ñóãëîáíèé â³äðîñòîê âåðõíüîãî íåéò-
ðàëüíîãî õðåáöÿ, ç îïóêëîãî áîêó ãàê óñòàíîâëþâàëè íà îäèí ñåãìåíò íèæ÷å.
Ïðè íàÿâíîñò³ ðèã³äíîãî âåðõíüîãðóäíîãî ïðîòèâèêðèâëåííÿ (á³ëüøå 20° ó
ïîëîæåíí³ íàõèëó â óâ³ãíóòèé á³ê îñíîâíî¿ êðèâèíè) âåðõíþ ìåæó ñïîíäè-
ëîäåçó ïîäîâæóâàëè íà 1-2 ñåãìåíòà êðàí³àëüí³øå. Íèæíüîþ ìåæåþ ñïîíäè-
ëîäåçîâàíî¿ ä³ëÿíêè õðåáòà ââàæàëè òîé ñåãìåíò ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó, íà
ÿêîìó çíèêàº êëèíîïîä³áí³ñòü ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â íà ñïîíäèëîãðàì³ â ïî-
ëîæåíí³ íàõèëó ó á³ê îïóêëîñò³ ïîïåðåêîâîãî ïðîòèâèêðèâëåííÿ õðåáòà àáî
çíèêàº ïàòîëîã³÷íà ðîòàö³ÿ ïîïåðåêîâèõ õðåáö³â íà ñïîíäèëîãðàì³ â ïîëî-
æåíí³ âèòÿãíåííÿ õðåáòà íà ïîõèë³é ïëîùèí³. Ïðè óñòàíîâö³ íèæí³õ äèñòðàê-
ö³éíèõ ãàê³â âðàõîâóâàëè íàÿâí³ñòü çñóâó òóëóáà ñòîñîâíî òàçà. Ïðè â³äñóò-
íîñò³ çñóâó òóëóáà ³ íàÿâíîñò³ ãîðèçîíòàëüíî ðîçòàøîâàíîãî ñåãìåíòà íèæí³
ãàêè óñòàíîâëþâàëè íà äóãó öüîãî õðåáöÿ ïî îáèäâà áîêè. ßêùî çñóâ òóëóáà
ìàâ ì³ñöå, òî äèñòðàêö³éíèé ãàê ³ç áîêó çñóâó òóëóáà óñòàíîâëþâàëè íà 1-2
ñåãìåíòà íèæ÷å ãàêà ç óâ³ãíóòîãî áîêó. Çà äîïîìîãîþ ñèñòåìè òèì÷àñîâèõ
äèñòðàêòîð³â ãàêè ç�ºäíóâàëè ì³æ ñîáîþ ³ çä³éñíþâàëè äèñòðàêö³þ âèêðèâ-
ëåííÿ õðåáòà. Ï³ñëÿ öüîãî âèêîíóâàëè õ³ðóðã³÷íó ìîá³ë³çàö³þ çàäí³õ â³ää³ë³â
õðåáòà, ùî ïîëÿãàëà â òåíîë³ãàìåíòîêàïñóëîòîì³¿, ðåçåêö³¿ ïîïåðå÷íèõ
â³äðîñòê³â ïî óâ³ãíóòîìó áîêîâ³ òà îñòåîòîì³¿ ¿õ ïî îïóêëîìó áîêîâ³ äåôîð-
ìàö³¿ õðåáòà. Ïî ì³ð³ ìîá³ë³çàö³¿ õðåáòà ðîáèëè ïîñòóïîâå çá³ëüøåííÿ äèñòðàê-
ö³éíèõ çóñèëü. Ïðè ï³äãîòóâàíí³ ê³ñòêîâîãî ëîæà äëÿ ñïîíäèëîäåçó â ïåðø³é ³
äðóã³é ãðóïàõ õâîðèõ ïðîâîäèëè ðåòåëüíå ï³äîê³ñíå âèä³ëåííÿ çàäí³õ åëåìåíò³â
õðåáö³â. Ó òðåò³é ³ ÷åòâåðò³é ãðóïàõ ïàö³ºíò³â âèêîíóâàëè øèðîêó äåêîðòèêà-
ö³þ çàäí³õ â³ää³ë³â õðåáòà, ÷àñòêîâó ðåçåêö³þ îñòèñòèõ â³äðîñòê³â, àðòðîäåç
äóãîâ³äðîñò÷àñòèõ ñóãëîá³â ó ïîïåðåêîâîìó â³ää³ë³, ç îêðåìîãî äîñòóïó âèä³-
ëÿëè çàäíþ ïîâåðõíþ êðèëà êëóáîâî¿ ê³ñòêè, ³ç êîòðî¿ æîëîáóâàòèì äîëîòîì
áðàëè êîðòèêàëüíî-ãóá÷àñò³ òðàíñïëàíòàòè. Ïîò³ì óñòàíîâëþâàëè ïîñò³éí³ äè-
ñòðàêòîðè ç óâ³ãíóòîãî é îïóêëîãî áîê³â âèêðèâëåííÿ ³ íàïðóæóâàëè ¿õ îáåð-
òàííÿì äâîõ ãàéîê, ùî ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ êîðåêö³¿ çàêîíòðàãàþâàëèñü. Ó òèõ
âèïàäêàõ, êîëè âåëè÷èíà äåôîðìàö³¿ õðåáòà ³ ãðóäíî¿ êë³òèíè áóëà çíà÷íî
âèðàæåíà ³ íå äîçâîëÿëà óñòàíîâèòè ïðÿìèé äèñòðàêòîð, ùî ðîçòàøîâóºòüñÿ
ç îïóêëîãî áîêó âèêðèâëåííÿ, òî éîãî âèãèíàëè ç óðàõóâàííÿì ³ñíóþ÷îãî
êîíòóðó õðåáòà â ñàã³òàëüí³é ïëîùèí³. Ó ïåðø³é ãðóï³ õâîðèõ äèñòðàêòîðè
ô³êñóâàëè ì³æ ñîáîþ äðîòÿíèìè øâàìè, â ³íøèõ ãðóïàõ - ð³çüáîâèìè ïîïå-
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ðå÷íèìè ñòÿæêàìè. Ï³ñëÿ óñòàíîâêè êîíñòðóêö³¿ â ïåðø³é ³ äðóã³é ãðóïàõ
ïàö³ºíò³â ïàðàâåðòåáðàëüíî âêëàäàëè êîðòèêàëüí³ êîíñåðâîâàí³ àëîòðàíñï-
ëàíòàòè ó âèãëÿä³ ïëàñòèí 23 ìì çàâòîâøêè. Ó òðåò³é ³ ÷åòâåðò³é ãðóïàõ ïàðà-
âåðòåáðàëüí³ çîíè íàâêðóãè êîíñòðóêö³¿ çàïîâíþâàëè àóòîòðàíñïëàíòàòàìè,
îòðèìàíèìè ïðè äåêîðòèêàö³¿ çàäí³õ åëåìåíò³â õðåáö³â ³ óçÿòèìè ç êðèëà
êëóáîâî¿ ê³ñòêè. Óñòàíîâëþâàëè òðóá÷àñò³ äðåíàæ³ ³ ïîøàðîâî çàøèâàëè îïå-
ðàö³éíó ðàíó. Ï³ñëÿ âèâåäåííÿ ç íàðêîçó ïàö³ºíòà óêëàäàëè íà ñïèíó íà ïî-
äóøêó.

Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè íà ôóíêö³îíàëüíèõ ñïîíäèëîãðàìàõ âåëè÷èíà
îñíîâíîãî âèêðèâëåííÿ õðåáòà ïåðåâèùóâàëà 40° çà Êîááîì, âèêðèâëåííÿ
õðåáòà ââàæàëè ðèã³äíèì ³ îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ðîçáèâàëè íà äâà åòàïè. Íà
ïåðøîìó åòàï³ âèêîíóâàëè ïåðåäíþ ìîá³ë³çàö³þ îñíîâíî¿ êðèâèíè õðåáòà,
à íà äðóãîìó - çàäíþ êîðåêö³þ õðåáòà ðàìêîâîþ êîíñòðóêö³ºþ ³ çàäí³é
ñïîíäèëîäåç.

Òåõíîëîã³ÿ ïåðåäíüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ õðåáòà: ïîëîæåííÿ õâîðîãî íà ë³âîìó
íàï³âáîö³. Ó çàëåæíîñò³ â³ä ëîêàë³çàö³¿ âåðøèíè âèêðèâëåííÿ õðåáòà ðîáèëè
ðîçòèí øê³ðè ïî õîäó 5-7 ðåáåð â³ä ïàðàñòåðíàëüíî¿ äî ñåðåäíüî¿ àêñ³àëüíî¿
ë³í³¿ ñïðàâà. Ï³äîê³ñíî âèä³ëÿëè ³ ðåçåö³þâàëè â³äïîâ³äíå ðåáðî. Ó ìîëîäøèõ
ïàö³ºíò³â ðåçåêö³þ ðåáðà íå âèêîíóâàëè, à ïåðåòèíàëè éîãî â õðÿùîâ³é çîí³
á³ëÿ ãðóäíèíè. ßêùî êóò îïåðàö³éíîãî äîñòóïó áóâ íåäîñòàòí³é, ïåðåòèíà-
ëè õðÿùîâó ÷àñòèíó ñóñ³äíüîãî ðåáðà. Ïî ëîæó ðåáðà ðîçêðèâàëè ïëåâðàëü-
íó ïîðîæíèíó, óñòàíîâëþâàëè ðàíîðîçøèðþâà÷. Ëåãåí³ çì³ùàëè óâåðõ é
óòðèìóâàëè ëåãåíåâèìè çàõèñíèêàìè. Ïîëå ðîçòèíó ïëåâðè íàä ïåðåäí³ì
â³ää³ëîì õðåáòà ïåðåâ�ÿçóâàëè ³ ïåðåòèíàëè ñåãìåíòàðí³ ñóäèíè, âèä³ëÿëè
ò³ëà ³ ì³æõðåáöåâ³ äèñêè. Îñòàíí³ ðåçåö³þâàëè ðàçîì ³ç ô³áðîçíèì ê³ëüöåì,
ïî óâ³ãíóòîìó áîêó âèêðèâëåííÿ ðîçêðèâàëè ðåáåðíî-õðåáòîâ³ ñóãëîáè ³
ðåçåö³þâàëè ãîë³âêè ðåáåð. Äîëîòîì âèäàëÿëè çàìèêàëüí³ ïëàñòèíêè ò³ë
õðåáö³â. Ïðîì³æêè ì³æ ò³ëàìè õðåáö³â çàïîâíþâàëè ôðàãìåíòàìè àóòîðåá-
ðà, êåðàì³÷íèìè ³ìïëàíòàòàìè, äåì³íåðàë³çîâàíèì ê³ñòêîâèì ìàòðèêñîì.
Ïîò³ì çàøèâàëè âåíòðàëüíó ïëåâðó, ïðîìèâàëè ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó,
óñòàíîâëþâàëè äðåíàæ çà Áþëëàó ³ â³äíîâëþâàëè ö³ë³ñí³ñòü ³ ãåðìåòè÷í³ñòü
ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè. Îïåðàö³éíó ðàíó ïîøàðîâî çàøèâàëè íàãëóõî. Ï³ñëÿ
âèâåäåííÿ ïàö³ºíòà ç íàðêîçó éîãî ïîì³ùàëè íà ë³æêî ç ïîõèëîþ ïëîùè-
íîþ, ïðîäîâæóâàëè ïî÷àòå äî îïåðàö³¿ âèòÿãíåííÿ õðåáòà äî âèêîíàííÿ
äðóãîãî åòàïó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ç ìåòîþ ïàñèâíî¿ êîðåêö³¿ âèêðèâ-
ëåííÿ õðåáòà. Äðóãèé åòàï õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðîáèëè ÷åðåç 1-2 òèæí³
ï³ñëÿ ïåðøîãî åòàïó ïî ì³ð³ íîðìàë³çàö³¿ ñîìàòè÷íîãî ñòàòóñó ïàö³ºíòà.
Òåõíîëîã³ÿ çàäíüî¿ êîðåêö³¿ ³ ô³êñàö³¿ õðåáòà àíàëîã³÷íà îïèñàí³é âèùå.
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Ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.
Óñï³õ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñêîë³îòè÷íèõ äåôîðìàö³é õðåáòà çàëåæèòü

â³ä âïëèâó áàãàòüîõ ôàêòîð³â, ùî ìàþòü ì³ñöå ÿê ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ, òàê ³ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ïðè ïîð³âíÿëüí³é îö³íö³ ïîêàçíèê³â ãðóäíîãî âèêðèâëåííÿ çâåðòàº íà
ñåáå óâàãó òå, ùî íàéá³ëüø âîíà âèðàæåíà â ÷åòâåðò³é ãðóï³ õâîðèõ - 95,75°,
³ ìåíøå â òðåò³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â - 71,14°. Ïðè äîñë³äæåíí³ ìîá³ëüíîñò³ âèê-
ðèâëåííÿ íà âèòÿãíåíí³ õðåáòà î÷åâèäíî, ùî ³ âåëè÷èíà êîðåêö³¿, é ³íäåêñ
ñòàá³ëüíîñò³ âèùå â äðóã³é ãðóï³ õâîðèõ - 29,5° (39,33%). Öå äîçâîëÿº çðîáè-
òè âèñíîâîê, ùî íàéá³ëüø âàæê³ ³ ðèã³äí³ âèêðèâëåííÿ õðåáòà ñïîñòåð³ãàëè
ó ÷åòâåðò³é ãðóï³ õâîðèõ, ùî ïîÿñíþº çáåð³ãàííÿ íàéá³ëüø âèñîêî¿ âåëè-
÷èíè äåôîðìàö³¿ õðåáòà ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ - 54,5°. Öåé ïîêàç-
íèê íàéìåíøèé ó òðåò³é ãðóï³ õâîðèõ, äå â³äçíà÷àëèñÿ á³ëüø ëåãê³ ôîðìè
âèêðèâëåííÿ õðåáòà - 38,71°. Ïðîòå ÿêùî ðîçãëÿíóòè âåëè÷èíó îïåðàòèâíî¿
êîðåêö³¿, òî î÷åâèäíî, ùî â ïåðøèõ òðüîõ ãðóïàõ õâîðèõ âîíà ïðèáëèçíî
îäíàêîâà, à íàéá³ëüø âèñîêà ó ÷åòâåðò³é ãðóï³ - 41,25° (44,49%). Öå ÿâèùå
ïîÿñíþºòüñÿ çàñòîñóâàííÿì ïåðåäíüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ õðåáòà íà ïåðøîìó åòàï³
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Âåëè÷èíà õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ãðóäíî¿ êðèâèíè äå-
ôîðìàö³¿ õðåáòà, ùî â³äáèâàº êîðèãóâàëüíó ñïðîìîæí³ñòü çàñòîñîâóâàíî¿
êîíñòðóêö³¿, ³ âïëèâ õ³ðóðã³÷íî¿ ìîá³ë³çàö³¿ õðåáòà ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ, íàéá³ëüø âèñîêà â òðåò³é (29,33°) ³ ÷åòâåðò³é (18,62°) ãðóïàõ
ïàö³ºíò³â. ßêùî â òðåò³é ãðóï³ öå ïîÿñíþºòüñÿ ìåíøîþ âåëè÷èíîþ âèêðèâ-
ëåííÿ õðåáòà äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ³ éîãî çíà÷íî¿ ìîá³ëüíîñò³, òî ó
÷åòâåðò³é ãðóï³ - âèêîðèñòàííÿì ïåðåäíüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ õðåáòà, ùî ï³äòâåðä-
æóº á³ëüøèé ïîêàçíèê ³íäåêñó õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ â ö³é ãðóï³ õâîðèõ -
26,1%. ×åðåç äâà ðîêè ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íàéìåíøà âåëè÷èíà
ãðóäíîãî âèêðèâëåííÿ õðåáòà â³äçíà÷àëàñü ó òðåò³é ãðóï³ õâîðèõ � 48°, ³
íàéá³ëüøà ó ïåðø³é (68,81°) ³ äðóã³é (67,88°). Ñòóï³íü âòðàòè îïåðàö³éíî¿
êîðåêö³¿ ãðóäíî¿ êðèâèíè õðåáòà â ö³ æ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ íàéá³ëüø
âèñîêà â ïåðøèõ äâîõ ãðóïàõ õâîðèõ - â³äïîâ³äíî 18,5° (68,56%) ³ 15,36°
(56,91%), ïðè÷îìó îñíîâíà ÷àñòèíà âòðàòè êîðåêö³¿ íàñòóïàëà â ïðîì³æîê
â³ä 6 ì³ñ äî 1,5 ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Òàêó âåëèêó âåëè÷èíó âòðàòè îïåðàö³é-
íî¿ êîðåêö³¿ ìè ïîÿñíþºìî âèêîðèñòàííÿì äëÿ çàäíüîãî ñïîíäèëîäåçó êîí-
ñåðâîâàíèõ êîðòèêàëüíèõ àëîòðàíñïëàíòàò³â ³ â³äñóòí³ñòþ äåêîðòèêàö³¿ çàäí³õ
åëåìåíò³â õðåáòà ïðè ï³äãîòóâàíí³ ê³ñòêîâîãî ëîæà äëÿ òðàíñïëàíòàò³â. Ó
ðåçóëüòàò³ öüîãî äîçð³âàííÿ çàäíüîãî ê³ñòêîâîãî áëîêà íàñòóïàëî ÷åðåç 1,5-
2 ðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ³ á³ëüøà ÷àñòèíà íàâàíòàæåííÿ ïðè âåðòèêàëüíîìó
ïîëîæåíí³ ïàö³ºíòà ïðèïàäàëà íà ³ìïëàíòîâàíó êîíñòðóêö³þ, ùî ïðèçâî-
äèëî äî îñòåîë³çó â ì³ñöÿõ óñòàíîâêè ãàê³â ³ âòðàòè êîðåêö³¿ âèêðèâëåííÿ
õðåáòà. Äåê³ëüêà ìåíøà âòðàòà êîðåêö³¿ ó äðóã³é ãðóï³ õâîðèõ ó ïîð³âíÿíí³ ç
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ïåðøîþ ïîÿñíþºòüñÿ çàñòîñóâàííÿì æîðñòêèõ ñòÿæîê ì³æ äèñòðàêö³éíèìè
ñòðèæíÿìè, ùî ï³äâèùèëî æîðñòê³ñòü ³ìïëàíòîâàíî¿ êîíñòðóêö³¿. Âèñîêèé
ñòóï³íü âòðàòè îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ ãðóäíîãî âèêðèâëåííÿ â ïåðøèõ äâîõ
ãðóïàõ õâîðèõ òàê ñàìî ìîæíà ïîÿñíèòè ³ òèì, ùî ó 15 ïàö³ºíò³â òåñò Ðèññå-
ðà íà ìîìåíò îïåðàö³¿ ñêëàäàâ â³ä 0 äî 2. Ð³ñò ïåðåäí³õ â³ää³ë³â õðåáòà, ÿêèé
ïðîäîâæóºòüñÿ, ïðèçâ³â äî òîãî, ùî ³ìïëàíòîâàíà êîíñòðóêö³ÿ ö³ëêîì âòðà-
òèëà ñâî¿ êîðèãóâàëüí³ çäàòíîñò³, à â ðÿä³ âèïàäê³â ïðàöþâàëà ÿê ñòÿæêà,
ïîñèëþþ÷è äåôîðìàö³þ õðåáòà. Êð³ì òîãî, ð³ñò ïåðåäí³õ â³ää³ë³â õðåáòà, ùî
ïðîäîâæóºòüñÿ â óìîâàõ çàäíüîãî ñïîíäèëîäåçó, òàêîæ çá³ëüøóâàâ ïðîãðå-
ñóâàííÿ âèêðèâëåííÿ. Ó òðåò³é ãðóï³ õâîðèõ âòðàòà îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿
ãðóäíîãî âèêðèâëåííÿ áóëà çíà÷íî íèæ÷å - 8,67° (25%), ùî â³äáóëîñÿ çà
ðàõóíîê çàñòîñóâàííÿ äëÿ çàäíüîãî ñïîíäèëîäåçó àóòîòðàíñïëàíòàò³â ³ øè-
ðîêî¿ äåêîðòèêàö³¿ çàäí³õ åëåìåíò³â õðåáòà. Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó òå, ùî
îñíîâíà âòðàòà îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ íàñòóïàëà ïðîòÿãîì îäíîãî ðîêó ï³ñëÿ
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, ïîò³ì ïðàêòè÷íî áóëà â³äñóòíÿ. Öå ãîâîðèòü ïðî
äîçð³âàííÿ çàäíüîãî ê³ñòêîâîãî áëîêà ïðîòÿãîì îäíîãî ðîêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ³
çäàòíîñò³ éîãî âçÿòè íà ñåáå îñíîâíó ÷àñòèíó âåðòèêàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ
íà õðåáåò. Öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ çíà÷íî ìåíøèì îñòåîë³çîì íàâêðóãè ãàê³â ó
ö³é ãðóï³ õâîðèõ. Çíèæåííþ âòðàòè îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ ñïðèÿëî ³ òå, ùî ó
ñåìè ïàö³ºíò³â (87,5%) ïîêàçíèê òåñòó Ðèññåðà íà ìîìåíò îïåðàö³¿ äîð³â-
íþâàâ 3-4, ³ âïëèâ ðîñòó ïåðåäí³õ â³ää³ë³â õðåáòà íà ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ
áóâ âèðàæåíèé â ìåíøîìó ñòóïåí³. Íàéìåíøà âòðàòà îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿
ãðóäíîãî âèêðèâëåííÿ õðåáòà ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó ÷åòâåðò³é ãðóï³ õâîðèõ � 5°
(14,31%), õî÷à ó 5 ïàö³ºíò³â (62,5%) ïîêàçíèê òåñòó Ðèññåðà áóâ 0-3. Ïðàê-
òè÷íî âñÿ âòðàòà îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ â³äáóâàëàñü ïðîòÿãîì îäíîãî ðîêó
ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ìè ïîÿñíþºìî öå òèì, ùî ï³ä ÷àñ ïåðåäíüî¿ ìîá³ë³çàö³¿
õðåáòà ó ïàö³ºíò³â ³ç íåçàâåðøåíèì ðîñòîì ðóéíóâàëè ðîñòêîâ³ ïëàñòèíêè
ò³ë õðåáö³â, ùî ïðèïèíÿëî ¿õí³é âåðòèêàëüíèé ð³ñò. Ôîðìóâàííÿ êîìá³íî-
âàíîãî ïåðåäíüîçàäíüîãî ñïîíäèëîäåçíîãî ê³ñòêîâîãî áëîêà ïðîòÿãîì îä-
íîãî ðîêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó çíà÷í³é ì³ð³ ñïðèÿëî çíèæåííþ âòðàòè îïåðàö³é-
íî¿ êîðåêö³¿ ãðóäíî¿ êðèâèíè.

Íàéá³ëüøó ïàòîëîã³÷íó ðîòàö³þ õðåáö³â ó ãðóäíîìó â³ää³ë³ õðåáòà (42,25°)
ñïîñòåð³ãàëè ó ÷åòâåðò³é ãðóï³ õâîðèõ, ùî ïîÿñíþºòüñÿ á³ëüø âàæêèìè ôîð-
ìàìè äåôîðìàö³¿ õðåáòà â ö³é ãðóï³. Â ³íøèõ ãðóïàõ öåé ïîêàçíèê áóâ ìàéæå
îäíàêîâèì: 32,3-35°. Ïðè äîñë³äæåíí³ õðåáòà â ïîëîæåíí³ âèòÿãíåííÿ çíà÷-
íî¿ äåðîòàö³¿ õðåáòà íå â³äçíà÷àëè, àëå â çíà÷í³é ì³ð³ âîíà ìàëà ì³ñöå ó
äðóã³é (5,33° àáî 15,85%) ³ òðåò³é (5,67° àáî 15,37%) ãðóïàõ õâîðèõ. Ï³ñëÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âåëè÷èíà ïàòîëîã³÷íî¿ ðîòàö³¿ ãðóäíî¿ êðèâèíè ì³æ
ãðóïàìè õâîðèõ çíà÷íî íå â³äð³çíÿëàñÿ. Íàéìåíøó âåëè÷èíó îïåðàòèâíî¿
êîðåêö³¿ ïàòîëîã³÷íî¿ ðîòàö³¿ ñïîñòåð³ãàëè â ïåðø³é ãðóï³ õâîðèõ - 1,55°
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(4,17%), íàéá³ëüøó ó ÷åòâåðò³é ãðóï³ - 8,38° (19,5%). Õ³ðóðã³÷íà êîðåêö³ÿ
ïàòîëîã³÷íî¿ ðîòàö³¿ ãðóäíîãî â³ää³ëó õðåáòà òàê ñàìî á³ëüøà ó ÷åòâåðò³é
ãðóï³ õâîðèõ - 5,75° (13,39%). Äàíó ð³çíèöþ â äåðîòàö³¿ õðåáòà ìîæíà ïîÿñ-
íèòè çàñòîñóâàííÿì ó ÷åòâåðòî¿ ãðóï³ õâîðèõ ìîá³ë³çàö³¿ ïåðåäí³õ â³ää³ë³â,
ùî äîçâîëèëà äåðîòóâàòè éîãî â á³ëüøîìó ñòóïåí³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè
ãðóïàìè. ×åðåç äâà ðîêè ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âòðàòó îïåðàö³éíî¿
êîðåêö³¿ ïàòîëîã³÷íî¿ ðîòàö³¿ â ãðóäíîìó â³ää³ë³ õðåáòà â á³ëüøîìó ñòóïåí³
ñïîñòåð³ãàëè â ïåðø³é ãðóï³ - 5,9° (99,17%) ³ â äðóã³é ãðóï³ - 5,52° (98,88%).
Ó 15 ïàö³ºíò³â öèõ ãðóï ð³ñò õðåáòà íå áóâ çàê³í÷åíèé, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü
ïîêàçíèêè òåñòó Ðèññåðà - 0-2. Öå ïðèçâåëî äî ðîçâèòêó �Êðàíêøàôò� ôå-
íîìåíà, ÿêèé ïîëÿãàº ó òîìó, ùî â óìîâàõ ñïîíäèëîäåçîâàíîãî çàäíüîãî
â³ää³ëó õðåáòà ³íòåíñèâíèé ð³ñò ïåðåäí³õ éîãî â³ää³ë³â ïðèçâîäèòü äî îáåð-
òàííÿ ò³ë õðåáö³â íàâêîëî çàäíüîãî ê³ñòêîâîãî áëîêà, ùî ïðèçâîäèòü äî
ïîñèëåííÿ ïàòîëîã³÷íî¿ ðîòàö³¿, îñîáëèâî íà âåðøèí³ âèêðèâëåííÿ. Çâåð-
òàº íà ñåáå óâàãó òå, ùî âòðàòà îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ ïàòîëîã³÷íî¿ ðîòàö³¿
÷èíèëàñÿ ð³âíîì³ðíî ïðîòÿãîì äâîõ ðîê³â ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ñïîñ-
òåðåæåííÿ.

Çá³ëüøåííÿ ïàòîëîã³÷íî¿ ðîòàö³¿ ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â òðåò³é
³ ÷åòâåðò³é ãðóïàõ õâîðèõ â³äáóâàëîñÿ â ìåíøîìó ñòóïåí³. Ó òðåò³é ãðóï³
âòðàòà êîðåêö³¿ ñêëàëà 3,2° (71%), ùî îáóìîâëåíî ìåíøîþ ïîòåíö³ºþ ðîñòó
õðåáòà ó ïàö³ºíò³â äàíî¿ ãðóïè. Ó ÷åòâåðò³é ãðóï³ öåé ïîêàçíèê ñêëàâ 4°
(75%), ùî îáóìîâëåíî ðóéíàö³ºþ çîí ðîñòó ³ ôîðìóâàííÿì âåíòðàëüíîãî
ñïîíäèëîäåçó.

Íåâåëèêèé ðîçì³ð äåðîòàö³¿ õðåáòà â ãðóäíîìó â³ää³ë³ ìè ïîÿñíþºìî
ðèã³äí³ñòþ äåôîðìàö³é õðåáòà ³ çíà÷íîþ òîðñ³ºþ õðåáö³â íà âåðøèí³ âèê-
ðèâëåííÿ.

Ïðè îö³íö³ ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ñêîë³îòè÷íèõ äåôîð-
ìàö³é õðåáòà âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº ïîêàçíèê âåëè÷èíè öåíòðàëüíîãî êóòà.
Íàéá³ëüø âèðàæåíèé öåé ïîêàçíèê ó ïåðø³é (48,52°) ³ ÷åòâåðò³é (53,13°)
ãðóïàõ õâîðèõ. Ïðè äîñë³äæåíí³ õðåáòà íà âèòÿãíåíí³ êîðåêö³ÿ öåíòðàëüíî-
ãî êóòà á³ëüøå ó ïåðø³é (13,28° àáî 27,7%) ³ äðóã³é (14,43° àáî 34,15%)
ãðóïàõ ³ ìåíøå ó òðåò³é (5° àáî 10,81%) ³ ÷åòâåðò³é (7,62° àáî 14,48%) ãðó-
ïàõ. Ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ìåíøó âåëè÷èíó öåíòðàëüíîãî êóòà ñïî-
ñòåð³ãàëè â òðåò³é ³ ÷åòâåðò³é ãðóïàõ õâîðèõ - 26,24° ³ 26,29°. Âåëè÷èíà îïåðà-
òèâíî¿ êîðåêö³¿ öåíòðàëüíîãî êóòà íàéá³ëüøà â ÷åòâåðò³é ãðóï³ õâîðèõ -
19,62° (36,43%), ïðè òîìó, ùî âèõ³äíèé ïîêàçíèê ó ö³é ãðóï³ íàéá³ëüø
âèñîêèé. Öå ïîÿñíþºòüñÿ çàñòîñóâàííÿì ïåðåäíüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ õðåáòà â ö³é
ãðóï³, ùî ñàìå ³ ïåðåäáà÷àëà âòðó÷àííÿ íà ïåðåäí³õ â³ää³ëàõ õðåáòà íà âåð-
øèí³ âèêðèâëåííÿ. Çìåíøåííÿ öåíòðàëüíîãî êóòà ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ çà ðàõó-
íîê ïåðåäíüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ âåðøèíè âèêðèâëåííÿ ï³äòâåðäæóºòüñÿ âåëè÷è-
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íîþ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿, ÿêà òàê ñàìî âèùå â ÷åòâåðò³é ãðóï³ õâîðèõ � 12°
(25,88%), ïðè òîìó, ùî öåé ïîêàçíèê ó öèõ õâîðèõ äî îïåðàö³¿ íàéá³ëüø
âèñîêèé. Âòðàòà îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ öåíòðàëüíîãî êóòà ó òåðì³í ñïîñòåðå-
æåííÿ äâà ðîêè ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ òàêîæ íàéíèæ÷à ó ÷åòâåðò³é
ãðóï³ õâîðèõ � 5° (39,4%) ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè ïåðøî¿ (10,29° àáî
57,32%) ³ äðóãî¿ (10,8° àáî 57,39%) ãðóï. Òàêà êàðòèíà îáóìîâëåíà ôîðìó-
âàííÿì ïåðåäíüîçàäíüîãî àóòîñïîíäèëîäåçó ïðîòÿãîì îäíîãî ðîêó ï³ñëÿ
îïåðàö³¿.

Ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ñêîë³îòè÷íèõ äåôîðìàö³é õðåáòà ç âèêîðè-
ñòàííÿì ³ìïëàíòîâàíèõ êîíñòðóêö³é âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº çáåðåæåííÿ àáî
â³äíîâëåííÿ ô³ç³îëîã³÷íèõ âèêðèâëåíü õðåáòà â ñàã³òàëüí³é ïëîùèí³. Äî îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ñåðåäíÿ âåëè÷èíà ê³ôîçó ãðóäíîãî â³ää³ëó õðåáòà ñêëà-
äàëà 36° ³ íàéá³ëüø áóëà âèðàæåíà ó õâîðèõ ÷åòâåðòî¿ êë³í³÷íî¿ ãðóïè. Ó
ðåçóëüòàò³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ê³ôîç ãðóäíîãî â³ää³ëó õðåáòà çìåíøèâ-
ñÿ â ñåðåäíüîìó äî 18°, ùî â³äïîâ³äàº âåðõí³é ìåæ³ ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè.
Âåëè÷èíà ïîïåðåêîâîãî ëîðäîçó äî îïåðàö³¿ â ñåðåäíüîìó ñêëàäàëà 42°, ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ � 27°. Äåêîìïåíñàö³¿ òóëóáà â ñàã³òàëüí³é ïëîùèí³ ó íàøèõ ïàö³ºíò³â
ìè íå â³äçíà÷àëè.

Òàêèì ÷èíîì, ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ðåíòãå-
íîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ñêîë³îòè÷íèõ äåôîðìàö³é õðåáòà ñåðåä êë³í³÷íèõ
ãðóï õâîðèõ î÷åâèäíî, ùî íàéáëèæ÷³ ³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ çíà÷íî êðàù³ ó òðåò³é ³ ÷åòâåðò³é ãðóïàõ õâîðèõ. Öå ïîÿñíþºòüñÿ
àäåêâàòíèì âèáîðîì òàêòèêè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ç óðàõóâàííÿì âåëè-
÷èíè ³ ðèã³äíîñò³ ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ õðåáòà ³ ñòóïåíÿ äîçð³âàííÿ ê³ñòêî-
âî¿ òêàíèíè, æîðñòê³ñòþ êîðèãóâàëüíî¿ êîíñòðóêö³¿ çà ðàõóíîê âèêîðèñ-
òàííÿ ð³çüáîâèõ ñòÿæîê ì³æ äèñòðàêö³éíèìè ñòðèæíÿìè, çàñòîñóâàííÿì
ïåðåäíüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ õðåáòà ïðè êîðåêö³¿ ðèã³äíèõ ñêîë³îòè÷íèõ äåôîðìàö³é
õðåáòà, øèðîêîþ äåêîðòèêàö³ºþ çàäí³õ åëåìåíò³â õðåáòà ïðè âèêîíàíí³
ñïîíäèëîäåçó ³ âèêîðèñòàííÿì ó ÿêîñò³ ê³ñòêîâî-ïëàñòè÷íîãî ìàòåð³àëó êîð-
òèêàëüíî-ãóá÷àñòèõ àóòîòðàíñïëàíòàò³â, ïðîô³ëàêòèêîþ �Êðàíêøàôò� ôå-
íîìåíà ó ïàö³ºíò³â ³ç íåçàâåðøåíèì ðîñòîì õðåáòà çà äîïîìîãîþ ðóéíàö³¿
çîí ðîñòó ò³ë õðåáö³â.
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ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Çàñòîñóâàííÿ ïåðåäíüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ õðåáòà ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³
ðèã³äíèõ ñêîë³îòè÷íèõ äåôîðìàö³é õðåáòà äîçâîëÿº çá³ëüøèòè âåëè÷èíó
îïåðàòèâíî¿ êîðåêö³¿ âèêðèâëåííÿ â ñåðåäíüîìó íà 17,54° ó ïîð³âíÿíí³ ç
ïàö³ºíòàìè, ÿêèì âèêîíóâàëè ò³ëüêè çàäíþ ô³êñàö³þ õðåáòà.

2. Âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíî¿ êîíñòðóêö³¿ äîçâîëÿº çà ðàõóíîê çá³ëüøåí-
íÿ æîðñòêîñò³ ô³êñàö³¿ õðåáòà ³ á³ëüø ð³âíîì³ðíîãî ðîçïîä³ëó êîðèãóâàëü-
íèõ çóñèëü óçäîâæ ñïîíäèëîäåçîâàíî¿ ä³ëÿíêè õðåáòà ï³äâèùèòè âåëè÷èíó
îïåðàòèâíî¿ êîðåêö³¿ ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ õðåáòà ³ çíèçèòè ¿¿ âòðàòó â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â ïîð³âíÿíí³ ç âèêîðèñòîâóâàíèìè ðàí³øå ìåòî-
äèêàìè.

3. Âèêîðèñòàííÿ àóòîòðàíñïëàíòàò³â ³ øèðîêà äåêîðòèêàö³ÿ çàäí³õ åëå-
ìåíò³â õðåáòà äîçâîëÿþòü îäåðæàòè ñïîíäèëîäåçíèé ê³ñòêîâèé áëîê ÷åðåç
ð³ê ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ùî çíà÷íî çíèæóº âòðàòó îïåðàö³éíî¿
êîðåêö³¿ ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ õðåáòà.

4. Ôîðìóâàííÿ ïåðåäíüîçàäíüîãî ñïîíäèëîäåçíîãî áëîêà  äîçâîëÿº îäåð-
æàòè íàä³éíó ñòàá³ë³çàö³þ õðåáòà ³ çàïîá³ãòè âòðàò³ îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ ñêî-
ë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿.

5. Îïåðàòèâíà êîðåêö³ÿ ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ õðåáòà ³ç çàñòîñóâàí-
íÿì ðàìêîâî¿ êîíñòðóêö³¿ ³ çàäíüîãî ñïîíäèëîäåçó ïîêàçàíà ïðè êîðåêö³¿
ìîá³ëüíèõ ñêîë³îòè÷íèõ äåôîðìàö³é õðåáòà, ÿê³ íå ïåðåâèùóþòü 40° íà ôóí-
êö³îíàëüíèõ ñïîíäèëîãðàìàõ ³ ò³ëüêè ó ïàö³ºíò³â ³ç çàê³í÷åíèì ðîñòîì õðåáòà.

6. Ïîêàçàííÿì äëÿ ïåðåäíüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ õðåáòà ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êó-
âàíí³ ñêîë³îòè÷íèõ äåôîðìàö³é º âåëè÷èíà îñíîâíîãî âèêðèâëåííÿ á³ëüø
40° íà ôóíêö³îíàëüíèõ ñïîíäèëîãðàìàõ.

7. Çàñòîñóâàííÿ ïåðåäíüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ õðåáòà ó ïàö³ºíò³â ³ç íåçàâåðøå-
íèì ðîñòîì äîçâîëÿº çàïîá³ãòè âòðàò³ îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ ñêîë³îòè÷íî¿
äåôîðìàö³¿ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çà ðàõóíîê ïðîÿâó �Êðàíêøàôò�
ôåíîìåíà.

8. Çàñòîñóâàííÿ ïåðåäíüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ õðåáòà ³ ðîçðîáëåíî¿ ³ìïëàíòîâà-
íî¿ êîíñòðóêö³¿ ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ðèã³äíèõ ñêîë³îòè÷íèõ äåôîð-
ìàö³é äîçâîëÿº ïîë³ïøèòè ñàã³òàëüíèé êîíòóð õðåáòà.
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ïðîòåçèðîâàíèå.- 1991.- ¹12.- Ñ.17-19.

2. Øåâ÷åíêî Ñ.Ä., Ìåçåíöåâ À.À., Äåì÷åíêî À.Â. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-
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4. Ðàä÷åíêî Â.À., Ìåçåíöåâ À.À. Èññëåäîâàíèå ïîäâèæíîñòè ïîçâîíî÷-
íèêà ïðè ñêîëèîçå è âûáîð âèäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà // «Ïðîáëå-
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ëåâàíèÿ îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà». � ªâïàòîð³ÿ, 1995. � Ñ.36.
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Ìàòåð. Âñåóêðà¿í. íàóê.-ïðàêò. êîíô. «Ïðîô³ëàêòèêà òà ë³êóâàííÿ çàõâîðþ-
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Ìåçåíöåâ À.Î. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ òÿæêèõ ôîðì ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîð-
ìàö³¿ õðåáòà.- Ðóêîïèñ. Äèñåðòàö³ÿ íà çäîáóòòÿ íàóêîâîãî ñòóïåíÿ êàíäèäà-
òà ìåäè÷íèõ íàóê ç³ ñïåö³àëüíîñò³ 14.01.21 - òðàâìàòîëîã³ÿ òà îðòîïåä³ÿ. Õàð-
ê³âñüêèé íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò îðòîïåä³¿ òà òðàâìàòîëîã³¿ ³ì. ïðîô.
Ì.².Ñèòåíêà. - Õàðê³â, 1999.

Íà ï³äñòàâ³ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü óñòàíîâëåíî, ùî çàñòîñóâàííÿ ïåðå-
äíüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ õðåáòà ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ òÿæêèõ ôîðì ñêîë³î-
òè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ õðåáòà äîçâîëÿº çá³ëüøèòè âåëè÷èíó îïåðàòèâíî¿ êî-
ðåêö³¿ âèêðèâëåííÿ â ñåðåäíüîìó íà 17,54° ó ïîð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòàìè,
ÿêèì âèêîíóâàëè ò³ëüêè çàäíþ ô³êñàö³þ õðåáòà. Âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíî¿
ðàìêîâî¿ êîíñòðóêö³¿ äîçâîëÿº ï³äâèùèòè âåëè÷èíó îïåðàòèâíî¿ êîðåêö³¿
ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ õðåáòà ³ çíèçèòè ¿¿ âòðàòó â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïå-
ð³îä³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ìåòîäèêàìè, ùî âèêîðèñòîâóâàëèñÿ. Çàñòîñó-
âàííÿ ê³ñòêîâèõ àóòîòðàíñïëàíòàò³â äîçâîëÿº îäåðæàòè ñïîíäèëîäåçíèé
ê³ñòêîâèé áëîê ÷åðåç ð³ê ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ôîðìóâàííÿ ïåðå-
äíüîãî ñïîíäèëîäåçó ó ïàö³ºíò³â ç íåçàâåðøåíèì ðîñòîì äîçâîëÿº çàïîá³ã-
òè âòðàò³ îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çà ðàõóíîê ïðî-
ÿâó �Êðàíêøàôò� ôåíîìåíó.
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ANNOTATION

Mezentsev A.A. Surgical treatment of complicated Scoliotic deformities of
Spine. � Manuscript.

Scientific thesis in the Category of Medical Candidate in Speciality of 14.01.21
Traumatology and Orthopaedics. - Kharkov Scientific research institute of
orthopaedics and traumatology named after M.I.Sitenko. Kharkov, 1999.

On the basis of clinical research it�s been established, that use of anterior
mobilization of spine in surgical treatment of complicated forms of Scoliotic
deformities allows to increase the degree of operative correction of the deformity
on an overage 17,54°, in comparision with the Patients who had undergone only
posterior instrumentation. Use of worked out framed Construction allows us to
raise the operative correction of scoliotic deformities of Spine and reduce the loss
of correction in the post-operative period again in comparision with the methods
used earlier.

Use of autotransplants helps to obtain bony block of spondylodesis after 1
year after operation. Formation of anterior spondylodesis in patient with incomplete
growth helps to present loss of operative correction in postoperative period which
is enplaned on «Crankhaft» phenomenon.

Keywords: Scoliotic deformities of spine, anterior mobilization of spine, frame
construction, operative correction of spinal curvatures, spondylodesis.


