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Beryn 3 moswmiiid 10Kka30BOT MEAMIIMHUA 00 €KTHBI3AIliSl OIMIHKU Pi3HUX MMOKA3HHKIB, IO
XapaKTEePU3YIOTh CTYIIHb MOpPYIIeHb (YHKIIH OpraHi3My Ta OOMEXKEHHs OCHOBHUX KaTeropiu
KUTTEISTTBHOCTI IITEH 3 MaToJIOTi€r0 XpeOTa, HaOyBalOTh 0COOIUBOT aKTYaIBHOCTI, SKIIIO MOBA
H1e IpO BCTAHOBJICHHS TUTHHI KaTeTropii «auTHHA-1HBaI1». O0‘€KTHUBHA OI[IHKA CTaHy 3/I0POB ‘s
HaIi€HTa TAKOX € 3a0PyKOI0 OOTPYHTOBAHOTO MPABUJILHOTO IJIAHYBAaHHS TAKTUKU MOJANIBIIOTO
JIKyBaHHS 1 pealiiTarlii XBOpoi TUTHHHU.

3rigHO 3 [AiIOYMMH Ha ChOroAHI HakazamMu MO3 VYkpaiHu CTyneHi BUpPaXKEHHs
BHUII[€3a3HAYCHUX MTOKA3HUKIB MAIOTh SIKICHI XapaKTePUCTUKH, 10 TPU3BOAUTH JJO MOXKIUBOCTI 1X
CyO‘€KTHBHOI OIIHKM 1 CTaBUTHh NMPAaBUJIBHICTH KIHIIEBOIO BHCHOBKY IIUIKOM Yy 3aJIeKHICTH Bif
KOMIIETEHLI] cremiaaiCTIB.

Merta VYIOCKOHATUTH Ta O0‘€KTUBIZYBaTH CHCTEMY OI[IHKH TSDKKOCTI aHATOMO-
GYHKIIIOHATBHUX MOPYIIEHb Ta OOMEXKEHHS KUTTEIISUIBHOCTI y JITEH 3 maTosioriero xpeoTa.

Matepian Ta Meroau PospolGiieHo crerianpHy KapTy OajabHOI OILIHKH CTYIIEHIO
(YHKIIIOHAJILHUX TIOPYIIEHb CUCTEM OPraHi3My XBOPOI IUTUHH 3 MATOJIOTIEI0 XpeOTa Ha MiACTaBl
00‘€KTHBHUX MJAaHUX KJIHIYHUX Ta IHCTPYMEHTAJIBHHUX JIOCITI/UKeHb. [lJI OIIHKK CTyIeHs
OOMEXEeHHS JKUTTEMISAIBHOCTI JUTUHU 3 TMaTOJIOTiI€0 XpedTa 3 ypaxXyBaHHSM TOJOXKEHb
Mixnapoanoi kinacudikamii (GyHKIIOHYBaHHS, iHBaJIiAHOCTI Ta 370poB s (MK®) pospobieno
aHKEeTy, aJanToBaHy IS MAalli€HTIB JUTSIYOTO BiKy. 3 BUKOPUCTAHHSIM 3a3HAYCHHUX BUIIE KapT 1
aHKeT OyJI0 MPOBEIEHO KOMILUIEKCHE 00cTexeHHs 3 1 TUTHHU-1HBAJII/Ia 3 TATOJIOTiE€I0 XpeOTa BIKOM
BiZl 7 10 18 pokiB, siki 3HaxoAThCs Mg HarysoM y 1Y «IHcTtuTyT maronorii xpeGTa Ta cyriobiB
iM. ipo. M.I. Curenxka HAMH». 3 Hux xiomuukis 0yio 9, niBuatok - 22. CepeHiii Bik Malli€HTIB
- 14,3 + 1,2 pokis.

PesyabraTn Cxapru Ha Ok y criuH1 BigzHadeHo y 25 (80,65 %) narieHTiB, B TOMY YUCII
6 (19,36 %) XBOpPUX CKap>KWJIKUCSA Ha 3HaYHY OL1b, 110 MPU3BOAMIA 10 IOMIPHOTO 200 3HAYHOTO
oOMexeHHs X JKUTTeNIsbHOCTI. Ha pa3i npu kiiHiYHOMY OOCTEKEHHI BUPaK€HUH O0JIbOBUI
CUHAPOM 3a3HaueHo nuie y 3 (9,68 %) xsopux. Y 27 (87,10 %) naifieHTiB BUSIBIEHO OOMEKEHHS
pyxiauBocTi XxpeOTa y (poHTanbHIN 1 cariTaJbHId miuomuHax, y 26 (83,87 %) - oOMexeHHs
poTamiifHux pyxiB y xpe6Ti, y 6 (19,36 %) - 3HMKEHHS CHJIM M s31B KIHLIBOK Ta 3HM)KEHHS CUIIH
M‘s131B ciuHU, y 16 (51,61 %) - 3HM)KEHHS KUTTEBOT EMHOCTI JiereHs, y 4 (12,90 %) — 3minu npu
enekTpokapaionoriunomy oodcrexxensi. Y 1 (0,09 %) xBoporo BU3Ha4Y€HO MATONOT14HI pediekcu.
OOMexeHHS KUTTEMISUTBHOCTI TITeH-1HBATIAIB 3 MAaTOJIOTIEI0 XpeOTa B OUIBIIIOCTI BUMAAKIB OyII0
NOB‘sI3aHO 3 OOMEXKEHHSM 3JaTHOCTI 10 mnepecyBaHHs/7,42) 24 : % (3 HHMX BiI3HAYaIU
YTPYAHEHHS Ipu X0ab01, 7 (22, 58 %) - oOMexeHHs y KOPUCTYBaHHI T'POMaJICBKUM TPAHCIIOPTOM.
OOmexxeHHs: MOXTHBOCTeH st HaBuaHHs Bkazanu 10 (32,26 %) xBopux. Y 3HauHIN OUTBIIOCTI
BUITAJIKIB 11€ OYyJIO TTOB‘SI3aHO 3 OOMEKEHHSIM MOKJIMBOCTI BiJIBIyBaHHS HaBUaJIbHUX 3aKJIAJlIB,
10 B CBOIO Yepry OOYMOBIIOBAJIOCS OOMEXKEHHSM 3JaTHOCTI J0 MEPECYBaHHS Ta 301TbIICHOIO
BTOMJIIOBAHICTIO XBOpOro. OOMeXeHHS CHUIKYBaHHS, MOB‘s3aHE 3 3aXBOPIOBAHHAM XpeOTa
BimzHaumm 17 (54,84 %) xBopHux, 0OMEXEHHs COLIaNbHOT aKTUBHOCTI (Yy4acTh y KOJIEKTUBHUX
irpax, CeKIisix, TBOPUMX CTyIisX Ta 1H.) - 19 (61,29 %) xBopux.

Busnauenns koediumienty kopemsauii  CmipMeHa MK — BHPaXXEHICTIO  aHATOMO-
MOPQOJIOTIYHHX MOPYIIIEHb, BU3HAYCHUX Yy Oanax 3T1iIHO 3alpONOHOBAHOT CXEMH, Ta BIJCOTKAMHU
OOMEXEeHHSI JKUTTEIISUTBHOCTI, IO OIIHIOBAJINCh 3 BHUKOPUCTAHHSIM pPO3pPOOJICHOI aHKeTH,
MOKa3aJI0 HASBHICTh MPSIMOTO KOPEJAIIAHOTO 3B‘A3KYy CEpeIHBOT CHIM MK 3a3HAaYCHUMU
nokasHukamu: p = 0,62 npu t = 4,1, mo BiANOBIAE BIPOTiTHOCTI OE3MOMHUIKOBOTO MPOTHO3Y 99
% (p<0,01).



BucnoBku Po3po06rieHi kapTa 1 aHKeTa MOXKYTh OYTH BHKOPHCTaHI SIK JJISI KOMIUIEKCHOT
OLIIHKH TSHKKOCTI aHATOMO-(DYHKI[IOHATBHUX MOPYIIECHb Ta OOMEKEHHS JKUTTEAISUIBHOCTI Y AiTeH
3 MMaToJIoTi€r0 XpeOTa i 9ac MEeIUKOCOIIaTbHOT €KCIIePTU3H, TaK 1 JJIS OLIHKW Ta MOPIBHIHHS
pe3yJIbTaTiB JIKyBaHHS.

3acTocyBaHHs B po0OOTI MEIUYHUX 3aKJIaJIiB 3aIIPOTIOHOBAHOI CUCTEMH OI[IHKH aHATOMO-
(GYyHKLIOHATBHUX MOPYLIEHb Ta OOMEXEHHS KUTTEMISIIBHOCTI Yy JiTel 3 Maroyioriero xpedTa,
po3po0sIeHOT Ha TMiJCTaBl TMEpPeCiYHUX KIHIYHUX AOCTIDKEHb 3rigHO 3 Kputepismu MK,
JIO3BOJINTh YHI(IKYBaTH TMPOIEC KIIHIYHOTO JIOCIIPKCHHS XBOPHX JiT€Hd 3 BepTeOpaIbHOIO
MaTOJIOTIE0, MIABUIIMTH  CTYHiHb  OO‘€KTMBHOCTI  €KCHEPTHOTO  DIIICHHS, YHUKHYTH
HEY3TOJUKEHOCTI Ta 3a0e3MeYWTH CHAAKOEMHICTh Yy [isX JIIKYBaIbHONPO(QUIAKTUYHUX 1
peadlmTaliiHUX 3aKIIaIiB.



