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Àêòóàëüí³ñòü òåìè.
Êóëüøîâèé ñóãëîá çà ñâîºþ àíàòîì³÷íîþ áóäîâîþ ³ ôóíêö³îíàëüíèì ïðè-

çíà÷åííÿì â³äíîñèòüñÿ äî ÷èñëà íàéá³ëüø âàæëèâèõ ç÷ëåíóâàíü îïîðíî-ðóõî-
âîãî àïàðàòó, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü íîðìàëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ îïîðíî-ðóõîâî¿
ñèñòåìè. Äî àñåïòè÷íîãî íåêðîçó ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè (ÀÍÃÑÊ) ñõèëüí³
îñîáè íàéá³ëüø ïðàöåçäàòíîãî â³êó -30 - 55 ðîê³â (Åíãàëû÷åâà Í.À., Áåðäàø-
êåâè÷ ß.À., 1961; Ãðàöèàíñêèé Â.Ï., 1985). Â îñòàíí³ ðîêè ÷àñòîòà çàõâîðþ-
âàíü íà ÀÍÃÑÊ çá³ëüøóºòüñÿ, ñêëàäàþ÷è, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, 1,2-2,1
% â ñòðóêòóð³ îðòîïåäè÷íèõ çàõâîðþâàíü (Êóëèø Í.È., Ôèëèïïåíêî Â.À.,
Ìèõàéëèâ Â.Ò., 1988). Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè âèçíà÷àºòüñÿ íå ò³ëüêè âàæê³-
ñòþ ïåðåá³ãó ñàìîãî çàõâîðþâàííÿ, àëå ³ òèì, ùî äî ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ñõèëüí³, â
îñíîâíîìó, ÷îëîâ³êè ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Ñêëàäí³ñòü ë³êóâàííÿ ÀÍÃÑÊ ïîëÿ-
ãàº â òîìó, ùî çàëèøàºòüñÿ íåç�ÿñîâàíèì ïèòàííÿ éîãî åò³îëîã³¿ ³ ïàòîãåíåçó
(Ìèõàéëîâà Í.Ì., Ìàëîâà Ì.Í., 1982). Ìåòîäè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç àñåïòè÷-
íèì íåêðîçîì ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ìîæíà ïîä³ëèòè íà êîíñåðâàòèâí³ òà
îïåðàòèâí³. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â êîíñåðâàòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ïîêàçàâ íå-
çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè â 63 %-90 % âèïàäê³â (Êîðæ À.À. ñ ñîàâò., 1982; Êóëèø
Í.È. è ñîàâò. 1988; Îâ÷èííèêîâ Ã.È., 1986, 1991; Òàíüêóò Â.À.,1996; Hawkine
R.H., 1974; Judet J., 1981; Ficat R.P.,1985; Goddard N.J., 1988). Âèâ÷åííÿ
êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ³ ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ïðè ÀÍÃÑÊ ïðèâåëî äî âèñ-
íîâêó, ùî íåêðîòè÷íèé îñåðåäîê â ãîë³âö³ ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè íå ìîæå ñàìî-
ñò³éíî â³äíîâèòèñÿ, ³ ò³ëüêè õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ äàþòü ïîçèòèâí³ ðå-
çóëüòàòè (Ëåíñêèé Â.Ì., Íàäèðøåâà È.Ê., 1975, Crova M., 1979, Judet J.,
Judet H., 1979.). Íàéá³ëüø äîö³ëüíèì ³ åôåêòèâíèì º âèêîðèñòàííÿ ê³ñòêîâî-
ïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ. Îäíàê çàñòîñóâàííÿ
ê³ñòêîâî-ïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é ç âèêîðèñòàííÿì òðàíñïëàíòàò³â ìàº ðÿä íå-
äîë³ê³â. Ïî - ïåðøå, òðàíñïëàíòàò íåìîæëèâî â³äìîäåëþâàòè òàê, ùîá â³í
ö³ëêîì çàïîâíþâàâ íåêðîòè÷íó ïîðîæíèíó, òîìó äîâîäèòüñÿ âèêîíóâàòè ÷à-
ñòêîâó ðåçåêö³þ çäîðîâî¿ ê³ñòêè. Ïî - äðóãå, ÷àñòèíà òðàíñïëàíòàò³â íà ñó-
äèíí³é í³æö³, ùî ïåðåì³ùåíà â ïîðîæíèíó ï³ñëÿ íåêðåêòîì³¿, ìàº íåäî-
ñòàòíº êðîâîïîñòà÷àííÿ, îñê³ëüêè âóçüêà ì�ÿçîâà í³æêà ðîçòàøîâàíà äàëåêî
â³ä ìàòåðèíñüêîãî ëîæà ³ íå ì³ñòèòü â ñîá³ êðîâîíîñíèõ ñóäèí. Ö³ ìåòîäèêè íå
çì³íþþòü á³îìåõàí³÷íèõ âçàºìîâ³äíîñèí ó ñóãëîá³, íå çàáåçïå÷óþòü ïîâíîãî
âèäàëåííÿ íåêðîòè÷íîãî îñåðåäêó, ùî çàòðèìóº ïðîöåñè â³äíîâëåííÿ. Óðà-
æåíèé ñåãìåíò ³ äàë³ íåñå íàâàíòàæåííÿ â ñóãëîá³ (Merle D�Aubigne R. et al., 1965).
Íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ñêëàäàþòü â³ä 6,5% äî 25% (Palazzi C., Xicoy J., 1975).
Âàæëèâèì ôàêòîðîì ó ðîçâèíåíí³ àñåïòè÷íîãî íåêðîçó ãîë³âêè ñòåãíà º á³î-
ìåõàí³÷íèé ôàêòîð, à ïîñò³éíå íàâàíòàæåííÿ ñïðèÿº ïðîãðåñóâàííþ àñåï-
òè÷íîãî íåêðîçó (Ëåâåíåö Â.Í., Ãåðöåí Ã.È., 1979; Bombelli R., 1976; Gerard V.,
1973; 1981; Kotz R., 1981; Wagner H., 1981; Radin E.L., 1987). Ç ìåòîþ óñóíåí-
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íÿ ïîðóøåíü á³îìåõàí³÷íèõ âçàºìîâ³äíîñèí â ñóãëîá³ ðîçðîáëåíî ö³ëèé ðÿä
îïåðàö³é, ùî âêëþ÷àþòü ð³çí³ âèäè ì³æâåðòëþæíèõ îñòåîòîì³é ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè
(Ëåâåíåö Â.Í., Ãåðöåí Ã.È., 1979; Øóìàäà È.Â. è ñîàâò., 1980; Êîðæ À.À.,
Êóëèø Í.È., Ôèëèïïåíêî Â.À., 1982; Êîðæ À.À. è ñîàâò., 1984, 1985, 1989;
Cottstein J. et al., 1985). Âñ³ âèùåíàâåäåí³ ìåòîäèêè ðåêîìåíäîâàíî äî çàñòîñó-
âàííÿ íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, ÿê³ íàéá³ëüø âàæêî ä³àãíîñ-
òóâàòè, à ó âèïàäêó âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ïàö³ºíòè, ÿê ïðàâèëî, çãîäè íà
îïåðàö³þ íå äàþòü. ²íøèì íåäîë³êîì âèùåçãàäàíèõ ìåòîäèê º òðèâàë³ òåðì³-
íè ³ììîá³ë³çàö³¿ - 8-12 ì³ñÿö³â. Ïðè öüîìó ïîðóøåííÿ îïîðíî-ðóõîâî¿ ñèñòå-
ìè àêòèâ³çóþòü ðîçâèíåííÿ ïðîöåñó àñåïòè÷íîãî íåêðîçó. Íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ
çàõâîðþâàííÿ ÀÍÃÑÊ îïåðàö³ºþ âèáîðó º àðòðîäåçóâàííÿ ³ åíäîïðîòåçóâàí-
íÿ êóëüøîâîãî ñóãëîáà (Íîâè÷êîâà Â.Ï., 1974; Ìèõàéëîâà Í.Ì., 1971;  Îâ-
÷èííèêîâ Ã.È., 1984, 1985, 1990).

Ó çâ�ÿçêó ç âèùåâèêëàäåíèì âåëèêó àêòóàëüí³ñòü ³ ñîö³àëüíó çíà÷óù³ñòü
ìàþòü ðîçðîáêè, ñïðÿìîâàí³ íà óäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ÀÍÃÑÊ.

Çâ�ÿçîê ðîáîòè ç íàóêîâèìè ïðîãðàìàìè, ïëàíàìè, òåìàìè.
Äèñåðòàö³ÿ âèêîíàíà çã³äíî ç ïëàíîì íàóêîâî-äîñë³äíèõ ðîá³ò Äí³ïðî-

ïåòðîâñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ (ïðîãðàìà Äåðæàâíîãî êîì³òåòó ç
ïèòàíü íàóêè ³ òåõíîëîã³é Óêðà¿íè 1.1.2; øèôð òåìè 1.05.00/20-93; äåðæ.
ðåºñòðàö³ÿ 0194U002278).

Ö³ëü ðîáîòè:
Íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ á³îìåõàí³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ãîë³âêè ñòåãíîâî¿

ê³ñòêè â íîðì³ ³ ïðè àñåïòè÷íîìó íåêðîç³ ðîçðîáèòè ³ âïðîâàäèòè â êë³í³÷íó
ïðàêòèêó ð³çí³ âèäè åíäîïðîòåç³â êóëüøîâîãî ñóãëîáà äëÿ ïåðâèííîãî äè-
ôåðåíö³éîâàíîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ ïðè ÀÍÃÑÊ.

Çàäà÷³ äîñë³äæåííÿ.
1. Åêñïåðèìåíòàëüíèì øëÿõîì âèâ÷èòè ëîêàëüí³ ì³öí³ñí³ õàðàêòåðèñ-

òèêè ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè â íîðì³ ³ ïðè àñåïòè÷íîìó íåêðîç³.
2. Ðîçðîáèòè ³ âïðîâàäèòè â êë³í³÷íó ïðàêòèêó íîâ³ âèäè åíäîïðîòåç³â

êóëüøîâîãî ñóãëîáà òà ³íñòðóìåíòàð³é äëÿ åíäîïðîòåçóâàííÿ õâîðèõ ³ç
ÀÍÃÑÊ.

3. Ðîçðîáèòè ìåòîäèêó ïåðâèííîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ êóëüøîâîãî ñóã-
ëîáà ïðè ÀÍÃÑÊ á³ïîëÿðíèì ³ òîòàëüíèì òèïàìè åíäîïðîòåç³â.

4. Âèçíà÷èòè ïîêàçàííÿ ùîäî äèôåðåíö³éîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ ð³çíèõ
âèä³â åíäîïðîòåç³â ó çàëåæíîñò³ â³ä ñòàä³¿ ïåðåá³ãó ÀÍÃÑÊ.

5. Àïðîáóâàòè ðîçðîáëåí³ âèäè åíäîïðîòåç³â êóëüøîâîãî ñóãëîáà â êë³í³ö³
ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç àñåïòè÷íèì íåêðîçîì ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ïðî-
âåñòè àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïîìèëîê ³ óñêëàäíåíü ïðè ¿õ çàñòîñóâàíí³.
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Íàóêîâà íîâèçíà.
Âèâ÷åíî âïëèâ ÀÍÃÑÊ íà ìåõàí³÷í³ âëàñòèâîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè

ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè. Ðîçðîáëåíî ³ îáãðóíòîâàíî êîíöåïö³þ ïåðâèííî-
ãî äèôåðåíö³éîâàíîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ êóëüøîâîãî ñóãëîáà ïðè ÀÍÃÑÊ,
à òàêîæ á³ïîëÿðíèé ³ òîòàëüíèé åíäîïðîòåçè êóëüøîâîãî ñóãëîáà ³ êîìï-
ëåêò ³íñòðóìåíòàð³þ, íåîáõ³äíîãî äëÿ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿. Íàóêîâó íîâèç-
íó äîñë³äæåíü ï³äòâåðäæåíî ïàòåíòàìè Óêðà¿íè ¹ 15078 À, ¹ 23147À.

Òåîðåòè÷íà ö³íí³ñòü äîñë³äæåííÿ.
Ñôîðìóëüîâàí³ óòî÷íåí³ óÿâëåííÿ ïðî ðîëü åëåìåíò³â ãîë³âêè ñòåãíîâî¿

ê³ñòêè, çîêðåìà, ñóáõîíäðàëüíîãî øàðó, ó ìåõàí³çì³ ïåðåäà÷³ çóñèëü â³ä êîí-
òàêòíî¿ ïîâåðõí³ äî ñïîíã³îçíî¿ òêàíèíè. Äàí³ ïðî æîðñòê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â íîðì³ ³ ïðè ÀÍÃÑÊ ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ïðè òåî-
ðåòè÷íîìó àíàë³ç³ ðîçïîä³ëó çóñèëü ó ãîë³âö³ ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.

Ïðàêòè÷íà ö³íí³ñòü äîñë³äæåííÿ.
Ðîçðîáëåíî êîìïëåêñíó ñèñòåìó ïåðâèííîãî äèôåðåíö³éîâàíîãî åí-

äîïðîòåçóâàííÿ ïðè ÀÍÃÑÊ, ÿêà çàñíîâàíà íà âèêîðèñòàíí³ ðîçðîáëåíèõ
ìåòîäèê, ïðèñòðî¿â òà ³íñòðóìåíòàð³þ äëÿ ïðîâåäåííÿ åíäîïðîòåçóâàííÿ
êóëüøîâîãî ñóãëîáà, ùî äîçâîëÿº äèôåðåíö³éîâàíî âèçíà÷èòè òàêòèêó
ë³êóâàííÿ ÀÍÃÑÊ. Åäîïðîòåçè êóëüøîâîãî ñóãëîáà (ðåºñòðàö³éíå ïîñâ³ä÷åí-
íÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹168/95 â³ä 10 æîâòíÿ 1995 ðîêó) äîçâîëåí³ äî øèðîêîãî
êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ.

Îñîáèñòèé âíåñîê çäîáóâà÷à.
Àâòîð ñàìîñò³éíî âèêîíàâ óñ³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ, çá³ð

äîñë³äæóâàíîãî ìàòåð³àëó. Àâòîð áðàâ ó÷àñòü ó àíàë³ç³ òà îïðàöþâàíí³ îòðè-
ìàíèõ äàíèõ, ó ðîçðîáö³ äâîõ âèíàõîä³â çà òåìîþ äèñåðòàö³¿, ÿê³ çàõèùåí³
ïàòåíòàìè Óêðà¿íè. Îñîáèñòî çä³éñíþâàâ êë³í³÷íèé íàãëÿä çà õâîðèìè,
ñàìîñò³éíî îïåðóâàâ ³ àñèñòóâàâ íà âñ³õ îïåðàö³ÿõ.

Á³îìåõàí³÷í³ äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ íà áàç³ êàôåäðè îïîðó ìàòåð³àë³â
Ïðèäí³ïðîâñüêî¿ äåðæàâíî¿ àêàäåì³¿ áóä³âíèöòâà ³ àðõ³òåêòóðè ïðè íàäàíí³
êîíñóëüòàö³é êàíäèäàòîì òåõí³÷íèõ íàóê, äîöåíòîì Â.Ë.Êðàñîâñüêèì.

Àïðîáàö³ÿ ðåçóëüòàò³â äèñåðòàö³¿.
Îñíîâí³ ïîëîæåííÿ äèñåðòàö³¿ ïîâ³äîìëåí³ é îáãîâîðåí³ íà IX ç�¿çä³

îðòîïåä³â-òðàâìàòîëîã³â Óêðà¿íè (Êè¿â 1996), íàóêîâî-ïðàêòè÷í³é êîíôå-
ðåíö³¿ îðòîïåä³â-òðàâìàòîëîã³â Êðèìó (ßëòà, 1997); íà çàñ³äàííÿõ Àñîö³-
àö³¿ îðòîïåä³â-òðàâìàòîëîã³â Äí³ïðîïåòðîâñüêà (1997, 1998); Ì³æâóçîâñü-
êîìó íàóêîâîìó ñåì³íàð³ �Ïðîáëåìè íåë³í³éíî¿ ìåõàí³êè� (Äí³ïðîïåò-
ðîâñüê, 1998); VI Ïîëüñêî-Óêðà¿íñüêîìó ñåì³íàð³ �Ìåõàí³êà ìàòåð³àë³â òà
êîíñòðóêö³é�, (Âàðøàâà, 1998); þâ³ëåéí³é êîíôåðåíö³¿ îðòîïåä³â-òðàâìà-
òîëîã³â, ïðèñâÿ÷åí³é 100-ð³÷÷þ Íîâà÷åíêà Ì.Ï. (Õàðê³â, 1998).
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Ïóáë³êàö³¿.
Îñíîâí³ ïîëîæåííÿ äèñåðòàö³éíî¿ ðîáîòè îïóáë³êîâàíî ó 12 äðóêîâà-

íèõ ïðàöÿõ, ç íèõ 3 ñòàòò³ ó ïðîâ³äíèõ ôàõîâèõ íàóêîâèõ âèäàííÿõ; 2 ïà-
òåíòè Óêðà¿íè.

Îáñÿã ³ ñòðóêòóðà ðîáîòè.
Ðîáîòó âèêëàäåíî íà 171 ñòîð³íö³ äðóêàðñüêîãî òåêñòó, âîíà ñêëàäàºòüñÿ

³ç âñòóïó, ë³òåðàòóðíîãî îãëÿäó, òðüîõ ãëàâ âëàñíèõ äîñë³äæåíü, âèñíîâê³â,
ñïèñêó ë³òåðàòóðè ³ äîäàòê³â. Ðîáîòà ³ëþñòðîâàíà 75 ðèñóíêàìè ³ 13 òàáëè-
öÿìè. Ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè ì³ñòèòü 182 äæåðåëà, 107-â³ò÷èçíÿ-
íèõ ³ êðà¿í ÑÍÄ, 75-³íîçåìíèõ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ.
Åêñïåðèìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî íà 10 òðóïíèõ ê³ñòêàõ ³ 5

ãîë³âêàõ ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, âèäàëåíèõ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ åíäîïðîòåçóâàííÿ ó
õâîðèõ ç ÀÍÃÑÊ. Êë³í³÷íà ÷àñòèíà äîñë³äæåííÿ ãðóíòóºòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 48 õâîðèõ. Ó ðîáîò³ âèêîðèñòàí³ êë³í³÷í³, ðåíòãåíî-
ãðàô³÷í³, á³îìåõàí³÷í³, ãðàôîàíàë³òè÷íèé ³ ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ.

ÇÌ²ÑÒ ÐÎÁÎÒÈ

ßê ïîêàçàâ àíàë³ç â³ò÷èçíÿíî¿ òà ³íîçåìíî¿ ë³òåðàòóðè, îäíèì ³ç
íàéá³ëüø äèñêóòàáåëüíèõ çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ âèáîðó ìåòîäèêè îïåðà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÀÍÃÑÊ. Âèâ÷åííÿ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ³ ïàòî-
ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ïðè ÀÍÃÑÊ ïðèâåëî äî âèñíîâêó, ùî íåêðîòè÷íèé
îñåðåäîê â ãîë³âö³ ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè íå ìîæå ñàìîñò³éíî ðåãåíåðóâàòè.
Íàéá³ëüø ðàö³îíàëüíèì ³ åôåêòèâíèì º çàñòîñóâàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ. Îäíàê ä³àãíîñòèêà ðàíí³õ ñòàä³é
ÀÍÃÑÊ º íàéá³ëüø âàæêîþ. Ìåòîäó åíäîïðîòåçóâàííÿ ïðè ÀÍÃÑÊ â³äâå-
äåíà ëèøå îñòàííÿ ÷åòâåðòà ñòàä³ÿ, êîëè êóëüøîâèé ñóãëîá ö³ëêîì çðóé-
íîâàíèé ³ îïîðíî-ðóõîâà ñèñòåìà çàçíàëà íåîáîðîòíèõ çì³íè, ïðè öüîìó
çàñòîñîâóâàëèñÿ çàñòàð³ë³ åíäîïðîòåçè, êîíñòðóêö³ÿ ÿêèõ íå ïåðåäáà÷àëà ¿õ
âèêîðèñòàííÿ ó ìîëîäèõ ïàö³ºíò³â. Ç ìåòîþ á³îìåõàí³÷íîãî îáãðóíòóâàííÿ
ïåðâèííîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ êóëüøîâîãî ñóãëîáà ÿê ìåòîäèêè ë³êóâàííÿ
ÀÍÃÑÊ ó ïàö³ºíò³â, â³ê ÿêèõ ñêëàäàº 30-50 ðîê³â, áóëî âèêîíàíî åêñïå-
ðèìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ æîðñòê³ñíèõ ³ ì³öí³ñíèõ âëàñòèâîñòåé ñóáõîíä-
ðàëüíîãî øàðó ³ ñïîíã³îçíî¿ òêàíèíè ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ÿê ó íîðì³,
òàê ³ ïðè ÀÍÃÑÊ. Îñíîâíà óâàãà â åêñïåðèìåíò³ ïðèä³ëÿëàñÿ îäåðæàííþ
æîðñòê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê, à òàêîæ âèâ÷åííþ ¿õ çì³íåííÿ â ðåçóëüòàò³
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.
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Äîñë³äæåííÿ çäîðîâèõ ãîë³âîê ïðîâîäèëîñÿ íà 10 ïðåïàðàòàõ, âçÿòèõ ó
÷îëîâ³ê³â ó â³ö³ â³ä 30 äî 55 ðîê³â, ùî ïîìåðëè â³ä òðàâì. Äàâíèíà ñìåðò³ íå
ïåðåâèùóâàëà 4-12 ãîäèí, äîñë³äæóâàíèé ñåãìåíò ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè áóâ íà
ìîìåíò òðàâìè íåïîøêîäæåíèé. Æîðñòê³ñí³ ³ ì³öí³ñí³ âëàñòèâîñò³ öèõ ãî-
ë³âîê âèçíà÷àëèñÿ íà îñíîâ³ äàíèõ äîñë³ä³â ç âäàâëþâàííÿ â ê³ñòêîâó
òêàíèíó ñòàëåâîãî ³íäåíòîðà, ÿêèé ìàº ôîðìó êðóãîâîãî öèë³íäðà ç ïëîñ-
êîþ ï³äñòàâîþ. Äîñë³äæåííÿ ìåõàí³÷íèõ âëàñòèâîñòåé âèêîíóâàëîñü ïîøà-
ðîâî - óçäîâæ ðàä³óñà, ùî ç�ºäíóº âåðøèíó ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ç ¿¿
öåíòðîì. Öåé íàïðÿìîê º áëèçüêèì äî íàïðÿìêó ä³¿ ìàêñèìàëüíîãî ô³ç³î-
ëîã³÷íîãî íàâàíòàæåííÿ. Âèâ÷àëèñÿ âëàñòèâîñò³ ñóáõîíäðàëüíîãî øàðó ³
ñïîíã³îçíî¿ òêàíèíè â ÷îòèðüîõ ïîñë³äîâíèõ çð³çàõ, ïåðïåíäèêóëÿðíèõ
íàïðÿìêó äîñë³äæåííÿ. Âäàâëþâàííÿ ³íäåíòîðà â ñóáõîíäðàëüíèé øàð
çä³éñíþâàëîñÿ ó âåðøèí³ ñôåðè ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ïåðïåíäèêóëÿð-
íî äîòè÷íî¿ ïëîùèíè äî äîñë³äæóâàíî¿ òî÷êè, à â ñïîíã³îçíó òêàíèíó - â
òî÷êàõ ïðîåêö³¿ ö³º¿ âåðøèíè íà ïëîùèí³ çð³ç³â ó òîìó æ íàïðÿìêó (ïåð-
ïåíäèêóëÿðíî ïëîùèíàì çð³ç³â). Çð³çè âèêîíóâàëèñÿ ÷åðåç êîæí³ 5 ìì. Åê-
ñïåðèìåíòè ïðîâîäèëèñÿ íà ñïåö³àëüíîìó ñòåíä³ äëÿ äîñë³ä³â, îñíîâíèì
åëåìåíòîì ÿêîãî º ³íäèêàòîð ïåðåì³ùåííÿ ãîäèííèêîâîãî òèïó (ðèñ.1).
Íàâàíòàæåííÿ F íà ³íäåíòîð ïåðåäàâàëîñÿ ÷åðåç øòîê æîðñòêî çàêð³ïëå-
íîãî ³íäèêàòîðà, ùî âèêîðèñòîâóâàâñÿ òàêîæ äëÿ âèì³ðó ãëèáèíè çàíóðþ-
âàííÿ ³íäåíòîðà W ó ê³ñòêîâó òêàíèíó. Òî÷í³ñòü âèì³ð³â ñêëàäàëà 2 ì³êðî-
ìåòðè. Äîñë³äè çä³éñíþâàëèñÿ â òàêèé ñïîñ³á: ïðè ïîñë³äîâíîìó äîäàâàíí³
³ çí³ìàíí³ íàâàíòàæåííÿ F, ÿêå ïîåòàïíî çá³ëüøóºòüñÿ, âèçíà÷àëèñÿ ãëè-
áèíà ïîâíîãî Wg ³ íåîáîðîòíîãî (çàëèøêîâîãî) Wp çàíóðþâàííÿ ³íäåí-
òîðà â òêàíèíó. Ñõåìà äîñë³ä³â ïðèâåäåíà íà ðèñ.1.

Çà àíàëîã³÷íîþ ìåòîäèêîþ çä³éñíþâàëè äîñë³äæåííÿ ãîë³âîê ñòåãíî-
âî¿ ê³ñòêè ç ÀÍÃÑÊ. Îäíàê, â öüîìó âèïàäêó âèâ÷àëàñÿ ò³ëüêè ñïîíã³îçíà
òêàíèíà. Àíàë³ç åêñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ ïðåïàðàò³â ö³º¿ ñåð³¿ çä³éñíþ-
âàâñÿ íå ÷åðåç ñåðåäí³ ïîêàçíèêè, à â êîæíîìó âèïàäêó ³íäèâ³äóàëüíî.

Áåçïîñåðåäí³ìè ðåçóëüòàòàìè ³ñïèò³â ïðåïàðàò³â áóëè çàëåæíîñò³ �íà-
âàíòàæåííÿ íà ³íäåíòîð - ãëèáèíà ïîâíîãî éîãî ââåäåííÿ â òêàíèíó� (�F-
Wg�) ³ �íàâàíòàæåííÿ íà ³íäåíòîð - ãëèáèíà çàëèøêîâîãî éîãî ââåäåííÿ
â òêàíèíó� (�F-Wp�), íà îñíîâ³ ÿêèõ çä³éñíþâàëîñÿ âèçíà÷åííÿ æîðñòê³ñ-
íèõ õàðàêòåðèñòèê, à òàêîæ îö³íêà ì³öí³ñíî¿ íåîäíîð³äíîñò³ ñóáõîíäðàëü-
íîãî øàðó ³ ñïîíã³îçíî¿ òêàíèíè ãîë³âêè ñòåãíà ÿê ó íîðì³, òàê ³ ïðè ÀÍÃÑÊ.
Çàëåæíîñò³ �F-Wg� ³ �F-Wð� äëÿ ñïîíã³îçíî¿ òêàíèíè çäîðîâî¿ ê³ñòêè ó
âñ³õ çð³çàõ, çà âèíÿòêîì ïåðøîãî, âèÿâèëèñÿ áëèçüêèìè äî ë³í³éíî¿. Ó ïåð-
øîìó æ çð³ç³ îáèäâ³ çàëåæíîñò³ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ íåë³í³éí³ñòþ æîðñòêî-
ãî âèãëÿäó. Áëèçüê³ñòü ðîçãëÿíóòèõ çàëåæíîñòåé äî ë³í³éíî¿ äîçâîëèëà ïðè
îäåðæàíí³ é àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â âèêîðèñòîâóâàòè, ÿê ³ â ìåõàí³ö³ ãðóíò³â,
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ïðèíöèï ë³í³éíîñò³ äåôîðìàö³é ³ ëîêàëüíî¿ ³çîòðîï³¿, à  äëÿ õàðàêòåðèñ-
òèêè æîðñòêîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ïðèéíÿòè ìîäóëü çàãàëüíî¿ (ïðóæíî¿
³ çàëèøêîâî¿) äåôîðìàö³¿ Eg. Ïîðÿä ç ö³ºþ õàðàêòåðèñòèêîþ âèä³ëÿëàñÿ ïðóæ-
íà ñêëàäîâîãî ìîäóëÿ Ee. Çíà÷åííÿ Eg ³ Ee âèçíà÷àëèñÿ ÿê äëÿ ³çîòðîïíîãî
ò³ëà, çà ôîðìóëàìè:

Eg=F(1-n2)/(DWg);
  Ee=F(1-n2)/[D(Wg -Wp)]

Òóò n - êîåô³ö³ºíò Ïóàññîíà (ïðèéìàâñÿ ð³âíèì n = 0,2).
Äëÿ êîæíîãî çð³çó âèçíà÷àëèñÿ îñíîâí³ ñòàòèñòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè

ðîçì³ð³â Eg ³ Eå: ñåðåäí³ çíà÷åííÿ (Eg ³ Eå), à òàêîæ äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè öèõ
ðîçì³ð³â ç ³ìîâ³ðí³ñòþ 0,95 ³ êîåô³ö³ºíòè âàð³àö³é (Vg ³ Vå), ùî õàðàêòåðèçó-
þòü ðîçìàõ ðîçêèäó ïàðàìåòð³â ³ îá÷èñëåí³ ç òàêîþ æå äîâ³ð÷îþ ³ìîâ³ðí³ñòþ
(âèêîðèñòîâóâàëàñÿ ôîðìóëà Vi=2Si/Ei(100%, äå Si - ñåðåäíüîêâàäðàòè÷í³ â³äõè-
ëåííÿ âåëè÷èíè Ei, i=e,g). Ðåçóëüòàòè îá÷èñëåíü ïîäàí³ â òàáëèö³ 1.

Ïðî çì³íó ì³öíîñò³ ñïîíã³îçíî¿ òêàíèíè çà âèñîòîþ ãîë³âêè ñòåãíîâî¿
ê³ñòêè ñóäèëè ïîá³÷íî ÷åðåç âåëè÷èíó â³äíîøåííÿ ìîäóë³â çàãàëüíî¿ ³ ïðóæ-
íî¿ äåôîðìàö³é (äèâ. îñòàííþ êîëîíêó òàáëèö³ 1).

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 1, ìåõàí³÷í³ âëàñòèâîñò³ çäîðîâèõ ãîë³âîê (çà âè-
íÿòêîì çð³çó 2), â³äð³çíÿþòüñÿ äîñèòü äîáðîþ ñòàá³ëüí³ñòþ ³ âèñîêîþ æîð-

à)                                                        á)

Ðèñ. 1. Ñõåìà äîñë³ä³â ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè:
à - ñõåìà åêñïåðèìåíòàëüíîãî ñòåíäà;
á - ñõåìà ïðîâåäåííÿ äîñë³ä³â ³ ðåºñòðóºìèõ äåôîðìàö³é.
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Eg, ÌÏà Vg, % Eå, ÌÏà Vå, % Eg/Eå

Çð³ç 1 647±29,2 7,40 827±183 35,9 0,782
Çð³ç 2 210±62,3 48,0 339±191 90,7 0,619
Çð³ç 3 164±10,0 9,80 316±29,0 14,8 0,520
Çð³ç 4 154±11,5 12,0 297±8,90 4,80 0,518

Òàáëèöÿ 1. - Õàðàêòåðèñòèêè æîðñòêîñò³ ñïîíã³îçíî¿ òêàíèíè
ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè â íîðì³ òà ¿õ ñòàòèñòè÷í³ âëàñòèâîñò³

ñòê³ñòþ. ×³òêî âèÿâëÿºòüñÿ çíèæåííÿ æîðñòê³ñíèõ ³ ì³öí³ñíèõ ïîêàçíèê³â
â³ä ïåðèôåð³¿ äî öåíòðó ãîë³âêè. Ñóòòºâî, ùî æîðñòê³ñí³ âëàñòèâîñò³ çíè-
æóþòüñÿ â çíà÷íî á³ëüøîìó ñòóïåí³, í³æ ì³öí³ñí³. Ïðî õàðàêòåð çì³íè âëà-
ñòèâîñòåé ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè çà âèñîòîþ ãîë³âêè ìîæíà ñóäèòè ç ãðàô³ê³â,
ïðèâåäåíèõ íà ðèñ. 2, à, ùî äàº íàî÷íó ³íòåðïðåòàö³þ ïîäàíèõ ó òàáëèö³ 1
çíà÷åíü Eg, Eå.

Ðèñ.2. Çì³íà æîðñòê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê ñïîíã³îçíî¿ òêàíèíè
çà âèñîòîþ ãîë³âêè â íîðì³ (à) ³ ¿õ â³äíîñíå çíèæåííÿ ïðè ÀÍÃÑÊ(á)
(êðèâà 1- Eg/ Eg

2; 2 - Eå/ Eå
2; 3 - Eg/ Eg

3; 4 - Eå/ Eå
3)

Çàëåæíîñò³ �F-Wg� ³ �F-Wð�, îòðèìàí³ äëÿ ñóáõîíäðàëüíîãî øàðó,
â³äð³çíÿëèñÿ íåë³í³éí³ñòþ ³ äîñèòü âèñîêîþ ÿê³ñíîþ ñòàá³ëüí³ñòþ. Â óñ³õ
äîñë³äàõ ùå á³ëüø ÷³òêî, í³æ äëÿ ïåðøîãî çð³çó ñïîíã³îçíî¿ òêàíèíè, âè-
ÿâëÿâñÿ òðèëàíêîâèé õàðàêòåð çàëåæíîñò³ �F-Wg�. Ïîð³âíÿííÿ çàëåæíîñ-
òåé �F-Wg� ³ �F-Wð� äëÿ ñóáõîíäðàëüíîãî øàðó ³ ñïîíã³îçíî¿ òêàíèíè â
ïåðøîìó çð³ç³ âêàçóº íà òàê³ ôàêòè. Ãîëîâíèì êîìïîíåíòîì, ùî âèçíà÷àº
æîðñòê³ñòü ñóáõîíäðàëüíîãî øàðó (ÿê á³îêîíñòðóêö³¿), º ñïîíã³îçíà òêà-
íèíà. Âëàñíå ñóáõîíäðàëüíèé øàð, êîíñîë³äóþ÷è ñïîíã³îçíó ê³ñòêó, íà
ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ íàâàíòàæåííÿ ñïðèÿº ï³äâèùåííþ ¿¿ æîðñòêîñò³. Îäíàê
öå ï³äâèùåííÿ äóæå íåçíà÷íå. Êð³ì òîãî, äóæå íèçüêèìè âèÿâèëèñÿ
æîðñòê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè ³ ñàìî¿ òêàíèíè ñóáõîíäðàëüíîãî øàðó â íàïðÿì-
êó, ïåðïåíäèêóëÿðíîìó äî öüîãî øàðó. Òîìó íàâ³òü íåçíà÷íå ëîêàë³çîâàíå
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çíèæåííÿ æîðñòêîñò³ ñïîíã³îçíî¿ òêàíèíè, ðîçòàøîâàíî¿ ï³ä ñóáõîíäðàëü-
íèì øàðîì, áóäå ïðèâîäèòè äî çíèæåííÿ æîðñòêîñò³ ãîë³âêè ñòåãíåîâî¿
ê³ñòêè â ö³ëîìó, òîáòî ñóáõîíäðàëüíèé øàð íå â çìîç³ êîìïåíñóâàòè îáó-
ìîâëåíó çàõâîðþâàííÿì íàâ³òü íåçíà÷íó âòðàòó æîðñòêîñò³ ïðèëåãëî¿ äî
íüîãî ñïîíã³îçíî¿ òêàíèíè. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ìåõàí³÷íèõ âëàñòèâîñ-
òåé ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ïðè ÀÍÃÑÊ ³ñòîòíî â³äð³çíÿëèñÿ â³ä â³äïîâ³-
äíèõ äàíèõ äëÿ çäîðîâèõ ãîë³âîê. Ïðè äîñë³äæåíí³ ê³ñòêè ç äðóãîþ ñòàä³ºþ
ÀÍÃÑÊ ó çð³çàõ 1-3 ïðè çíà÷åííÿõ F, ùî íåçíà÷íî ïåðåâèùóþòü 2 Í (5 %
â³ä êîíòðîëüíîãî íàâàíòàæåííÿ F = 40 Í), ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîâíå çðóéíó-
âàííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ï³ä ³íäåíòîðîì, ùî â³äáóâàëîñÿ ó âèãëÿä³ êîëàïñó
(³íäåíòîð ö³ëêîì ïðîâàëþâàâñÿ â òêàíèíó). Â öåíòð³ ãîë³âêè (çð³ç 4) ê³ñòêî-
âà òêàíèíà âèÿâèëàñÿ á³ëüø ù³ëüíîþ ³, ÿê íàñë³äîê, á³ëüø ì³öíîþ - çðóé-
íóâàííÿ ¿¿ â³äáóëîñÿ ïðè F = 30 Í. Â³äçíà÷åíà òàêîæ ³ñòîòíà â³äì³íí³ñòü
ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â îòðèìàíèõ çàëåæíîñòåé �F-Wg� ³ �F-Wð� â³ä íîð-
ìè, ùî âêàçóº íà çíà÷íå çíèæåííÿ æîðñòêîñò³ ê³ñòêè. Ïðè òðåò³é ñòàä³¿
çàõâîðþâàííÿ ê³ñòêîâà òêàíèíà ó âñ³õ çð³çàõ âèòðèìàëà êîíòðîëüíå íàâàí-
òàæåííÿ. Õàðàêòåð çàëåæíîñòåé �F-Wg� ³ �F-Wð� áóâ áëèçüêèé äî îòðèìà-
íîãî íà ïðåïàðàòàõ çäîðîâèõ ãîë³âîê, îäíàê çà ê³ëüê³ñíèìè ïîêàçíèêàìè
ö³ çàëåæíîñò³ çíà÷íî ðîçð³çíÿëèñÿ. Íà îñíîâ³ çàëåæíîñòåé �F-Wg� ³ �F-
Wð�, òàêîæ ÿê ³ äëÿ ïðåïàðàò³â çäîðîâèõ ãîë³âîê, áóëè îá÷èñëåí³ ìîäóë³
çàãàëüíî¿ ³ ïðóæíî¿ äåôîðìàö³é ñïîíã³îçíî¿ òêàíèíè ïðè ÀÍÃÑÊ. Ðåçóëü-
òàòè ðîçðàõóíê³â íàâåäåí³ â òàáëèö³ 2. Õàðàêòåðèñòèêè æîðñòêîñò³ ê³ñòêè
ïðè äðóã³é ³ òðåò³é ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ ïîçíà÷åí³ â³äïîâ³äíî âåðõí³ìè
³íäåêñàìè 2  ³ 3. Ó òàáëèö³ ïðèâåäåí³ òàêîæ â³äíîøåííÿ æîðñòê³ñíèõ ïîêàç-
íèê³â ó êîæíîìó çð³ç³ â íîðì³ ³ ïðè ïàòîëîã³¿, ùî äîçâîëÿþòü îö³íèòè
çíèæåííÿ æîðñòêîñò³ ê³ñòêè, îáóìîâëåíå çàõâîðþâàííÿì (ö³ äàí³ äóáëþ-
þòüñÿ ãðàô³êàìè íà ðèñ. 2, á).

Ç òàáëèö³ 2 âèäíî, ùî ïðè äðóã³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ ìàêñèìàëüíå
çíèæåííÿ æîðñòêîñò³ ê³ñòêè (á³ëüø í³æ ó 400 ðàç³â) â³äáóâàºòüñÿ íà ïåðè-
ôåð³¿ (çð³ç 1), à ì³í³ìàëüíå - â öåíòð³ ãîë³âêè. Ïðè öüîìó êàðäèíàëüíî
çì³íþºòüñÿ ãðàä³ºíò æîðñòê³ñíèõ ïîêàçíèê³â çà âèñîòîþ ãîë³âêè: ìàêñè-
ìàëüíà æîðñòê³ñòü ñïîíã³îçíî¿ òêàíèíè â³äçíà÷àºòüñÿ â öåíòð³ ãîë³âêè,

2
gE , ÌÏà Eg /

2
gE 2

eE , ÌÏà Ee /
2
eE 3

gE , ÌÏà Eg /
3
gE 3

eE , ÌÏà Ee /
3
eE

Ñ. 1 1.55 417 5.48 151 10.9 59.4 19.2 43.1
Ñ. 2 5.33 39.4 11.7 29.0 22.1 9.52 44.6 7.60
Ñ. 3 12.0 13.7 24.0 13.2 8.93 18.4 16.7 19.0
Ñ. 4 11.5 13.4 43.6 6.81 10.7 14.4 19.8 15.0

Òàáëèöÿ 2. - Õàðàêòåðèñòèêè æîðñòêîñò³ ñïîíã³îçíî¿
òêàíèíè ïðè ÀÍÃÑÊ
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ì³í³ìàëüíà - ó çîí³ ñóáõîíäðàëüíîãî øàðó. Ïðè òðåò³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ
ìàêñèìàëüíå çíèæåííÿ æîðñòêîñò³ òàêîæ â³äáóâàºòüñÿ â çð³ç³ 1, îäíàê âå-
ëè÷èíà öüîãî çíèæåííÿ çíà÷íî ìåíøà (ïðèáëèçíî â 50 ðàç³â). Ìàêñèìàëü-
íà æîðñòê³ñòü ê³ñòêè â öüîìó âèïàäêó â³äçíà÷åíà â çð³ç³ 2.

Â ðîçä³ë³ 3 ïðèâåäåíà çàãàëüíà õàðàêòåðèñòèêà êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü. Ó
êë³í³ö³ òðàâìàòîëîã³¿ ³ îðòîïåä³¿ Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿ àêà-
äåì³¿ íà áàç³ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ³ìåí³ ².².Ìå÷í³êîâà, ó â³ää³ëåíí³ åí-
äîïðîòåçóâàííÿ âåëèêèõ ñóãëîá³â ç 1992 ïî 1998 ð. ïðîâåäåíî õ³ðóðã³÷íå ë³êó-
âàííÿ 48 õâîðèõ ç àñåïòè÷íèì íåêðîçîì ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ó â³ö³ â³ä 25
äî 55 ðîê³â. Äàâíèíà çàõâîðþâàííÿ ñêëàëà â³ä îäíîãî äî ï�ÿòè ðîê³â. Ó ïðîöåñ³
ë³êóâàííÿ âèêîíàíî 50 îïåðàö³é çà ðîçðîáëåíèìè íàìè ìåòîäèêàìè, â òîìó
÷èñë³: á³ïîëÿðíå åíäîïðîòåçóâàííÿ êóëüøîâîãî ñóãëîáà 21 õâîðîìó, òîòàëüíå
åíäîïðîòåçóâàííÿ êóëüøîâîãî ñóãëîáà â 29 âèïàäêàõ. Äàíà ïàòîëîã³ÿ â³äçíà-
÷åíà ó 46 (96 %) ÷îëîâ³ê³â ³ ò³ëüêè ó 2 (4 %) æ³íîê (òàáë. 3).

Òàáëèöÿ 3. - Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà ñòàòòþ ³ â³êîì

25-31 ðîê³â 31-40 ðîê³â 41-50 ðîê³â 51-60 ðîê³â

÷îëîâ³êè 1 16 23 6
æ³íêè -- -- 1 1

Ïðè àíàë³ç³ êë³í³÷íîãî ìàòåð³àëó çâåðòàº íà ñåáå óâàãó ïåðåâàæàííÿ
ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ó îñ³á íàéá³ëüø ïðàöåçäàòíîãî â³êó - â³ä 30 äî 50 ðîê³â.
Êë³í³÷íèé íàãëÿä ïðîâîäèâñÿ çà õâîðèìè ÿê ç ³ä³îïàòè÷íèì, òàê ³ ïîñò-
òðàâìàòè÷íèì àñåïòè÷íèì íåêðîçîì ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè. Ñåðåäí³é â³ê
ïàö³ºíò³â ñêëàäàâ 43 ðîêè, ³ä³îïàòè÷íèé àñåïòè÷íèé íåêðîç ãîë³âêè ñòåã-
íîâî¿ ê³ñòêè â³äçíà÷åíèé ó 30 (62 %), ïîñòòðàâìàòè÷íèé - ó 18 (48 %)
õâîðèõ. Ç 30 ïàö³ºíò³â ç ³ä³îïàòè÷íèì àñåïòè÷íèì íåêðîçîì äàíà ïàòîëîã³ÿ
ìàëà ì³ñöå ó 29 ÷îëîâ³ê³â ³ îäí³º¿ æ³íêè. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàâ 41 ð³ê.
Ç äâîá³÷íèì àñåïòè÷íèì íåêðîçîì ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ñïîñòåð³ãàëîñÿ
4 ÷îëîâ³êà, ùî ñêëàëî 8,3 %. Ñèñòåìàòèçàö³ÿ êë³í³÷íîãî ìàòåð³àëó çä³éñíþ-
âàëàñÿ â³äïîâ³äíî äî êëàñèô³êàö³¿ Ìèõàéëîâî¿ Í. Ì., Ìàëîâî¿ Ì.Í., 1982,
â³äïîâ³äíî äî ÿêî¿ âèä³ëÿþòüñÿ íàñòóïí³ ñòàä³¿ ÀÍÃÑÊ: 1 ñòàä³ÿ - ñòàä³ÿ
ðàíí³õ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ; 2 ñòàä³ÿ - ³ìïðåñ³éíîãî ïåðåëîìó; 3 ñòàä³ÿ -
ñòàä³ÿ âòîðèííîãî àðòðîçó; 4 ñòàä³ÿ - ñòàä³ÿ çàâåðøåííÿ. Äàíà êëàñèô³êàö³ÿ
äîçâîëÿº ëåãêî îð³ºíòóâàòèñÿ â ðîçïîä³ë³ òà ³äåíòèô³êàö³¿ ñòàä³é çàõâîðþ-
âàííÿ. Íà ï³äñòàâ³ ö³º¿ êëàñèô³êàö³¿ õâîð³ ç ³ä³îïàòè÷íèì àñåïòè÷íèì íå-
êðîçîì ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè áóëè ðîçïîä³ëåí³ â òàêèé ñïîñ³á (òàáë. 4).

Ïðè àíàë³ç³ âçàºìîçâ�ÿçêó òðèâàëîñò³ ³ ñòàä³¿ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ
áóëè îòðèìàí³ òàê³ äàí³ (òàáë.5). ßê âèäíî ç äàíèõ, ïðèâåäåíèõ ó òàáëèöÿõ
4 ³ 5, äî çàõâîðþâàííÿ ñõèëüí³ ïàö³ºíòè ó â³ö³ â³ä 30 äî 50 ðîê³â , ó ÿêèõ
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ñïîñòåð³ãàþòüñÿ 2-4 ñòàä³¿ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ñêëàäí³ñòü
ä³àãíîñòèêè ïåðøî¿ ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ, êîëè éîãî êë³í³÷í³ ïðîÿâè ³ì³òó-
þòü îñòåîõîíäðîç ³ âòîðèííó êîð³íöåâó ñèìïòîìàòèêó.

Ï³ä íàøèì íàãëÿäîì ïåðåáóâàëè 18 õâîðèõ ç ïîñòòðàâìàòè÷íèì àñåï-
òè÷íèì íåêðîçîì ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàâ
45,8 ðîêè. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ àñåïòè÷íîãî íåêðîçó â äàí³é
ãðóï³ ñòàëè ìåä³àëüíèé ïåðåëîì øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ³ éîãî íàñë³äêè â
ðåçóëüòàò³ íåïðàâèëüíî îáðàíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ àáî ÿê óñêëàäíåííÿ
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, à òàê ñàìî àñåïòè÷íà äåñòðóêö³ÿ ãîë³âêè ñòåãíî-
âî¿ ê³ñòêè ï³ñëÿ ïåðåëîìî-âèâèõ³â êóëüøîâîãî ñóãëîáà (òàáë. 6).

Òàáëèöÿ 4. - Ðîçïîä³ë õâîðèõ ç ³ä³îïàòè÷íèì ÀÍÃÑÊ
çà â³êîì ³ ñòàä³ºþ ïðîöåñó

1 ñòàä³ÿ 2 ñòàä³ÿ 3 ñòàä³ÿ 4 ñòàä³ÿ Ðàçîì:

25-30 ðîê³â -- -- -- 1 1
30-40 ðîê³â -- 5 2 2 9
40-50 ðîê³â -- 6 2 10 18
50-60 ðîê³â -- 1 -- 1 2
Âñüîãî: 12 4 14 30

Â çàëåæíîñò³ â³ä òåðì³í³â, ç ìîìåíòó òðàâìè àáî îïåðàö³¿ äî íàäõîä-
æåííÿ â êë³í³êó, õâîð³ ðîçïîä³ëèëèñÿ â òàêèé ñïîñ³á (òàáë. 7).

Òàáëèöÿ 5. - Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà ñòàä³ÿìè ÀÍÃÑÊ ³ òðèâàë³ñòþ
çàõâîðþâàííÿ ïðè íàäõîäæåíí³ â êë³í³êó.

äî 1 ðîêó 1-2 ðîêè 2-3 ðîêè á³ëüøå 3-õ ðîê³â

1 ñòàä³ÿ -- -- -- --
2 ñòàä³ÿ 4 8 -- --
3 ñòàä³ÿ 2 2 -- --
4 ñòàä³ÿ -- 9 3 2
Âñüîãî 6 19 3 2

Ïðè÷èíè Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ

Íåñïðàâæí³é ñóãëîá øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè. 11
Íàñë³äêè ïåðåëîìî-âèâèõ³â êóëüøîâîãî ñóãëîáà. 4
Óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ îñòåîñèíòåçó ïðè ïåðåëîìàõ â

çîí³ ïðîêñèìàëüíîãî ìåòàåï³ô³çà ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.
3

 Âñüîãî: 18

Òàáëèöÿ 6. - Ðîçïîä³ë õâîðèõ ³ç ïîñòòðàâìàòè÷íèì ÀÍÃÑÊ
çà åò³îëîã³÷íèì ôàêòîðîì.
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Òàáëèöÿ 7. - Ðîçïîä³ë õâîðèõ ç ïîñòòðàâìàòè÷íèì ÀÍÃÑÊ
ó çàëåæíîñò³ â³ä äàâíèíè óøêîäæåííÿ êóëüøîâîãî ñóãëîáà.

6 ì³ñÿö³â 1 ð³ê 2 ðîêè á³ëüø 2-õ ðîê³â Ðàçîì:

ñòàä³ÿ 1 -- -- -- -- --
ñòàä³ÿ 2 5 4 -- -- 9
ñòàä³ÿ 3 -- 1 -- 1 2
ñòàä³ÿ 4 2 -- 3 2 7
Âñüîãî: 7 5 3 3 18

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 7, ïîñòòðàâìàòè÷íèé ÀÍÃÑÊ ðîçâèâàºòüñÿ â òåð-
ì³íè â³ä 6 ì³ñÿö³â äî ðîêó ç ìîìåíòó òðàâìè êóëüøîâîãî ñóãëîáà ³ îáóìîâ-
ëåíèé òàêòè÷íèìè ïîìèëêàìè íà åòàïàõ îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ õâîðîãî.

Îö³íêà ðåçóëüòàò³â ïåðâèííîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ êóëüøîâîãî ñóãëîáà
ó õâîðèõ ç ÀÍÃÑÊ ïðîâîäèëàñü çà áàëüíîþ ìåòîäèêîþ d�Aubigne ³ Postel
(Merle d�Aubigne R. and Postel M., 1954). Ðåçóëüòàòè îö³íþâàëèñÿ çà áàëü-
íîþ ñèñòåìîþ (á³ëü + õîäà): á³ëüøå 10 - ì³í³ìàëüí³ ïîðóøåííÿ; 9 -ïîì³ðí³
ïîðóøåííÿ; ìåíøå 6 - ãëèáîê³ ïîðóøåííÿ.

Ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ áóëè ðîçðîáëåí³ ìîäóëüí³ á³ïîëÿðíèé ³ òîòàëüíèé
åíäîïðîòåçè êóëüøîâîãî ñóãëîáà �ÎÐÒÝÍ� äëÿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ³ç ÀÍÃÑÊ
íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, ³íñòðóìåíòàð³é ³ ìåòîäèêè ïðî-
âåäåííÿ îïåðàö³é, êîòð³ ï³ñëÿ êë³í³÷íî¿ ³ òîêñèêîëîã³÷íî¿ åêñïåðòèçè äîç-
âîëåí³ äëÿ øèðîêîãî êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ (ðåºñòðàö³éíå ïîñâ³ä÷åííÿ
¹168/95 â³ä 10 æîâòíÿ 1995 ðîêó). Ïðàêòè÷íà ðåàë³çàö³ÿ ðîçðîáëåíîãî íàìè
á³ïîëÿðíîãî åíäîïðîòåçà �ÎÐÒÝÍ� ïîëÿãàº â òîìó, ùî çàì³íîþ äåãåíå-
ðàòèâíî óðàæåíîãî åëåìåíòà êóëüøîâîãî ñóãëîáà - ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè,
ç³ çáåð³ãàííÿì ïîâíîö³ííî¿ àöåòàáóëÿðíî¿ ÷àñòèíè, óäàºòüñÿ äîñÿãòè øâèä-
êî¿ ³ åôåêòèâíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ.

Á³ïîëÿðíèé åíäîïðîòåç êóëüøîâîãî ñóãëîáà �ÎÐÒÝÍ� (ðèñ.3) ÿâëÿº
ñîáîþ ìîäóëü, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç³ ñòåãíîâîãî êîìïîíåíòà ³ ðîçòàøîâàíî¿ íà
øèéö³ åíäîïðîòåçà á³ïîëÿðíî¿ ãîë³âêè. Ãîë³âêà á³ïîëÿðíîãî åíäîïðîòåçà
ñêëàäàºòüñÿ ³ç çîâí³øíüî¿ ñôåðè îáåðòàííÿ (2), ùî âñåðåäèí³ ïîðîæíÿ ³
ìàº íàð³çåâó ÷àñòèíó íà âõîä³. Â ïîðîæí³é ÷àñòèíè âíóòð³øíüî¿ ñôåðè ðîç-
ì³ùåíèé ïîë³åòèëåíîâèé âêëàäåíü (5), âèãîòîâëåíèé ³ç õ³ðóëåíó, âíóòð³ø-
íÿ ñôåðà îáåðòàííÿ (3) ä³àìåòðîì 28 ìì, ³ õ³ðóëåíîâå ê³ëüöå (4), ùî çàê-
ðó÷óºòüñÿ ïî íàð³ç³ çîâí³øíüî¿ ñôåðè îáåðòàííÿ (2), óòðèìóþ÷è ãîë³âêó, ³
ôîðìóº â òàêèé ñïîñ³á âíóòð³øíþ ñôåðó îáåðòàííÿ.

Òîòàëüíèé åíäîïðîòåç êóëüøîâîãî ñóãëîáà �ÎÐÒÝÍ� (ðèñ.4), ïðèçíà-
÷åíèé äëÿ ïîâíîãî çàì³ùåííÿ ñóãëîáà, ì³ñòèòü í³æêó 1, íà øèéö³ ÿêî¿
ðîçòàøîâàíà ñôåðà (2), ³ êîðïóñ (3) âåðòëþæíîãî êîìïîíåíòà, ç�ºäíàí³
ì³æ ñîáîþ çà äîïîìîãîþ õ³ðóëåíîâîãî âêëàäåíÿ (4,5), ùî îõîïëþº ñôåðó
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(2). Êîíñòðóêö³ÿ í³æêè åíäîïðîòåçà ³ ¿¿ òèïîðîçì³ðè àíàëîã³÷í³ öüîìó åëå-
ìåíòó á³ïîëÿðíîãî åíäîïðîòåçà, ùî çàáåçïå÷óº ïðèíöèï ìîäóëüíîñò³ ³
âçàºìîçàì³ííîñò³ á³ïîëÿðíî¿ ãîë³âêè íà àöåòàáóëÿðíèé êîìïîíåíò, òîáòî
ïåðåâåäåííÿ îäíîïîëþñíî¿ ñèñòåìè â òîòàëüíó ïðè ðîçâèíåíí³ äåãåíåðà-
òèâíîãî ïðîöåñó ó âåðòëþæí³é çàïàäèí³ áåç çàì³íè ñòåãíîâîãî êîìïîíåíòà.
Âåðòëþæíèé êîìïîíåíò òîòàëüíîãî åíäîïðîòåçà êóëüøîâîãî ñóãëîáà �ÎÐ-
ÒÝÍ� (ðèñ. 4) ñêëàäàºòüñÿ ç ìåòàëåâîãî êîðïóñó, ùî ïî çîâí³øí³é ïî-
âåðõí³ ìàº íàð³çåâ³ âèñòóïè ãëèáèíîþ 4,5 ìì ç ïîçäîâæí³ìè ðîçïèëàìè, à
â ñåðåäèí³ º ïîðîæíèíà, ùî ç êðàþ çàê³í÷óºòüñÿ íàð³çüþ. Â ñåðåäèí³ êîð-
ïóñó ðîçì³ùóºòüñÿ ïîë³åòèëåíîâèé âêëàäåíü ³ ñòîïîðíà ãàéêà, ì³æ ÿêîþ
ðîçòàøîâàíà ãîë³âêà åíäîïðîòåçà.

Ïåðåâàãè ðîçðîáëåíîãî íàìè âåðòëþæíîãî êîìïîíåíòà ïîëÿãàþòü â
òîìó, ùî íàð³çåâ³ âèñòóïè ¿¿ çîâí³øíüî¿ ïîâåðõí³ ãëèáèíîþ 4,5 ìì ïðàê-
òè÷íî â äâà ðàçè á³ëüø³, í³æ â êëàñè÷íîìó àöåòàáóëÿðíîìó êîìïîíåíò³
Âåéëà, à âñÿ ïîâåðõíÿ êîíòàêòó ìàº êîìïîçèòíå ôóíêö³îíàëüíå ïîêðèòòÿ
íà îñíîâ³ îñòåîòðîïíî¿ êîðóíäîâî¿ êåðàì³êè.

Ðîçðîáëåíî ìåòîäèêó ³ óí³âåðñàëüíèé ³íñòðóìåíòàð³é äëÿ ³ìïëàíòàö³¿
ÿê á³ïîëÿðíîãî, òàê ³ òîòàëüíîãî åíäîïðîòåç³â �ÎÐÒÝÍ�.

Êîíöåïö³ÿ ïåðâèííîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ ïðè ÀÍÃÑÊ íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ
çàõâîðþâàííÿ ãðóíòóºòüñÿ íà òîìó ôàêò³, ùî äî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ñõèëüíà

Ðèñ. 3. Ñõåìàòè÷íèé âèãëÿä
á³ïîëÿðíîãî åíäîïðîòåçà

Ðèñ. 4. Ñõåìà òîòàëüíîãî
åíäîïðîòåçà
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ñïîíã³îçíà ê³ñòêîâà òêàíèíà ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, â òîé ÷àñ ÿê âåðòëþæ-
íà çàïàäèíà ³ ïàðààðòèêóëÿðí³ òêàíèíè ùå íå çàëó÷åí³ äî öüîãî ïðîöåñó. Öå â
çíà÷í³é ì³ð³ ï³äòâåðäæóºòüñÿ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ çàõâîðþâàííÿ ³ º ÷èííè-
êîì, ùî óñêëàäíþº ä³àãíîñòèêó ðàíí³õ ñòàä³é çàõâîðþâàííÿ. Ïåðâèííå åíäî-
ïðîòåçóâàííÿ ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ÀÍÃÑÊ
ïîêàçàíî â òèõ âèïàäêàõ, êîëè â³äñóòí³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ç áîêó õðÿùà âåðò-
ëþæíî¿ çàïàäèíè ³ êàïñóëè ñóãëîáà. Íåçâàæàþ÷è íà ³ñíóþ÷èé àðñåíàë ä³àãíî-
ñòè÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, æîäåí ç íèõ íå äàº ïîâíîãî óÿâëåííÿ ïðî ò³
ïðîöåñè, ùî â³äáóâàþòüñÿ â ñóãëîá³. Òîìó îñíîâíèì ³ íàéá³ëüø âàæëèâèì
ìîìåíòîì º ³íòðàîïåðàö³éíà îö³íêà ñòàíó ñóãëîáà ³ ñòóï³íü éîãî ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í. Íàéá³ëüøà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ îö³íö³ ñòàíó õðÿùà âåðòëþæíî¿ çàïàäèíè.
Äðóãèì îáîâ�ÿçêîâèì åëåìåíòîì ó êîíöåïö³¿ åíäîïðîòåçóâàííÿ íà ðàíí³õ ñòà-
ä³ÿõ ÀÍÃÑÊ º íàÿâí³ñòü åíäîïðîòåçà, ÿêèé çà ñâî¿ìè õàðàêòåðèñòèêàìè ì³ã
áè ö³ëêîì ³ì³òóâàòè ãîë³âêó ñòåãíà ³ ïðè öüîìó ìàòè àìîðòèçàö³éí³ âëàñòè-
âîñò³ òà á³îëîã³÷íî íåéòðàëüí³ ÿêîñò³. Â öüîìó çâ�ÿçêó âèêîðèñòàííÿ îäíîïî-
ëþñíîãî åíäîïðîòåçà ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåãíà íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ÀÍÃÑÊ
óÿâëÿºòüñÿ íàéá³ëüø äîö³ëüíèì, òîìó ùî ñóãëîáîâ³ åëåìåíòè êóëüøîâîãî ñóã-
ëîáà â öåé ïåð³îä ùå íå çàçíàþòü ïàòîëîã³÷íèõ çì³í, ³ òîìó ìîæëèâà çàì³íà
ò³ëüêè óðàæåíî¿ ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ùî äîçâîëÿº íîðìàë³çóâàòè ôóíê-
ö³þ ñóãëîáà. Îäíàê îäíîïîëþñíèé åíäîïðîòåç â ÷èñòîìó âèãëÿä³ º äîñèòü
æîðñòêîþ êîíñòðóêö³ºþ, ÿêà íå ìàº àìîðòèçàö³éíèõ âëàñòèâîñòåé, ùî â ñâîþ
÷åðãó ïðèâîäèòü äî øâèäêî¿ äåñòðóêö³¿ âåðòëþæíî¿ çàïàäèíè ³ íàñòóïíî¿ ¿¿
ïðîòðóç³¿. Êð³ì öüîãî, ïðè âèáîð³ êîíñòðóêö³¿ åíäîïðîòåçà íåîáõ³äíî çâàæàòè
íà òå, ùî ïàö³ºíòè ç ÀÍÃÑÊ - ìîëîäîãî â³êó ³ òîìó ôóíêö³îíóâàòè òàêèé
åíäîïðîòåç â îðãàí³çì³ ïîâèíåí òðèâàëèé ÷àñ. Ðåàë³çóþ÷è ïîñòàâëåíó â ðîáîò³
ö³ëü, ìè ðîçðîáèëè á³ïîëÿðíèé åíäîïðîòåç êóëüøîâîãî ñóãëîáà �ÎÐÒÝÍ�.

Îäíèì ³ç âàæëèâèõ ïðèíöèï³â, çàêëàäåíèõ ó êîíñòðóêö³¿ á³ïîëÿðíîãî
åíäîïðîòåçà �ÎÐÒÝÍ�, º éîãî ìîäóëüí³ñòü.

Ï³ñëÿ á³ïîëÿðíîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ ìîæóòü âèíèêàòè ÿâèùà ïðîòðóç³¿
ãîë³âêè åíäîïðîòåçà. Ïðîòðóç³ÿ ìîæå âèíèêíóòè â òðüîõ ñèòóàö³ÿõ: 1) ðàí-
íÿ ïðîòðóç³ÿ âíàñë³äîê íåîáãðóíòîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ; 2) ï³çíÿ ïðîòðó-
ç³ÿ, ùî âèíèêàº ï³ñëÿ òðèâàëîãî ôóíêö³îíóâàííÿ åíäîïðîòåçà, êîëè âíàñ-
ë³äîê ïîñò³éíîãî ï³äâèùåíîãî íàâàíòàæåííÿ íà âåðòëþæíó çàïàäèíó â³äáó-
âàºòüñÿ ¿¿ ìåõàí³÷íå ðóéíóâàííÿ; 3) òðàâìàòè÷íà ïðîòðóç³ÿ, ùî âèíèêàº
âíàñë³äîê òðàâìè êóëüøîâîãî ñóãëîáà.

Ïðèíöèï ìîäóëüíîñò³ çàáåçïå÷óº çàì³íó ãîë³âêè á³ïîëÿðíîãî êîìïî-
íåíòà åíäîïðîòåçà íà âåðòëþæíèé êîìïîíåíò òîòàëüíîãî åíäîïðîòåçà. Ïðè
öüîìó âèêëþ÷àþòüñÿ áóäü-ÿê³ ìàí³ïóëÿö³¿ ç í³æêîþ åíäîïðîòåçà. Âèêîðè-
ñòàííÿ òàêî¿ çàì³íè çàáåçïå÷óº â³äíîâëåííÿ îïîðîçäàòíîñò³ íà 3-7 äåíü, à
ïðàöåçäàòíîñò³ - ÷åðåç 6 òèæí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿.
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Ðîçðîáëåíî ìåòîäèêó åíäîïðîòåçóâàííÿ êóëüøîâîãî ñóãëîáà á³ïîëÿðíèì ³
òîòàëüíèì åíäîïðîòåçàìè ïðè àñåïòè÷íîìó íåêðîç³ ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.

Âèâ÷åíî â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ â òåðì³í â³ä îäíîãî äî ï�ÿòè
ðîê³â ó 48 õâîðèõ ç ÀÍÃÑÊ ó â³ö³ â³ä 25 äî 55 ðîê³â. Äàâíèíà çàõâîðþâàííÿ
ñêëàëà â³ä îäíîãî äî ï�ÿòè ðîê³â. Ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî 50 îïå-
ðàö³é çà ðîçðîáëåíèìè ó êë³í³ö³ ìåòîäèêàìè, â òîìó ÷èñë³: á³ïîëÿðíå åí-
äîïðîòåçóâàííÿ êóëüøîâîãî ñóãëîáà 21 õâîðîìó, òîòàëüíå åíäîïðîòåçó-
âàííÿ êóëüøîâîãî ñóãëîáà â 29 âèïàäêàõ. Äâîì õâîðèì áóëî çðîáëåíî äâî-
á³÷íå òîòàëüíå åíäîïðîòåçóâàííÿ. Ñåðåäí³é òåðì³í íàãëÿäó ñêëàâ 29 ì³ñÿö³â.

Ïðè àíàë³ç³ îòðèìàíî òàê³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ (òàáë. 8). Äîáð³ ðåçóëü-
òàòè ë³êóâàííÿ îòðèìàíî â 95,8 % õâîðèõ ³ç ðîçãëÿíóòîþ ïàòîëîã³ºþ, à
çàäîâ³ëüí³ - â 4,2 %. Ç 48 õâîðèõ îäíîìó ïàö³ºíòó ï³ñëÿ á³ïîëÿðíîãî åíäîï-
ðîòåçóâàííÿ áóëà çðîáëåíà çàì³íà á³ïîëÿðíî¿ ãîë³âêè íà òîòàëüíèé ìîäóëü
ó çâ�ÿçêó ç ïðîòðóç³ºþ á³ïîëÿðíîãî êîìïîíåíòà.

Òåðì³íè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ÀÍÃÑÊ çà äàíèìè íàøèõ ñïîñòåðåæåíü
íàâåäåíî â òàáë. 9.

Ïðîâåäåíî îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ 25 ³íâàë³ä³â ç ³ä³îïàòè÷íèì ³ ïîñò-
òðàâìàòè÷íèì ÀÍÃÑÊ. Ïîâåðíóëèñÿ äî òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ï�ÿòü ÷îëîâ³ê.
Òàêèì ÷èíîì, ïîäàí³ äâà âèäè - á³ïîëÿðíèé ³ òîòàëüíèé åíäîïðîòåçè êóëü-
øîâîãî ñóãëîáà �ÎÐÒÝÍ� äîçâîëèëè ï³ä³éòè äèôåðåíö³éîâàíî äî ïðîáëå-
ìè ïåðâèííîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ ïðè ÀÍÃÑÊ ó çàëåæíîñò³ â³ä ñòàä³¿ ïðî-
öåñó. Íàâåäåíó ìåòîäèêó ë³êóâàííÿ çàñòîñîâàíî ó 48 õâîðèõ, êîòðèì áóëî
âèêîíàíî ïåðâèííå åíäîïðîòåçóâàííÿ 50-òè êóëüøîâèõ ñóãëîá³â, ùî äîç-
âîëèëî îäåðæàòè ïîçèòèâí³ âèõîäè ó 100 % ñïîñòåðåæåíü (äîáð³ - 95,8 %,
³ çàäîâ³ëüí³ - 4,2 %) ³ ñâ³ä÷èòü íà êîðèñòü âèñîêî¿ ¿¿ åôåêòèâíîñò³.

Òàáëèöÿ 8. - Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ïåðâèííîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ
êóëüøîâîãî ñóãëîáà ïðè ÀÍÃÑÊ çà Merle d�Aubigne ³ Postel

Áàëè Îö³íêà Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ Ðàçîì:

ìåíøå 6 - ãëèáîê³ ïîðóøåííÿ íåçàäîâ. - -
9 -ïîì³ðí³ ïîðóøåííÿ çàäîâ. 2 4,2 %
10 ³ á³ëüøå-ì³í³ìàëüí³ ïîðóøåííÿ äîáðå 46 95,8 %
Âñüîãî: 48 100 %

Òàáëèöÿ 9. - Ñåðåäí³ òåðì³íè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ÀÍÃÑÊ.

 Õàðàêòåð ïðîâåäåíèõ

îïåðàö³é

Ñåðåäí³é

ñòàö³îíàðíèé

ë³æêî-äåíü

Òåðì³íè

àìáóëàòîðíîãî

ë³êóâàííÿ

Òåðì³íè

òèì÷àñîâî¿

íåïðàöåçäàòíîñò³

Á³ïîëÿðíå

åíäîïðîòåçóâàííÿ
 19,5±2,1  84,7±5,4  104,2±7,5

Òîòàëüíå

åíäîïðîòåçóâàííÿ
 21,3±1,6  94,4±4,6  115,7±6,2
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ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ñïîíã³îçíà òêàíèíà ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè â íîðì³ ó íàïðÿìêó,
áëèçüêîìó äî ïðèêëàäåííÿ ìàêñèìàëüíîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî íàâàíòàæåííÿ,
ìàº äîñèòü âèñîêó ³ ñòàá³ëüíó æîðñòê³ñòü, ÿêà çìåíøóºòüñÿ â³ä âåðøèíè
ãîë³âêè äî öåíòðó. Ïðè öüîìó ¿¿ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè âíàñë³äîê ÀÍÃÑÊ, ÿê
ïðè äðóãèé, òàê ³ ïðè òðåò³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ, ïðèâîäÿòü äî çíà÷íîãî
(ÿê ì³í³ìóì íà ïîðÿäîê) çíèæåííÿ ¿¿ ì³öíîñò³ ³ æîðñòêîñò³ ïî âñüîìó îá-
�ºìó âåðõíüî¿ ïîëîâèíè ñôåðè ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.

2. Ïîð³âíÿëüíà îö³íêà ì³öí³ñíèõ ³ æîðñòê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê ïîêàçà-
ëà, ùî ìàêñèìàëüíå çíèæåííÿ æîðñòêîñò³ (á³ëüø í³æ ó 400 ðàç³â) â³äáó-
âàºòüñÿ ïðè äðóã³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ â ïåðèôåð³éí³é ä³ëÿíö³ (ðîçòàøî-
âàí³é ï³ä ñóáõîíäðàëüíèì øàðîì, â çâ�ÿçêó ç ÷èì çàñòîñóâàííÿ àðòðîïëà-
ñòèêè ³ ì³æâåðòëþæíî¿ îñòåîòîì³¿ ïðè 2, 3 ³ 4 ñòàä³ÿõ ó ïàö³ºíò³â ç àñåïòè÷-
íèì íåêðîçîì ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ââàæàºòüñÿ íåäîö³ëüíèì.

3. Ðîçðîáëåíî ³ âïðîâàäæåíî â êë³í³÷íó ïðàêòèêó íîâ³ â³ò÷èçíÿí³, á³ïî-
ëÿðíèé ³ òîòàëüíèé, êîíñòðóêö³¿ åíäîïðîòåç³â êóëüøîâîãî ñóãëîáà ñèñòå-
ìè �ÎÐÒÝÍ�.

4. Âèçíà÷åí³ ïîêàçàííÿ äî äèôåðåíö³éîâàíîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ êóëü-
øîâîãî ñóãëîáà ïðè ÀÍÃÑÊ. Åíäîïðîòåçóâàííÿ á³ïîëÿðíèì åíäîïðîòåçîì
ïîêàçàíî ïðè äðóã³é ñòàä³¿ ÀÍÃÑÊ, åíäîïðîòåçóâàííÿ òîòàëüíbì åíäîï-
ðîòåçîì ïîêàçàíî ïðè òðåò³é òà ÷åòâåðò³é ñòàä³¿ ïåðåá³ãó õâîðîáè.

5. Ðîçðîáëåíî ìåòîäèêè çàñòîñóâàííÿ òà ³íñòðóìåíòàð³é äëÿ ïåðâèííî-
ãî åíäîïðîòåçóâàííÿ êóëüøîâîãî ñóãëîáà á³ïîëÿðíèì ³ òîòàëüíèì åíäîï-
ðîòåçàìè �ÎÐÒÝÍ� ïðè ë³êóâàíí³ ÀÍÃÑÊ.

6. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äèôåðåíö³éîâàíîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ êóëüøîâî-
ãî ñóãëîáà ïðè ÀÍÃÁÊ çà ðîçðîáëåíèìè ìåòîäèêàìè ïîêàçàâ, ùî äîáð³
ðåçóëüòàòè îòðèìàí³ â 95,8 %, çàäîâ³ëüí³ â - 4,2 % õâîðèõ, ïðè öüîìó
ñåðåäí³é òåðì³í ë³êóâàííÿ ñêëàâ 109,95±6,85 äí³â, à ïðàöåçäàòí³ñòü óäàëî-
ñÿ â³äíîâèòè ó 20 % ³íâàë³ä³â, ùî çíàõîäÿòüñÿ ï³ä íàãëÿäîì.

ÑÏÈÑÎÊ ÐÎÁ²Ò, ÎÏÓÁË²ÊÎÂÀÍÈÕ ÇÀ ÒÅÌÎÞ ÄÈÑÅÐÒÀÖ²¯

1. Ëîñêóòîâ À.Å., Îëåéíèê À.Å. Ýíäîïðîòåçèðîâàíèå òàçîáåäðåííîãî
ñóñòàâà ïðè àñåïòè÷åñêîì íåêðîçå ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè // Îðòîïå-
äèÿ, òðàâìàòîëîãèÿ è ïðîòåçèðîâàíèå.- 1998. - ¹2.- Ñ.48-52.

2. Îëåéíèê À.Å. Ðåçóëüòàòû ïåðâè÷íîãî ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ òàçîáåä-
ðåííîãî ñóñòàâà ó áîëüíûõ ñ àñåïòè÷åñêèì íåêðîçîì ãîëîâêè áåäðåííîé
êîñòè // Îðòîïåäèÿ, òðàâìàòîëîãèÿ è ïðîòåçèðîâàíèå. - 1998. - ¹3. -
Ñ.121-122
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3. Ëîñêóòîâ Î.ª., ÊðàñîâñüêèéÂ.Ë., Îë³éíèê Î.ª. Ìåõàí³÷í³ âëàñòè-
âîñò³ ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè â íîðì³ òà ïðè àñåïòè÷íîìó íåêðîç³ // Ìå-
äè÷í³ ïåðñïåêòèâè.- 1998. - Òîì 3. -¹3.- Ñ.5-9.

4. Ïàòåíò ¹15078 À Óêðà¿íà, À61F2/32. Åíäîïðîòåç êóëüøîâîãî ñóãëî-
áà / À.ª.Ëîñêóòîâ, ².Î.Í³ê³ôîðîâ, Î.ª.Îë³éíèê, À.Ì.Íàçàðåíêî, Â.Î.Òà-
ðàñîâ; Çàÿâà 20.09.94.; Ïóáë. 30.06.97; Ïðîìèñëîâà âëàñí³ñòü ¹3. - Ñ. 3.1.30.

5. Ïàòåíò ¹23147 À Óêðà¿íà, À61F2/32. Á³ïîëÿðíèé åíäîïðîòåç êóëü-
øîâîãî ñóãëîáà / Î.ª.Ëîñêóòîâ, Î.ª.Îë³éíèê, À.Ì.Íàçàðåíêî, Â.Î.Òàðà-
ñîâ; Çàÿâà 21.02.92; Ïóáë. 31.08.98; Ïðîìèñëîâà âëàñí³ñòü ¹4. -Ñ. 3.1.39.

6. Îë³éíèê Î.ª. Äèôåðåíö³éíèé ï³äõ³ä äî ïðîáëåìè åíäîïðîòåçóâàííÿ
êóëüøîâîãî ñóãëîáà ïðè àñåïòè÷íîìó íåêðîç³ // Ìàòåð. ÕII ç�¿çäó îðòî-
ïåä³â-òðàâìàòîëîã³â Óêðà¿íè.- Êè¿â, 1996.- Ñ.147-148.

7. Ëîñêóòîâ Î.ª., Êðàñîâñüêèé Â.Ë., Ãîëîâàõà Ì.Ë., Îë³éíèê Î.ª.,
Í³ê³ôîðîâ ².Î. Äåÿê³ á³îìåõàí³÷í³ àñïåêòè ïðîáëåìè åíäîïðîòåçóâàííÿ //
Ìàòåð.Õ²² ç�¿çäó îðòîïåä³â-òðàâìàòîëîã³â Óêðà¿íè.- Êè¿â,1996.- Ñ.141-142.

8. Îëåéíèê À.Å. Ïåðâè÷íîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå òàçîáåäðåííîãî ñóñòà-
âà ïðè àñåïòè÷åñêîì íåêðîçå ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè // Â êí.:�Àêòóàëü-
íûå âîïðîñû òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè� Òåç.äîêë.êîíô.- Êðèâîé Ðîã,
1995. -Ñ. 59-60.

9. Ëîñêóòîâ Î.ª., Îë³éíèê Î.ª. Ïåðâèííå åíäîïðîòåçóâàííÿ ÿê çàñ³á
ìåäè÷íî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ íà àñåïòè÷íèé íåêðîç ãîë³âêè
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè // Â êí.: �Ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðèõ ç çàõâîðþâàííÿìè îïîðíî-
ðóõîâîãî àïïàðàòó� Ìàòåð. êîíôåðåíö³¿. - Â³ííèöÿ, 1995. -Ñ.66-69.

10. Îëåéíèê À.Å. Ýíäîïðîòåçèðîâàíèå êàê ìåòîä ðåàáèëèòàöèè áîëü-
íûõ ñ àñåïòè÷åñêèì íåêðîçîì ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè // Â êí.:� Ê 200-
ëåòèþ îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû èì È.È.Ìå÷íèêîâà.� Ñáîðíèê
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ ñòàòåé. - Äíåïðîïåòðîâñê, 1998 -Ñ.106-107.

11. Îëåéíèê À.Å. Î ñâîéñòâàõ ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè â íîðìå // Â
êí.:�Íàóêà ³ îñâ³òà 98� Ìàòåð. êîíôåðåíö³¿. - Äí³ïðîïåòðîâñüê � Îäåñà �
Êðèâèé Ð³ã � Êè¿â � Õàðê³â � Äí³ïðîäçåðæèíñüê. - Ò. 25 - Ñ.1062.

12. Îëåéíèê À.Å. Ê îáîñíîâàíèþ âûáîðà ìåòîäîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ ïðè àñåïòè÷åñêîì íåêðîçå ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè // Â êí.: �Íàóêà ³
îñâ³òà 98� Ìàòåð. êîíôåðåíö³¿. - Äí³ïðîïåòðîâñüê � Îäåñà � Êðèâèé Ð³ã �
Êè¿â � Õàðê³â � Äí³ïðîäçåðæèíñüê. - Ò. 25 - Ñ.1063.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Îë³éíèê Î.ª. Ïåðâèííå åíäîïðîòåçóâàííÿ êóëüøîâîãî ñóãëîáà ïðè
àñåïòè÷íîìó íåêðîç³ ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè - Ðóêîïèñ. Äèñåðòàö³ÿ íà çäî-
áóòòÿ íàóêîâîãî ñòóïåíÿ êàíäèäàòà ìåäè÷íèõ íàóê çà ñïåö³àëüí³ñòþ 14.01.21
- òðàâìàòîëîã³ÿ òà îðòîïåä³ÿ. - Õàðê³âñüêèé íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò
îðòîïåä³¿ ³ òðàâìàòîëîã³¿ ³ì. ïðîô. Ì.².Ñèòåíêà, Õàðê³â, 1999.

Çàõèùàºòüñÿ 12 íàóêîâèõ ïðàöü, ïðèñâÿ÷åíèõ ðîçðîáö³, îáãðóíòó-
âàííþ ³ êë³í³÷íîìó âïðîâàäæåííþ ìåòîäèêè ïåðâèííîãî åíäîïðîòåçóâàí-
íÿ êóëüøîâîãî ñóãëîáà ïðè àñåïòè÷íîìó íåêðîç³ ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè
(ÀÍÃÑÊ). Íà îñíîâ³ êë³í³÷íèõ ³ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äàíèõ, à òàêîæ äàíèõ,
îòðèìàíèõ ó ðåçóëüòàò³ âèâ÷åííÿ ìåõàí³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ãîë³âêè ñòåãíî-
âî¿ ê³ñòêè â íîðì³ ³ ïðè ÀÍÃÑÊ, ñôîðìóëüîâàíà êîíöåïö³ÿ åíäîïðîòåçó-
âàííÿ, äèôåðåíö³éîâàíîãî çà ñòàä³ÿìè çàõâîðþâàííÿ, â³äïîâ³äíî äî ÿêî¿
íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ïðîòåçóâàííÿ ïðîâîäèòüñÿ ç âèêîðèñòàííÿì á³ïîëÿðíîãî
åíäîïðîòåçà ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, íà ï³çí³õ - òîòàëüíîãî åíäîïðîòåçà
êóëüøîâîãî ñóãëîáà. Âèêîðèñòîâóâàí³ ïðè öüîìó îðèã³íàëüí³ åíäîïðîòåçè
ñèñòåìè �ÎÐÒÝÍ�, à òàêîæ ³íñòðóìåíòàð³é äëÿ ¿õíüî¿ óñòàíîâêè çàõèùåí³
Ïàòåíòàìè Óêðà¿íè. Ìåòîäèêà âèêîðèñòàíà ïðè ë³êóâàíí³ 48 ïàö³ºíò³â ç
ÀÍÃÑÊ. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ â òåðì³íè â³ä îäíîãî äî
ï�ÿòè ðîê³â. Ïîçèòèâí³ êë³í³÷í³ ðåçóëüòàòè îòðèìàí³ â 95,8 % âèïàäê³â,
çàäîâ³ëüí³ - â 4,2 % õâîðèõ ïðè òåðì³íàõ ë³êóâàííÿ 109,95 ± 6,85 äí³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êóëüøîâèé ñóãëîá, àñåïòè÷íèé íåêðîç ãîë³âêè ñòåã-
íîâî¿ ê³ñòêè, ë³êóâàííÿ, åíäîïðîòåçè, á³îìåõàí³êà.
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ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Îëåéíèê À.Å. �Ïåðâè÷íîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå òàçîáåäðåííîãî ñóñòà-
âà ïðè àñåïòè÷åñêîì íåêðîçå ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè�. - Ðóêîïèñü. Äèñ-
ñåðòàöèÿ íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ íàóê ïî
ñïåöèàëüíîñòè 14.01.21 - òðàâìàòîëîãèÿ è îðòîïåäèÿ. - Õàðüêîâñêèé íàó÷-
íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò îðòîïåäèè è òðàâìàòîëîãèè èì. ïðîô. Ì.È.-
Ñèòåíêî, Õàðüêîâ, 1999.

Çàùèùàåòñÿ 12 íàó÷íûõ ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ ðàçðàáîòêå, îáîñíî-
âàíèþ è êëèíè÷åñêîìó âíåäðåíèþ ìåòîäèêè ïåðâè÷íîãî ýíäîïðîòåçèðî-
âàíèÿ òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ïðè àñåïòè÷åñêîì íåêðîçå ãîëîâêè áåäðåí-
íîé êîñòè (ÀÍÃÁÊ) ó áîëüíûõ ñðàâíèòåëüíî ìîëîäîãî âîçðàñòà (30-55
ëåò).

Ïðîâåäåíî ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå æåñòêîñòíûõ è ïðî÷íîñ-
òíûõ ñâîéñòâ ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè â íîðìå è ïðè ÀÍÃÁÊ. Óñòàíîâëå-
íî, ÷òî ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñïîíãèîçíîé òêàíè êàê ïðè âòîðîé,
òàê è ïðè òðåòüåé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ ïðèâîäÿò ê ñóùåñòâåííîìó (êàê
ìèíèìóì íà ïîðÿäîê) ñíèæåíèþ åå ïðî÷íîñòè è æåñòêîñòè ïî âñåìó îáúåìó
âåðõíåé ïîëîâèíû ñôåðû ãîëîâêè áåäðà. Ìàêñèìàëüíîå ñíèæåíèå æåñòêî-
ñòè (áîëåå ÷åì â 400 ðàç) ïðîèñõîäèò ïðè âòîðîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ â
îáëàñòè, ðàñïîëîæåííîé ïîä ñóáõîíäðàëüíûì ñëîåì. Ñàì æå ñóáõîíäðàëü-
íûé ñëîé îáëàäàåò íèçêîé èçãèáíîé æåñòêîñòüþ ïîýòîìó äàæå íåçíà÷è-
òåëüíîå ëîêàëüíîå èçìåíåíèå æåñòêîñòè ïîäëåæàùåé ñïîíãèîçíîé òêàíè
íåãàòèâíî âëèÿåò íà õàðàêòåð êîíòàêòà è ñîñòîÿíèå âåðòëóæíîé âïàäèíû.
Ðåçóëüòàòû îáîáùåíèÿ è àíàëèçà ãèñòîìåõàíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé óêàçû-
âàþò íà íåöåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ àðòðîïëàñòèêè è ìåæâåðòåëü-
íîé îñòåîòîìèè ïðè âòîðîé, òðåòüåé è ÷åòâåðòîé ñòàäèÿõ ÀÍÃÁÊ.

Ñôîðìóëèðîâàíà êîíöåïöèÿ ïåðâè÷íîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ ïðè ÀÍÃÁÊ,
äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïî ñòàäèÿì çàáîëåâàíèÿ, äëÿ ðåàëèçàöèè êîòîðîé
áûëè ðàçðàáîòàíû áèïîëÿðíûé ýíäîïðîòåç ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè è
òîòàëüíûé ýíäîïðîòåç òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ñèñòåìû �ÎÐÒÝÍ�. Èìï-
ëàíòàòû, à òàêæå èíñòðóìåíòàðèé äëÿ èõ óñòàíîâêè çàùèùåíû ïàòåíòàìè
Óêðàèíû ¹ 15078 À, ¹ 23147 À.

Ñîãëàñíî êîíöåïöèè ïåðâè÷íîãî äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïðîòåçèðî-
âàíèÿ, íà ðàííèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ ëå÷åíèå ïðîâîäèòñÿ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì áèïîëÿðíîãî ýíäîïðîòåçà ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè, íà ïîçäíèõ -
òîòàëüíîãî ýíäîïðîòåçà òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà. Ãîëîâêà áèïîëÿðíîãî ýí-
äîïðîòåçà, â îòëè÷èå îò îäíîïîëþñíîãî èìïëàíòàòà, èìååò äâå ñôåðû âðà-
ùåíèÿ ñ ïðîìåæóòî÷íûì ýëàñòè÷íûì õèðóëåíîâûì âêëàäûøåì è, êàê
ñëåäñòâèå, õàðàêòåðèçóåòñÿ ëó÷øèìè àìîðòèçàöèîííûìè ñâîéñòâàìè è
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áîëüøåé äîëãîâå÷íîñòüþ. Îáùåé íàèáîëåå âàæíîé îñîáåííîñòüþ áèïî-
ëÿðíîãî è òîòàëüíîãî ýíäîïðîòåçîâ ñèñòåìû �ÎÐÒÝÍ� ÿâëÿåòñÿ èõ ìî-
äóëüíîñòü, ñóòü êîòîðîé çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì. Êîíñòðóêòèâíî ýòè
ïðîòåçû ñîñòîÿò èç äâóõ ôóíêöèîíàëüíûõ ìîäóëåé: óçëà êðåïëåíèÿ ýíäîï-
ðîòåçà (íîæêè) è áëîêà òðåíèÿ è àìîðòèçàöèè (ãîëîâêè). Òîòàëüíûé ýí-
äîïðîòåç äîïîëíÿåòñÿ àöåòàáóëÿðíûì êîìïîíåíòîì. Íîæêè ýíäîïðîòåçîâ,
à òàêæå óçëû ñîåäèíåíèÿ ìîäóëåé óíèôèöèðîâàíû, ÷òî îáåñïå÷èâàåò âçà-
èìîçàìåíÿåìîñòü ãîëîâîê è, â ÷àñòíîñòè, âîçìîæíîñòü çàìåíû áèïîëÿð-
íîé ãîëîâêè íà ãîëîâêó ñ àöåòàáóëÿðíûì êîìïîíåíòîì. Ïîñêîëüêó ïåð-
âè÷íîå ïðîòåçèðîâàíèå ðåêîìåíäîâàíî â ñðàâíèòåëüíî ìîëîäîì âîçðàñòå,
÷òî îáóñëîâëèâàåò âûñîêóþ âåðîÿòíîñòü ðåâèçèè, ìîäóëüíîñòü â ðàìêàõ
ïðèíÿòîé êîíöåïöèè äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ íîñèò ïðèí-
öèïèàëüíûé õàðàêòåð. Ñóùåñòâåííî, ÷òî ïðè çàìåíå áèïîëÿðíîé ãîëîâêè
íà ãîëîâêó òîòàëüíîãî ýíäîïðîòåçà (ñ àöåòàáóëÿðíûì êîìïîíåíòîì) èñ-
êëþ÷àþòñÿ âñÿêèå ìàíèïóëÿöèè ñ íîæêîé ýíäîïðîòåçà. Ðåâèçèÿ â òàêîé
ôîðìå îáåñïå÷èâàåò âîññòàíîâëåíèå îïîðîñïîñîáíîñòè íà 3-7 äåíü, à òðó-
äîñïîñîáíîñòè - ÷åðåç 6 íåäåëü ïîñëå îïåðàöèè.

Ðàçðàáîòàíû ìåòîäèêè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè ïåðâè÷íîì
äèôôåðåíöèðîâàííîì ýíäîïðîòåçèðîâàíèè �ÎÐÒÝÍ�, êîòîðûå áûëè ðàç-
ðåøåíû ê øèðîêîìó êëèíè÷åñêîìó ïðèìåíåíèþ (ðåãèñòðàöèîííîå óäîñ-
òîâåðåíèå ÌÇ Óêðàèíû ¹168/95 îò 10 îêòÿáðÿ 1995 ãîäà). Êëèíè÷åñêàÿ
÷àñòü èññëåäîâàíèÿ îñíîâûâàåòñÿ íà ðåçóëüòàòàõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ÀÍÃÁÊ â âîçðàñòå îò 25 äî 55 ëåò. Èçó÷åíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ó 48 ïàöèåíòîâ (100% íàáëþäåíèé) â ïåðèîä îò îä-
íîãî ãîäà äî ïÿòè ëåò. Íàáëþäàëèñü áîëüíûå ñ èäèîïàòè÷åñêèì (30 ïàöè-
åíòîâ - 62 %) è ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì àñåïòè÷åñêèì íåêðîçîì ãîëîâêè áåä-
ðåííîé êîñòè (18 ïàöèåíòîâ - 38 %). Äàâíîñòü çàáîëåâàíèé ñîñòàâëÿëà îò
îäíîãî ãîäà äî ïÿòè ëåò. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ïðîâåäåíî 50 âìåøàòåëüñòâ ïî
ðàçðàáîòàííûì ìåòîäèêàì, â òîì ÷èñëå: áèïîëÿðíîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå
(21 âìåøàòåëüñòâî), òîòàëüíîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå òàçîáåäðåííîãî ñóñòà-
âà (29 ñëó÷àåâ). Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîëó÷åíû â 95,8 %
ñëó÷àåâ, óäîâëåòâîðèòåëüíûå - â 4,2 %. Ïðè áèïîëÿðíîì ýíäîïðîòåçèðîâà-
íèè ñðåäíèé ñðîê ëå÷åíèÿ â ñòàöèîíàðå è àìáóëàòîðíî ñîñòàâèë 19,5±2,1
è 84,7±5,4 äíÿ, ïåðèîä âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè - 104,2±7,5 äíÿ.
Ñîîòâåòñòâóþùèå äàííûå ïðè òîòàëüíîì ýíäîïðîòåçèðîâàíèè òàçîáåäðåí-
íîãî ñóñòàâà ñîñòàâèëè 21,3±1,6; 94,4 ±4,6 è 115,7±6,2 äíÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òàçîáåäðåííûé ñóñòàâ, àñåïòè÷åñêèé íåêðîç ãî-
ëîâêè áåäðåííîé êîñòè, ëå÷åíèå, ýíäîïðîòåç, áèîìåõàíèêà.
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Twelve scientific works are being defended devoted to the development
and clinical use of the methodology of the primary endoprosthesing of hip  joint
at aseptic necrosis of the femoral head (ANFH). On a basis of clinical and X-rays
data obtained from the studies of mechanical properties of femoral head in healthy
state and at ANFH the concept of the prosthesing differentiated for each stage
of disease have been formulated. According to this concept the prosthesing on
early stages is to be performed using the bipolar  prosthesis of the femoral head
bone, for late stages of disease it is to be done with the total endoprosthesis of
hip  joint.  The original implants of ORTEN system and also the equipment for
their installation used with this technique are protected with Patents of Ukraine.
The methodology has been tested on 48 patients with ANFH. The analysis of the
results of cure for the terms from 1 to 5 years has been made. The positive clinical
results are reached for 95,8 % of patients with terms of cure 109,95±6,85 days.

Key words: hip  joint,  aseptic necrosis of femoral head bone,  cure,
endoprosthesis, biomechanics.


