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Ïîñâÿùàåòñÿ Ìèõàèëó Âëàäèìèðîâè÷ó Àíäðóñîíó,
âëîæèâøåìó çíà÷èòåëüíûé âêëàä â
ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíóþ õèðóðãèþ êèñòè

Â ÏÎÌÎÙÜ
ÓÐÃÅÍÒÍÎÌÓ ÕÈÐÓÐÃÓ

12345
12345
12345
12345
12345
12345
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ÌÈÕÀÈË ÂËÀÄÈÌÈÐÎÂÈ× ÀÍÄÐÓÑÎÍ
äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê

24.09.1917 � 20.02.90

Èññëåäîâàë ïðîáëåìû ëå÷åíèÿ ïîñëåäñòâèé òðàâì è òåðìè÷åñêèõ
ïîðàæåíèé ìåòîäîì êîæíîé ïëàñòèêè. Èì ðàçðàáîòàíû îðèãèíàëüíûå

ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé ñóõîæèëèé ïàëüöåâ êèñòè ïóòåì
àëîïëàñòèêè ñóõîæèëèé ëàâñàíîâûìè åíäîïðîòåçàìè, ìåòîäèêè êîæíîé

ïëàñòèêè âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ äåôîðìàöèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà,
ãðàíóëèðîâàííûõ ðàí è òðîôè÷åñêèõ ÿçâ, îðèãèíàëüíûå ìåòîäû îïåðàöèé

ïî ëèêâèäàöèè âðîæäåííûõ êðûëîâèäíûõ ñêëàäîê øåè, ìåòîäèêè êîìáèíèðîâàííîé
êîæíîé ïëàñòèêè, ìåòîäèêà îïåðàòèâíîãî óäàëåíèÿ ðóáöîâûõ äåôîðìàöèé êèñòè.

Àâòîð ìíîãî÷èñëåííûõ íàó÷íûõ ñòàòåé è èçîáðåòåíèé.
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Îòêðûòûå ïîâðåæäåíèÿ êèñòè,
ïî äàííûì Å.Â.Óñîëüöåâîé,
Ê.È.Ìàøêîâà, ñîñòàâëÿþò 55,1%

ñðåäè âñåõ òðàâì êèñòè è èõ ïîñëåäñòâèé.
Îáøèðíûå ïîâðåæäåíèÿ êèñòè âñåãäà ñî-
ïðîâîæäàþòñÿ äåôåêòàìè òêàíåé, êîòî-
ðûå íåëüçÿ çàêðûòü âî âðåìÿ âûïîëíå-
íèÿ ïåðâè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîò-
êè áåç ïåðåñàäêè ðàçëè÷íûõ êîæíûõ
àóòîòðàíñïëàíòàòîâ.

Íåñìîòðÿ íà ïðîñòîòó è äîñòóïíîñòü
âûïîëíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ êîæíîé
ïëàñòèêè, íàïðàâëåííûõ íà çàìåùåíèå
äåôåêòîâ êîæíûõ ïîêðîâîâ â öåëÿõ óñò-
ðàíåíèÿ êîñìåòè÷åñêèõ äåôåêòîâ è âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ óòðà÷åííîé ôóíêöèè êèñ-
òè, ýòè îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íå
çàíèìàþò äîëæíîãî ìåñòà â ïðàêòèêå óð-
ãåíòíûõ õèðóðãîâ è òðàâìàòîëîãîâ.

Â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà ïîâðåæ-
äåíèÿ òêàíåâûõ ñòðóêòóð êèñòè è êëèíè-
÷åñêîé çàäà÷è èñïîëüçóþò ñâîáîäíûå
êîæíûå àóòîòðàíñïëàíòàòû: ýïèäåðìàëü-
íûé, ðàñùåïëåííûé ïîëíîñëîéíûé,
êîæíî-ïîäêîæíûå.

� Ýïèäåðìàëüíûå ëîñêóòû êîæè
âêëþ÷àþò ñëîè ýïèäåðìèñà áåçðîñòêîâî-
ãî ñëîÿ êëåòîê (èñïîëüçóþòñÿ äëÿ óñêî-
ðåíèÿ çàæèâëåíèÿ ãðàíóëèðóþùèõ ðàí).

� Ðàñùåïëåííûå êîæíûå ëîñêóòû
âêëþ÷àþò â ñåáÿ âñå ñëîè ýïèäåðìèñà è
÷àñòü ðîñòêîâîãî è ñîñî÷êîâîãî ñëîåâ
äåðìû. Ïåðåñàæèâàþòñÿ â âèäå öåëüíî-
ãî ëîñêóòà ïî ôîðìå äåôåêòà êîæè.

Ïðåèìóùåñòâà:
Ïåðåñàæåííûå ëîñêóòû ñïîñîáíû ê

ðîñòó, ïîäâèæíû. Îíè ïåðåñòðàèâàþòñÿ,
è â íèõ âîññòàíàâëèâàåòñÿ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü. Ïðè ýòîì îíè íå îòëè÷àþòñÿ îò
îêóæàþùåãî êîæíîãî ïîêðîâà.

� Ïîëíîñëîéíûå ñâîáîäíûå êîæíûå
ëîñêóòû âêëþ÷àþò â ñåáÿ âñå ñëîè ýïè-
äåðìèñà è äåðìó.

Òðåáîâàíèÿ:
Ïåðåñàäêà òîëüêî íà ÷èñòûå è õîðî-

øî êðîâîñíàáæåííûå ðåöèïèåíòíûå ïî-
âåðõíîñòè íåáîëüøîé ïëîùàäè.

Íóæíî ïîìíèòü:
Ïåðåñàäêà òàêèõ òðàíñïëàíòàòîâ

òðåáóåò òùàòåëüíîãî âûïîëíåíèÿ âñåõ
ýòàïîâ îïåðàöèè. Íåñîáëþäåíèå òðåáîâà-
íèé ìîæåò ïðèâåñòè ê ÷àñòè÷íîìó ëèáî
ïîëíîìó îòòîðæåíèþ ïîëíîñëîéíîãî ëîñ-
êóòà.

� Êîæíî-ïîäêîæíûå ëîñêóòû âêëþ-
÷àþò â ñåáÿ âñå ñëîè êîæè: ýïèäåðìó,
äåðìó, à òàêæå æèðîâóþ êëåò÷àòêó,
èíîãäà ñ ôàñöèåé, ñóõîæèëèÿìè, ñîñó-
äàìè è íåðâàìè.

Ïðåèìóùåñòâà:
Æèçíåñïîñîáíîñòü, âûñîêèé ôóíêöè-

îíàëüíûé è êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò.
Îñîáåííîñòè:
Îïåðàöèÿ ñâîáîäíîé ïåðåñàäêè òàêèõ

ëîñêóòîâ ïðîâîäèòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.

ÊÎÆÍÀß ÏËÀÑÒÈÊÀ
ÏÐÈ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈßÕ ÊÈÑÒÈ È ÏÀËÜÖÅÂ

Í.À. Êîðæ, Ë.Ä. Ãîðèäîâà, À.À. Òÿæåëîâ

ÓÄÊ 616.717.7/9 � 089.844
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Íåñâîáîäíàÿ êîæíàÿ ïëàñòèêà

Íåñâîáîäíàÿ êîæíàÿ ïëàñòèêà ëîñêóòàìè íà ïèòàþùèõ íîæêàõ ñ îòäàëåííûõ ó÷àñòêîâ
êîæíîãî ïîêðîâà ÷åëîâåêà.

Íåñâîáîäíàÿ êîæíàÿ ïëàñòèêà ìåñòíûìè òêàíÿìè. Ïðåäëîæåíà Þ.Ê.Øèìàíîâñêèì
(1865). Äàëüíåéøåå åå ðàçâèòèå ïîëó÷åíî â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé Morestin (1914),
À.À.Ëèìáåðãà (1946) è äð.

Âûêðàèâàíèå ëîñêóòà íà ïèòàþùåé íîæêå èç ïðèëåæàùèõ
ê äåôåêòó òêàíåé è ïåðåìåùåíèå åãî â äåôåêò

Òðåáîâàíèÿ:
� êîæíûå òðàíñïëàíòàòû áåðóòñÿ òîëùèíîé íå áîëåå 0,6 øêàëû äåðìàòîìà ñ âíóòðåííåé ïîâåð-

õíîñòè áåäðà èëè ïëå÷à òîëüêî äåðìàòîìîì.

� ïåðåä ïåðåñàäêîé òðàíñïëàíòàòà äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ ðóáöîâûõ ñòÿæåíèé è êîíòðàê-

òóð ïðÿìûå êðàÿ ðàíû ñëåäóåò ïðåâðàùàòü â çèãçàãîîáðàçíûå ïóòåì äîïîëíèòåëüíûõ ðåçåðâîâ è ïåðåìå-

ùåíèÿ îáðàçîâàâøèõñÿ ìåñòíûõ êîæíî-æèðîâûõ ëîñêóòîâ íà èìåþùóþñÿ ðàíåâóþ ïîâåðõíîñòü (ðèñ.1).

Ïîâåðõíîñòíûôå ðàíû ïðè äåôåêòàõ êîæíûõ ïîêðîâîâ
íà êèñòè è ïàëüöàõ, çàíèìàþùèõ ïëîùàäü 1ñì2

Ðèñ. 1 � Âàðèàíòû çàêðûòèÿ äåôåêòà ïî òûëü-
íîé è ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè êèñòè è ïàëüöåâ.

k                               k

Èòàëüÿíñêàÿ ïëàñòèêà, ñòåáåëü÷àòàÿ ïëàñòèêà ïî Ôèëàòîâó

Îñòðûé êîæíî-æèðîâîé ëîñêóò
â âèäå ñòåáëÿ íà îäíîé ïèòàþ-
ùåé íîæêå

Îñòðûå ëîñêóòû â âèäå èòàëü-
ÿíñêèõ ìîñòîâèäíûõ êîæíî-
æèðîâûõ ëîñêóòîâ ñ ïåðåñàäêîé
ñî ñòåíêè æèâîòà

k                               k

Îáðàçóþùàÿñÿ äîíîðñêàÿ ïîâåðõíîñòü çàìåùàåòñÿ ñâîáîäíûì ðàñùåïëåííûì
êîæíûì òðàíñïëàíòàòîì ëèáî çà ñ÷åò ïåðåìåùåíèÿ ìåñòíûõ òêàíåé
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Ïåðåñàæåííûå êîæíûå àóòîòðàíñïëàíòàòû íà êèñòè è ïàëüöàõ äîëæíû ôèêñèðîâàòüñÿ
íèòÿìè äëÿ èõ óäåðæàíèÿ è ñîçäàíèÿ ïëîòíîãî êîíòàêòà ìåæäó ðàíåâîé ïîâåðõíîñòüþ è
òðàíñïëàíòàòîì (ðèñ. 2).

Ðèñ. 2 � Ýòàïû îïåðàöèè çàêðûòèÿ äåôåêòà íà
òûëüíîé ïîâåðõíîñòè êèñòè è ôèêñàöèè òðàíñïëàíòà-
òà äàâÿùåé ïîâÿçêîé.

Íà íåáîëüøèå ïîâåðõíîñòûå ðàíû ïëîùàäüþ äî 2 ñì2 äîïóñòèìà ïåðåñàäêà êîæíûõ
àóòîòðàíñïëàíòàòîâ ïî ßíîâè÷-×àéíñêîìó, Äýâèñó.
Ôèêñàöèÿ òðàíñïëàíòàòîâ äàâÿùåé ïîâÿçêîé.

Ãëóáîêèå ðàíû ñ äåôåêòàìè êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè,
äíîì êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ îáíàæåííûå ïîäôàñöèàëüíûå îáðàçîâàíèÿ

(ñóõîæèëèÿ, ñâÿçêè, ñóñòàâû, äëèííûå êîñòè êèñòè)

Ïîêàçàíà ïåðåñàäêà ëîñêóòîâ íà ïèòàþùåé íîæêå.

Íóæíî ïîìíèòü, ÷òî êîæà ëàäîííîé ïîâåð-
õíîñòè êèñòè è ïàëüöåâ èç-çà ñâîåîáðàçèÿ àíàòî-
ìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ìàëî ðàñòÿæèìà, ïîýòîìó
ïðèìåíåíèå ìåñòíûõ êîæíûõ ëîñêóòîâ çäåñü îã-
ðàíè÷åíî. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ öåëåñîîáðàçíåå èñ-
ïîëüçîâàòü çàïàñ èìåþùåéñÿ èíòàêòíîé êîæè,
íàõîäÿùåéñÿ âáëèçè ðàíåâîãî äåôåêòà, è ñìåñ-
òèòü åãî, çàêðûâ äåôåêò. Ïðè ýòîì äîíîðñêàÿ
ðàíà ïîäëåæèò çàêðûòèþ ïîëíîñëîéíûì êîæíûì
òðàíñïëàíòàòîì. Âàðèàíòû êîìáèíèðîâàííîé
êîæíîé ïëàñòèêè ïîêàçàíû íà ðèñ. 3, 4.

Ðèñ. 3 � Âàðèàíò êîìáèíèðîâàííîé êîæíîé ïëàñòèêè äëÿ çàêðûòèÿ äåôåêòà íà ëà-
äîííîé ïîâåðõíîñòè ïàëüöà ñ îáíàæåííûì ñóõîæèëèåì ãëóáîêîãî ñãèáàòåëÿ (ýòàïû îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà).
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Ðèñ. 4 � Âàðèàíòû çàêðûòèÿ äåôåêòà êîæè â îáëàñòè ïðîêñèìàëüíîãî ìåæôà-
ëàíãîâîãî ñóñòàâà ñ îáíàæåíèåì ñóõîæèëèé ðàçãèáàòåëåé.

Ïðè íàëè÷èè ðàíåâûõ äåôåêòîâ íà ïàëüöàõ
êèñòè ñ îáíàæåíèåì ïîäôàñöèàëüíûõ ñòðóêòóð,
êîãäà íåò âîçìîæíîñòè çàêðûòü èõ ìåñòíûìè êîæ-
íûìè ëîñêóòàìè, öåëåñîîáðàçíî äëÿ ýòèõ öåëåé
èñïîëüçîâàòü ëîñêóòû ñ ñîñåäíèõ ïàëüöåâ (ðàç-
íîâèäíîñòü ëîñêóòîâ íà ïèòàþùåé íîæêå).

Ðèñ. 5 � Âàðèàíò çàêðûòèÿ äåôåêòà íà ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè I ïàëüöà ëîñêóòîì
íà ïèòàþùåé íîæêå ñ íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè II ïàëüöà: ñëåâà � äî îïåðàöèè, ñïðàâà �
ïîñëå îïåðàöèè. Äîíîðñêèé ó÷àñòîê çàêðûò ñâîáîäíûì êîæíûì òðàíñïëàíòàòîì.

Ïðè îáøèðíûõ äåôåêòàõ ïîêðîâíûõ òêàíåé
â îáëàñòè ïàëüöåâ (îñîáåííî I-III) äëÿ ñîõðàíå-
íèÿ æèçíåñïîñîáíîñòè, âàñêóëÿðèçàöèè, îáåñ-
ïå÷åíèÿ òðîôèêè è, ïî âîçìîæíîñòè, âîññòàíîâ-

ëåíèÿ óòðà÷åííîé ôóíêöèè ïîêàçàíà ïåðåñàäêà
êîæíî-æèðîâûõ ëîñêóòîâ íà ñîñóäèñòî-íåðâíîé
íîæêå. Íà ðèñ. 5 ïîêàçàí âàðèàíò çàêðûòèÿ äå-
ôåêòà â îáëàñòè I ïàëüöà.

Ïåðåêðåñòíûå êîæíûå ëîñêóòû ñ ñîñåäíèõ

ïàëüöåâ áîëåå óäîáíû, ÷åì ëîñêóòû íà ïè-

òàþùèõ íîæêàõ ñ æèâîòà èëè ãðóäíîé

êëåòêè (èòàëüÿíñêèé ëîñêóò, ôèëàòîâñêèé

ñòåáåëü).
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Íåîáõîäèìûìè òðåáîâàíèÿìè âûïîëíåíèÿ
ýòîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿþòñÿ ñëå-
äóþùèå:

� Âî èçáåæàíèå íåêðîçà ïåðåêðåñòíîãî êîæ-

íîãî ëîñêóòà (îí íå âûíîñèò íàïðÿæåíèÿ è íà-

òÿæåíèÿ) íåîáõîäèìî ïåðåä åãî ôîðìèðîâàíèåì

ïðîâåñòè ÷åòêèé ðàñ÷åò ñ ïîìîùüþ ñàëôåòêè,

èìèòèðóþùåé ëîñêóò â ïåðåñàæåííîì ïîëîæåíèè.

Ðèñ. 6 � Çàêðûòèå ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè íà òûëüíîé ïîâåðõíîñòè ïàëüöà ñ
îáíàæåíèåì ìåæôàëàíãîâîãî ñóñòàâà (ýòàïû îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà).

Ðèñ. 7 � Çàêðûòèå äåôåêòà íà ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè II ïàëüöà ñ îáíàæåíèåì
ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé (ýòàïû îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà).

� Ïèòàþùàÿ íîæêà ëîñêóòà äîëæíà ïåðåñå-

êàòüñÿ ÷åðåç 2-3 íåäåëè íà ôîíå ïðîâåäåíèÿ ñîñó-

äèñòîé òåðàïèè è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ïðîöå-

äóð.

� Äîíîðñêàÿ ðàíà äîëæíà çàêðûâàòüñÿ ñâî-

áîäíûì êîæíûì òðàíñïëàíòàòîì.

Íà ðèñ. 6, 7 ïðåäñòàâëåíû âàðèàíòû ïåðå-
êðåñòíîé ïëàñòèêè.
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Ðèñ. 10 � Âàðèàíò çàêðûòèÿ ðàíû íà ëàäîííîé ïîâåðõíî-
ñòè íîãòåâîé ôàëàíãè I ïàëüöà ñ îáíàæåíèåì êîñòíîé òêàíè ñ
òûëüíîé ïîâåðõíîñòè III ïàëüöà (ýòàïû îïåðàöèè).

ÍÅÒ � íåîïðàâäàííûì àìïóòàöèÿì
ïàëüöåâ.

Àìïóòàöèÿ è ýêçààðòèêóëÿöèÿ íà ïðî-
òÿæåíèè ïàëüöà ïðè ïåðâè÷íîé õèðóð-
ãè÷åñêîé îáðàáîòêå ðàí â ìèðíîå âðå-
ìÿ ïîêàçàíû òîëüêî ïðè ðàçìîçæåíèè
ïàëüöà.

Ðèñ. 9 � Âàðèàíò çàêðûòèÿ ðàí â îáëàñòè íîã-
òåâûõ ôàëàíã III-IV ïàëüöåâ íà ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè
(ýòàïû îïåðàöèè).

Ïðè îòêðûòûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïàëüöåâ, ñî-
÷åòàþùèõñÿ ñ äåôåêòàìè ïîêðîâíûõ òêàíåé,
î÷åíü ÷àñòî ïðîèçâîäÿòñÿ àìïóòàöèè äèñòàëüíûõ
ôàëàíã èç-çà íåäîñòàòêà êîæíûõ ðåñóðñîâ äëÿ çàê-
ðûòèÿ ðàí, âñëåäñòâèå ÷åãî ìíîãèå ïàöèåíòû
âûíóæäåíû ìåíÿòü ïðîôåññèþ. Íà ðèñ. 8-10
ïðåäñòàâëåíû ñõåìû ïåðåñàäêè ïåðåêðåñòíûõ êîæ-
íûõ ëîñêóòîâ íà ãëóáîêèå ðàíåâûå äåôåêòû äèñ-
òàëüíûõ ôàëàíã, ïîçâîëÿþùèå óáåðå÷ü èõ îò àì-
ïóòÿöèè.

Ðèñ. 8 � Âàðèàíò çàêðûòèÿ ðàíû íà ëàäîííîé
ïîâåðõíîñòè íîãòåâîé ôàëàíãè II ïàëüöà (ýòàïû îïåðà-
öèè).
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Äåôåêòû òîðöåâûõ ïîâåðõíîñòåé êóëüòåé ôàëàíã ïàëüöåâ
(ãèëüîòèííûå àìïóòàöèè)

Ðèñ. 11 � Ìåòîäèêà Òðàíñêâèëëè-Ëåëè ïåðåìåùåíèÿ ìåñòíûõ êîæíûõ ëîñêó-
òîâ, íàõîäÿùèõñÿ ïî âñåé ñâîåé ïëîùàäè â òåñíîé ñâÿçè ñ ïîäâèæíîé ïîäêîæíî-æèðî-
âîé êëåò÷àòêîé (ýòàïû îïåðàöèè).

Íèæå ïðåäñòàâëåíû ñïîñîáû, ïîçâîëÿþùèå íå äîïóñòèòü óêîðî÷åíèå äèñòàëüíîé ôàëàíãè ïî-
âðåæäåííîãî ïàëüöà (ðèñ. 11-13).

Ðèñ. 12 � Ñïîñîá Êëàïïà. Ïåðåìåùåíèå ëîñêóòà íà 2-õ ïèòàþùèõ íîæêàõ
(ìîñòîâèäíûé èëè çàáðàëüíûé) ïîñëå îáðàáîòêè êîñòíîé òêàíè. Äîíîðñêàÿ ðàíà çàê-
ðûâàåòñÿ ñâîáîäíûì êîæíûì òðàíñïëàíòàòîì (ýòàïû îïåðàöèè).

Ðèñ. 13 � Ïðè íàëè÷èè ðàíåâîãî äåôåêòà áåç îáíàæåíèÿ êîñòè ïîêàçàíà ñâîáîä-
íàÿ êîæíàÿ ïëàñòèêà (ýòàïû îïåðàöèè).
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Âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ èòàëüÿíñêîé êîæíîé ïëàñòèêè

Ðèñ. 14 � Âàðèàíòû èòàëüÿíñêîé ïëàñòèêè äëÿ çàêðûòèÿ ðàíåâîé
ïîâåðõíîñòè íà ëàäîííîé (ñëåâà) è òûëüíîé (ñïðàâà) ïîâåðõíîñòè êèñòè.

Ðèñ. 15 � Äåôåêòû ïîêðîâíûõ òêàíåé ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè II-IV ïàëüöà
êèñòè äî (ñëåâà) è ïîñëå (ñïðàâà) ñîçäàíèÿ èñêóññòâåííîé ñèíäàêòèëèè.

Ðèñ. 16 � Ñïîñîá çàêðûòèÿ ðàíû äîíîðñêîãî ó÷àñòêà ïðè ïëàñòèêå èòàëüÿíñêèì
ëîñêóòîì ïî ß.Õîëåâè÷ó � ïåðåìåùåíèå ìåñòíîãî êîæíîãî ëîñêóòà íà æèâîòå (ýòàïû îïåðàöèè)

Ãëóáîêèå äåôåêòû ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè 2-
4 ïàëüöåâ êèñòè òðåáóþò íåñêîëüêî èíîé òàêòèêè
õèðóðãà. Íåîáõîäèìî ñîçäàòü èñêóññòâåííóþ ñèí-
äàêòèëèþ ïàëüöåâ çà ñ÷åò îòñåïàðèðîâàíèÿ áîêî-
âûõ ïîâåðõíîñòåé êîæíîãî ïîêðîâà ïàëüöåâ è

ñøèâàíèÿ ìåæäó ñîáîé ñ ïîñëåäóþùèì çàêðûòè-
åì ñîçäàâøåéñÿ åäèíîé ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè
ñôîðìèðîâàííûì èòàëüÿíñêèì ëîñêóòîì íà ïèòà-
þùåé íîæêå ñ ïåðåäíåé ñòåíêè æèâîòà (ðèñ. 15).

Ïîñëå âûïîëíåíèÿ èòàëüÿíñêîé ïëàñòèêè
íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ÿâëÿåòñÿ çàêðûòèå äåôåê-

òà äîíîðñêîé ðàíû. Íà íàø âçãëÿä, ïðåäñòàâ-
ëÿåò èíòåðåñ ìåòîäèêà ß.Õîëåâè÷à (ðèñ. 16).
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Ïðè öèðêóëÿðíûõ ðàíàõ ïàëüöåâ ñî ñêàëü-
ïèðîâàíèåì êîæè ïîêàçàíà ïëàñòèêà îñòðûì ôè-
ëàòîâñêèì ñòåáëåì, ôîðìèðóåìûì íà ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêå.

Íåîáõîäèìûì òðåáîâàíèåì ïðè íàëè÷èè
öèðêóëÿðíûõ ðàí ïî âñåé äëèíå ëþáîãî èç òðåõ-
÷ëåííûõ ïàëüöåâ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïåðåä ïåðåñàä-
êîé ôèëàòîâñêîãî îñòðîãî ñòåáëÿ ñëåäóåò ðåçåöè-
ðîâàòü äèñòàëüíóþ ôàëàíãó, ò.å. óêîðîòèòü ïà-
ëåö.

Ðèñ. 17 � Ïëàñòèêà ôèëàòîâñêèì ñòåáëåì ïðè öèðêóëÿðíîì äåôåêòå êîæè I
ïàëüöà êèñòè.

Ðèñ.18 � Ïëàñòèêà ôèëàòîâñêèì ñòåáëåì ïðè äåôåêòå íîãòåâîé ôàëàíãè I
ïàëüöà ñ îáíàæåíèåì îñíîâàíèÿ ôàëàíãè.

Ïðè öèðêóëÿðíûõ ðàíàõ I ïàëüöà è òàêèõ æå
ðàíàõ äèñòàëüíåå îñíîâàíèÿ ñðåäíåé ôàëàíãè
ëþáîãî èç òðåõ÷ëåííûõ ïàëüöåâ ðåçåêöèþ íîãòå-
âûõ ôàëàíã ïðîèçâîäèòü íå ñëåäóåò.

Íà ðèñ. 17, 18 ïðåäñòàâëåíà ïëàñòèêà äå-
ôåêòà â îáëàñòè I ïàëüöà ôèëàòîâñêèì ñòåáëåì.

Íóæíî ïîìíèòü, ÷òî áîëüøîé ïàëåö îñóùå-

ñòâëÿåò 40% ôóíêöèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé êè-

ñòè.
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