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Â íà÷àëå 90-õ, èñïûòàíèÿ ñ àíòèñìûñëî-
âûìè ïðåïàðàòàìè, ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ
íå ïðèíåñëè. À.Êðèã èç Àéîâñêîãî óíèâåðñèòå-
òà (ÑØÀ), áóäó÷è ãëàâíûì ðåäàêòîðîì æóðíà-
ëà Antisense Research and Development” ñ÷èòàë,
÷òî èììóííûé îòâåò íà íóêëåèíîâóþ êèñëîòó
÷ðåâàò ñìåðòåëüíî îïàñíûì çàáîëåâàíèåì - ñè-
ñòåìíîé êðàñíîé âîë÷àíêîé, íî â òî âðåìÿ åùå
íå áûëà èçâåñòíà ïðîñòðàíñòâåííàÿ ñòðóêòóðà
âîçáóäèòåëÿ çàáîëåâàíèÿ ÂÈ×, ÷òî â ñâîþ î÷å-
ðåäü ñèãðàëà ðåøàþùóþ ðîëü â ïðîöåññå ðàçðà-
áîòîê âàêöèí è äðóãèõ àíòèâèðóñíûõ ñðåäñòâ.

Â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì ïðîñòðàíñòâåííîé
ñòðóêòóðû ÂÈ× ó÷åíûå-ìåäèêè áûëè âûíóæ-
äåíû îïåðèðîâàòü àíòèñìûñëîâûìè ìîëåêóëà-
ìè, êîòîðûå ñîîòâåòñòâîâàëè öåëîìó âèðîñêå-
ëåòó, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ìíîãîêðàòíî óâåëè÷è-
âàëî ôàêòîð ðèñêà â âèäå îñòðîé èììóííîé ðå-
àêöèè.

Íàìè æå ïðåäñòàâëåíû ñîâåðøåííî èíûå
ïîäõîäû ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû - äåñòðóê-
öèè âèðîñêåëåòà è àíòèâèðóñíîé ñòðàòåãèè.

Ìû ïðåäëàãàåì ñòðóêòóðó çàìêíóòîãî ñôåðî-
èäà äëÿ âèðîñêåëåòà ÂÈ×, îñíîâûâàÿñü íà ðà-
áîòàõ ãåíèàëüíîãî Ëåîíàðäà Ýéëåðà, êîòîðûé
ðàñ÷åòíûì ïóòåì äîêàçàë, ÷òî ëþáîé çàìêíó-
òûé ñôåðîèä (äëÿ ÂÈ× - ýòî âèðîñêåëåò) äîë-
æåí èìåòü òî÷íî äâåíàäöàòü ïÿòèóãîëüíèêîâ, à
÷èñëî øåñòèóãîëüíèêîâ âàðüèðóåò â øèðîêèõ
ïðåäåëàõ. Âîò îáúÿñíåíèå íåîáû÷íîé èçìåí-
÷èâîñòè ÂÈ×, êîòîðûé íà ñàìîì äåëå íå ìåíÿ-
åòñÿ, à ëèøü ôèêñèðóåòñÿ â ðàçíûõ âðàùàòåëü-
íûõ ïîçèöèÿõ ïðè êîíòðàñòèðîâàíèè â ýëåêò-
ðîííîì ìèêðîñêîïå.

Óâàæàåìàÿ ðåäàêöèÿ æóðíàëà “Ìåäèöèíà è ...”
Ñïàñèáî çà ïóáëèêàöèè ìîèõ ìàòåðèàëîâ îòíîñèòåëüíî ÂÈ× èíôåêöèè çà 1999*, òåîðåòè÷åñêèõ

èññëåäîâàíèé â îáëàñòè îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è âèðóñà ãðèïïà À çà 2000 ãîäû.
Ïðîøó îïóáëèêîâàòü êðàòêîå ñîîáùåíèå îòíîñèòåëüíî ïîäõîäîâ ê òåõíîëîãèè ëå÷åáíûõ ñðåäñòâ

ïðîòèâ ÂÈ×, ñ öåëüþ íàëàæèâàíèÿ ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ïðîèçâîäèòåëÿìè àíòèâèðóñíûõ ñðåäñòâ.
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*Ìàöàáåðèäçå Ì. Âåðñèÿ ðàçðóøåíèÿ âèðóñà èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà (HIV) (Îáùèå ïðèí-
öèïû) // Ìåäèöèíà è... 1999. ¹ 2(5). Ñ. 45-47.

К ВОПРОСУ ВАКЦИНАЦИИ ПРОТИВ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ

Â Ýéëåðîâñêèõ çàìêíóòûõ ñôåðîèäàõ, äâà
ïåíòàìåðà ðàñïîëîæåíû òàêèì îáðàçîì, ÷òî ó
íèõ íåò îáùåãî ðåáðà, òàê êàê êîíôèãóðàöèÿ
ïåíòàìåðîâ ñ îáùèì ðåáðîì, êðàéíå íåóñòîè-
÷èâà. À ÷åòêî ðàçäåëåííûå ïåíòàìåðû íà ïî-
âåðõíîñòè çàìêíóòîãî ñôåðîèäà çàíèìàþò ñà-
ìûå íàïðÿæåííûå ìåñòà, êàê ñòåðåîõèìè÷åñ-
êîãî, òàê è êîíñòðóêöèîííîãî òî÷åê çðåíèÿ.

Ðàçðóøåíèå ñ ïîìîùüþ àíòèñìûñëîâûõ ìî-
ëåêóë èëè äðóãèõ äåñòðóêòèâíûõ ñðåäñòâ, äàæå
îäíîãî ïåíòàìåðà, êîòîðûé íåèçìåðèìî ìàë
îòíîñèòåëüíî öåëîãî âèðîñêåëåòà, äàåò íà÷àëî
äåñòðóêöèè âèðîñêåëåòà è ñëåäîâàòåëüíî ñàìî-
ãî ÂÈ×.

Ñòðóêòóðà çàìêíóòîãî ñôåðîèäà Ýéëåðà ðå-
àëèçîâàííî â áèîëîãè÷åñêèõ îáúåêòàõ:

Ãåêñîíû è ïåíòîíû - ïðîñòåéøèå ýëåìåíòû
ïîäñòðóêòóðû àäåíîâèðóñîâ;

Ðàäèîëÿðèè - ãðóïïà ïðîñòåéøèõ ñ êðåìíè-
åâûì ñêåëåòîì;

Â õèìèè óãëåðîäà: ôóëëåðåíû – ìîëåêóëû â
ôîðìå îáúåìíîé êëåòêè îáðàçóþò òðåòüþ ôîð-
ìó ÷èñòîãî óãëåðîäà (äâå äðóãèå – àëìàç è ãðà-
ôèò);

Â õèìèè òâåðäîãî òåëà - êëàñòåðû;
Â ñòðîèòåëüñòâå è àðõèòåêòóðå: êîíñòðóêöèÿ

ãåîäåçè÷åñêîãî êóïîëà, èçîáðåòåííàÿ àìåðèêàí-
ñêèì àðõèòåêòîðîì è èíæåíåðîì Ðè÷àðäîì
Ôóëëåðîì íà îñíîâå Ýéëåðîâñêîãî çàìêíóòîãî
ñôåðîèäà. Ãåîäåçè÷åñêèé êóïîë – ýòî ðåâî-
ëþöèîííîå ðåøåíèå â òåõíîëîãèè ñòðîèòåëü-
ñòâà è ïðîåêòèðîâàíèÿ – ïîëàÿ ñòðîèòåëüíàÿ
êîíñòðóêöèÿ áåç âíóòðåííèõ îïîð.
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Ìàëî êòî çàäóìûâàëñÿ ïî÷åìó âñåìèðíîèç-
âåñòíàÿ íåìåöêàÿ ôèðìà adidas âûïóñòèëà â
íà÷àëå 70-õ ãîäîâ ôóòáîëüíûé ìÿ÷ ñøèòûé èç
ïÿòè- è øåñòèóãîëüíûõ êîæàíûõ ëîñêóòêîâ.
Ôèðìà ðåàëèçîâàëà ñàìóþ ñîâåðøåííóþ, êîí-
ñòðóêòèâíî îïðàâäàííóþ ôîðìó äëÿ áîëüøèõ
íàãðóçîê – ýòî òîæå ðåàëèçàöèÿ ïðèðîäíîãî
ñîâåðøåíñòâà çàìêíóòîãî ñôåðîèäà è Ýéëåðîâ-
ñêèõ ðàñ÷åòîâ.

Íåîáõîäèìî âçãëÿíóòü íà ïðîáëåìó àíòèÂÈ×
ñðåäñòâ, ñ òî÷êè çðåíèÿ êîíñòðóêöèîííîé îñî-
áåííîñòè ïðîñòðàíñòâåííîé ñòðóêòóðû ÂÈ×,
äà è àíòèñìûñëîâûå ïðåïàðàòû îäíè èç ìíî-
ãèõ ñðåäñòâ, êîòîðûå ìîæíî ïðèìåíÿòü ïðè äå-
ñòðóêòèâíûõ ìàíèïóëÿöèÿõ íà áèîîáúåêòàõ.

Ñòðóêòóðíûé àíàëèç áèîëîãè÷åñêèõ îáúåê-
òîâ ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè íîâûõ ìåäèöèíñêèõ
ñðåäñòâ ñ÷èòàåòñÿ íàèáîëåå àêòóàëüíûì íàïðàâ-
ëåíèåì.

Èç ñêàçàííîãî õî÷ó îáðàòèòüñÿ ñ ïðîñüáîé ê
çàèíòåðåñîâàííûì ñïåöèàëèñòàì àíòèâèðóñíûõ
ñðåäñòâ ïðîòèâ ÂÈ× î ñîòðóäíè÷åñòâå ïî ñëå-
äóþùåé ñõåìå (ñ ó÷åòîì óñòàíîâëåíèÿ ïðîñòðàí-
ñòâåííîãî ñòðîåíèÿ âèðîñêåëåòà ÂÈ×, ðàçðó-
øåíèå êîòîðîãî, ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ôàêòîðîì
äåñòðóêöèè ñàìîãî ÂÈ×) â òðåõ íàïðàâëåíèÿõ:

1. Ìåòîä ìîëåêóëÿðíîãî çàìåùåíèÿ;
2.1. Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ìîíîêðèñòàëëîâ

áåëêîâ â äèôðàêòîìåòðàõ ñ äâóìåðíûì ïîçè-
öèîííî-÷óâñòâèòåëüíûì äåòåêòîðîì;

2.2.Èññëåäîâàíèå áèîêðèñòàëëîâ â îäíîêà-
íàëüíîì ðåíòãåíîâñêîì äèôðàêòîìåòðå;

3. Ñèíõðîòðîííîå èçëó÷åíèå – ñîâðåìåí-
íûé óðîâåíü ðåíòãåíîäèôðàêöèîííûõ ìåòîäîâ
äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñòðóêòóðû áèîëîãè÷åñêèõ
îáúåêòîâ;

Öåëü ýòèõ èññëåäîâàíèè ýêñïåðèìåíòàëüíîå
óñòàíîâëåíèå ñòðóêòóðû âèðîñêåëåòà ÂÈ× è
ñëåæåíèå çà èçìåíåíèåì ñòðóêòóðû ÂÈ× â ðå-
àëüíîì âðåìåíè.

Ó íàñ èìååòñÿ ãðóïïà âûñîêîêâàëèôèöèðî-
âàííûõ ñïåöèàëèñòîâ, êîòîðûå ìîãóò ïîñòà-
âèòü è ðåøèòü íàó÷íóþ çàäà÷ó, íàøè ñïåöèà-
ëèñòû ñ íàâûêàìè ðàñøèôðîâêè ýêñïåðèìåí-
òàëüíîãî ìàòåðèàëà, òàêæå ìîãóò îáåñïå÷èòü
èëëþñòðèðîâàííóþ ãðàôèêó â áåëêîâîé êðèñ-
òàëëîãðàôèè.
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