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Мета – представити дані про методи діагностики злоякісних пухлин кісток для 

своєчасного та раннього виявлення доброякісних та злоякісних пухлин опорно-рухового 

апарату  

Матеріали і методи. За період з 2002 по 2012 р. пройшли лікування 1466 пацієнтів 

з пухлинами кісток. Всім пацієнтам виконаний комплекс діагностичних заходів, який 

включав в себе клінічний, інструментальний, лабораторний, гістологічний етапи 

обстеження. Клінічне обстеження складалося зі збору анамнезу життя і хвороби, огляду 

ураженої кінцівки з акцентом на її деформації з характеристикою останньої. 

Інструментальна діагностика проводилась за допомогою рентгенологічного, 

ультразвукового, магнітнорезонансного методів обстеження, комп’ютерної томографії. На 

гістологічному етапі всім пацієнтам проводилось патоморфологічне дослідження 

препарату, взятого із ураженої ділянки кістки. Для злоякісних пухлин обов’язково 

встановлювалася ступінь диференціювання пухлини, а в післяопераційному періоді – 

вивчення лікувального патоморфозу, що впливало на вибір тактики лікування та прогнозу 

виживаності.  

Результати та їх обговорення. Всім пацієнтам в результаті проведення комплексу 

діагностичних заходів своєчасно були встановлені діагнози та визначена тактика 

подальшого лікування. Пацієнтів з доброякісними пухлинами було – 815, зі злоякісними 

ураженнями кісток – 615. Хворим на доброякісні пухлини були виконані оперативні 

втручання по видаленню пухлин. Хворим на злоякісні новоутворення проводилось 

комбіноване лікування, включаючи хіміотерапію, хірургічне втручання, променеву терапію 

за показаннями. Об’єм лікування встановлювався в залежності від гістологічного виду 

пухлини, її локалізації, ступеня диференціювання, ступеня розповсюдженості в організмі.  

Висновки. Тільки комплексний підхід з використанням всіх необхідних методів 

обстеження дозволяє встановити правильний діагноз. Своєчасно та вірно встановлений 

діагноз відіграє вирішальну роль у визначенні лікувальної тактики, прогнозу та перебігу 

захворювання. 


