
Назва нововведення: «СПОСІБ ЗАМІЩЕННЯ ДЕФЕКТІВ КАПСУЛИ 

КОЛІННОГО СУГЛОБА». 

Анотація. Мета - вдосконалення методу оперативного лікування стійких 

розгинальних контрактур колінного суглоба шляхом заміщення дефектів 

капсули колінного та відновлення розсічених стабілізаторів надколінка, які 

утворюються після артролізу колінного суглоба. 

Суть нововведення: для заміщення дефектів капсули колінного 

суглобу викроюються, відповідно дефекту, овальні клапоті власної фасції 

стегна над надколінком, попередньо прошиваючи їх вузловими швами по 

краю парапателярних розрізів з боку надколінка, з'єднавши фасцію з частиною 

капсули колінного суглоба. Потім клапоті відвертаються на 180° та 

підшиваються вузловими швами до протилежного краю розсіченої капсули 

колінного суглоба, при цьому закриваються утворені дефекти капсули та 

відновлюються стабілізатори надколінка. 

Очікуваний ефект – викроювання овальних клапотів власної фасції 

стегна над надколінком дозволяє використовувати їх для заміщення дефектів 

капсули колінного суглоба та не використовувати алотрансплантати. 

Накладання вузлових швів по краю парапателярних розрізів з боку надколінка 

дозволяє надійно з'єднати фасцію з частиною капсули колінного суглоба, а 

подальше підшивання вузловими швами фасції до протилежного краю 

розсіченої капсули колінного суглоба дозволяє закрити утворені дефекти 

капсули, «замкнути» суглобову порожнину та відновити стабілізатори 

надколінка (retinakulum patellae medialis et lateralis, lig. patellofemoralis, lig. 

meniskopatellaris, lig. patellotibialis) і тим самим попередити вивихи надколінка 

в післяопераційному періоді. При використанні запропонованого методу не 

спостерігається ніяких помилок. Це свідчить про те, що запропоноване 

рішення є новим та клінічно придатним. 
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