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ÇÀÃÀËÜÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÐÎÁÎÒÈ

Àêòóàëüí³ñòü òåìè. Â ñòðóêòóð³ ïîøêîäæåíü àïàðàòó îïîðè òà
ðóõó ïåðåëîìè øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ñêëàäàþòü 5,5�15 % â³ä
ïåðåëîì³â óñ³õ ê³ñòîê ñêåëåòà (Ëåâåíåö Â.Í. è ñîàâò., 1986; Òåðíî-
âîé Ê.Ñ. è ñîàâò., 1989; Êîðæ Í.À. è ñîàâò., 1997) òà º ïðåðîãàòè-
âîþ ëþäåé ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó â çâ�ÿçêó ç ðîçâèíåííÿì ó
íèõ îñòåîïîðîçó (Ïðîõîðîâ Þ.Í. è ñîàâò., 1965; Ïîäðóøíÿê Å.Ï.
è ñîàâò., 1980).

Â çàëåæíîñò³ â³ä âèäó ïåðåëîìó øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè çàñòî-
ñîâóþòü äâà ìåòîäè ë³êóâàííÿ. Àáäóêö³éí³ ïåðåëîìè, ÿê ïðàâèëî,
ï³äëÿãàþòü êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàííþ, à àääóêö³éí³, ÿê³ ñêëàäà-
þòü 90 %, � îïåðàòèâíîìó (Àêðàìîâ È.Ø.,1980; Òêåøåëàøâèëè
Ç.À. è ñîàâò., 1991; Çàâåëÿ Ì.È. è ñîàâò., 1991).

Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè çíà÷-
íî ïîêðàùóº ðåçóëüòàòè òà çíèæóº ñìåðòí³ñòü (Äåìüÿíîâ Â.Ì.,
1969), àëå îïòèìàëüí³ íàñë³äêè îñòåîñèíòåçó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ëèøå
ó 27�30 % îïåðîâàíèõ (Ñóäàêîâ À.Ï. è ñîàâò., 1991; Äàìáàõåð Ì.À.
è ñîàâò., 1996; Ïîâîðîçíþê Â.Â. è ñîàâò., 1996; Clayer M.T. et al.,
1989; Coster A. Et al., 1994).

Òàê ÿê îñòåîñèíòåç ïðèçâîäèòü äî äîäàòêîâèõ ïîøêîäæåíü îñ-
òåîãåííèõ åëåìåíò³â òà ïîðóøåííÿ ì³ñöåâèõ öèðêóëÿòîðíèõ óìîâ,
òðàâìàòè÷í³ñòü îñòåîñèíòåçó òà ïðèñòðî¿â ô³êñàö³¿ â³äëàìê³â â
çíà÷í³é ì³ð³ âèçíà÷àº ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ (Ñâåøíèêîâ À.À. è ñî-
àâò., 1987; Îíîïðèåíêî Ã.À., 1995; Ëàâðèùåâà Ã.È. è ñîàâò., 1996;
Îíîïðèåíêî Ã.À. è ñîàâò., 1996; Letterberg C. et al., 1979). Àëå äî
òåïåð³øíüîãî ÷àñó ïðèä³ëÿëàñü íåäîñòàòíÿ óâàãà îá�ºêòèâíîìó âèç-
íà÷åííþ òðàâìàòè÷íîñò³ ô³êñàòîð³â, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ ïðè îñ-
òåîñèíòåç³ ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.

Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, íàâ³òü ïðè ë³êóâàíí³ â ñïåö³à-
ë³çîâàíèõ â³ää³ëåííÿõ º ðîçâèòîê: àñåïòè÷íîãî íåêðîçó ãîë³âêè
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè (6,1�73,1 %), íåçðîùåíü (11,1�58,1%), àðòðîçó
(4,8�60,4 %), êîíòðàêòóð (10�38 %) (Êðûæàíîâñêèé ß.È., 1983;
Æàäåíîâ È.È. è ñîàâò., 1985; Âîéòîâè÷ À.Â. è ñîàâò., 1996; Letterberg
C. et al., 1979; Alberts K.A. et al., 1990; Firica A. et al., 1990).

Ïåðåëîìè øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ïðîõîäÿ÷è ÷åðåç âíóòð³ø-
íüîêàïñóëüíó çîíó ìåòàô³çà, âñå æ â³äíîñÿòüñÿ äî ïîçàñóãëîáî-
âèõ, òàê ÿê ë³í³ÿ ïåðåëîìó íå ïðîõîäèòü ÷åðåç ñóãëîáîâó ïîâåðõ-
íþ (Muller M. et al., 1990), ÷åðåç öå çàêðèòèé îñòåîñèíòåç öèõ
ïåðåëîì³â á³ëüø ðàö³îíàëüíèé, òàê ÿê º ìåíø òðàâìàòè÷íèì.
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Äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó ³ñíóº ð³çíèöÿ â îïèñàíí³ ôîðìè ïîïå-
ðå÷íîãî ðîçòèíó øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè (Öèâüÿí ß.Ë.,1960; Óõ-
ìåäæàíîâ Í.Õ., 1962; Àñüêîâ Í.À., 1973 Ïîäðóøíÿê Å.Ï. è ñîàâò.,
1996) òà ñòðóêòóðè ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè (Êàï-
ëàí À.Â., 1952; Íàóìîâè÷ Ñ.Ñ., 1963; Ïîäðóøíÿê Å.Ï. è ñîàâò.,
1980; Áðèäàãñ À.Î., 1991). Àëå ïðàâèëüíå ñòåðåîìåòðè÷íå óÿâëåí-
íÿ àíàòîì³¿, à òàêîæ çíàííÿ ìîðôîìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â ïðîêñè-
ìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ìîæóòü â çíà÷í³é ì³ð³ äîïîìîãòè
â êîíñòðóþâàíí³ á³ëüø åôåêòèâíèõ ïðèñòðî¿â ô³êñàö³¿ ïåðåëîì³â
øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, à òàêîæ çðîáèòè îá�ºêòèâíó îö³íêó òðàâ-
ìàòè÷íîñò³ ïðèñòðî¿â ô³êñàö³¿, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ.

²ñíóº â³äêðèòèé òà çàêðèòèé ñïîñ³á ðåïîçèö³¿ â³äëàìê³â øèé-
êè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè. Àëå òî÷í³ñòü ñï³âñòàâëåííÿ â³äëàìê³â, ÿêà ìîæ-
ëèâà ïðè â³äêðèò³é ìåòîäèö³, íå º ãàðàíòîì óñï³õó (Êîëåñíèêîâ
Þ.Ï., 1978; Àíêèí Ë.Í. è ñîàâò., 1994), òàê ÿê âîíà á³ëüø òðàâìà-
òè÷íà òà íå ãàðàíòóº ïðàâèëüíî¿ óñòàíîâêè ô³êñàòîðà (Êðûæà-
íîâñêèé ß.È., 1976; Ëèðöìàí Â.Ì., 1997), ïîòðåáóº ðåíòãåíîëî-
ã³÷íîãî êîíòðîëþ íà îïåðàö³éíîìó ñòîë³ (Àíêèí Í.Ë., 1997), ïîäîâ-
æóº ïåð³îä êîíñîë³äàö³¿ â 2�3 ðàçè (Îíîïðèåíêî Ã.À., 1995), à
÷àñòîòó ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü ï³äâèùóº â 4�5 ðàç³â (Êëþ÷åâñ-
êèé Â.Â. è ñîàâò., 1993). Â çâ�ÿçêó ç öèì çàêðèòà ðåïîçèö³ÿ ìàº
ïåâí³ ïåðåâàãè.

Ñåðåä ïðèñòðî¿â ô³êñàö³¿ ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè
øèðîêî çàñòîñîâóþòüñÿ ð³çí³ çàíóðþâàëüí³ ïðèñòðî¿: ãâ³çäêè ð³çíî¿
êîíñòðóêö³¿ (Ðåøåòíèêîâ Í.Ï., 1962; Þñóïîâ Ô.Ñ., 1964; Øóìà-
äà È.Â., 1971; Ãîëäèñ Â.À. è ñîàâò., 1987; Âîéòîâè÷ À.Â. è ñîàâò.,
1996; Íàãîãà À.Ã. è ñîàâò., 1997), êîìïðåñóþ÷³ ãâèíòè ð³çíî¿ êîí-
ñòðóêö³¿ (Ñåðåáðîâ Ë.Ë., 1976; Áèò÷óê Ä.Ä. è ñîàâò., 1992; Øåñòåð-
íÿ Í.À., 1992; Çîðÿ Â.È. è ñîàâò., 1997; Gherlinzoni G. et al., 1971;
Forgon M. et al., 1975; Lindeguist S. et al., 1993), ïó÷êè ñïèöü (Ãîí÷à-
ðåíêî Â.À. è ñîàâò., 1981,1988; Ñêîáëèí À.Ï. è ñîàâò., 1983; Ëåé-
êèí Ì.Ã., 1986; Íîâèêîâ Í.Â. è ñîàâò., 1986; Çâåðåâ Å.Â. è ñîàâò.,
1989; Ñóäàêîâ À.Ï. è ñîàâò., 1991; Genlutte R. et al., 1976) òà ³íø³.
Çíà÷í³ ïåðåâàãè ó ë³êóâàíí³ ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ìàº
êîìïðåñ³éíèé îñòåîñèíòåç. Îäíàê çàíóðþâàëüí³ êîìïðåñóþ÷³ ïðè-
ñòðî¿ âòðà÷àþòü çäàòí³ñòü êîìïðåñ³¿ âæå â ïåðø³ äí³ ï³ñëÿ îñòåî-
ñèíòåçó (Øóðûãèí Â.Ô., 1972; Ñòåöóëà Â.È. è ñîàâò., 1987; Perren S.,
1969), à â³äîì³ ïðèñòðî¿ çîâí³øíüî¿ ô³êñàö³¿, õî÷ ³ çäàòí³ ï³äòðè-
ìóâàòè ïîñò³éíó êîìïðåñ³þ, ãðîì³çäê³, íå çàáåçïå÷óþòü äîñòàò-
íüî¿ ñòàá³ëüíîñò³, à ¿õ óñòàíîâëåííÿ ñêëàäíå (Ïîïîâ Ï.Â., 1985;
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Ñàãèíîâ À.Ì., 1988; Àíêèí Í.Ë., 1997).
×åðåç öå óäîñêîíàëåííÿ ïðèñòðî¿â ô³êñàö³¿ òà ìåòîä³â ë³êó-

âàííÿ ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè íàáóâàº âåëèêîãî ïðàê-
òè÷íîãî çíà÷åííÿ.

Ñó÷àñí³ ïðèñòðî¿ äëÿ îñòåîñèíòåçó ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíî-
âî¿ ê³ñòêè ïîâèíí³ çàáåçïå÷èòè éîãî ñòàá³ëüí³ñòü íà ïðîòÿç³ óñüîãî
ïåð³îäó çðîùóâàííÿ, ï³äòðèìóâàòè ïîñò³éí³ çóñèëëÿ êîìïðåñ³¿,
ì³í³ìàëüíî òðàâìóâàòè ê³ñòêîâó òêàíèíó, ìàòè òåëåñêîï³÷íèé
åôåêò, à ìåòîäèêà îñòåîñèíòåçó ïîâèííà áóòè ïðîñòîþ (Áîéêî
È.Ï., 1990; Êîïòþõ Â.Â. è ñîàâò., 1991; Òèùåíêî Â.Ï. è ñîàâò.,
1991; Õâèñþê Í.È. è ñîàâò., 1991).

Ó çâ�ÿçêó ç öèì ïð³îðèòåò íàëåæèòü ïðèñòðîÿì çîâí³øíüî¿
ô³êñàö³¿, ùî äîçâîëÿþòü ï³äòðèìóâàòè ïîñò³éí³ çóñèëëÿ êîìïðåñ³¿
ì³æ â³äëàìêàìè (Àíêèí Ë.Í. è ñîàâò., 1994). Ïåðåâàãà ÷åðåçê³ñòêî-
âîãî îñòåîñèíòåçó çàêëþ÷àºòüñÿ ïåðø çà âñå â òîìó, ùî ïðè
ì³í³ìàëüí³é òðàâì³ ì�ÿêèõ òêàíèí òà ê³ñòêè ìîæëèâî äîñÿãòè çàê-
ðèòèì øëÿõîì äîáðî¿ ðåïîçèö³¿ òà ñòàá³ëüíî¿ ô³êñàö³¿ â³äëàìê³â, à
òàêîæ ðîçïî÷àòè ðàííº ôóíêö³îíàëüíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ (Èëèçà-
ðîâ Ã.À. è ñîàâò., 1983, 1986) ïðè ùå íåçðîùåíèõ â³äëàìêàõ (Ñåðãååâ
Ì.Å., 1988; Çâåðåâ Å.Â. è ñîàâò., 1990; Ãîíãàëüñêèé Â.È., 1992;
Êëþ÷åâñêèé Â.Â. è ñîàâò., 1993; ×èêóíîâ Î.Ñ. è ñîàâò., 1995; Ëàâ-
ðèùåâà Ã.È. è ñîàâò., 1996; Peyrou P.L., 1987). Öå ñòâîðþº îïòè-
ìàëüíèé êîìïëåêñ ìåõàí³÷íèõ òà á³îëîã³÷íèõ óìîâ äëÿ ðåãåíåðàö³¿
òêàíèí, ïðèçâîäèòü äî â³äíîâëåííÿ àíàòîì³¿ òà ôóíêö³¿ ê³íö³âêè â
êîðîòø³ ñòðîêè, à òàêîæ çíà÷íî ñêîðî÷óº ê³ëüê³ñòü ìîæëèâèõ óñê-
ëàäíåíü (Ñâåøíèêîâ À.À. è ñîàâò., 1987; Ñàãèíîâ À.Ì., 1988; Îíîï-
ðèåíêî Ã.À., 1995; Ëàâðèùåâà Ã.È. è ñîàâò., 1996; Áðóñêî À.Ã. è
ñîàâò., 1997; Ìåäâåäåâ À.À. è ñîàâò., 1997; Lettenberg C. et al., 1979).

Çâ�ÿçîê äèñåðòàö³éíî¿ ðîáîòè ç íàóêîâèìè ïðîãðàìàìè, ïëàíà-
ìè, òåìàìè. Äèñåðòàö³ÿ âèêîíàíà çã³äíî ïëàíó íàóêîâî-äîñë³äíèõ
ðîá³ò Õàðê³âñüêîãî íàóêîâî-äîñë³äíîãî ³íñòèòóòó îðòîïåä³¿ òà òðàâ-
ìàòîëîã³¿ ³ì. ïðîô. Ì.².Ñèòåíêà (øèôð òåìè ÎÊ.95.3, äåðæðåºñò-
ðàö³ÿ ¹0196U00753).

Ìåòà ðîáîòè ³ çàäà÷³ äîñë³äæåííÿ. Íà îñíîâ³ êë³í³êî-åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ðîçðîáèòè òà îáãðóíòóâàòè ìåòîäèêó ñòà-
á³ëüíîãî ÷åðåçê³ñòêîâîãî êîìïðåñ³éíîãî îñòåîñèíòåçó ïðè ë³êó-
âàíí³ ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.
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Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè íåîáõ³äíî ðîçâ�ÿçàòè òàê³
çàäà÷³:

1. Âèâ÷èòè ñòàí ïèòàííÿ òà ñó÷àñí³ âèìîãè äî ô³êñàòîð³â äëÿ
îñòåîñèíòåçó ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.

2. Ïðîâåñòè åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ äëÿ àíàòîì³÷íîãî
îáãðóíòóâàííÿ ìåòîäèêè ô³êñàö³¿ òà êîíñòðóêö³¿ ïðèñòðîþ.

3. Íà îñíîâ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü âèâ÷èòè òðàâìà-
òè÷í³ñòü ô³êñàòîð³â, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ ïðè îñòåîñèíòåç³ ïåðå-
ëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.

4. Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ ðîçðîáèòè
ïðèñòð³é äëÿ ñòàá³ëüíîãî ÷åðåçê³ñòêîâîãî êîìïðåñ³éíîãî îñòåîñèí-
òåçó ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.

5. Ðîçðîáèòè òåõíîëîã³þ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç çàñòîñóâàííÿì çà-
ïðîïîíîâàíîãî ïðèñòðîþ ïðè ïåðåëîìàõ øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.

6. Âèâ÷èòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ òà äàòè ðåêîìåíäàö³¿ äëÿ ïðàê-
òè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ.

Íàóêîâà íîâèçíà îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â. Åêñïåðèìåíòàëüíèìè
äîñë³äæåííÿìè íà àíàòîì³÷íèõ ïðåïàðàòàõ ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè äîâåäåíî, ùî øèéêà ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè â òðàíñ-
öåðâ³êàëüíîìó â³ää³ë³ íà ïîïåðå÷íîìó ðîçòèí³ ìàº îâàëüíó ôîðìó
ç ïðèïëþùåííÿì ñïåðåäó, à íà ïîçäîâæíüîìó ðîçòèí³ êîðòèêàëü-
íà ïëàñòèíêà çàäíüî¿ ñò³íêè øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ïðîõîäèòü
ï³ä ìàëèì âåðòëþãîì òà îáìåæóº êàíàë øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè
çàâøèðøêè 11�15 ìì.

Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ îáãðóíòîâàíî âèìîãè äî îïòèìàëü-
íî¿ êîíñòðóêö³¿ ô³êñàòîðà, ùî çàáåçïå÷óº ñòàá³ëüí³ñòü îñòåîñèí-
òåçó ïðè çíèæåíí³ òðàâìàòèçàö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè.

Ðîçðîáëåíî ïðèñòð³é òà ñïîñ³á êîìïðåñ³éíîãî ñòàá³ëüíîãî îñ-
òåîñèíòåçó ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè (à.ñ. 1664302), ùî
äîçâîëÿº ï³äòðèìóâàòè ïîñò³éíó êîìïðåñ³þ ì³æ â³äëàìêàìè â ïðî-
öåñ³ ë³êóâàííÿ, à òàêîæ óñóíóòè ðîòàö³éíó íåñòàá³ëüí³ñòü â³äëàìê³â.

Åêñïåðèìåíòàëüíî äîâåäåíî, ùî ô³êñóþ÷èé ñòåðæåíü çàïðî-
ïîíîâàíîãî ïðèñòðîþ çíà÷íî ìåíøå ïîøêîäæóº ê³ñòêîâó òêàíè-
íó øèéêè òà ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, í³æ òðèëîïàòåâèé ãâ³çäîê,
òðè êîìïðåñóþ÷èõ ãâèíòà ÷è ïó÷îê ³ç âîñüìè ñïèöü ä³àìåòðîì 2 ìì.

Ïðàêòè÷íà çíà÷óù³ñòü îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â. Ðîçðîáëåíà òåõ-
íîëîã³ÿ ñòàá³ëüíîãî ÷åðåçê³ñòêîâîãî êîìïðåñ³éíîãî îñòåîñèíòåçó
ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ìåíø òðàâìàòè÷íà â ïîð³âíÿíí³
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ç ³íøèìè, ïðîñòà â çàñòîñóâàíí³, äîçâîëÿº ï³äòðèìóâàòè çóñèëëÿ
êîìïðåñ³¿ íà ïðîòÿç³ ïåð³îäó çðîùóâàííÿ ïåðåëîìó øèéêè ñòåãíî-
âî¿ ê³ñòêè, çä³éñíþâàòè ðàííº äîçîâàíå íàâàíòàæåííÿ íà ïîøêîä-
æåíó ê³íö³âêó ùå äî çðîùåííÿ â³äëàìê³â.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïåðåëîìàìè øèéêè ñòåã-
íîâî¿ ê³ñòêè ïîêàçàâ, ùî çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ ìåòîäèêè
äîçâîëèëî äîñÿãòè ó 87,1 % õâîðèõ äîáðèõ òà çàäîâ³ëüíèõ ðåçóëü-
òàò³â, ùî äîâîäèòü âèñîêó åôåêòèâí³ñòü ¿¿ çàñòîñóâàííÿ, îñîáëèâî
ïðè ñóáêàï³òàëüíèõ òà ñóáêàï³òàëüíèõ ïåðåëîìàõ øèéêè ç âèêîëîì
â³ä äóãè Àäàìñà.

Âèçíà÷åíî ïîêàçàííÿ äî çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî ïðè-
ñòðîþ, ðîçðîáëåíî òåõíîëîã³þ ë³êóâàííÿ õâîðèõ.

Ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³ ïðè âèêîíàíí³ äèñåðòàö³éíîãî äîñë³äæåí-
íÿ, ðåàë³çîâàí³ òà âèêîðèñòîâóþòüñÿ â ïðàêòèö³ Ê³ðîâîãðàäñüêî¿
ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ.
Çàïðîïîíîâàíó ìåòîäèêó ë³êóâàííÿ âïðîâàäæåíî â öåíòðàëüíèõ ðàé-
îííèõ ë³êàðíÿõ ì. Çíàì�ÿíêà, ñ.ì.ò. Íîâîàðõàíãåëüñüê, Ê³ðîâîãðàä-
ñüê³é îáëàñí³é ë³êàðí³ òà öåíòðàëüí³é ì³ñüê³é ë³êàðí³ ì. Îëåêñàíäð³¿.

Îñîáèñòèé âíåñîê çäîáóâà÷à. Àâòîðîì ñàìîñò³éíî âèâ÷åíî ñòàí
ïèòàííÿ òà ñó÷àñí³ âèìîãè äî ô³êñóþ÷èõ ïðèñòðî¿â äëÿ îñòåîñèí-
òåçó ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.

Ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ àíàòîì³÷íèõ îñîá-
ëèâîñòåé ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.

Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ àâòîðîì ñàìîñò³éíî ðîçðîáëåíî
ïðèñòð³é, ìåòîäèêó òà òåõíîëîã³þ ÷åðåçê³ñòêîâîãî êîìïðåñ³éíîãî
îñòåîñèíòåçó ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.

Ðîçðîáëåíî ìåòîäèêó âèçíà÷åííÿ òðàâìàòè÷íîñò³ ô³êñàòîð³â,
çà äîïîìîãîþ ÿêî¿ ç�ÿñîâàíà ïîð³âíÿëüíà òðàâìàòè÷í³ñòü ô³êñà-
òîð³â, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ ïðè îñòåîñèíòåç³ ïåðåëîì³â øèéêè ñòåã-
íîâî¿ ê³ñòêè.

Àâòîð ñàìîñò³éíî ïðîîïåðóâàâ óñ³õ 69 õâîðèõ òà ïðîâ³â àíàë³ç
îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â.

Àïðîáàö³ÿ ðåçóëüòàò³â äèñåðòàö³¿. Ìàòåð³àëè äèñåðòàö³éíî¿ ðî-
áîòè äîïîâ³äàëèñÿ íà íàóêîâî-ïðàêòè÷í³é êîíôåðåíö³¿ �Àêòóàëüí³
ïðîáëåìè ãåð³àòðè÷íî¿ îðòîïåä³¿� (Êè¿â, 1996), íàóêîâî-ïðàêòè÷í³é
êîíôåðåíö³¿ �Êðûìñêèå âå÷åðà� (ßëòà, 1997), VI-ìó ç�¿çä³ òðàâ-
ìàòîëîã³â òà îðòîïåä³â Ðîñ³¿ (Í.Íîâãîðîä, 1997), IV-é Âñåðîñ³éñüê³é
êîíôåðåíö³¿ �Áèîìåõàíèêà-98� (Í.Íîâãîðîä, 1998), Êðèìñüê³é



6

íàóêîâî-ïðàêòè÷í³é êîíôåðåíö³¿ �Íîâîå â òðàâìàòîëîãèè, îðòî-
ïåäèè è ðåàáèëèòàöèè� (ßëòà, 1999).

Ïóáë³êàö³¿. Îñíîâí³ ïîëîæåííÿ ðîáîòè çíàéøëè â³äîáðàæåí-
íÿ â 11-òè îïóáë³êîâàíèõ íàóêîâèõ ïðàöÿõ, ó òîìó ÷èñë³ � äâ³
ïðàö³ â æóðíàë³ �Îðòîïåäèÿ, òðàâìàòîëîãèÿ è ïðîòåçèðîâàíèå� òà
îäíà â æóðíàë³ �Ïðîáëåìû ñòàðåíèÿ è äîëãîëåòèÿ�, îòðèìàíî
àâòîðñüêå ñâ³äîöòâî ¹1664302 íà ðîçðîáëåíèé �Ïðèñòð³é äëÿ êîì-
ïðåñ³éíîãî îñòåîñèíòåçó ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè�.

Îáñÿã ³ ñòðóêòóðà äèñåðòàö³¿. Äèñåðòàö³ÿ ñêëàäàºòüñÿ ³ç âñòó-
ïó, 7 ðîçä³ë³â, çàêëþ÷åííÿ, âèñíîâê³â, ñïèñêó âèêîðèñòàíî¿ ë³òå-
ðàòóðè òà äîäàòê³â. Ðîáîòà ì³ñòèòü 146 ñòîð³íîê ìàøèíîïèñíîãî
òåêñòó, 75 ðèñóíê³â, 12 òàáëèöü. Ñïèñîê âêëþ÷àº 259 äæåðåë, â ò.÷.
35 ³íîçåìíèõ.

ÇÌ²ÑÒ ÐÎÁÎÒÈ

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ
Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïðîêñèìàëüíîãî

â³ää³ëó ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ³ òðàâìàòè÷íîñò³ ô³êñàòîð³â òà íà îñíîâ³
îòðèìàíèõ äàíèõ, êîíñòðóþâàííÿ ìàëîòðàâìàòè÷íîãî ïðèñòðîþ,
çäàòíîãî ô³êñóâàòè â³äëàìêè ïðè ïåðåëîìàõ øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè
òà ï³äòðèìóâàòè êîìïðåñóþ÷³ çóñèëëÿ ì³æ â³äëàìêàìè íà ïðîòÿç³
ïåð³îäó êîíñîë³äàö³¿, ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ íà 44-õ àíàòîì³÷íèõ
ïðåïàðàòàõ ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè â³ä òðóï³â. Íà
22-õ ïðåïàðàòàõ âèêîíàíî ïîçäîâæí³ ðîçïèëè øèéêè ñòåãíîâî¿
ê³ñòêè, ùî ïðîõîäèëè ïàðàëåëüíî ¿¿ îñ³. Íà ³íøèõ 22-õ ïðåïàðàòàõ
âèêîíàíî ïîïåðå÷í³ ðîçïèëè ãîë³âêè òà øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.
Âèçíà÷åííÿ ðîçì³ð³â îòðèìàíèõ ïðåïàðàò³â ïðîâîäèëè çà äîïîìî-
ãîþ ìåòàëåâî¿ ë³í³éêè òà ì³ë³ìåòðîâî¿ ñ³òêè. Òàêîæ áóëè âèêîíàí³
òà âèâ÷åí³ ðåíòãåí³âñüê³ çí³ìêè ïðåïàðàò³â.

Ïðè âèâ÷åíí³ àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïðîêñèìàëüíîãî
â³ää³ëó ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè áóëî óñòàíîâëåíî, ùî â ä³ëÿíö³ ìàëîãî
âåðòëþãà ÷åðåç ãóá÷àñòèé øàð ê³ñòêè ïðîõîäÿòü ïëàñòèíêè êîì-
ïàêòíî¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ÿê³ º ïðîäîâæåííÿì êîìïàêòíî¿ ê³ñòêî-
âî¿ òêàíèíè çàäíüî¿ ñò³íêè øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ùî ïðîõîäÿòü
ï³ä ìàëèì âåðòëþãîì. Öÿ êîìïàêòíà ê³ñòêîâà ïëàñòèíêà â³äìåæî-
âóº êàíàë øèéêè ³ íå º ê³ñòêîâèì óòâîðåííÿì, ÿêå ïðèéíÿòî
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íàçèâàòè øïîðîþ, à º çàäíüîþ ñò³íêîþ øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè,
ùî ïðîõîäèòü ï³ä ìàëèì âåðòëþãîì, ðóéíóâàííÿ ÿêî¿ ïðè îñòåî-
ñèíòåç³ ïðèçâîäèòü äî éîãî íåñòàá³ëüíîñò³ (Áðèäàãñ À.Î.,1991).

Êð³ì öüîãî, áóëî óñòàíîâëåíî, ùî êàíàë øèéêè ñòåãíîâî¿
ê³ñòêè íà ïîïåðå÷íîìó ðîçòèí³ ìàº ôîðìó îâàëà, ñïëþùåíîãî
ñïåðåäó. Âíóòð³øí³ ðîçì³ðè êàíàëó øèéêè ñêëàäàþòü: ñïåðåäó-íà-
çàä � 11�15 ìì, çâåðõó-óíèç � 29�35 ìì. Ïðè âèì³ðþâàíí³ ïëîù³
ïîïåðå÷íîãî ðîçòèíó øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè óñòàíîâëåíî, ùî â
ñåðåäíüîìó âîíà ñòàíîâèòü 316 ìì2, à ïëîùà ïîïåðå÷íîãî ðîçòè-
íó ãîë³âêè � 1340 ìì2.

Íà îñíîâ³ âèâ÷åíèõ àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïðîêñèìàëüíî-
ãî â³ää³ëó ñòåãíà íàìè ñêîíñòðóéîâàíî ïðèñòð³é äëÿ êîìïðåñ³éíî-
ãî îñòåîñèíòåçó ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè (à.ñ. 1664302)
òà ðîçðîáëåíî ñïîñ³á éîãî âèêîðèñòàííÿ.

Ïðèñòð³é ïîºäíóº ïåðåâàãè çàíóðþâàëüíèõ ô³êñàòîð³â ³ ïðèñò-
ðî¿â çîâí³øíüî¿ ô³êñàö³¿, â³äçíà÷àºòüñÿ ïðîñòîòîþ åêñïëóàòàö³¿ òà
ìàëîòðàâìàòè÷í³ñòþ ïðè óñòàíîâëåíí³, çàáåçïå÷óº íàä³éíó ô³êñà-
ö³þ òà ïîñò³éíó êîìïðåñ³þ ì³æ â³äëàìêàìè, òî÷íå îð³ºíòóâàííÿ
ñêð³ïëþâàëüíî¿ ñïèö³ áåç äîäàòêîâèõ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ îáñòåæåíü,
ëåãêî âèäàëÿºòüñÿ áåç íàíåñåííÿ äîäàòêîâî¿ òðàâìè ì�ÿêèì òêà-
íèíàì, íå ïîòðåáóº ñïåö³àëüíîãî ë³æêà äëÿ óêëàäêè õâîðîãî.

Çàâäÿêè òîìó, ùî ô³êñóþ÷èé ñòåðæåíü âèêîíàíèé ïëîñêèì,
óñóâàºòüñÿ ðîòàö³éíà íåñòàá³ëüí³ñòü, à çàâäÿêè ñêð³ïëþâàëüí³é
ñïèö³ ìàºìî çìîãó ñòâîðþâàòè ïîñò³éí³ êîìïðåñóþ÷³ çóñèëëÿ ì³æ
â³äëàìêàìè.

Ïðèñòð³é (ðèñ. 1) ñêëàäàºòüñÿ ³ç çîâí³øíüî¿ ïëàñòèíè (1) òà
óñòàíîâëåíèõ íà í³é ô³êñóþ÷îãî ñòåðæíÿ (2) ³ ñêð³ïëþâàëüíî¿ ñïèö³
(3), ð³çüáîâèõ ñòåðæí³â ç åëåìåíòàìè ô³êñàö³¿ (4), ïðè öîìó ô³êñó-
þ÷èé ñòåðæåíü (2) ìàº ð³çüáîâèé ê³íåöü (5) äëÿ ô³êñàö³¿ íà
çîâí³øí³é ïëàñòèí³ (1) òà îòâ³ð (6) äëÿ ñêð³ïëþâàëüíî¿ ñïèö³ (3).
Ïðèñòð³é îáëàäíàíèé çí³ìíèì êîíäóêòîðîì äëÿ ïðîâåäåííÿ
ñêð³ïëþâàëüíî¿ ñïèö³, ÿêà óñòàíîâëþºòüñÿ ïåðïåíäèêóëÿðíî ô³êñó-
þ÷îìó ñòåðæíþ. Ïëàñòèíà (1) âèêîíàíà ç êðàéí³ìè ïîõèëèìè ïëî-
ùèíàìè (7), ÿê³ ìàþòü âèð³ç (8) ï³ä ð³çüáîâ³ ñòåðæí³ (4) ç ïðîòè-
ëåæíèõ áîêîâèõ ñòîð³í.

Ìåòîäèêà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ: âèêîíóºòüñÿ çàêðèòà ðåïî-
çèö³ÿ â³äëàìê³â íà îïåðàö³éíîìó ñòîë³, ï³ñëÿ êîíòðîëüíî¿ ðåíòãå-
íîãðàô³¿ çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíèõ îð³ºíòèð³â ç ï³äâåðòëþæíî¿
ä³ëÿíêè, ÷åðåç íåâåëèêèé íàäð³ç øê³ðè, ÷åðåç øèéêó ³ çîíó ïåðå-
ëîìó â ãîë³âêó ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ââîäèòüñÿ ô³êñóþ÷èé ñòåðæåíü òàê,



8

ùîá îòâ³ð íà ê³íö³ ñòåðæíÿ áóâ îð³ºíòîâàíèé ó ôðîíòàëüí³é ïëî-
ùèí³. Íà ð³çüáîâîìó ê³íö³ ñòåðæíÿ óñòàíîâëþºòüñÿ ïëàñòèíà íà
â³äñòàí³ 2�3 ñì â³ä ïîâåðõí³ øê³ðè. Öå � çîâí³øíÿ îïîðà, ÿêà
ô³êñóºòüñÿ äî ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè âèùå òà íèæ÷å ô³êñóþ÷îãî ñòåðæ-
íÿ çà äîïîìîãîþ ð³çüáîâèõ ñòåðæí³â. Äàë³ çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëü-
íîãî êîíäóêòîðà, ùî êð³ïèòüñÿ äî ð³çüáîâî¿ ÷àñòèíè ô³êñóþ÷îãî
ñòåðæíÿ çîâí³, ÷åðåç ãîë³âêó ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ïåðïåíäèêóëÿðíî
ô³êñóþ÷îìó ñòåðæíþ ³ ÷åðåç éîãî îòâ³ð äî âèõîäó ç ãîë³âêè, ââî-
äèòüñÿ ñêð³ïëþâàëüíà ñïèöÿ. Êîíäóêòîð çí³ìàºòüñÿ, à çàãíóòà ñïèöÿ
çàãëèáëþºòüñÿ ï³ä øê³ðó. Ô³êñóþ÷èé ñòåðæåíü çà äîïîìîãîþ
ñêð³ïëþâàëüíèõ ãàéîê â³äòÿãóºòüñÿ íàçàä, ïðè öüîìó ñêð³ïëþâàëüíà
ñïèöÿ ñòîïîðèòüñÿ â îòâîð³ ³ ñòâîðþºòüñÿ çóñèëëÿ êîìïðåñ³¿ ì³æ
â³äëàìêàìè, à â³äòÿãóâàííÿ ô³êñóþ÷îãî ñòåðæíÿ ç ìåòîþ êîìï-
ðåñ³¿ çìåíøóº íàÿâí³ñòü éîãî â øèéö³ ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, òèì ñà-
ìèì ñòâîðþþ÷è ñâîºð³äíèé òåëåñêîï³÷íèé åôåêò, çàâäÿêè ÿêîìó
ô³êñàòîð íå ñòàº ðîçï³ðêîþ ïðè ñêîðî÷åíí³ øèéêè ñòåãíîâî¿
ê³ñòêè, ÿêå âèíèêàº â ïðîöåñ³ êîíñîë³äàö³¿ â³äëàìê³â.

Ðèñ.1. Ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ ïðèñòðîþ äëÿ êîìïðåñ³éíîãî
îñòåîñèíòåçó ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.
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Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ ³ìîâ³ðíîñò³ ïîøêîäæåííÿ ñòåãíîâîãî ñóäèí-
íîãî ïó÷êà ñêð³ïëþâàëüíîþ ñïèöåþ çàïðîïîíîâàíîãî ïðèñòðîþ
áóëè âèêîíàí³ ðåíòãåí³âñüê³ äîñë³äæåííÿ êóëüøîâèõ ñóãëîá³â ç
óñòàíîâëåííÿì êîíòðàñòíî¿ ì³òêè â ïðîåêö³¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ ó
34-õ õâîðèõ. Öèìè äîñë³äæåííÿìè äîâåäåíî, ùî ñòåãíîâà àðòåð³ÿ
ïðîåöþºòüñÿ íà äíî âåðòëþæíî¿ çàïàäèíè, òîìó ñêð³ïëþâàëüíà
ñïèöÿ, ïðîâåäåíà â ñàã³òàëüí³é ïëîùèí³ ÷åðåç ãîë³âêó ñòåãíîâî¿
ê³ñòêè, ïðîõîäèòü ççîâí³ ñòåãíîâîãî ñóäèííîãî ïó÷êà íà â³äñòàí³
20�30 ìì ³ íå ïîøêîäæóº éîãî. Îòðèìàí³ äàí³ ñï³âïàäàþòü ç ðå-
çóëüòàòàìè äîñë³äæåíü Ð.Ð.Òàëèøèíñüêîãî òà Ð.Ì.Ï³÷õàäçå (1980).

Âåëè÷èíó ðóéíóâàííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ô³êñàòîðàìè â øèéö³
òà ãîë³âö³ ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè âèçíà÷àëè â³äíîøåííÿì ïëîù³ ïîïå-
ðå÷íîãî ðîçòèíó øèéêè òà ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè äî ïëîù³ ïî-
ïåðå÷íîãî ðîçòèíó ô³êñàòîðà, à òàêîæ â çàëåæíîñò³ â³ä ïëîù³ êîí-
òàêòó ô³êñàòîð³â ç ê³ñòêîâîþ òêàíèíîþ, òàê ÿê â³äîìî, ùî íå-
ìîæëèâî çàãëèáèòè ³ìïëàíòàò â ê³ñòêó, íå îòðèìàâøè ïðè öüîìó
íàâêðóãè íüîãî çîíó ìåðòâî¿ ê³ñòêè (Ling R.S.M., 1986). Áóëè âè-
êîíàí³ ïîïåðå÷í³ ðîçòèíè ô³êñàòîð³â: òðèëîïàòåâîãî ãâ³çäêà, êîì-
ïðåñóþ÷îãî ãâèíòà ç ä³àìåòðîì â ð³çüáîâ³é ÷àñòèí³ 7 ìì, ñïèö³
ä³àìåòðîì 2 ìì òà ô³êñóþ÷îãî ñòåðæíÿ çàïðîïîíîâàíîãî íàìè
ïðèñòðîþ. Óñòàíîâëåíî ¿õ ïëîùó, ùî ñêëàäàº äëÿ: òðèëîïàòåâîãî
ãâ³çäêà � 58 ìì2, êîìïðåñóþ÷îãî ãâèíòà � 20 ìì2, ñïèö³ � 3,14 ìì2,
ô³êñóþ÷îãî ñòåðæíÿ çàïðîïîíîâàíîãî íàìè ïðèñòðîþ � 24 ìì2.

Øëÿõîì ñêëàäàííÿ â³äíîøåííÿ ïëîù³ ïîïåðå÷íèõ ðîçòèí³â
øèéêè òà ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè äî ïëîù³ ïîïåðå÷íèõ ðîçòèí³â
ô³êñàòîð³â áóëî óñòàíîâëåíî, ùî òðèëîïàòåâèé ãâ³çäîê ïðè îñòåî-
ñèíòåç³ ðóéíóº 4,4 % ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ãîë³âêè òà 18,5 % øèéêè
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, òðè êîìïðåñóþ÷³ ãâèíòè ðóéíóþòü 4,5 % ê³ñòêî-
âî¿ òêàíèíè ãîë³âêè òà 19 % øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ïó÷îê ³ç 8-
ìè ñïèöü ä³àìåòðîì 2 ìì ðóéíóº 1,9 % ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ãîë³âêè
òà 7,95 % øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, à ô³êñóþ÷èé ñòåðæåíü çàïðîïî-
íîâàíîãî íàìè ïðèñòðîþ ðóéíóº 1,8 % ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ãîë³âêè
òà 7,6 % øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè. ßêùî ïëîùó ïîïåðå÷íîãî ðîçòè-
íó ô³êñóþ÷îãî ñòåðæíÿ çàïðîïîíîâàíîãî íàìè ïðèñòðîþ óìîâíî
ïðèéíÿòè çà îäèíèöþ, òî ñï³ââ³äíîøåííÿ âåëè÷èíè çðóéíóâàííÿ
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè øèéêè òà ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ïðè îñòåî-
ñèíòåç³ òðüîìà êîìïðåñóþ÷èìè ãâèíòàìè, òðèëîïàòåâèì ãâ³çäêîì,
ïó÷êîì ñïèöü òà çàïðîïîíîâàíèì íàìè ïðèñòðîºì íàáóäå òàêîãî
âèãëÿäó: 2,5: 2,43: 1,05: 1.

Òàêèì ÷èíîì, ñòàº î÷åâèäíèì òå, ùî òðèëîïàòåâèé ãâ³çäîê òà
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òðè êîìïðåñóþ÷³ ãâèíòè â 2,5 ðàçè á³ëüøå ðóéíóþòü ê³ñòêîâó òêà-
íèíó øèéêè òà ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, í³æ ô³êñóþ÷èé ñòåðæåíü
çàïðîïîíîâàíîãî íàìè ïðèñòðîþ.

Ïðè âèçíà÷åíí³ âåëè÷èíè ðóéíóâàííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â çà-
ëåæíîñò³ â³ä ïëîù³ êîíòàêòó ô³êñàòîðà ç ê³ñòêîâîþ òêàíèíîþ ãî-
ë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè áóëî óñòàíîâëåíî, ùî ïëîù³ ïîâåðõîíü ô³êñà-
òîð³â, îäíàêîâî çàãëèáëåíèõ â ê³ñòêîâó òêàíèíó ãîë³âêè (òðèëîïà-
òåâèé ãâ³çäîê, òðè êîìïðåñóþ÷³ ãâèíòè, ïó÷îê ñïèöü òà ô³êñóþ-
÷èé ñòåðæåíü çàïðîïîíîâàíîãî ïðèñòðîþ) ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ÿê 2,09:
1,96: 1,88: 1. Öå ùå ðàç ï³äòâåðäæóº òå, ùî ïðè îñòåîñèíòåç³ ïåðå-
ëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè âåëè÷èíà çðóéíóâàííÿ ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè çàïðîïîíîâàíèì íàìè ïðèñòðîºì â 2 ðàçè ìåíøå, íàâ³òü
â ïîð³âíÿíí³ ç, íà ïåðøèé ïîãëÿä, ìàëîòðàâìàòè÷íèì îñòåîñèí-
òåçîì ïó÷êîì ñïèöü. Êð³ì öüîãî, ïðè íåïðàâèëüí³é öåíòðàö³¿ ô³êñà-
òîð³â âîíè ìîæóòü âèõîäèòè çà ìåæ³ êàíàëó øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè,
à öå ïîòðåáóº ïîâòîðíîãî ¿õ ïðîâåäåííÿ. Ïðè öüîìó ùå á³ëüøå
ïîðóøóºòüñÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ â³äëàìê³â òà çíà÷íî çá³ëüøóºòüñÿ
ê³ëüê³ñòü íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â (Letterberg C. åt al., 1979).

Òîìó íàìè áóëî äîñë³äæåíî âåëè÷èíó ìîæëèâîãî â³äõèëåííÿ
ïîð³âíþâàíèõ ô³êñàòîð³â â êàíàë³ øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè áåç âè-
õîäæåííÿ ¿õ çà ìåæ³ êàíàëó. Ïðè öüîìó áóëî óñòàíîâëåíî, ùî êóò
äîïóñòèìîãî â³äõèëåííÿ äëÿ òðèëîïàòåâîãî ãâ³çäêà ñêëàäàº 7,5°,
äëÿ êîìïðåñóþ÷èõ ãâèíò³â � 12,5°, äëÿ ô³êñóþ÷îãî ñòåðæíÿ çàï-
ðîïîíîâàíîãî íàìè ïðèñòðîþ � 17,5°. Òîáòî ³ìîâ³ðí³ñòü âíóòð³ø-
íüîêàíàëüíîãî ïðîâåäåííÿ ô³êñóþ÷îãî ñòåðæíÿ çàïðîïîíîâàíîãî
íàìè ïðèñòðîþ â 2,3 ðàçè âèùå, í³æ ïîð³âíþâàíèõ, àáî ìàéæå â
2 ðàçè çìåíøóº ³ìîâ³ðí³ñòü ïåðåïðîâåäåííÿ ô³êñóþ÷îãî ñòåðæíÿ.
À öå º òàêîæ ñâîºð³äíèì ïîïåðåäæåííÿì ðîçâèòêó ìîæëèâèõ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü (àñåïòè÷íîãî íåêðîçó ãîë³âêè ñòåãíîâî¿
ê³ñòêè, àðòðîçó, íåçðîùåíü), ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî íåçàäîâ³ëüíèõ
íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.

Ç 1988 ïî 1998 ðð. íàìè ñïîñòåð³ãàëèñü 69 õâîðèõ ó â³ö³ â³ä 22 äî
83 ðîê³â ç àääóêö³éíèìè ïåðåëîìàìè øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè. Ðîç-
ïîä³ë õâîðèõ çà â³êîì ³ ñòàòòþ ïîêàçàíî íà ãðàô³êó (ðèñ. 2), ç ÿêîãî
âèäíî, ùî ê³ëüê³ñíèé ñêëàä ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ìàéæå ð³âíèé, àëå
â³äì³÷àºòüñÿ çíà÷íà ð³çíèöÿ ê³ëüêîñò³ ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿
ê³ñòêè ó ÷îëîâ³ê³â â ïðàöåçäàòíîìó â³ö³ (77,2 %), à ó æ³íîê � ó
ïåíñ³éíîìó (94,1 %), ùî ïîâ�ÿçàíî ç ðîçâèòêîì îñòåîïîðîçó ó
æ³íîê, à ó ÷îëîâ³ê³â � ç âèêîíàííÿì âàæêî¿ ô³çè÷íî¿ ïðàö³, ïî-
â�ÿçàíî¿ ç ðèçèêîì òðàâìóâàííÿ. Â³äì³÷àºòüñÿ òàêîæ çá³ëüøåííÿ
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ê³ëüêîñò³ ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ç â³êîì: ê³ëüê³ñòü õâî-
ðèõ ó â³ö³ ñòàðøå 50-òè ðîê³â ñêëàäàº 75,4 %.

Ó ïåðøó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè ãîñï³òàë³çîâàíî 49 õâîðèõ, íà ïðî-
òÿç³ ïåðøèõ òðüîõ ä³á � 14, ÷åòâåðî õâîðèõ ïîñòóïèëè ÷åðåç 60
äí³â ï³ñëÿ òðàâìè, îäèí � ÷åðåç 123 äí³ òà ùå îäèí � ÷åðåç 143 äí³.
Òàêèì ÷èíîì, ñâ³æ³ ïåðåëîìè ñêëàëè 91,3 %, à çàñòàð³ë³ � 8,7 %.

Ïðè ðîçïîä³ë³ õâîðèõ çà ëîêàë³çàö³ºþ ïîøêîäæåííÿ çã³äíî ðî-
áî÷î¿ êëàñèô³êàö³¿ ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ùî âèêîðè-
ñòîâóºòüñÿ íàìè, óñòàíîâëåíî, ùî ñóáêàï³òàëüí³ ïåðåëîìè áóëè ó
24-õ õâîðèõ (34,8 %), ñóáêàï³òàëüí³ ç âèêîëîì â³ä äóãè Àäàìñà � ó
30 õâîðèõ (43,5 %), òðàíñöåðâ³êàëüí³ îñêîëü÷àñò³ ïåðåëîìè � ó 9-
òè õâîðèõ (13 %), òðàíñöåðâ³êàëüí³ â³ä çäâèãó � ó 6-òè õâîðèõ (8,7 %).
Ñóáêàï³òàëüí³ ïåðåëîìè ÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ ó æ³íîê, ñóáêàï³-
òàëüí³ ç âèêîëîì â³ä äóãè Àäàìñà � ó ÷îëîâ³ê³â, à òðàíñöåðâ³-
êàëüí³ ïåðåëîìè â³ä çäâèãó ó ÷îëîâ³ê³â çóñòð³÷àþòüñÿ â 2 ðàçè ÷àñ-
ò³øå, í³æ ó æ³íîê.

Êð³ì ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ó 5-òè õâîðèõ áóëè é
³íø³ ïîøêîäæåííÿ, ÿê³ çíà÷íî óñêëàäíþâàëè âèêîíàííÿ îñòåî-
ñèíòåçó òà ï³ñëÿîïåðàö³éíå âåäåííÿ õâîðèõ. Ó 46 ïîòåðï³ëèõ áóëè
âèÿâëåí³ ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ, ùî ïîòðåáóâàëî äèôåðåíö³éíîãî
ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ.

Ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðèì âèêîíóâàëè ðåíòãåíîëîã³÷í³ òà ëàáî-
ðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ, íàêëàäàëàñü ñèñòåìà ñêåëåòíîãî âèòÿãíåííÿ.

Ïðè îïåðàö³¿ âñ³ì õâîðèì çàñòîñîâóâàâñÿ åíäîòðàõåàëüíèé íàð-
êîç. ²ç 69-òè ïàö³ºíò³â îñòåîñèíòåç øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè òðèëî-
ïàòåâèì ãâ³çäêîì áóâ âèêîíàíèé ó 22-õ, ïó÷êîì ñïèöü � ó 16-òè,
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Ðèñ. 2. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà â³êîì òà ñòàòòþ.
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÷åðåçê³ñòêîâèé îñòåîñèíòåç çàïðîïîíîâàíèì íàìè êîìïðåñóþ÷èì
ïðèñòðîºì � ó 31-ãî. Îñòåîñèíòåç âèêîíóâàëè íà 4�14-é äåíü ï³ñëÿ
ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðèõ. Îäíàê, çà ð³çíèõ ïðè÷èí, ó 6-òè õâîðèõ ³ç 31,
ùî îïåðóâàëèñü ³ç çàñòîñóâàííÿì çàïðîïîíîâàíîãî íàìè ïðèñòðîþ,
îñòåîñèíòåç áóëî âèêîíàíî ÷åðåç 60�143 äí³ ï³ñëÿ òðàâìè.

Îñòåîñèíòåç çàïðîïîíîâàíèì íàìè ïðèñòðîºì ìàº ñâî¿ îñîá-
ëèâîñò³. Õâîðîãî êëàäóòü íà îïåðàö³éíîìó îðòîïåäè÷íîìó ñòîë³ íà
òàçîâó ï³äñòàâêó ç ïðîìåæèíîâîþ ðåíòãåíïðîíèêàþ÷îþ ï³äïîðîþ.
Ïàíåëü îïåðàö³éíîãî ñòîëó îïóñêàºòüñÿ. Âèêîíóþòüñÿ ïðèéîìè çàê-
ðèòî¿ ðåïîçèö³¿ â³äëàìê³â çà ìåòîäèêîþ Ë³òáåòòåðà, ï³ñëÿ ÷îãî ñòîïó
ïîøêîäæåíî¿ ê³íö³âêè çàêð³ïëþþòü â ñòîïîóòðèìóâà÷³ â ïîëîæåíí³
âíóòð³øíüî¿ ðîòàö³¿ ñòîïè äî êóòà 30�45°. Ñòîïà çäîðîâî¿ ê³íö³âêè
ô³êñóºòüñÿ ñòîïîóòðèìóâà÷åì òà îïóñêàºòüñÿ íèæ÷å ÷è ï³ä³éìàºòüñÿ
âèùå ïîøêîäæåíî¿ ç òàêèì ðîçðàõóíêîì, ùîá âîíà íå ïåðåøêîä-
æàëà ðåíòãåíîãðàô³¿ â àêñ³àëüí³é ïðîåêö³¿. Â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â áóëà
äîñÿãíóòà äîáðà ðåïîçèö³ÿ â³äëàìê³â. À â òèõ âèïàäêàõ, êîëè öå íå
óäàâàëîñü òà çàëèøàëîñü íåâåëèêå çì³ùåííÿ, äëÿ òîãî, ùîá íå íàíåñ-
òè äîäàòêîâó òðàâìó òà íå ï³äâèùóâàòè òðàâìàòè÷í³ñòü âòðó÷àííÿ
ïîâòîðíèìè ñïðîáàìè ðåïîçèö³¿, ïîãëèáëþþ÷è òèì ñàìèì ïîðó-
øåííÿ êðîâîîá³ãó, íàìè çàñòîñîâóâàëàñü ñòàá³ë³çàö³ÿ â³äëàìê³â çà
äîïîìîãîþ äâîõ ñïèöü ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ìîæëèâîãî çì³ùåííÿ
â³äëàìê³â ïðè ââåäåíí³ ô³êñóþ÷îãî ñòåðæíÿ.

Äëÿ ïðàâèëüíîãî ïðîâåäåííÿ ô³êñàòîðà â ãîë³âêó òà øèéêó
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè íàìè çàñòîñîâóâàëèñü ðåíòãåíêîíòðàñòí³ ì³òêè,
ÿê³ áóëè çîâí³øí³ìè îð³ºíòèðàìè. Â çàëåæíîñò³ â³ä êóòà íàõèëó ë³í³¿
ïåðåëîìó â³äíîñíî ãîðèçîíòàë³ íàìè çàñòîñîâóâàëèñü äâ³ êîìïî-
íîâêè ïðèñòðîþ, òàê ÿê äëÿ ñòâîðåííÿ çóñèëü êîìïðåñ³¿, ð³âíîì-
³ðíî ðîçïîä³ëåíèõ ïî âñ³é ïîâåðõí³ ïåðåëîìó, ô³êñóþ÷èé ñòåð-
æåíü íåîáõ³äíî ââîäèòè ìàêñèìàëüíî íàáëèæåíî äî ïåðïåíäèêó-
ëÿðó â³äíîñíî ïëîùèíè ïåðåëîìó. Ïðè ñóáêàï³òàëüíèõ òà ñóáêàï³-
òàëüíèõ ïåðåëîìàõ ç âèêîëîì â³ä äóãè Àäàìñà çàñòîñîâóâàëàñü êîì-
ïîíîâêà ïðèñòðîþ ç óñòàíîâëåííÿì áàçîâèõ ñòåðæí³â âèùå òà íèæ÷å
ô³êñóþ÷îãî ñòåðæíÿ, à ïðè ïåðåëîìàõ â³ä çäâèãó îáèäâà áàçîâ³
ñòåðæí³ ðîçì³ùóþòüñÿ íèæ÷å ô³êñóþ÷îãî.

Êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü ì³öí³ñòü ô³êñàö³¿, ÿêó
ñòâîðþº çàïðîïîíîâàíèé íàìè ïðèñòð³é, ùî äîçâîëÿº â³äìîâè-
òèñÿ â³ä äîäàòêîâî¿ çîâí³øíüî¿ ³ììîá³ë³çàö³¿. Çàâäÿêè öüîìó õâîð³
ï³ñëÿ îñòåîñèíòåçó ìîæóòü çä³éñíþâàòè àêòèâí³ ðóõè â ñóãëîáàõ òà
ðàííº íàâàíòàæåííÿ íà ïîøêîäæåíó ê³íö³âêó. Ìàëîòðàâìàòè÷í³ñòü,
à òàêîæ ñòàá³ëüíà ô³êñàö³ÿ â³äëàìê³â òà çáåðåæåííÿ ôóíêö³¿ ñóãëîá³â
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äîçâîëèëè 83,9 % õâîðèõ õîäèòè ç ìèëèöÿìè ç ïåðøîãî òèæíÿ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿, 87,1 % õâîðèõ ðîçïî÷àòè íàâàíòàæåííÿ â ïåðø³ 2�3 òèæí³
òà ìàéæå 50 % õâîðèõ ðîçïî÷àòè ïîâíå íàâàíòàæåííÿ íà ïðîòÿç³
ïåðøîãî ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ìîæëèâ³ñòü ñàìîñò³éíîãî îáñëóãî-
âóâàííÿ õâîðèõ ç ïåðøèõ äí³â ï³ñëÿ îñòåîñèíòåçó çíà÷íî ïîëåã-
øóº ðîáîòó ñåðåäíüîãî òà ìîëîäøîãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó.

Ó ï³ñëÿîïåðà³ö³éíîìó ïåð³îä³ ç ïåðøèõ äí³â âåëèêó óâàãó ïðè-
ä³ëÿëè ïðîô³ëàêòèö³ ìîæëèâèõ óñêëàäíåíü. Ïðîâîäèëè ïåðåâ�ÿçêè
êîæíèé äåíü, à ÷åðåç òèæäåíü � îäèí ðàç ó 7�10 äí³â. Êîæí³ 5�7
äí³â âèêîíóâàëè ï³äòðèìóþ÷ó êîìïðåñ³þ øëÿõîì ï³äêðó÷óâàííÿ
ãàéîê. Ïèòàííÿ âèäàëåííÿ àïàðàòó âèð³øóâàëîñü íà îñíîâ³ êë³í³÷íèõ
òà ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äàíèõ.

Ñåðåäí³ òåðì³íè ô³êñàö³¿ â³äëàìê³â ó õâîðèõ ñêëàëè 69,1 äíÿ òà
çàëåæàëè â³ä âèäó ³ õàðàêòåðó ïåðåëîìó, ñòðîêó âèêîíàííÿ îñòåî-
ñèíòåçó òà ïðàâèëüíîñò³ âèêîíàííÿ ìåòîäèêè.

Ïðè âèâ÷åíí³ íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿëè
ôóíêö³îíàëüíèì íàñë³äêàì òà â³äíîâëåííþ ïðàöåçäàòíîñò³ ÿê
íàéá³ëüø âàæëèâèì ïîêàçíèêàì åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ. Îö³íêà
âåëàñü çà òðèáàëüíîþ ñèñòåìîþ (äîáðå, çàäîâ³ëüíî, íåçàäîâ³ëü-
íî).

Âèâ÷åííÿ íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè
â òåðì³í â³ä 6 ì³ñÿö³â äî 8 ðîê³â ïîêàçàëî, ùî ó 31 õâîðîãî îñíîâ-
íî¿ ãðóïè â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â, à ñàìå ó 64,5 %, îòðèìàí³ äîáð³
íàñë³äêè, ó 22,6 % � çàäîâ³ëüí³ òà ó 12,9 % � íåçàäîâ³ëüí³, â òîé
÷àñ ÿê ïðè îñòåîñèíòåç³ òðèëîïàòåâèì ãâ³çäêîì ÷è ïó÷êîì ñïèöü
íåçàäîâ³ëüí³ íàñë³äêè ñòàíîâëÿòü 50�54,5 %. Ïðè öüîìó óñòàíîâ-
ëåíî, ùî íåçàäîâ³ëüí³ íàñë³äêè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ï³ñëÿ îñòåîñèí-
òåçó ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó ç âàæêèìè ñóïóòí³ìè çàõâîðþâàííÿìè
ïðè ñóáêàï³òàëüíèõ ïåðåëîìàõ ç âèêîëîì â³ä äóãè Àäàìñà òà ïðè
òðàíñöåðâ³êàëüíèõ ïåðåëîìàõ øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè â³ä çäâèãó.
Íåçàäîâ³ëüí³ íàñë³äêè ïðè îñòåîñèíòåç³ çàïðîïîíîâàíèì ïðèñòðîºì
ïîâ�ÿçàí³: ó îäíîãî õâîðîãî � ç ðîçâèòêîì àñåïòè÷îãî íåêðîçó
ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ó äâîõ � ç íåçðîùåííÿì, ó îäíîãî � ç
ðîçâèíåííÿì âàðóñíî¿ äåôîðìàö³¿ òà ñêîðî÷åííÿì ê³íö³âêè. Ïðè-
÷îìó ó îäíîãî õâîðîãî íåçðîùåííÿ âèíèêëî âíàñë³äîê ðàííüîãî
âèäàëåííÿ ïðèñòðîþ ó çâ�ÿçêó ç âèíèêíåííÿì çàãíîºííÿ íà ôîí³
öóêðîâîãî ä³àáåòó, à ó äðóãîãî õâîðîãî � â çâ�ÿçêó ç ï³çíüîþ ãîñ-
ï³òàë³çàö³ºþ òà âæå ðîçâèâàþ÷èìñÿ àñåïòè÷íèì íåêðîçîì ãîë³âêè
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ï³ñëÿ ðàí³øå âèêîíàíî¿ îïåðàö³¿ â³äêðèòîãî îñòå-
îñèíòåçó òðèëîïàòåâèì ãâ³çäêîì, ùî çàê³í÷èëàñÿ íåçðîùåííÿì.
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ßê ³ âñÿêèé ìåòîä, ÷åðåçê³ñòêîâèé îñòåîñèíòåç çàïðîïîíîâà-
íèì ïðèñòðîºì º åôåêòèâíèì ëèøå ïðè îñâîºíí³ òåõí³êè, ñóâî-
ðîãî äîòðèìàííÿ îñíîâíèõ ïðàâèë îñòåîñèíòåçó òà ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîãî âåäåííÿ õâîðèõ.

Ñåðåä óñêëàäíåíü ÷åðåçê³ñòêîâîãî îñòåîñèíòåçó íàéá³ëüø ÷àñ-
òèì áóëî çàïàëåííÿ ì�ÿêèõ òêàíèí â îáëàñò³ ñòåðæí³â, ÿêå âèíèê-
ëî ó ï�ÿòè õâîðèõ. Çàïàëåííÿ áóëî âèë³êóâàíî àíòèáàêòåð³àëüíîþ
òà ì³ñöåâîþ ïðîòèçàïàëüíîþ òåðàï³ºþ (ÓÂ×, êâàðö) ó 3-õ õâîðèõ
òà íà ê³íöåâèé ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ íå âïëèíóëî, à ó äâîõ � ïî-
òðåáóâàëî ïåðåä÷àñíîãî âèäàëåííÿ ïðèñòðîþ.

Çàëèøêîâå çì³ùåííÿ â³äëàìê³â ïðè âèêîíàíí³ êîìïðåñ³éíîãî îñòåî-
ñèíòåçó íå âïëèíóëî íà òåðì³í çðîùåííÿ òà íàñë³äîê ë³êóâàííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, îñòåîñèíòåç çàïðîïîíîâàíèì ïðèñòðîºì áàçóºòü-
ñÿ íà ìàêñèìàëüíîìó çáåðåæåíí³ ê³ñòêîâî¿ òà íàâêîëèøí³õ òêà-
íèí, íà ìîæëèâîñò³ ñòâîðåííÿ ïîñò³éíî ï³äòðèìóâàíî¿ êîìïðåñ³¿
ì³æ â³äëàìêàìè, íà àíàòîìî-á³îìåõàí³÷í³é äîö³ëüíîñò³ ïëàñêî¿
êîíñòðóêö³¿ òà òåëåñêîï³÷íîìó åôåêò³, íà àêòèâí³é ôóíêö³¿ ïîø-
êîäæåíî¿ ê³íö³âêè òà íà ìîá³ëüíîñò³ õâîðîãî ç ïåðøèõ äí³â ë³êó-
âàííÿ. Âñå öå ñòâîðþº îïòèìàëüí³ á³îëîã³÷í³ óìîâè äëÿ çðîùåííÿ
â³äëàìê³â.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1.  Ïåðåëîìè øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè � òÿæê³ òà ÷àñòî âèíèêà-
þ÷³ ïîøêîäæåííÿ, ÿê³ ñêëàäàþòü 5,5�15 % â ñòðóêòóð³ òðàâì ñêåëå-
òó òà º ïðåðîãàòèâîþ ëþäåé ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó. Íåçâàæàþ÷è
íà ïåâí³ äîñÿãíåííÿ òðàâìàòîëîã³¿, ïðîáëåìà ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â
øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè âñå ùå äàëåêà â³ä âèð³øåííÿ, òàê ÿê îïòè-
ìàëüí³ íàñë³äêè ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó 27�30 % õâîðèõ, à
ñìåðòí³ñòü ñåðåä õâîðèõ ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó â ïåðø³ 9 ì³ñÿö³â
ï³ñëÿ îñòåîñèíòåçó ñêëàäàº 25�50 %.

2.  Âèÿâëåí³ àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåã-
íîâî¿ ê³ñòêè â åêñïåðèìåíò³ ï³äòâåðäæóþòü äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàí-
íÿ ïëàñêîãî êîìïðåñóþ÷îãî ô³êñàòîðà, ÿêèé ââîäèòüñÿ â êàíàë
øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ïàðàëåëüíî ïëîùèí³ ïåðåäíüî¿ ïðèïëþùå-
íî¿ ñò³íêè øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.

3.  Ðîçðîáëåíî ïðèñòð³é äëÿ êîìïðåñ³éíîãî îñòåîñèíòåçó ïå-
ðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ÿêèé, çàâäÿêè êîíñòðóêòèâíèì
îñîáëèâîñòÿì (ïëàñêèé ô³êñóþ÷èé ñòåðæåíü ç îòâîðîì íà ïðî-
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êñèìàëüíîìó ê³íö³ äëÿ ñêð³ïëþâàëüíî¿ ñïèö³, ÿêà ââîäèòüñÿ çà
äîïîìîãîþ êîíäóêòîðà, ùî ô³êñóºòüñÿ íà çîâí³øí³é îïîð³), äîç-
âîëÿº ñòàá³ëüíî ô³êñóâàòè â³äëàìêè, ï³äòðèìóâàòè ïîñò³éíó êîì-
ïðåñ³þ ì³æ íèìè â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ. Ïðèñòð³é ìàº òåëåñêîï³÷-
íèé åôåêò, âàæëèâèé ó çâ�ÿçêó ç³ ñêîðî÷åííÿì øèéêè ñòåãíîâî¿
ê³ñòêè â ïðîöåñ³ çðîùóâàííÿ.

4.  Ïðîâåäåíèé ïîð³âíþâàëüíèé àíàë³ç òðàâìàòè÷íîñò³ ïðè-
ñòðî¿â, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ ïðè îñòåîñèíòåç³ ïåðåëîì³â øèéêè ñòåã-
íîâî¿ ê³ñòêè, ïîêàçàâ, ùî ô³êñóþ÷èé ñòåðæåíü çàïðîïîíîâàíîãî
íàìè ïðèñòðîþ çíà÷íî ìåíøå ðóéíóº ê³ñòêîâó òêàíèíó øèéêè òà
ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè â ïîð³âíÿíí³ ç òðèëîïàòåâèì ãâ³çäêîì,
òðüîìà êîìïðåñóþ÷èìè ãâèíòàìè òà ïó÷êîì ³ç âîñüìè ñïèöü ä³à-
ìåòðîì 2 ìì.

5.  Ðîçðîáëåíà ìåòîäèêà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïåðåëîìàìè øèéêè
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè äîçâîëÿº íàä³éíî îð³ºíòóâàòè ïðîâåäåííÿ ô³êñóþ-
÷îãî ñòåðæíÿ â êàíàë³ øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ïðè âèêîíàíí³ îñòå-
îñèíòåçó, ñòàá³ëüíî ô³êñóâàòè â³äëàìêè, ðàíî àêòèâ³çóâàòè õâîðèõ
(âñòàâàííÿ ç ë³æêà íà 2�3-é äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿, õîäà ç ìèëèöÿìè òà
äîçîâàíå íàâàíòàæåííÿ íà ïîøêîäæåíó ê³íö³âêó ÷åðåç 2�3 òèæí³
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ òà ïîâíå � ÷åðåç 4�6 òèæí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿), à â
êîìïëåêñ³ ç ìåäèêàìåíòîçíèì òà ô³ç³îôóíêö³îíàëüíèì ë³êóâàííÿì
äîçâîëÿº çíà÷íî ñêîðîòèòè ñòðîêè ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ.

6.  Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïåðåëîìàìè øèéêè
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ïîêàçàâ âèñîêó åôåêòèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíî¿ ìå-
òîäèêè, îñîáëèâî ïðè ë³êóâàíí³ ñóáêàï³òàëüíèõ òà ñóáêàï³òàëüíèõ
ïåðåëîì³â ç âèêîëîì â³ä äóãè Àäàìñà, ùî äîçâîëèëî äîñÿãòè ó
87,1% õâîðèõ äîáðèõ òà çàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â.
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íîãî îñòåîñèíòåçó ïðè ïåðåëîìàõ øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè //Îðòî-
ïåäèÿ, òðàâìàòîëîãèÿ è ïðîòåçèðîâàíèå.- 1997.- ¹4.- Ñ.67-68.



16

3. Ãîðèäîâà Ë.Ä., Áàðêîâ À.Â. Ïðåäóïðåæäåíèå ðàçâèòèÿ îñ-
ëîæíåíèé ïðè ëå÷åíèè ïåðåëîìîâ øåéêè áåäðåííîé êîñòè //Îð-
òîïåäèÿ, òðàâìàòîëîãèÿ è ïðîòåçèðîâàíèå.- 1998.- ¹3.- Ñ.87-89.

4.  À.ñ. 1664302 ÑÑÑÐ. ÌÊÈ 5À61Â17/60. Óñòðîéñòâî äëÿ êîìï-
ðåññèîííîãî îñòåîñèíòåçà ïåðåëîìîâ øåéêè áåäðà /À.Â.Áàðêîâ.-
¹4725095/14; Çàÿâëåíî 31.06.89; Îïóáë. 23.07.91, Áþë. ¹27 //Îò-
êðûòèÿ. Èçîáðåòåíèÿ.- 1991.- ¹27.- Ñ.29.

5.  Áàðêîâ Î.Â. Ñòàá³ëüíèé êîìïðåñ³éíèé îñòåîñèíòåç ïåðåëîì³â
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ó ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó //Çá. ìàòå-
ð³àë³â êîíô. �Àêòóàë. ïðîáë. ãåð³àòðè÷íî¿ îðòîïåä³¿�. - Êè¿â, 1996.-
Ñ.12-13.

6.  Áàðêîâ À.Â., Òàðàñåíêî Ê.Â., Þçåôîâè÷ À.Ã. Ðåíòãåí-àíà-
òîìè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè ñòàáèëüíîãî ÷ðåñêîñòíîãî êîìïðåññè-
îííîãî îñòåîñèíòåçà øåéêè áåäðåííîé êîñòè //Ìàò. äîêë. Ðåñï.
íàó÷.-ïðàêò. êîíô. òðàâìàòîëîãîâ-îðòîïåäîâ Êðûìà �Êðûìñêèå
âå÷åðà�, ïîñâÿù. ïàìÿòè ïðîô. À.È.Áëèñêóíîâà.- ßëòà, 1997.- Ñ.107-
108.

7.  Áàðêîâ À.Â. Áèîìåõàíè÷åñêèå îñîáåííîñòè êîìïðåññèîííîãî
îñòåîñèíòåçà ïåðåëîìîâ øåéêè áåäðåííîé êîñòè óñòðîéñòâîì àâ-
òîðà //Ìàò. VI ñúåçäà òðàâìàòîëîãîâ-îðòîïåäîâ Ðîññèè.- Í.Íîâãî-
ðîä, 1997.- Ñ.364.

8.  Áàðêîâ Î.Â. Óñêëàäíåííÿ ïðè ë³êóâàíí³ ïåðåëîì³â øèéêè
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè òà ¿õ ïîïåðåäæåííÿ //Ìàò. ïëåíóìó îðòîïåä³â-
òðàâìàòîëîã³â Óêðà¿íè.- Êè¿â; Îäåñà, 1998.- Ñ.207-209.

9.  Áàðêîâ À.Â. Îïðåäåëåíèå òðàâìàòè÷íîñòè ôèêñàòîðîâ, ïðè-
ìåíÿåìûõ ïðè îñòåîñèíòåçå ïåðåëîìîâ øåéêè áåäðåííîé êîñòè//
Ìàò. IV Âñåðîñ. êîíô. �Áèîìåõàíèêà-98�.- Í.Íîâãîðîä, 1998.- Ñ.103.

10.  Áàðêîâ À.Â. Ïðåèìóùåñòâà çàêðûòîé ðåïîçèöèè ïåðåëî-
ìîâ øåéêè áåäðåííîé êîñòè è ìàëîòðàâìàòè÷íîãî îñòåîñèíòåçà
óñòðîéñòâîì àâòîðà //Ñîâðåì. òåõíîëîãèè â òðàâìàòîëîãèè è îðòî-
ïåäèè.- Ì., 1999.-Ñ.155-156.

11.  Áàðêîâ À.Â. Àíàòîìè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè îñòåîñèíòåçà ïå-
ðåëîìîâ øåéêè áåäðåííîé êîñòè //Ìàò. Êðûì. íàó÷.-ïðàêò. êîíô.
òðàâìàòîëîãîâ-îðòîïåäîâ �Íîâîå â òðàâìàòîëîãèè, îðòîïåäèè è
ðåàáèëèòàöèè�. - ßëòà, 1999.-Ñ.41-43.



17

ÀÍÎÒÀÖ²ß

Áàðêîâ Îëåêñàíäð Âàñèëüîâè÷. ×åðåçê³ñòêîâèé îñòåîñèíòåç ïðè
ë³êóâàíí³ ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè (êë³í³êî-åêñïåðèìåí-
òàëüíå äîñë³äæåííÿ). � Ðóêîïèñ.

Äèñåðòàö³ÿ íà çäîáóòòÿ â÷åíîãî ñòóïåíÿ êàíäèäàòà ìåäè÷íèõ
íàóê çà ñïåö³àëüí³ñòþ 14.01.21 � òðàâìàòîëîã³ÿ òà îðòîïåä³ÿ. �
Õàðê³âñüêèé íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò îðòîïåä³¿ ³ òðàâìàòîëîã³¿
³ì. ïðîô. Ì.².Ñèòåíêà. � Õàðê³â, 1999.

Çàõèùàºòüñÿ 10 íàóêîâèõ ïðàöü òà îäíå àâòîðñüêå ñâ³äîöòâî,
ÿê³ â³äîáðàæàþòü ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü òà
àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïåðåëîìàìè øèéêè ñòåãíî-
âî¿ ê³ñòêè. Â åêñïåðèìåíò³ íà ïðåïàðàòàõ ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, âçÿòèõ ³ç òðóï³â, âèâ÷åí³ ¿õ àíàòîì³÷í³ îñîáëè-
âîñò³. Óñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü êàíàëó øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ùî
ïðîõîäèòü ï³ä ìàëèì âåðòëþãîì òà ìàº îâàëüíó ôîðìó ç ïðèïëþ-
ùåííÿì ñïåðåäó.

Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ñêîíñòðóéîâàíî ïðèñòð³é äëÿ
êîìïðåñ³íîãî îñòåîñèíòåçó ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíà.

Âèâ÷åíî òðàâìàòè÷í³ñòü ô³êñàòîð³â, ÿê³ çàñòîñîâóâàëèñü ïðè
îñòåîñèíòåç³ ïåðåëîì³â øèéêè ñòåãíà.

Ðîçðîáëåíî ìàëîòðàâìàòè÷íó ìåòîäèêó ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â
øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ÿêà ñòâîðþº îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ îñòåî-
ðåïàðàö³¿, äîçâîëÿº îòðèìàòè äîáð³ òà çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ó 87,1%
ïàö³ºíò³â òà ñêîðî÷óº òåðì³í êîíñîë³äàö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðåëîì øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, òðàâìà-
òè÷í³ñòü, îñòåîñèíòåç, êîìïðåñ³ÿ.
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ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Áàðêîâ Àëåêñàíäð Âàñèëüåâè÷. ×ðåñêîñòíûé êîìïðåññèîííûé
îñòåîñèíòåç ïðè ëå÷åíèè ïåðåëîìîâ øåéêè áåäðåííîé êîñòè (êëè-
íèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå). � Ðóêîïèñü.

Äèññåðòàöèÿ íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäàòà ìåäè-
öèíñêèõ íàóê ïî ñïåöèàëüíîñòè 14.01.21 � òðàâìàòîëîãèÿ è îðòî-
ïåäèÿ. � Õàðüêîâñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò îðòî-
ïåäèè è òðàâìàòîëîãèè èì. ïðîô. Ì.È.Ñèòåíêî. � Õàðüêîâ, 1999.

Çàùèùàåòñÿ 10 íàó÷íûõ ðàáîò è îäíî àâòîðñêîå ñâèäåòåëü-
ñòâî, â êîòîðûõ îòîáðàæåíû ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ èññëåäîâàíèé è àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
àääóêöèîííûìè ïåðåëîìàìè øåéêè áåäðåííîé êîñòè, êîòîðûì
ïðîèçâîäèëñÿ îñòåîñèíòåç ïåðåëîìà.

Äèññåðòàöèÿ âêëþ÷àåò ýêñïåðèìåíòàëüíûå è êëèíè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Â ýêñïåðèìåíòå íà 44 ïðåïàðàòàõ ïðîêñèìàëüíîãî îò-
äåëà áåäðåííîé êîñòè, âçÿòûõ èç òðóïîâ, èçó÷åíû àíàòîìè÷åñêèå
îñîáåííîñòè äàííûõ ïðåïàðàòîâ. Ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî, ÷òî çàä-
íÿÿ ñòåíêà øåéêè áåäðåííîé êîñòè, ïðîõîäÿ ïîä ìàëûì âåðòå-
ëîì, îáðàçóåò êàíàë øåéêè áåäðåííîé êîñòè, êîòîðûé íà ïîïå-
ðå÷íèêå èìååò îâàëüíóþ ôîðìó ñ óïëîùåíèåì ñïåðåäè. Îïðåäåëå-
íû ðàçìåðû ïîïåðå÷íûõ ñå÷åíèé øåéêè è ãîëîâêè áåäðåííîé êî-
ñòè. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñêîíñòðóèðîâàíî óñò-
ðîéñòâî äëÿ êîìïðåññèîííîãî îñòåîñèíòåçà ïåðåëîìîâ øåéêè áåä-
ðåííîé êîñòè, ôèêñèðóþùèé ñòåðæåíü êîòîðîãî âûïîëíåí îäíî-
ïëîñêîñòíûì. Ïðåäëîæåííîå óñòðîéñòâî ñîâìåùàåò ëó÷øèå êà÷å-
ñòâà ïîãðóæíûõ óñòðîéñòâ è óñòðîéñòâ âíåøíåé ôèêñàöèè, ñïî-
ñîáíî ïîääåðæèâàòü ïîñòîÿííûå óñèëèÿ êîìïðåññèè ìåæäó îò-
ëîìêàìè â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ, ïðè ýòîì òàêæå îáëàäàåò òåëåñêî-
ïè÷åñêèì ýôôåêòîì. Ìåòîäèêà îñòåîñèíòåçà ïðîñòà. Èçó÷åíà òðàâ-
ìàòè÷íîñòü ôèêñèðóþùåãî ñòåðæíÿ ïðåäëîæåííîãî íàìè óñòðîé-
ñòâà â ñðàâíåíèè ñ òðåõëîïàñòíûì ãâîçäåì, êîìïðåññèðóþùèìè
âèíòàìè è ïó÷êîì èç âîñüìè ñïèö â çàâèñèìîñòè îò âåëè÷èíû
ïëîùàäè èõ ïîïåðå÷íûõ ñå÷åíèé, à òàêæå â çàâèñèìîñòè îò ïëî-
ùàäè ïîâåðõíîñòíîãî êîíòàêòà ôèêñàòîðîâ ñ êîñòüþ. Ïðè ýòîì
óñòàíîâëåíî, ÷òî ôèêñèðóþùèé ñòåðæåíü â 2�2,5 ðàçà ìåíüøå
ïîâðåæäàåò êîñòíóþ òêàíü øåéêè è ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè, ÷åì
ñðàâíèâàåìûå ôèêñàòîðû, ÷òî óëó÷øàåò áèîëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ
ñðàùåíèÿ ïåðåëîìîâ øåéêè áåäðåííîé êîñòè.
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Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëè 69 èñòîðèé áîëåçíè è
ðåíòãåíîãðàììû áîëüíûõ, êîòîðûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà ãðóï-
ïû â çàâèñèìîñòè îò ôèêñàòîðà, ïðèìåíÿâøåãîñÿ äëÿ îñòåîñèí-
òåçà ïåðåëîìîâ. Áîëüíûå â âîçðàñòå ñòàðøå 50 ëåò ñîñòàâèëè 75,4 %.
Ñóáêàïèòàëüíûå ïåðåëîìû øåéêè áåäðåííîé êîñòè ñîñòàâèëè
34,8 %, ñóáêàïèòàëüíûå ïåðåëîìû ñ âûêîëîì îò äóãè Àäàìñà �
43,5 %, òðàíñöåðâèêàëüíûå îñêîëü÷àòûå ïåðåëîìû � 13 % è òðàíñ-
öåðâèêàëüíûå ïåðåëîìû îò ñäâèãà � 8,7 %. Êëèíè÷åñêèå íàáëþ-
äåíèÿ ïðîâîäèëèñü íà ïðîòÿæåíèè 10 ëåò. Îíè ïîäòâåðäèëè öåëå-
ñîîáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ îäíîïëîñêîñòíîãî ôèêñèðóþùåãî ñòåðæ-
íÿ â êîìïðåññèðóþùåì óñòðîéñòâå, êîòîðîå ñïîñîáíî óñòðàíèòü
ðîòàöèîííóþ íåñòàáèëüíîñòü, ïîääåðæèâàòü óñèëèÿ êîìïðåññèè
ìåæäó îòëîìêàìè, à òàêæå îáëàäàåò òåëåñêîïè÷åñêèì ýôôåêòîì,
ïîçâîëÿþùèì íàäåæíî ôèêñèðîâàòü îòëîìêè è ðàíî àêòèâèçèðî-
âàòü áîëüíûõ. Ïðåäëîæåííàÿ íîâàÿ ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ ïåðåëîìîâ
øåéêè áåäðåííîé êîñòè ïîçâîëÿåò íàãðóæàòü êîíå÷íîñòü åùå äî
ñðàñòàíèÿ ïåðåëîìà, ïîëó÷èòü ó 87,1% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ
õîðîøèå è óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû, à òàêæå  çíà÷èòåëüíî
ñîêðàòèòü ñðîê ôèêñàöèè îòëîìêîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðåëîì øåéêè áåäðåííîé êîñòè, òðàâìà-
òè÷íîñòü, îñòåîñèíòåç, êîìïðåññèÿ.
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SUMMARY

Barkov  Alexandr  Vasilievich. Hip  compression osteosynthesis for
the treatment of the femoral neck fractures (experimental-clinic
investigation).

Manuscript of thesis for  the Academic Degree of Candidate of
Medical Science by speciality 14.01.21 � traumatology and orthopaedics.
� Kharkov Research Institute of Orthopaedics and Traumatology named
after M.I.Sitenko, Kharkov, 1999.

10 scientific publications and one Certificate of Authorship  that
focused on the results of experimental investigations and analysis of the
sequences of the treatment of patients suffered from the femoral neck
fractures, are maintained.

The experimental investigations of the proximal parts of the femur
taken from corpses exposed the presence of a duct in the femoral neck in
front of the minor spit. The channel is oval-shaped and flattened on the
anterior part.

The special device for osteosynthesis of the femoral neck fractures
has been designed.

The range of the traumatic properties of the different fixators used
for osteosynthesis of femoral neck fractures have been studied.

The small-traumatic technology of the surgical treatment of the
femoral neck fractures has been worked out. This method provides the
optimal conditions for osteoreparation, allows to obtain a positive effect
at 87,1 % cases and reduce the consolidation terms.

Key words: the femoral neck fracture, the range of the traumatic
properties, osteosynthesis, compression.


