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Beryn. Pesmaroinnuii aprput (PA) € XpoHIYHHM CUCTEMHHUM 3aXBOPIOBAHHIM CIOJTYYHOT
TKaHMHU 3 HeclneUu(IYHUMU 3anajlbHUMH YPAKEHHSMHU CYIJI00iB MO THUIY CHUMETPUYHOIO
IPOTPECYIOUOT0 E€PO3UBHO-ICCTPYKTUBHOTO TOMIapTpUTy, sike mnommpene cepexn 0,6—-1,5%
JOPOCIIOTO HACeNIeHHS, Ma€ BHUPAXKEH! YCKJIAJHEHHS Yy BUINAO TSOKKUX Jaedopmaiiii Ta
MPU3BOIUTH 0 BUCOKOI iHBasTiAi3amii xBopux. CIij] 3ayBaKUTH, IO JIIaTrHOCTHUKA CaMe Ha PaHHIX
eTarnax po3BUTKY MMOYaTKOBOI cTajii PA € i 1oci JocTaTHRO MPOOIeMaTUYHOIO.

3 oryisiay Ha Te, 10 MOAAJBINEe BUBUCHHS Ta JOCIIKEHHS BCIX aCMEKTiB JaHOI MaTOJIOrl €
0e3nepeyHo BaXJIMBHUM, aKTyaJbHICTh AOCIIIKEHHS MOJSrae y BIPOBAKEHHI O UIMPOKO
BiJIOMOTO J[IarHOCTUYHOTO KOMIUICKCY HOBHUX KUTbKICHHX METOJIB JUISl OJIEpP’KaHHS HaWOUIBII
MOBHOI1 iH(OopMaIlii 3 METO IMiABUIIICHHS €()EKTHBHOCTI caMe paHHbBOI J1arHOCTHKU PA.

Y JocTymHiM JiTEpaTypi HEMae BIJOMOCTEH TIPO 3aCTOCYBaHHS EKCIIPEC-METOIY
€JIEKTPOIYHKTYpHOI AiarHocTuku P.@osns (EIIJI®) y miarHOCTHI CHHOBITY KOJIIHHOTO Cyrio0a
(KC) nmpu PA, mporte, mo MeTon ga€e 3MOry CyTTEBO JOIOBHUTH KOMIUIEKC OOCTEKEHb Ta
OJIep)KaTH HOBI JIIarHOCTHYHI JIaHi, 30KpeMa, KUIbKICHO BHU3HAYUTH HASBHICTh Ta CTYIIIHb
IHTEHCUBHOCTI 3amajbHOTO mpomecy y Burisimi cranii P.®omms (I-1II) Ge3nocepenHbo y
cunosianbHil 06onoHIi (CO) KC, a Takox 3111CHIOBaTH MOHITOPUHT Ha PI3HUX €Tarnax nepeoiry
3aXBOPIOBAHHS Ta OLIHUTH ii cTaH y auHamimi (1o Ta micns gikyBanHs). EITJI® Bxe monax 19
pokiB 3actocoByerbes B JIY ITO HAMH Vkpainu y XBopux i3 pi3HOIO MATOJIOTi€0 OMOPHO-
PYXOBOTO amapary.

MeTta aoc/izKeHHs: MiABUIIUTH €(PEKTUBHICTh MIarHOCTUKH PA HUISIXOM KUTBKICHOTO
Bu3HavyeHHs ¢yHkuioHambHOro crany CO KC (cTyniHb iHTEHCHMBHOCTI 3allaIbHOTO IPOIECY 10
ctanisx P.®omns) 3a gonmomororo merony EITID.

Marepiaau i meToau. 3a nonomoroto meroay EITJID Gyno o6cTexxeHo 28 xBopux Ha PA,
30Kkpema 24 ocib xiHo4oi Ta 4 — 4osI0BiYoi cTaTi BikoM Bix 17 mo 75 pokis. ITpoenu nonan 56
BHUMIPIOBAaHb MOKa3HMKIB y Oionoriyno aktuBHiM Touli (BAT) CO cyrno6iB, 30kpema, KC 3
ypaxyBaHHSIM MaKCUMaJIbHUX 3HA4eHb 3 O0KY HalOUIbIIOr0 ypaXKeHHS.

EITJA® — neinBa3iiiHa eKcCIpec-MeTOUKa, 110 Ja€ 3MOTy KUIbKICHO MPOTITOM JEKUIBKOX
XBWJIMH BU3HAYUTH XapaKkTep, y JaHOMY BUIAJIKY, I1€ i MIATBEPAUTH 3aNajJbHUN Ta CTYHiHb HOTO
inTeHcuBHOCTI (I-III cramii P.@omnga) y CO KC. EIJA® — ne Bu3HA4YeHHS Ta OIlIHKa
(YHKIIOHAIBHOTO CTaHy OyJb-SIKUX OpraHO-TKAHMHHUX YTBOPEHb JIIOJMHU Ha TijACTaBi
pe3yNbTaTiB BUMIPIOBaHb E€JIEKTPONPOBITHOCTI HIKIPH, 110 MPOBOAATHCA Yy PENpPE3eHTATUBHUX
(BigmoBigHux) n1o HUX BAT, ne monsartts “dynxuis” (EHIiKIONEUYHUN CIOBHUK MEIHUYHUX
TEPMIHIB) O3Ha4ya€ JISUIbHICTh KJIITUHHU, OPraHy YU CHUCTEMHU OpraHiB sIK (pi310JIOTTYHUN Mpoliec.
[TinBumena enektpornpoBigHicTe BAT Bka3dye Ha HasgBHICTh 3amlajbHOTO IPOLECY Pi3HOT
inTeHcuBHoOcTi (I-III cramii P.®omnst), mpoTe, 3HUKEHA ENEKTPONPOBIAHICTL € O3HAKOIO
nereHepatuBHoro npouecy. Cranaii 3ananenss P.@omns: [ — niaroctpa crazis 3ananenns (I1C3) —
66-75 ymoBauX oguHUIE (Y O); 11 — rocTpuit 3amansamii npomec tokaneauil (I'3111) — 76-85 YO,
[T — roctpuit 3ananpaMi mpornec ToTanbHuit (I'3[11) — 86-100 YO. Cranii aerenepartii P.Doms:
I —mouaTkoBa crazis nerenepartii —49-36 YO, Il — nporpecyrounii tereHepaTUBHUH mporiec — 35-
26 YO; Il — Bupaxenuit nereneparuBHuii nporec — 25-0 YO.

Pe3yabTaTi Ta ix o0rosopenss. 3a pesyiabratamu odcrexenss, y BAT CO KC I crazairo
3amaneHHs P.@ounns Oyno BusHaueno y 9 (32, 14 %), 11 craziro 3ananenns —y 17 (60, 71 %) ta 11
crazito 3ananeHas —y 2 (7, 14 %) xBopux.

Bucnosku.

1. 3actocyBanns excnpec-metony EII/I® nae 3mory cyTTeBO MiABUILUTH €(EKTUBHICThH
JIarHOCTUKHU Yy XBOpHUX Ha PA 1muisixom KiibKicHOTo BU3HaueHHs (yHkioHansHoro crany CO KC.



2. BusnayeHo Ta MIATBEPHKEHO HecTeNUIUHUN 3amajbHUN XapakTep MaToJIOTYHOTO
nporecy (y 100 % obcTekeHrX XBOPUX) Pi3HOTO CTyIEHs iHTeHCUBHOCTI y Burusiai [-111 cramiit
P. ®omnsa y BAT CO KC y xBopux Ha PA.

3. Pi3uuii ctymiab iHTEHCHBHOCTI 3amanbHOro mporecy P. @omns y CO KC wmoxe
BIJIMOB1JIaTH PI3HOMY CTYIICHIO aKTUBHOCTI HeCIeM(igYHOro 3anajabHoro npouecy npu PA.

4. Bu3HaueHHs 3amaJbHOTO XapakTtepy marosioriunoro mporecy y CO KC mano 3mory
PEKOMEHIyBaTH IAaTOT€HETUYHO OOrpyHTOBaHy HecnenudidyHy NpoTH3aNalbHy Teparmiio
o0cTexeHUM XBopuM Ha PA.

5. MOXIUBICTB OJiepKaHHS HOBUX KUTbKICHUX JaHHUX 32 jgoromororo metoay EITJID moxe
CIIyT'yBaTH MIJICTABOIO JJIsi PaHHBOI JTIarHOCTHKU CHHOBITY KOJIHHOTO CYyIJio0a SIK MOYaTKOBOT
cramii PA.



