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Ïðîÿâè ñïàäêîâî ñõèëüíèõ ïîë³ãåííèõ (ìóëü-
òèôàêòîð³àëüíèõ) çàõâîðþâàíü çàëåæàòü ÿê â³ä
ãåíåòè÷íèõ, òàê ³ â³ä ñåðåäîâèùíèõ ôàêòîð³â
[12]. Â ö³é ïîäãðóïï³ ìîæíà âèä³ëèòè:

1. Ãåíåòè÷íî âèçíà÷åí³ ïðèðîäæåí³ (åìáð³-
îïàò³¿) ïîðóøåííÿ ôîðìè êîìïîíåíò³â ñóãëîáà
ïðè íîðìaëüí³é òêàíèíí³é ñòðóêòóð³ [5];

2. Ãåíåòè÷í³ ïåâí³ àíîìàë³¿ òêàíèííèõ
ñòðóêòóð, îáóìîâëåí³ ì³êðîìóòàö³ÿìè [13];

3. Ð³çíîìàí³òí³ çàõâîðþâàííÿ îñíîâíèõ
ô³çiîëîã³÷íèõ ñèñòåì (êîëàãåíîçè, ïîäàãðà,
åíäîêðèíí³ çàõâîðþâàííÿ òà ³í.).

Â äàíîìó äîñë³äæåíí³ ìè ðîçãëÿäàºìî âàð³-
àíòè ïàòîëîã³¿ ñóãëîá³â, îáóìîâëåí³ ò³ëüêè ïðè-
ðîäæåíèìè îñîáëèâîñòÿìè ó âèãëÿä³ àíîìàë³¿
ïîáóäîâè (ìàêðîìîðôîäèñïëàç³ÿ) áåç ïîðóøåí-
íÿ ñòðóêòóðè òêàíèí. Ïðè öüîìó âàð³àíò³ ïðè-
÷èííèõ ôàêòîð³â ñóãëîáíî¿ ïàòîëîã³¿ ðåàë³çóºòüñÿ
ïðèíöèï, âèçíà÷åíèé ôîðìóëîþ:

Çäîðîâå çîâí³øíº ñåðåäîâèùå
Çäîðîâèé îðãàí³çì
Íåçäîðîâèé ñóãëîá

(ïî Á. ². Ñèìåíà÷ó, 1996).

Ñïàäêîâî ñõèëüí³ çàõâîðþâàííÿ ñóãëîá³â â
êîíòåêñò³ âèêëàäåíèõ âèùå âiäîìîñòåé âèìàãà-
þòü îñîáëèâî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ êîí-
öåïö³¿, ùî çàáåçïå÷èòü âèÿâëåííÿ, ðîçï³çíàí-
íÿ, ÿê³ñíó ³ ê³ëüê³ñíó îö³íêó ìîäèô³êàö³é íà
âñ³õ åòàïàõ äèñïëàñòè÷íîãî ïðîöåñó.

Ç êîíöåïö³ºþ Á. ². Ñèìåíà÷à, ïîñò³éíî ä³þ-
÷èé ôàêòîð (àíîìàë³ÿ ôîðìè) âèêëèêàº ïîðó-
øåííÿ, íàñë³äêîì ÿêîãî º çàïàëüíî-äèñòðîô³-
÷íèé ðåàêòèâíèé ïðîöåñ. Òðèâàë³ñòü ä³¿ ïðè-
÷èííîãî ôàêòîðà ñïðèÿº âèñíàæåííþ ðåïàðà-
òèâíèõ ïîòåíö³é îðãàí³çìó ³ ðîçâèòêó äèñðåãå-
íåðàö³¿.

Ðîëü ñåðåäîâèùíèõ ôàêòîð³â º ñóòî åêñïî-
çèòèâíîþ (òðèãåðíîþ).

Îñê³ëüêè ïðè ðîçâèòêó ðåàêòèâíîãî ïðîöå-
ñó â³äáóâàºòüñÿ íàøàðóâàííÿ íà çì³íè äèñïëàñ-
òè÷íîãî õàðàêòåðó ìîäèô³êàö³é, îáóìîâëåíèõ

êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñîâíèìè ðåàêö³ÿìè ó
ñóãëîá³, ìîæóòü ìàòè ì³ñöå ïîìèëêè â ä³àãíîñ-
òèö³.

Îñíîâíèì çàñîáîì âèÿâëåííÿ ³ ðîçï³çíàííÿ
äèñïëàñòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ñóãëîá³â ââàæàºòüñÿ
ðåíòãåíîìåòðè÷íèé. Ðàçîì ç òèì, òà îáñòàâè-
íà, ùî íà äèñïëàñòè÷í³ ïîðóøåííÿ ÷àñòî íà-
øàðîâóþòüñÿ á³îìåõàí³÷í³ (äåôîðìàö³¿) òà
á³îõ³ì³÷í³ (äèñòðîô³ÿ) çì³íè, äàº ï³äñòàâó äëÿ
âèêîðèñòàííÿ á³îõ³ì³÷íîãî àíàë³çó ç ìåòîþ ä³àã-
íîñòèêè ôîðìè ³ ñòóïåíÿ âèÿâëåííÿ äèñïëàñ-
òè÷íîãî ïðîöåñó.

Çã³äíî ç êîíöåïö³ºþ ïðî ãåíåç³ñ ñïàäêîâî
ñõèëüíèõ çàõâîðþâàíü ñóãëîá³â ïîñò³éíî ä³þ÷èé
ôàêòîð ðóéíóâàííÿ âêëþ÷àº òðèãåðíèé ìå-
õàí³çì, ùî çàïóñêàº á³îìåõàí³÷í³ ³ ìåòàáîë³÷í³
ìàðøðóòè çàõâîðþâàííÿ. Âíàñë³äîê öüîãî îñîá-
ëèâå çíà÷åííÿ íàáóâàþòü äîñë³äæåííÿ õ³ì³÷íèõ
³ ïàòîõ³ì³÷íèõ ðåàêö³é ÿê íà òêàíèííîìó ð³âí³,
òàê ³ íà ð³âí³ ö³ëîãî îðãàí³çìó, ó â³äïîâ³äíîñò³
ç òðüîìà ñòàä³ÿìè äèñïëàñòè÷íîãî ïðîöåñó.

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ º: âèâ÷åííÿ á³îõ-
³ì³÷íèõ çì³í ïðè ðåàêòèâíîìó ïðîöåñ³ ³ ñòâîðåííÿ
ä³àãíîñòè÷íîãî àëãîðèòìó ç óðàõóâàííÿì ñòàäié
õâîðîáè ïðè ñïàäêîâî ñõèëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ ñóã-
ëîá³â.

Áóëî ïðîâåäåíî àíàë³ç äàíèõ îáñòåæåííÿ 105-
òè õâîðèõ çi ÑÏÇÇ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ çàõâîðþ-
âàííÿ ç ð³çíîìàí³òíèì ñòóïåíåì çàïàëüíî-äèñ-
òðîô³÷íèõ ìîäèô³êàö³é ³ âèçíà÷åíî êîìïëåêñ
á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â, àäåêâàòíî â³äîáðàæà-
þ÷èé îñîáëèâîñò³ òå÷³¿, ñòàä³éí³ñòü îçíà÷åíèõ
çàõâîðþâàíü.

Â êîìïëåêñ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ïðè
ð³øåíí³ 2-¿ çàäà÷i ôðàãìåíòà áóëî âêëþ÷åíî
âèçíà÷åííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ âì³ñòó ñiàëîâèõ
êèñëîò, ãë³êîïðîòå¿ä³â, áåòà-ë³ïîïðîòå¿ä³â,
õîëåñòåðèíó, àêòèâíîñò³ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè.
Îêð³ì öüîãî âèçíà÷àëè ïðîòå¿íîãðàìó çà äîïî-
ìîãîþ óí³ô³êîâàíîãî ìåòîäà [3], ôðàêö³éíîãî
ñêëàäó ÃÀÃ-ñóëüôàòîâ (ãë³êîçàì³íîãë³êàíè) [1],
ð³âíÿ õîíäðî¿òèíñóëüôàò³â çà ìåòîäèêîþ Ëàïñà
Þ.Þ. ³ Ñëóöüêîãî Ë.². [4].
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Â äîáîâ³é ñå÷³ âèçíà÷àëè êîíöåíòðàö³þ îê-
ñèïðîë³íó ïî H. Z. Stegemann (1958), óðîíî-
âèõ êèñëîò ïî T. Bitter, H. M. Muir (1962).

Ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íî îáðîáëåí³ ïî Ôèøå-
ðó-Ñò�þäåíòó [2]/

Ðîçðîáëåíó ñèñòåìó îö³íêè ñòàíó ê³ñòêîâî¿ ³
õðÿùîâî¿ òêàíèí áóëî çàñòîñîâàíî â ïðàêòèö³
îáñòåæåííÿ õâîðèõ ç äèñòðîô³÷íèìè çàõâîðþ-
âàííÿìè ñóãëîá³â. Ïðîâåäåíå îáñòåæåííÿ õâî-
ðèõ ç ðàííüîþ ñòàä³ºþ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó
(35 õâîðèõ - I ãðóïà) ³ á³ëüø âèÿâëåíèìè ìîäè-
ô³êàö³ÿìè â òêàíèíàõ ÎÄÀ (70 õâîðèõ - II ãðó-
ïà) çà äàíèìè êë³íi÷íèõ ³ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äîñ-
ë³äæåíü (òàáëèöÿ 1).

Â I ãðóï³ íå âèçíà÷åíî ³ñòîòíèõ â³äõèëåíü
â³ä çíà÷åíü íîðìàëüíèõ âåëè÷èí ïîêàçíèê³â
âóãëåâîäíî-á³ëêîâèõ ñïîëóê. Îäíàê âì³ñò
õîíäðî¿òèíñóëüôàò³â ³ñòîòíî ï³äâèùåíèé (íà
100 %) òà ñêëàäàº 0,213±0,04 ã/ë, ïðè íîðì³
äî 0,100 ã/ë. Ïðè íåçíà÷íîìó ï³äâèùåíí³ ñó-

Ãðóïè õâîðèõ
Ïîêàçíèêè Îä. âèì.

I II
Íîðìà

Êðîâ

Ãëiêîïðîòå¿äè Îä. 0,52±0,03 0,48±0,05 0,25 - 0,45
Ñiàëîâi êèñëîòè ììîëü/ë 2,50±0,04 3,20±0,04 2,00 - 2,36
Õîëåñòåðèí ììîëü/ë 5,64±0,36 6,90±0,06 3,60 - 6,20
Áåòà-ëiïîïðîòå¿äè Îä. 46,20±3,97 65,00±7,00 35 - 55
Õîíäðî¿òèíñóëüôàòè Ã/ë 0,213±0,040 0,32±0,05 äî 0,10

Ëóæíà ôîñôàòàçà Îä. Áîä. 15,10±3,60 8,40±2,10 2 - 5
Àëüáóìiíè % 56,23±1,57 46,50±2,40 52 - 62
Ãëîáóëiíè:

àëüôà 1

àëüôà 2

áåòà

ãàìà

%
%
%
%

7,49±0,32
8,69±0,53
12,00±0,70
15,70±0,55

9,35±0,43
9,60±0,62
12,50±0,80
23,13±1,20

4 - 7
7 - 9
9 - 14
14 - 19

Ñóìàðíi ÃÀÃ’ñ Îä. 15,09±2,48 18,60±3,40 11,10 - 13,10
Ôðàêöi¿ ÃÀÃ’ñ:

I
II
III

Îä.

Îä.

Îä.

8,44±0,75
5,53±0,60
2,13±0,27

8,50±0,70
5,60±0,64
4,50±0,50

5,40 - 6,30
3,50 - 4,30
2,50 - 3,10

Ñå÷à

Îêñèïðîëií

Óðîíîâi êèñëîòè

Êàëüöié

ìã/äîáó

ìã/äîáó

ìã/äîáó

85,90±8,50
14,40±3,00

106,00±11,00

64,40±18,40
6,80±0,90

146,20±15,20

11 - 39
3,50 - 5,50
100 - 300

ìàðíî¿ êîíöåíòðàö³¿ ÃÀÃ çì³íåíèé ¿õí³é ôðàê-
ö³éíèé ñïåêòð: ï³äâèùåíèé âì³ñò I ³ II ôðàêö³é,
äî ñêëàäó ÿêèõ âõîäÿòü õîíäðî¿òèí-6-ñóëüôàòè,
õîíäðî¿òèí-4-ñóëüôàòè ³ äåðìàòàí-ñóëüôàòè. Ö³
äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî âæå íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ
çàïàëüíî-äèñòðîô³÷íîãî ïðîöåñó â³äáóâàþòüñÿ
âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ îáì³íó ãë³êîçàì³íîãë³êàí-
ñóëüôàò³â.

Â ö³ëîìó, â ö³é ãðóï³ õâîðèõ íå âèÿâëåíî
³ñòîòíèõ ìîäèô³êàö³é ïðîòåiíîãðàìè ñèðîâàò-
êè êðîâ³. Îäíàê â 75 % âèïàäê³â â³äçíà÷àºòüñÿ
íåçíà÷íà ãiïåð-àëüôà1-ãëîáóë³íåì³ÿ. Àêòèâí³ñòü
ëóæíî¿ ôîñôàòàçè ñèðîâàòêè êðîâ³ ï³äâèùåíà
íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ðåàêòèâíîãî ïðîöåñó â ñóãëî-
áàõ (15,1±3,6 îä. Áîä., íîðìà - 2 - 5 îä. Áîä.).

Ñóòòºâèõ çì³í â ë³ï³äíîìó îáì³í³ âèÿâëåíî
íå áóëî, àëå ó 31 % õâîðèõ áóëà ï³äâèùåíà êîí-
öåíòðàö³ÿ õîëåñòåðèíà, à â 46,2 % âèïàäê³â -
áåòà-ë³ïîïðîòå¿ä³â, ùî ñâiä÷èòü ïðî ïîðóøåí-
íÿ â ñèñòåìi ÏÎË.

Òàáëèöÿ 1 - Çìiíè áiîõiìi÷íèõ ïîêàçíèêiâ ó õâîðèõ ç äèñòðîôi÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè
ñóãëîáiâ (ïåðøà ãðóïà - 35 õâîðèõ, äðóãà ãðóïà - 75 õâîðèõ)
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Òàêèì ÷èíîì, âæå íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ðåàê-
òèâíîãî ïðîöåñó â òêàíèíàõ ñêåëåòà õâîðèõ ðåº-
ñòðóþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ ìåòàáîë³÷í³ âiäõèëåííÿ.
Çà ïîêàçíèêàìè ñèðîâàòêè êðîâ³ íàéá³ëüø âè-
ÿâëåí³ çìiíè â³äçíà÷àþòüñÿ â îáì³í³ ÃÀÃ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ äîáîâî¿ ñå÷³ ïîêà-
çàëè, ùî íà ðàíí³é ñòàä³¿ äèñòðîô³÷íîãî ïðî-
öåñó âèÿâëåíà çíà÷íà ãiïåðîêñèïðîë³íóð³ÿ òà
ãiïåðåêñêðåö³ÿ óðîíîâèõ êèñëîò (ï³äâèùåííÿ
çíà÷åíü íîðìàëüíèõ âåëè÷èí â 3,7 ³ 3,2 ðàçè,
â³äïîâ³äíî).

Õàðàêòåð ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ó II ãðóï³
õâîðèõ ³ñòîòíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïåðøî¿ ãðóïè.
Çðîñòàº êîíöåíòðàö³ÿ ñ³àëîâèõ êèñëîò. Êîíöåíò-
ðàö³ÿ õîíäðî¿òèíñóëüôàò³â äîñÿãàº 0,32±0,05ã/ë,
ùî ïåðåâèùóº â 3 ðàçè çíà÷åííÿ íîðìàëüíèõ âå-
ëè÷èí. Ïðîòå¿íîãðàìà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ãiïåðãà-
ìàãëîáóë³íåì³ºþ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ñåíñèá³ë³çà-
ö³þ îðãàí³çìó ïðè âèÿâëåíèõ äèñòðîô³÷íèõ ìî-
äèô³êàö³ÿõ â ê³ñòêîâ³é òà õðÿùîâ³é òêàíèíàõ. Äëÿ
õâîðèõ II ãðóïè âëàñòèâèé íå ò³ëüêè ïåðåðîçïîä³ë
ôðàêö³é ÃÀÃ, àëå é çá³ëüøåííÿ çàãàëüíèõ ÃÀÃ-
ñóëüôàò³â ñèðîâàòêè êðîâ³. Àêòèâí³ñòü ëóæíî¿
ôîñôàòàçè ñèðîâàòêè êðîâ³ ï³äâèùåíà íå íà-
ñò³ëüêè ñóòòºâî, ÿê ó õâîðèõ I ãðóïè. Ñë³ä â³äçíà-
÷èòè, ùî ïðè çíà÷íî âèðàæåíèõ àðòðîçíèõ çì³íàõ
àêòèâí³ñòü ôåðìåíòó çíèæóºòüñÿ ³ ìîæå ñÿãàòè
çíà÷åíü íèæ÷å 2 îä. Áîä.

Àíàë³ç äàíèõ, îòðèìàíèõ ïðè äîñë³äæåíí³
äîáîâî¿ ñå÷³, ïîêàçàâ, ùî ïî ì³ð³ ðîçâèòêó äè-
ñòðîô³÷íîãî ïðîöåñó çíèæóºòüñÿ êîåô³ö³ºíò
óðîíîâî¿ êèñëîòè/îêñèïðîë³í, ïðè÷îìó çìåí-
øåííÿ éîãî çíà÷åííÿ â³äáóâàºòüñÿ çà ðàõóíîê
çíèæåííÿ ð³âíÿ óðîíîâèõ êèñëîò ³ ïiäâèùåííÿ
êîíöåíòðàö³¿ îêñèïðîë³íó.

Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëÿþòü ðîçì³ñòèòè äîñë³-
äæåí³ ïàðàìåòðè ó ïîñë³äîâíîñò³, ùî â³äîáðà-
æàº ¿õíþ ³íôîðìàòèâí³ñòü. Òàêèé ï³äõ³ä äî
àíàë³çó ìàòåð³àëó íåîáõ³äíèé äëÿ ðîçðîáêè ä³àã-
íîñòè÷íîãî àëãîðèòìó - ïåâíî¿ ïîñë³äîâíîñò³
çàñòîñóâàííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ ïàðàìåòð³â.

Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè òåñòàìè ïðè
ðàíí³é ñòàä³¿ ðåàêòèâíîãî ïðîöåñó º ïîêàçíè-
êè, ùî õàðàêòåðèçóþòü îáì³í ãë³êîçàì³íîãë³-
êàí³â (ôðàêö³éíèé ñêëàä ÃÀÃ, ð³âåíü õîíäðî¿-
òèíñóëüôàò³â); äîö³ëüíèì º âèçíà÷åííÿ àêòèâ-
íîñò³ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè, ïðîòå¿íîãðàìè, âì³ñò
âóãëåâîäíîá³ëêîâèõ ñïîëó÷åíü, åêñêðåö³¿ îêñèï-
ðîë³íó òà óðîíîâèõ êèñëîò.

Ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îáñòå-
æåííÿ 56 õâîðèõ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ äèñïëàñòè÷-
íîãî êîêñàðòðîçó äîçâîëèâ âñòàíîâèòè, ùî ó
õâîðèõ ç I ñòàä³ºþ êîåô³ö³ºíò óðîíîâ³ êèñëîòè/
îêñèïðîë³í ³ñòîòíî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä íîðìàëü-
íî¿ âåëè÷èíè (òàáëèöÿ 2).

Ïðè II ñòàä³¿, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ á³ëüø âè-
ÿâëåíèìè çì³íàìè (çìåíøåííÿì âì³ñòó ÃÀÃ â
õðÿùîâ³é òêàíèí³), äîñë³äæåííÿ ñï³ââ³äíîøåí-

íÿ çíèæóºòüñÿ äî 0,12 ïðè çíà÷åíí³ íîðìè - 0,16.
Ùå á³ëüø âèÿâëåíå çìåíøåííÿ â³äçíà÷àºòüñÿ ïðè
III òà IV ñòàä³ÿõ ïðîöåñó - 0,09 ³ 0,05 â³äïîâ³äíî.

Òàêèì ÷èíîì, êîåô³ö³ºíò óðîíîâ³ êèñëîòè/
îêñèïðîë³í º äîñèòü ³íôîðìàòèâíèì ïîêàçíè-
êîì ³ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé äëÿ îö³íêè ñòó-
ïåíÿ îñòåîàðòðîçó [1].

Ðîëü á³îõ³ì³÷íèõ çìií ó ðîçâèòêó äèñïëàñ-
òè÷íîãî ïðîöåñó ñóãëîá³â ó çâ�ÿçêó ç â³äñóòí³-
ñòþ äàíèõ ïðî âèõ³äíi ìåòàáîë³÷íi ïîðóøåííÿ â
ñèñòåì³ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè âñòàíîâèòè âàæêî.
Ìîæíà ïîãîäèòèñü ç äóìêîþ Á. ². Ñèìåíà÷à,
ùî ìåòàáîë³÷í³ ïàðàìåòðè (ìàðêåðè) íàêëàäà-
þòüñÿ íà òèì÷àñîâ³ êîîðäèíàòè îíòîô³ëîãåíå-
òè÷íî äåòåðì³íîâàíîãî ïðîöåñó äèñïëàç³¿.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîáëåìà ãåíåçèñó («åò³îïàòî-
ãåíåçó») ñïàäêîâî ñõèëüíèõ çàõâîðþâàíü ñóãëîá³â
º â çíà÷í³é ì³ð³ ïðåäìåòîì ìåõàíîõ³ì³¿, áî ÿê
ïðè÷èííèé ôàêòîð âèñòóïàº ðóéíóâàííÿ.

Ïóñêîâèé ìåõàí³çì ãåíåçèñà äèñïëàñòè÷íî-
ãî ïðîöåñó ìîæíà óÿâèòè ó âèãëÿä³ íàñòóïíèõ
ñêëàäåíèõ ëàíîê:

1) Ï³ä ä³ºþ àñèìåòðè÷íîãî íåàäåêâàòíîãî
íàâàíòàæåííÿ (âíàñë³äîê àíîìàë³¿ ïîáóäîâè
ñóãëîáà) ïîðóøóþòüñÿ âçàºìîâ³äíîñèíè â ñèñ-
òåì³ «õîíäðîöèò - ì³æêë³òèííà ðå÷îâèíà». Ìàº
ì³ñöå íåàäåêâàòíå ïîäðàçíåííÿ ñèñòåìè ìåõà-
íîðåöåïòîð³â [8].

Ïðè ä³¿ «á³îìåõàí³÷íèõ ñòðåñîðiâ» ïîçàêë³-
òèííà ³íôîðìàö³ÿ ó âèãëÿä³ ìåõàí³÷íèõ ñòèìóë³â
ñïðèÿº ýêñïðåñ³¿ ãåíåòè÷íî¿ ïðîãðàìè ðîñòó ³
äèôåðåíö³þâàííÿ êë³òèí-ïîïåðåäíèê³â. Ìå-
õàí³÷í³ ³ìïóëüñè ïåðåäàþòüñÿ äî êë³òèííî¿ ìåì-
áðàíè ÷åðåç ñèñòåìó âíóòð³øíüîêë³òèííîãî ìàò-
ðèêñó, êîìïîíåíòè ÿêîãî ñïðèÿþòü ³íäóêö³¿
âíóòð³øíüîêë³òèííèõ ïðîöåñ³â. Ðåãóëþþ÷à ðîëü
â öèõ çì³íàõ íàëåæèòü ïîçàêë³òèííèì êîìïî-
íåíòàì: ïðîòåîãë³êàíàì òà ñïåöèô³÷íîìó ãë³êîï-
ðîòå¿íó - ô³áðîíåêòèíó [10]. Çã³äíî ç ³ñíóþ÷è-
ìè ã³ïîòåçàìè, ìåõàí³÷íèé ñèãíàë íà êë³òèííó
ìåìáðàíó ïåðåäàºòüñÿ ÿê çà ðàõóíîê äåôîðìàö³¿
ì�ÿç³â òà ç�âÿçîê, òàê ³ çà ðàõóíîê ãåíåðàö³¿ åëåê-
òðè÷íîãî ñèãíàëó, ùî ñòâîðþº íåð³âíîì³ðíèé
ðîçïîä³ë ³îí³â íàâêîëî ìåìáðàíè, ÿêi ïðîíè-
êàþòü â êë³òèíó ³ ïðèçâîäÿòü äî ëàíöþãà âíóòð-
³øíüîêë³òèííèõ ðåàêö³é.

Ïðèâåäåí³ äàí³ º îñíîâîþ ä³àãíîñòè÷íîãî
àëãîðèòìó, àïðîáiðóâàíîãî ïðè îáñòåæåíí³ õâî-
ðèõ ç ð³çíèìè ñòàä³ÿìè ñïàäêîâî ñõèëüíèõ çàõ-
âîðþâàíü ñóãëîá³â òà õðåáòà äèñïëàñòè÷íîãî ãå-
íåçó (òàáëèö³ 3 ³ 4).

Êîåô³ö³ºíò Ñòàä³¿ îñòåîàðòðîçó

Óðîíîâ³

ê-òè /îêñèïðîë³í
I II III IV

Íîðìà - 0,16 0,18±0,02 0,12±0,01 0,09±0,01 0,050±0,008

Òàáëèöÿ 2 - Ñòàí ñèñòåìè �ïðîòåîãë³êàíè-
êîëàãåí� ïðè ð³çíèõ ñòàä³ÿõ îñòåîàðòðîçó
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Òàáëèöÿ 4 - Ïðîãðàìà îáñòåæåííÿ õâîðèõ ³ç ñïàäêîâî ñõèëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè
ñóãëîá³â äëÿ îö³íêè ñòàä³¿ ðåàêòèâíîãî ïðîöåñó

1. Êë³íi÷íèé àíàë³ç êðîâ³ ç ³íäåêñîì ðîçðàõóíêó ³íäåêñó ËI.
2. Á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ ñèðîâàòêè êðîâ³:

à) ôðàêö³éíèé àíàë³ç ÃÀÃ-ñóëüôàò³â;
á) õîíäðî¿òèíñóëüôàòè;
â) çàãàëüíèé á³ëîê ³ á³ëêîâ³ ôðàêö³¿;
ã) á³ëêè ãîñòðî¿ ôàçè (Ñ-ðåàêòèâíèé ïðîòå¿í, ãàïòîãëîáií òà ³í.);
ä) ãë³êîïðîòå¿äè;
å) àêòèâí³ñòü ëóæíî¿ ôîñôàòàçè òà ¿¿ ê³ñòêîâîãî içîôåðìåíòó;
æ) àêòèâí³ñòü êèñëî¿ ôîñôàòàçè;
ê) õîëåñòåðèí;
ë) áåòà-ë³ïîïðîòå¿äè.

3. Á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ äîáîâî¿ ñå÷³:
à) îêñèïðîë³í;
á) óðîíîâ³ êèñëîòè;
â) êàëüö³é;
ã) êîåôiöiºíò óðîíîâi êèñëîòè/îêñèïðîëií.

Ðóéíóâàííÿ
Ðåàêòèâíèé

ïðîöåñ

Îñíîâí³ ìåòàáîë³÷í³

ïîðóøåííÿ

Áiîõ³ì³÷í³ äiàãíîñòè÷í³ ìàðêåðè ñòàä³é

ðåàêòèâíîãî ïðîöåñó çà äàíèìè äîñëiäæåííÿ

á³îëîãi÷íèõ ð³äèí

0 ñòàä³ÿ

(çà ìîðôîëîãi÷-

íèìè äàíèìè)

Êâàçèïàòè÷íà

(äîêë³íi÷íà)

ñòàä³ÿ

Ïîðóøåíèÿ îáì³íó

ïðîòåîãë³êàí³â

Ñèðîâàòêà êðîâi:

Ïåðåðîçïîä³ë ôðàêö³é ÃÀÃ-ñóëüôàò³â I­,
II­, III N

I, II, III ñòàä³¿

 (çà
ìîðôîëîãi÷-

íèìè äàíèìè)

Ïàòè÷íà

(êë³íi÷íà) ñòàä³ÿ

Ïîðóøåííÿ îáì³íó,

õàðàêòåðí³ äëÿ

çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â,

àêòèâàö³ÿ ðÿäó

ôåðìåíòàòèâíèõ

ñèñòåì; ïîðóøåííÿ

îáì³íó êîëàãåíó,

ãë³êîêîí�þãàò³â

Ñèðîâàòêà êðîâi:

Á³ëêè ãîñòðî¿ ôàçè­, ËÈÊ­, Ñ³àëîâ³

êèñëîòè­, Ãë³êîïðîòå¿äè­, À/Ã ,̄
 Ñ-ðåàêòèâíèé á³ëîê­, Àêòèâí³ñòü ëóæíî¿

ôîñôàòàçè­, Àêòèâí³ñòü êèñëî¿

ôîñôàòàçè­, Ôðàêö³¿ ÃÀÃ-ñóëüôàò³â: I­,
II­, III­, Õîíäðî¿òèíñóëüôàòè­

Ñå÷à:

Îêñèïðîë³í­, Óðîíîâ³ êèñëîòè­

IV ñòàäèÿ

 (çà ìîðôî-

ëîãi÷íèìè

äàíèìè

Ï³ñëÿïàòè÷íà

(ïîñòêëiíi÷íà)

ñòàä³ÿ

Ïîÿâà îçíàê

àëüòåðàö³¿, ãðóá³

ïîðóøåíèÿ îáì³íó

êîëàãåíó, ÃÀÃ,

ì³íåðàëüíîãî îáì³íó

Ñèðîâàòêà êðîâi:

Ëóæíà ôîñôàòàçà­, Êèñëà ôîñôàòàçà­,
Ñ³àëîâ³ êèñëîòè N, Ãë³êîïðîòå¿äè N, Á³ëêè

ãîñòðî¿ ôàçè N, Õîëåñòåðèí­,
Áåòàë³ïîïðîòå¿äè­

Ñå÷à:

Óðîíîâ³ êèñëîòè ,̄ Îêñèïðîë³í­, Êàëüö³é­

Òàáëèöÿ 3 � Ä³àãíîñòè÷íèé àëãîðèòì ñòàä³é õiìiîãåíåçó ðåàêòèâíîãî ïðîöåñó

1. Ïîñò³éíî ä³þ÷èé åíäîãåííèé á³îìåõàí³-
÷íèé ôàêòîð (àíîìàë³ÿ ïîáóäîâè ñóãëîáó) çà-
ïóñêàº «á³îõ³ìi÷íèé ìàðøðóò» ðåàêòèâíîãî ïðî-
öåñó ïðè ñïàäêîâî ñõèëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ ñóã-
ëîá³â.

2. Îñíîâíîþ ëàíêîþ ïåðåõîäó ðåàêòèâíîãî
ïðîöåñó ïðè ñïàäêîâî ñõèëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ
ñóãëîá³â ç êâàçèïàòè÷íî¿ ñòàä³¿ íà ïàòè÷íó º
ïîðóøåííÿ â ñèñòåì³ «ãë³êîêîí�þãàòè - êîëà-
ãåí» ³ ç ïàòè÷íî¿ íà ïîñòïàòè÷íó � «ãë³êîêîí�-
þãàòè - êîëàãåí - êàëüö³ºâ³ ñïîëóêè».

3. Ïîñòïàòè÷íà ñòàä³ÿ çàïàëüíî-äèñòðîô³÷-
íîãî ðåàêòèâíîãî ïðîöåñó ïðè ñïàäêîâî ñõèëü-
íèõ çàõâîðþâàííÿõ ñóãëîá³â õàðàêòåðèçóºòüñÿ
çíèæåííÿì àêòèâíîñò³ çàïàëüíîãî êîìïîíåíòà
ðåàêö³¿ ³ ï³äñèëåííÿì äèñòðîô³÷íîãî, ùî çíà-
õîäèòü â³äîáðàæåííÿ â çì³íàõ á³îõ³ì³÷íèõ ïî-
êàçíèê³â.

4. Á³îõ³ì³÷í³ ìàðêåðè º âèñîêî÷óòëèâèìè
òåñòàìè, ùî äîçâîëÿþòü äèôåðåíö³þâàòè õàðàê-
òåð òå÷³¿ ðåàêòèâíîãî ïðîöåñó â òêàíèíàõ ñêå-
ëåòà.
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5. Ðîçðîáëåíèé ä³àãíîñòè÷íèé àëãîðèòì
ñòàä³é õ³ì³îãåíåçó ðåàêòèâíîãî ïðîöåñó ñïðèÿº
ïîêðàùàííþ ä³àãíîñòèêè ð³çíèõ, â òîìó ÷èñë³
ðàíí³õ ñòàä³é ³ ìîæå áóòè âêëþ÷åíèé â çàãàëü-
íèé ä³àãíîñòè÷íèé àëãîðèòì ñïàäêîâî ñõèëü-
íèõ çàõâîðþâàíü ñóãëîá³â.
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