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Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ ÿâëÿåòñÿ èòîãîì ÷àñòè
äëèòåëüíîãî íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ. Ýòî, ïî
ñóòè, îò÷åò î ïðîäåëàííîé ðàáîòå, â êîòîðîì
îòðàæàþòñÿ ýòàïû ïîèñêà ðåøåíèé íà ïîñòàâ-
ëåííûå çàäà÷è. Ïóáëèêàöèÿ ÿâëÿåòñÿ íåîáõî-
äèìûì àòðèáóòîì íàïèñàíèÿ äèññåðòàöèè, â
êîòîðîé îòðàæàþòñÿ ïðîìåæóòî÷íûå ýòàïû
ðàáîòû, è îò÷åòîì ïðè âûïîëíåíèè íàó÷íîé
òåìû, è ñðåäñòâîì ïåðåäà÷è íîâûõ èäåé, òåî-
ðèé, ãèïîòåç. Ñëåäîâàòåëüíî, êîððåêòíîñòü
ïåðåäà÷è ìàòåðèàëà â ñòàòüå, äà è â ëþáîé íà-
ó÷íîé ðàáîòû îïðåäåëÿåò íå òîëüêî îáùóþ
ãðàìîòíîñòü, íî è åå âíåøíèé âèä.

Â ýòîé ñòàòüå ìû õîòèì ðàññêàçàòü, êàê ïðà-
âèëüíî îôîðìèòü íàó÷íóþ ðàáîòó, èëè ïóáëè-
êàöèþ ñ òî÷êè çðåíèÿ òåõíè÷åñêîé âåðñòêè.

Ïðåæäå âñåãî, ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû íåîá-
õîäèìî âíèìàòåëüíî îçíàêîìèòüñÿ ñ ïðàâèëà-
ìè ïîäà÷è è îôîðìëåíèÿ ïóáëèêàöèé äëÿ èç-
äàíèÿ, â êîòîðîå îíà áóäåò íàïðàâëåíà. Êàê
ïðàâèëî, íàó÷íûå èçäàíèÿ äîâîëüíî æåñòêî
îïðåäåëÿþò òðåáîâàíèÿ ê îôîðìëåíèþ ïå÷àò-
íûõ ðàáîò. Òåõíè÷åñêèå èçäàíèÿ îãîâàðèâàþò
íå òîëüêî îáùèå ïàðàìåòðû îôîðìëåíèÿ ñòðà-
íèö, íî è âåðñèè ïðîãðàìì äëÿ âñòðàèâàåìûõ
îáúåêòîâ (ôîðìóë, ðèñóíêîâ, ãðàôèêîâ è ò.ä.).
Âíèìàòåëüíî îòíîñèòåñü ê ýòèì ðåêîìåíäàöè-
ÿì. Åñëè ïî òðåáîâàíèÿì æóðíàëà íåîáõîäè-
ìî èñïîëüçîâàòü òîëüêî âñòðàèâàåìûå îáúåêòû
MS Office è ðèñóíêè â ôîðìàòàõ *.jpg èëè *.tif,
íå èñïîëüçóéòå CorelDraw èëè äðóãîé ýêçîòè-
÷åñêèé ôîðìàò – â ëó÷øåì ñëó÷àå âàñ ïîïðî-
ñÿò ïåðåäåëàòü ñòàòüþ. Ðàññìîòðèì íåêîòîðûå

ÓÄÊ 082

. . , . .
Ðåäàêöèÿ æóðíàëà “Ìåäèöèíà è...”

...

ïðîãðàììû, áåç êîòîðûõ òðóäíî, à ïîä÷àñ è
íåâîçìîæíî îôîðìèòü íàó÷íóþ ïóáëèêàöèþ.

Ïåðåä íà÷àëîì íàïèñàíèÿ ñòàòüå âûïîëíè-
òå íåñêîëüêî íåîáõîäèìûõ îïåðàöèé – ýòî â
äàëüíåéøåì çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èò è óñêîðèò
âàøó ðàáîòó.

Âî-ïåðâûõ, ïðîâåðüòå, âñå ëè íåîáõîäèìûå
êîìïîíåíòû äëÿ íàïèñàíèÿ ñòàòüè óñòàíîâëå-
íû íà âàøåì êîìïüþòåðå (ðåäàêòîð ôîðìóë,
ðåäàêòîð äèàãðàìì, òàáëèöà ñèìâîëîâ è ò.ä.).

Çàïóñòèòå ïðîãðàììó MS Word è óñòàíîâèòå
â ìåíþ «Âèä» ðåæèì «Ðàçìåòêà ñòðàíèöû» (ðèñ.
1). Óñòàíîâèòå íåîáõîäèìûå ïàðàìåòðû ñòðà-
íèöû (÷åðåç ôóíêöèþ «Ïàðàìåòðû ñòðàíèöû»).
Æåëàòåëüíî âêëþ÷èòü ôëàæîê óñòàíîâêè ãðàíèö
òåêñòà (ìåíþ «Ñåðâèñ» → «Ïàðàìåòðû»), ýòî
ïîçâîëèò èçáåæàòü èñêàæåíèÿ òåêñòà â ïóáëèêà-
öèè. Íàëè÷èå íà ýêðàíå ãðàíèö çîíû ïå÷àòè
çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåò ïðîöåññ âåðñòêè äîêóìåí-
òà. Èñïîëüçîâàíèå äëÿ óñòàíîâêè ãðàíèö òåêñòà
êðàéíèõ áåãóíêîâ ãîðèçîíòàëüíîé ëèíåéêè ÷àñ-
òî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî êðàÿ òåêñòà îêàçûâàþò-
ñÿ çà ïðåäåëàìè çîíû ïå÷àòè.

Äëÿ âûðàâíèâàíèÿ òåêñòà ñóùåñòâóþò ñïå-
öèàëüíûå ñèìâîëû: âûðàâíèâàíèå òåêñòà âïðà-
âî, ïî öåíòðó, âëåâî, ïî ôîðìàòó. Èõ ìîæíî
íàéòè íà ëèíåéêå ãðàôè÷åñêîãî ìåíþ «Ôîð-
ìàòèðîâàíèå». Çäåñü æå ðàñïîëîæåíû è ôóíê-
öèè ôîðìàòèðîâàíèÿ  øðèôòà (â û ä å ë å í í û é ,
êóðñèâ, ïîä÷åðêèâàíèå), à òàêæå ïîäñòðî÷íûå
è íàäñòðî÷íûå ñèìâîëû (ðèñ. 2).
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Ïðè óñòàíîâêå ïðîãðàììû Word ãðàôè÷åñ-
êèå ìåíþ íå ñîäåðæàò ìíîãèõ ïèêòîãðàìì (êíî-
ïîê óïðàâëåíèÿ). Äëÿ èõ íàñòðîéêè âûáåðèòå
ïóíêò ìåíþ «Ñåðâèñ» → «Íàñòðîéêà» Ïîñëå ïî-
ÿâëåíèÿ îêíà «Íàñòðîéêà» âûáåðåòå âêëàäêó
«Êîìàíäû», â îêíå «Êàòåãîðèè:» – ñòðîêó «Ôîð-
ìàò». Â îêíå «Êîìàíäû:», âûáåðèòå íóæíóþ
ïèêòîãðàììó è ñ ïîìîùüþ «ìûøêè» ïåðåòàùè-
òå â ãðàôè÷åñêîå ìåíþ. Íàèáîëåå ÷àñòî óïîò-
ðåáëÿåìûå êîìàíäû: âåðõíèé è íèæíèé èíäåêñ,
îäèíàðíûé è ïîëóòîðíûé èíòåðâàëû.

«Êðàñíàÿ ñòðîêà» («Îòñòóï») òåñòà óñòàíàâ-
ëèâàåòñÿ ñ ïîìîùüþ ôóíêöèè «Àáçàö» (Ìåíþ
«Ôîðìàò»). Â ýòîì îêíå íàõîäÿòñÿ âñå ôóíê-
öèè ôîðìàòèðîâàíèÿ àáçàöà (ðèñ. 3).

Ïàðàìåòðû àáçàöà ìîæíî âûñòàâèòü è ñ ïî-
ìîùüþ áåãóíêîâ íà âåðõíåé ëèíåéêå. Âåðõ-
íèé áåãóíîê óñòàíàâëèâàåò êðàñíóþ ñòðîêó àá-
çàöà, òðåóãîëüíèê íèæíåãî áåãóíêà – îòñòóï
òåêñòà ñëåâà, à ïðÿìîóãîëüíèê – îäíîâðåìåí-
íî ñäâèãàåò îáà áåãóíêà îäíîâðåìåííî.

! Íèêîãäà íå ïîëüçóéòåñü äëÿ óñòàíîâêè «êðàñ-
íîé ñòðîêè» òàáóëÿòîðîì, è òåì áåëåå ïðîáåëà-
ìè. Ýòè ïðèâîäèò ê èñêàæåíèþ ãðàíèöû òåê-
ñòà ïðè âûðàâíèâàíèè àáçàöà ïî ïðàâîìó êðàþ
ñòðàíèöû â ïðîöåññå âåðñòêè

Ïðè ôîðìàòèðîâàíèè äîêóìåíòà ïîëåçíî
ïîëüçîâàòüñÿ «êíîïêîé «Íåïå÷àòíûå çíàêè»».
Ïîïðîáóéòå íàæàòü ýòó «êíîïêó» õîòÿ áû ðàç è
âû óâèäèòå, êàê ìíîãî ëèøíåãî «ìóñîðà» ìî-
æåò áûòü â âàøåé ðàáîòå (äâîéíûå ïðîáåëû,
ëèøíèå ñòðîêè â êîíöå òåêñòà, ïðîáåëû ïåðåä
íà÷àëîì ñòðîê è ò.ä.).

1. Òàáëèöû – íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóåìûé
ñïîñîá ïðåäñòàâëåíèÿ èíôîðìàöèè. Word ïðå-
äîñòàâëÿåò øèðîêèå âîçìîæíîñòè äëÿ ïîñòðî-
åíèÿ òàáëèö. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â òàáëè-
öàõ äîñòóïíû âñå ôóíêöèè ôîðìàòèðîâàíèÿ:
òåêñòà, øðèôòà, âñòàâêè ñèìâîëîâ è ò.ä. Êðî-
ìå òîãî, Word èìååò öåëûé ðÿä ñïåöèàëüíûõ
ôóíêöèé äëÿ ðàáîòû ñ òàáëèöàìè. Ñðåäè íèõ:
âûðàâíèâàíèå òåêñòà â ÿ÷åéêå (âûðàâíèâàíèå
ïî ãîðèçîíòàëè è ïî âåðòèêàëè), îáúåäèíåíèå
è ðàçáèåíèå ÿ÷ååê, ïîâîðîò òåêñòà â ÿ÷åéêå.

Åñëè âàøà âåðñèÿ Word íå ïîääåðæèâàåò
ôóíêöèè âûðàâíèâàíèÿ òåêñòà, âûïîëíèòå
òîëüêî ïðåäâàðèòåëüíîå ôîðìàòèðîâàíèå, òàê
êàê ðåäàêòîðó ëåã÷å îòëàäèòü òàáëèöó ñ íóëÿ,
÷åì òðàòèòü âðåìÿ íà óäàëåíèå ëèøíèõ ñèìâî-
ëîâ è ïðîáåëîâ.

2. Êòî ðàáîòàåò â Word, õîðîøî çíàåò, êàê
òðóäíî çàñòàâèòü êàðòèíêó óäåðæàòüñÿ íà
íåîáõîäèìîì ìåñòå. Ïðè èçìåíåíèè òåêñòà íàä
âñòàâêîé, èçîáðàæåíèå ïðîèçâîëüíî «ïåðåñêà-
êèâàåò» ñ ìåñòà íà ìåñòî. Åñòü íåñêîëüêî ïðè-
åìîâ, ÷òîáû çàñòàâèò èçîáðàæåíèå «ñòîÿòü íà
ìåñòå»:

a) âñòàâüòå â çîíó, ãäå ïðåäïîëàãàåòñÿ ïî-
ìåñòèòü ðèñóíîê, òàáëèöó ñ íåîáõîäèìûì êî-
ëè÷åñòâîì ÿ÷ååê (ïî ÿ÷åéêå äëÿ ðèñóíêà è ïîä-
ïèñè);

á) óñòàíîâèòå êóðñîð â ÿ÷åéêó òàáëèöû è âû-
ïîëíèòå âñòàâêó ðèñóíêà (ïðè ýòîì ðèñóíîê
ìîæåò îêàçàòüñÿ â ëþáîé çîíå ëèñòà èëè òåêñ-
òà) âûäåëèòå ðèñóíîê è â ãðàôè÷åñêîì ìåíþ
«Íàñòðîéêà èçîáðàæåíèÿ» óñòàíîâèòå ðåæèì îá-
òåêàíèÿ òåêñòîì «Âîêðóã ðàìêè». Ïîéìàéòå
èçîáðàæåíèå è ïåðåòàùèòå åãî â ÿ÷åéêó òàáëè-
öû;

â) òåïåðü ïîìåñòèòå ïîäïèñè â ñîñåäíåé
ÿ÷åéêå è îáðåæüòå òàáëèöó äî ãðàíèö ðèñóíêà;

ã) âûäåëèòå òàáëèöó è óñòàíîâèòå íåâèäè-
ìûå ãðàíèöû.

ä) åñëè âû ðàáîòàåòå â ïîñëåäíèõ âåðñèÿõ
Word, òî ìîæíî ïðèìåíèòü îáòåêàíèå òàáëè-
öû òåêñòîì.

3. Ñõåìû. Äîâîëüíî ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ ïðå-
äîñòàâëÿòü èíôîðìàöèþ â âèäå ñõåìû èëè àë-
ãîðèòìà. Ìíîãèå èñïîëüçóþò äëÿ ýòîãî âñòðî-
åííûé ãðàôè÷åñêèé ðåäàêòîð è ìåòîäîì âñòàâ-
êè òåêñòà ôîðìèðóþò äîâîëüíî ñëîæíûå ñòðóê-
òóðû. Îäíàêî, òàêîé ñïîñîá ïîñòðîåíèÿ ñõåì
äîâîëüíî ñëîæåí è íåóäîáåí ïî íåñêîëüêèì
ïðè÷èíàì: âî-ïåðâûõ, äëÿ òîãî, ÷òîáû èçìå-
íèòü ïàðàìåòðû øðèôòà, íåîáõîäèìî âûäå-
ëÿòü òåêñò â êàæäîì îòäåëüíîì îáúåêòå ñõåìû
– íåâîçìîæíî èçìåíèòü ïàðàìåòðû øðèôòà,
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âûäåëèâ âñå îáúåêòû. Åñòü äîâîëüíî ïðîñòîé
è óäîáíûé ñïîñîá ïîñòðîåíèÿ ñõåì ñ ïîìîùüþ
òàáëèö, îäíàêî îí òðåáóåò õîðîøåãî âëàäåíèÿ
ôóíêöèÿìè òàáëèö:

a) íàáðîñàéòå ñõåìó íà ëèñòå áóìàãè è ìàê-
ñèìàëüíî óïîðÿäî÷üòå ñâÿçè è ðàñïîëîæåíèå
ýëåìåíòîâ ñõåìû;

á) îïðåäåëèòå íåîáõîäèìûé ðàçìåð òàáëè-
öû ñ ó÷åòîì ïðîìåæóòêîâ ìåæäó ýëåìåíòàìè,
îáëàñòåé ñâÿçåé è ò.ä. Âñòàâüòå òàáëèöó â òåêñò;

â) ÿ÷åéêà òàáëèöû áóäåò ýëåìåíòîì ñõåìû.
Äàëåå çàïîëíÿéòå ÿ÷åéêè òàáëèöû, ñîãëàñíî
ñõåìå. Â òàêîé òàáëèöå ïîíàäîáèòüñÿ îáúåäè-
íÿòü ÿ÷åéêè èëè èõ ðàçáèâàòü, óäàëÿòü ëèøíèå
ïåðåãîðîäêè èëè óñòàíîâëèâàòü íîâûå, èçìå-
íÿòü íàïðàâëåíèå òåêñòà è ðàçìåð øðèôòà;

ã) êîãäà ñõåìà ïðàêòè÷åñêè ãîòîâà, ìîæíî
ïðèñòóïàòü ê ïðîðèñîâêå ñòðóêòóðû. Âûäåëèòå
òàáëèöó è óñòàíîâèòå íåâèäèìóþ ãðàíèöó òàá-
ëèöû (íî íå áåëûé êîíòóð). Èñïîëüçóÿ ôóíê-
öèè «Âíåøíèå ãðàíèöû», «Öâåò ãðàíèöû»,
«Íàðèñîâàòü ãðàíèöó» ñôîðìèðóéòå ñõåìó.
Ñòðåëêè, ñâÿçêè âûïîëíÿþòñÿ ñ ïîìîùüþ
ýëåìåíòîâ ïàëèòðû «Ðèñîâàíèå».

Ïðåèìóùåñòâîì òàêîé ñõåìû ÿâëÿåòñÿ åå
íàãëÿäíîñòü, òåêñò íå ïðîïàäàåò â îêîøêàõ
îáúåêòîâ, è, ñàìîå ãëàâíîå, îíà íå ðàññûïà-
åòñÿ íà ÷àñòè ïðè ïåðåìåùåíèè.

 – Microsoft Equation
Äëÿ íàïèñàíèÿ ìàòåìàòè÷åñêèõ ôîðìóë íàè-

áîëåå ÷àñòî èñïîëüçóþò ðåäàêòîð ôîðìóë –
Microsoft Equation, êîòîðûé âõîäèò â êîìï-
ëåêò MS Office. Îí óäîáåí äëÿ îôîðìëåíèÿ
ïðàêòè÷åñêè ëþáîãî íàáîðà ìàòåìàòè÷åñêèõ
ôîðìóë, î÷åíü ïðîñò â èñïîëüçîâàíèè è íå
òðåáóåò ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè.

Ïðè ñòàíäàðòíîé óñòàíîâêå  MS Office ðåäàê-
òîð ôîðìóë íå óñòàíàâëèâàåòñÿ, ïîýòîìó ïðè
èíñòàëëèðîâàíèè íåîáõîäèìî âûáðàòü ïîëüçî-
âàòåëüñêèé ðåæèì óñòàíîâêè è âêëþ÷èòü ôëà-
æîê Microsoft Equation ëèáî äîèíñòàëëèðîâàòü
MS Office, åñëè îí óæå åñòü íà âàøåì êîìïüþ-
òåðå.

Çàïóñêàåòñÿ ðåäàêòîð ôîðìóë ÷åðåç ìåíþ MS
Word: <Âñòàâêà> → <Îáúåêò> → <Microsoft
Equation>, åñëè Âû ÷àñòî èñïîëüçóåòå ðåäàêòîð
ôîðìóë, åãî ìîæíî âûíåñòè íà ãðàôè÷åñêóþ
ïàíåëü: <Ñåðâèñ> → <Íàñòðîéêà> → <Âñòàâ-
êà> → <Ðåäàêòîð ôîðìóë> → Ïèêòîãðàììó ðå-
äàêòîðà ïåðåíåñòè â ãðàôè÷åñêîå ìåíþ.

Íåñêîëüêî çàìå÷àíèé ïî èñïîëüçîâàíèþ
ïðîãðàììû Microsoft Equation.

Åñëè âû õîòèòå, ÷òîáû âñå âñòàâëåííûå
êîìïîíåíòû âûãëÿäåëè îäèíàêîâî, ïåðåä èñ-

ïîëüçîâàíèåì íåîáõîäèìî íàñòðîèòü ðåäàêòîð
ôîðìóë, äëÿ ýòîãî èñïîëüçóéòå íàñòðîéêè ñòè-
ëÿ è ðàçìåðà ôîðìóë. Ïðè ïðàâèëüíîé íàñòðîé-
êå ðåäàêòîðà âñå âñòàâëåííûå êîìïîíåíòû áó-
äóò âûãëÿäåòü îäèíàêîâî (ðèñ. 4, à, á).

Îòñòóï («ïðîáåë») âûïîëíÿåòñÿ îäíîâðåìåí-
íûì íàæàòèåì êëàâèø òàáóëÿöèè è ïðîáåëà
(Tab + «ïðîáåë»). Åñëè ôîðìóëû íåîáõîäèìî
ðàçìåñòèòü îäíó ïîä äðóãîé, èõ ìîæíî ñôîð-
ìèðîâàòü â îäíîì ñåàíñå ðàáîòû ðåäàêòîðà, îä-
íîâðåìåííî âûðîâíÿâ îòíîñèòåëüíî ñòðàíè-
öû. Åñëè ôîðìóëó èëè ãðóïïó ôîðìóë ðàçìå-
ùàþò ñ íîâîé ñòðîêè, òî äàæå î÷åíü äëèííûå
âûðàæåíèÿ æåëàòåëüíî ñôîðìèðîâàòü â îäíîì
ñåàíñå ðåäàêòîðà, íå ðàçðûâàÿ èõ íà ÷àñòè.
Åñëè æå ôîðìóëû âñòàâëÿþò â ñòðîêó, èõ ñëå-
äóåò ôîðìèðîâàòü êîðîòêèìè, ïî ñìûñëó ñî÷å-
òàþùèìèñÿ ó÷àñòêàìè – ýòî ïðåäîòâðàòèò ïî-
ÿâëåíèå «æèäêèõ» ñòðîê â òåêñòå.

Îäíàêî åñëè ðåäàêòîð ôîðìóë è ïðåäîñòàâ-
ëÿåò ïðàêòè÷åñêè íåîãðàíè÷åííûå âîçìîæíî-
ñòè â èñïîëüçîâàíèè  ìàòåìàòè÷åñêèõ ñèìâî-
ëîâ, íå ñëåäóåò èì çëîóïîòðåáëÿòü. Â ïðàêòè-
êå íàøåãî èçäàòåëüñòâà ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ ñòàë-
êèâàòüñÿ ñ ñèòóàöèåé, êîãäà ñòàòüè ïåðåãðóæå-
íû âñòàâêàìè òàêèõ ñèìâîëîâ, êàê ±, ’, °,
áóêâû ãðå÷åñêîãî àëôàâèòà. Ýòî çíà÷èòåëüíî
óñëîæíÿåò ðàáîòó íàä ñòàòüåé ñ òî÷êè çðåíèÿ
åå ðåäàêòèðîâàíèÿ è âåðñòêè. À âåäü âûõîä èç
ïîäîáíîé ñèòóàöèè äîñòàòî÷íî ïðîñò.

 4.
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Â Windows ñóùåñòâóåò ñïåöèàëüíàÿ ïðî-
ãðàììà «Òàáëèöà ñèìâîëîâ» (ðèñ. 5). Ñ åå ïî-
ìîùüþ ìîæíî áåç òðóäà íàéòè è âñòàâèòü â
äîêóìåíò ëþáîé ñèìâîë.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýòà ïðîãðàììà íå
óñòàíàâëèâàåòñÿ ïðè ñòàíäàðòíîé óñòàíîâêå
Windows. Åå ìîæíî äîóñòàíîâèòü. Ïîðÿäîê
óñòàíîâêè êîìïîíåíòà ïîêàçàí íèæå.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè Òàáëèöû ñèìâîëîâ ñëå-
äóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà îäèí ìîìåíò.

Åñëè âûáðàííûé ñèìâîë îòíîñèòñÿ ê êî-
äèðîâî÷íîé òàáëèöå èñïîëüçóåìîãî âàìè øðèô-
òà, òî îí âñòàâèòñÿ â òåêñò êîððåêòíî, åñëè
æå ýòî øðèôò äðóãîé, íàïðèìåð, Symbol, òî
ïðè âñòàâêå â òåêñò îí «ëîìàåòñÿ» – åãî íåîá-
õîäèìî âûäåëèòü îòäåëüíî è óñòàíîâèòü òèï
øðèôòà, ê êîòîðîìó îòíîñèòñÿ ýòîò ñèìâîë.

Â ïðàâîì íèæíåì óãëó îêíà ìîæíî óâè-
äåòü ñîîáùåíèå: Êëàâèøà: <êîä>, êîòîðûé ìå-
íÿåòñÿ ïðè ïåðåäâèæåíèè ïî òàáëèöå ñèìâî-
ëîâ. Ýòî öèôðîâîé êîä êëàâèøè. Ïîëåçíî
çàïîìíèòü íåêîòîðûå ÷àñòî èñïîëüçóåìûå ñèì-
âîëû è íàáèðàòü èõ êîä ñ ïîìîùüþ öèôðîâîé
êëàâèàòóðû: <Ëåâ. Alt> + êîä ñèìâîëà (íà
öèôðîâîé êëàâèàòóðå).

Íèæå ïðèâåäåì êîäû íàèáîëåå ÷àñòî óïîò-
ðåáëÿåìûõ ñèìâîëîâ.

,

Ìíîãèå çàìåòÿò, ÷òî Word èìååò ñâîþ âñòðî-
åííóþ ôóíêöèþ âñòàâêè ñèìâîëîâ, êîòîðîé
óäîáíåå ïîëüçîâàòüñÿ, ÷åì Òàáëèöåé. ×òî íà
ýòî ìîæíî îòâåòèòü? Åñëè Âû íàâåðíÿêà çíà-
åòå, ÷òî ðåäàêöèÿ æóðíàëà èñïîëüçóåò òàêóþ

æå âåðñèþ Word, è æóðíàë âåðñòàåòñÿ èìåííî
â Word, òî ìîæíî ðèñêíóòü èñïîëüçîâàòü ýòó
ôóíêöèþ. Íî ÷àñòî âåðñòêà æóðíàëà ïðîèçâî-
äèòñÿ ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ ïðîãðàìì, è
êîððåêòíîñòü ïåðåíîñà ñïåöèàëüíûõ ñèìâîëîâ
ìîæíî ãàðàíòèðîâàòü òîëüêî ñ èñïîëüçîâàíè-
åì íåçàâèñèìûõ îò Word ïðîãðàìì.

 Microsoft Graph
Äëÿ âûïîëíåíèÿ äèàãðàìì è ãðàôèêîâ ÷àùå

âñåãî ïðèìåíÿþò Microsoft Graph – ðåäàêòîð
äèàãðàìì. Ïîðÿäîê åãî óñòàíîâêè òàêîé æå,
êàê è ðåäàêòîðà ôîðìóë. Îí òàê æå ïðîñò â
èñïîëüçîâàíèè è íå òðåáóåò ñïåöèàëüíîé ïîä-
ãîòîâêè ïîëüçîâàòåëÿ. Òðóäíîñòè âîçíèêàþò
óæå íà ýòàïå ðàñïå÷àòêè ñòàòüè. Microsoft
Graph èñïîëüçóåò öâåòîâóþ çàëèâêó îáúåêòîâ
ïðè ôîðìèðîâàíèè èçîáðàæåíèÿ. Òðóäíî ïî-
äîáðàòü ñî÷åòàíèå öâåòîâ, ÷òîáû îíè äîñòà-
òî÷íî äèôôåðåíöèðîâàëèñü ïðè âûâîäå íà ïå-
÷àòü, îñîáåííî åñëè äèàãðàììà ñîäåðæèò áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî ïðåäñòàâëÿåìûõ äàííûõ (áîëü-
øå ïÿòè ãðàäàöèé ñåðîãî öâåòà òðóäíî ïåðåäàòü
äàæå íà êà÷åñòâåííîì ëàçåðíîì ïðèíòåðå).
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èñïîëüçîâàíèå âîçìîæ-
íîñòåé öâåòíîãî ïðèíòåðà íå äîïóñòèìî äëÿ
îôîðìëåíèÿ íàó÷íîé ñòàòüè: âî-ïåðâûõ, ïðàê-
òè÷åñêè âñå æóðíàëû ïå÷àòàþòñÿ â îäèí öâåò
– ÷åðíûé, è òàêèå öâåòà êàê ãîëóáîé–ðîçî-
âûé, êðàñíûé–ñèíèé–çåëåíûé áóäóò âûãëÿ-
äåòü ñîâåðøåííî îäèíàêîâî; âî-âòîðûõ, â îñ-
íîâíîì, îðèãèíàë-ìàêåò æóðíàëà âûâîäèòñÿ
íà îáû÷íîì ëàçåðíîì ïðèíòåðå, à ñàì æóðíàë
ïå÷àòàåòñÿ íà îôèñíîì îáîðóäîâàíèè ñ ìàëûì
ðàçðåøåíèåì è áëåäíûå öâåòà (ãîëóáîé, æåë-
òûé è äð.) â êîíå÷íîì èòîãå, èñ÷åçàþò – íå
ïðîïå÷àòûâàþòñÿ.

Åñòü íåñêîëüêî ñåêðåòîâ, çíàíèå êîòîðûõ
ïîìîæåò âàì êîððåêòíî ïðåäñòàâèòü ãðàôè÷åñ-
êèé ìàòåðèàë â ñòàòüå.

Åñëè Âû èñïîëüçóåòå íå áîëåå ïÿòè öâåòîâ â
äèàãðàììå, òî ìîæíî ïîäîáðàòü è ãðàäàöèè ñå-
ðîãî öâåòà. Åñëè æå öâåòîâ íåîáõîäèìî áîëü-

’ Alt+0146 ± Alt+0177 
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øå, â ïðîãðàììå åñòü âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü
â êà÷åñòâå çàëèâêè – ñåòêó, ïðè÷åì öâåò øòðè-
õîâêè äîëæåí áûòü ÷åðíûì, à ôîí – áåëûì.

Ïðè ïå÷àòè íà ëàçåðíîì ïðèíòåðå óñòàíî-
âèòå ðåæèì ïå÷àòè – 300 dpi. Â ýòîì ðåæèìå
ñåòêà áóäåò õîðîøî âèäíà.

Åñëè íåîáõîäèìî ïîñòðîèòü ãðàôèê ñ íåñ-
êîëüêèìè êðèâûìè, ëó÷øå âñåãî èñïîëüçîâàòü
ëèíèè îòëè÷àþùèåñÿ íà÷åðòàíèåì (ñïëîøíàÿ,
ïóíêòèð, øòðèõ-ïóíêòèð). Òàêèå ãðàôèêè ìîæ-
íî ïå÷àòàòü è â îáû÷íîì ðåæèìå ïðèíòåðà.

Ïî óìîë÷àíèþ Microsoft Graph óñòàíàâëè-
âàåò îáúåìíûé âèä ãðàôèêà. Ëó÷øå óñòàíî-
âèòü ïëàíøåòíûé – ïëîñêèé âèä ãðàôèêà è
óáðàòü ôîí ñòåíîê – ïðè ïå÷àòè ëþáîé ôîí,
êðîìå áåëîãî, áóäåò èìåòü âèä ãðÿçíîãî ïÿòíà.

Ðåäàêòîð äèàãðàìì èìååò â ñâîåì ðàñïîðÿ-
æåíèè äîñòàòî÷íî ìíîãî ïîëåçíûõ ôóíêöèé
ïðåäñòàâëåíèÿ äèàãðàìì, ïîýòîìó æåëàòåëüíî
ïîýêñïåðèìåíòèðîâàòü c íàñòðîéêàìè. Ãðàôèêè
â ñòàòüå äîëæíû áûòü âûïîëíåíû â îäíîì ñòè-
ëå è, æåëàòåëüíî, ñîîòâåòñòâîâàòü îáùåìó ñòè-
ëþ íàó÷íîãî èçäàíèÿ, â êîòîðîì ïëàíèðóåòñÿ
ïóáëèêàöèÿ ñòàòüè.

, ,
Î÷åíü ÷àñòî â ñòàòüÿõ èñïîëüçóþòñÿ ïîëóòî-

íîâûå èëëþñòðàöèè. Ýòî ñíèìêè ðåçóëüòàòîâ
ýêñïåðèìåíòîâ, ýòàïû îïåðàöèé, ðåíòãåíî-
ãðàììû è ò.ä. Ñóùåñòâóåò ìíîãî ãðàôè÷åñêèõ
ðåäàêòîðîâ, êîòîðûå ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ
ïîäãîòîâêè òàêèõ ìàòåðèàëîâ. Êàê ïðàâèëî,
ôîòîãðàôèè ñêàíèðóþò è ïîñëå ïðåäâàðèòåëü-
íîé ïîäãîòîâêè (èëè áåç íåå) ñîõðàíÿþò â îä-

íîì èç ãðàôè÷åñêèõ ôîðìàòîâ, äàëåå èëëþñò-
ðàöèþ ïîìåùàþò â òåêñò. Ïðîöåññ äîñòàòî÷-
íî ïðîñò è ïîíÿòåí. Îäíàêî ñëåäóåò çàìåòèòü,
÷òî êà÷åñòâåííûé ñíèìîê ïðè òèðàæèðîâàíèè
ìîæíî ïîëó÷èòü äàëåêî íå âñåãäà, è àâòîðó
ñëåäóåò õîðîøî ïðîäóìàòü íå òîëüêî íåîáõîäè-
ìîñòü ðàçìåùåíèÿ â ñòàòüå ïîëóòîíîâûõ èçîá-
ðàæåíèé, íî è îáðàòèòü îñîáîå âíèìàíèå íà
êà÷åñòâî ñíèìêîâ. Èçîáðàæåíèå äîëæíî áûòü
÷åòêèì è êîíòðàñòíûì, íå èìåòü ôèçè÷åñêèõ
äåôåêòîâ, öàðàïèí, ïÿòåí.

Ñîõðàíÿòü èçîáðàæåíèå ëó÷øå âñåãî â ôîð-
ìàòàõ *.jpg èëè *.tif, è íè â êîåì ñëó÷àå íå
èñïîëüçîâàòü *.cdr (åñëè ýòî, êîíå÷íî, íå îãî-
âàðèâàåòñÿ òðåáîâàíèÿìè æóðíàëà) è, åñëè âû
íå óâåðåíû â êà÷åñòâå ïîëó÷åííîãî ñíèìêà,
ïðèëîæèòå åãî îðèãèíàë ê ñòàòüå – â èçäàòåëü-
ñòâå ïðèäóìàþò, êàê åãî ëó÷øå îáðàáîòàòü.

×òî æå êàñàåòñÿ øòðèõîâûõ ðèñóíêîâ – ðè-
ñóíîê äîëæåí áûòü ÷åòêèì, êîíòðàñòíûì, áåç
ëèøíèõ ýëåìåíòîâ.

Íàäååìñÿ, ÷òî ýòà ñòàòüÿ ïîìîæåò âàì â
ïîäãîòîâêå ïóáëèêàöèé, íàó÷íûõ îò÷åòîâ è äèñ-
ñåðòàöèé. Â äàëüíåéøåì ìû ïðîäîëæèì ðàñ-
ñêàçûâàòü âàì î ñåêðåòàõ òåõíè÷åñêîé âåðñòêè
ïóáëèêàöèé.

Áîëåå ïîëíóþ èíôîðìàöèþ âû ìîæåòå ïî-
÷åðïíóòü â ëþáîì ðóêîâîäñòâå ïî MS Word è
MS Office, áëàãî âûáîð ïîäîáíîé ëèòåðàòóðû
î÷åíü øèðîê.

Ãëóøàêîâ Ñ.Â., Ìåëüíèêîâ È.Â. Ïåðñîíàëüíûé êîì-
ïüþòåð: Ó÷åáíûé êóðñ. Õàðüêîâ: Ôîëèî, 2000. 499 ñ.


