OCOBJINBOCTI NPOSABY BOJIIO
Y OCIb 3 OCTEOXOHOPO30OM XPEBTA
B HWXXHIA YACTUHI CMTUHU

IOpuxk O.€., Cramkesny A.T., [lleBuyk A.B., Ynemenko /[.B.,
Kynieakxo €. M., dyna b.C., FOpuk H.€., Kyuma O.B.

AV «Hayionanvuuti Incmumym mpaemamonoeii ma opmonedii Hayionanvnoi
Axaodemii meouunux nayk Yrpainuy, m. Kuie

Knrouosi cnosa: ocmeoxonopo3s, Hesponoeciuni npossu, cnondinonicmes, BAILI
onumyeanohux Max l'ina.

Beryn. binb y cnuHi € onHi€r0 3 HaWOUIBII YacTUX CKapr, 3 SIKOIO
MAI[iEHTHA 3BEPTAIOTHCA N0 JiKaps. Bigomo, 1o, KijgbKiCTh aMOyJIaTOpHUAX
BI3WTIB 31 ckaproto Ha Oinb y HWxkHil yactuHi cnuan (BHYC) y 3aranbHiit
KapTHHI 3BEpHEHb IOCIiJae JIpyre Miclle, MOCTYNAIUYUCh JIMIIE peciipa-
TOPHUM 3aXBOpIOBaHHAM. [IMTaHHA TakTUKKW BHOOPY METONY JiKyBaHHS
(KoHCEpBaTHBHE UM XipyprivHE) 3aIHINAIOTHCS TUCKYTa0eIbHIMHU.

3a manmmu excrneptiB BOO3, HuHI B po3BHHEHMX KpaiHax OOIbOBI
CHUHJIPOMH BEpPTEOPOTeHHOI TPHUPOIU JyKe TNOUIMPEHi, IO I0CATarTh
po3MmipiB emifgemii Ta HaOyBarOTh CTaTyCy HAWBaKIMBINIOT MEIHUKO-
couianpHoi mpobnemu. Jlopcomatii € OJHI€0 3 TMPOBITHHX MPHYUH
IHBaTIAHOCTI, 1110 3HAYHO MMO3HAYAIOTHECS Ha SKOCTI JKUTTS MAIll€EHTa Ta HOTO
NPae3aaTHOCTI, a TAKOXK 3aJIMIIAI0THCSI OCHOBHUMH PUYNHAMY 3BEpPHEHHS
32 MEJUYHOIO JIOTIOMOTO0 Y OyAb-sKoMy Biti [1].

binp y criuHi € ofHi€0 3 HAHOINBII YacTUX CKapr, 3 KO Nalli€eHTH
3BEpTAlOThCA A0 Jikaps. 3a nmanumu Deyo 1 Weinstein, KilIbKiCTbh
amMOyJIaTOPHUX BI3UTIB 31 CKaproro Ha 0iib y HkHiM yactuHi ciinau (BHYC)
y 3araibHii KapTHHI 3BEPHEHB MOCIIa€ PyTe MicIle, MOCTYIAI0YHNCh JINIIe
pecmipaTopHUM 3axBopioBaHHSIM [2]. Byno moka3aHo, IO B PO3BUHYTHX
kpainax Big 60 1o 90 % nacenenns BiguyBaau BHUC miHiMyM pa3 y KuTTi,
a MOPIYHUHN MPHUPICT IBOTO MMOKa3HUKA CTaHOBUTE 5 % [3]. [liarHocTHKA Ta
nmikyBaaas BHYC wacto € ckmagHuM 3aBIaHHSIM, IO TIOB’S3aHO 3
€TIOJIOTIYHO HEOHOPIIHICTIO 3aXBOPIOBAHHS.

binpwicts Bunankis BHUYC marots 1006posikicHUM XxapakTep 1 M’ s130B0-
ckenetne moxomkenHs. Takuit BHUC Ha3zuBaeTbest Hecrienmu(ivauM 1 HA
BiIMiHY BiJ cnenu(piYHOro OOYMOBICHHMU MiATBEPIKCHOIO TEPBUHHOIO
narosoriero (iHQekwis, myxauHa, Aedopmariis, OCTEOMOPOTHYHHH abo
TpaBMAaTHYHUH TIepesioM XpeOIls, 3amajbHUil TpOoIec, pajauKyIIpHUN
CHH/IPOM, CTEHO3 XpeOETHOT0 KaHaly Ta iH.). He3Baxkarouun Ha Te, 110 HeMae
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TOYHUX JAHHUX MPO CHIBBIIHONICHHS CHENU(IYHOrO 1 HECHEeIU(IYHOTO
BHUC, 3arampHo TpuiHATO BBakaTH, Mo 95 % BUMAAKIB NMpHUMNanae Ha
Hecnerudiuauit BHUC [4, 5]. Binem BupakeHi Oosi B chuHI crioctepi
raroTbest y oci0d Bikom 50—64 pokis . Criporno3oBaHo, 1o y Haiionmxkui 10-
15 pokiB Oinb y HIKHBOMY BIiAIUTI COWHH TIPH JeTr€HEPaTHBHO-
nucTpodivHii maTonorii XxpedTa cTaHe TOJTOBHOIO IPHYNHOIO 1HBAI TA3AITil
JIOPOCJIOro HaceJIeHHs Y KpaiHu.

Merto10 Hamux HOCTiKEHh OyJI0 BHBYEHHS KUTBKICHUX Ta SKICHHUX
MTOKA3HUKIB OOJIF0 Ha XapakTep MPOTIKaHHA CIIOHAUIONICTE3Y Y MAIlIEHTIB 3
I-1I cragissMu MaTOIOTIYHOTO TPOIIECY.

Martepiaa Ta meToau gocaimkennsi. [IpoBeny kiriHiuHEe HEBPOJIOTiUHE
obcresxxeHHs 46 marieHTiB Moo10ro (9 ocib), cepenHboTo (26 MarieHTiB) Ta
noxuioro Biky (11 o0cTexenunx) y nepeponepaniiHoMy Mepiofi 3 03HaKaMu
cnonainonicresy I- Il cr. I'pyny nopiBasiHHS cknanu 30 ocid Monogoro ta
CepemHhOr0 BiKYy, KOTpI MPONIKYBaJUCS KOHCEPBATHBHO. Y BCIX Yy HHUX
BuBYaM KinbKicHI (mkama BAIII) Ta sikicHi (ommryBanbHUK Mak ['ina)
napameTpu OoJIIo.

Pe3ysbTaTu nociaigxenHs. byno BcTaHOBIEHO, IO ippaialist 6010 B
Hory 3ycTpidanacsa y 92, 2 % ocib 3 o3Hakamu roctporo 0oJto i jmie y 39,9
% 0ci0 3 XpoHiuHUM O0JIeM.

AnTairiuanii ckoitio3 0yB y 57,1 % oci6 1l Ta IV kininiyHMX TpyIl Ta y
24,3 % II ta Il x1iHIYHKUX TPYII.

Cumnrom Harary Jlacera BiporigHo wacrime 3ycTpidaBcs y ocib 3
roctpum Oosem (91,8 % ), Hixk npu xpoHiuHomy Oosro ( 47,4 %), xoua
NOKAa3HHK y Tpaycax CyTTEBO HE BiAPi3HSBCS.

Hampy»xenicTh M’s13iB ClIMHA Ta OOTIOYICTh MTapaBepTeOpaTbLHUX TOUOK
OyIa HaOUIBII XapaKTEPHOKO YIS 0CI0 3 TPYIN MTOPIBHSHHS.

VY oci6 [ — III kiiHIYHAX TPYI 32 JAaHUMHU HaIbIE-MI0roBol mpooH
OynM BIpOTiAHO HWKYMMH IMOKa3HUKH 00’e€My pyXy, HDK y oci0 3 rpynu
nopiBHstHHS (p > 0,05) 1 cranoBwim 15,5+ 0,2 cm B [ rpymi ta 13,4+ 0,3 cm B
I rpyni mpotu 11,7+0,1 cm B rpymi nopiBasHHS. I rpyna: 12,4+ 0,3 cm.

VY oci6 3 oznakamu roctporo 6omo (II ta IV kminiuai rpynm) y
noMipHHH Oinb miarHoctyBanu y 7,4 % Bumazaxis; cuibHUH Oinb — 53,3 %
BUIAJKIB 1 HecTeprHui Ou1b — y 39,3 % mnarieHTis.

VY oci6 3 o3nakamu xpouiunoro Oomo (I Ta Il xmiHiyHI TpymH)
NoMipHUH 011k AiarHOCTYBanu y 32,5 % mauieHTiB; cuibHUi Oinb — y 64,1
% BumazakiB; HecTepnHUA — y 3,4 % 00cTeKEeHUX.

Y 1poMy IOCHTIKEHHI BIIMIHHOCTI 3a TCHACPHUMH O3HAKaMH 3a
KUTbKICHMH MPOSIBAMH XapakTepy O0JIbOBHUX BiTUYTTiB HE OYJI0 BHSBICHO.
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3a gaHuMH onuTyBajdbHMKa Mak ['ima, sgkuil fgaBaB  SIKiCHY
XapaKTEePUCTUKY OOJIHOBOTO CHHAPOMY, OYJI0 BUSBIEHO HACTYIIHE.

Haituacrime 3yctpiuanucs Taki AECKPHITOPH OOIIO:

o nexyuuti —y 38,9 % (Il rpyma) ta 40,% (I rpyma) mpu roctpomy
6omo; y 55, % (I rpyna) Ta 48,8% (Il rpyna) nmpu XxpoHiuHOMY 00II0;

o xomouuti —y 31,4 % (Il kniniuna rpyna) ta 'y 30,0 % (I rpyna) npu
roctpomy 60:1r0; 35,6 % (1 rpyna) Ta 31,6 % (Il xrinigHa TpyMa) 3 03HAKAMHU
XPOHIYHOTO 00JII0;

o maxkutl, wo eukpyuye —y 35,9 % (Il rpyna) ta 36,4 % (I rpyma) mpu
roctpoMy 6omo; 46,4 % (I xminiyna rpyna) ta 41,5% (Il kniniuHa rpyna)
TP XPOHIYHOMY OO0JTIO;

o maxutl, wo npouusye —y 40,1 % (Il kniniuna rpyna) ta 39,7 % (I
KJIiHIYHa Tpyma) Ipu roctpomy 6oimo; y 43,4 % (I xniniuna rpyna) ta y 40,6
% (II kniHiuHa rpyma) Npu XpOHIYHOMY OOJIIO;

o maxkutl, wyo cmuckae —y 19,9 % (Il xminivna rpyma) i 21,1 % (I
KJIiHIYHA Tpymna) mpu roctpomy 6omo; y 16,5 % (I kniniuna rpymna) i 17,2 %
(II xorinivHa TpyMa) 0Cib 3 XPOHIYHUM OoIEeM;

o maenyyuti —y 31,5 % (Il xniniuna rpyna) iy 29,4 % (I rpyna) oci6
3 roctpuM Oonem; y 59,9 % (I xminiyna rpymna) ta 'y 57,8 % (II xminiuna
rpymna) y o0CTe:KyBaHUX 3 O3HAKaMH XPOHIYHOTO OOJIFO0.

[NamienTr 3 O3HaKaMH XPOHIYHOTO OO0 JAaBaNH OUTBII EMOMLIHHY
OIIIHKY OOJILOBUM BiTUYTTSIM 1 TOMY 0OMpaiu OLIBII eMOIiiHO 3a0apBieHi
JECKPUTITOPH, a TAKOXK KUIHKICTh OOpaHHX JAECKPUNTOPIiB Oyia OibIIo y
oci6 I ra Il kaiHIYHEAUX TPy, HIXK Y 0Ci0 3 TOCTPUM OOJIEM.

Mix 3naueHHssM BAIIl i panroBorw mikanoto 6omto (PIB) BusBineHo
3HAYHY MMO3UTHUBHY KOPEJSALI0 s rpyn 3 TrocTpuM OoseM (p< 0,05) ta
CUJIBHUH KOPEJISALIMHMI 3B’ 430K I TPy 3 XpoHiuHUM O0sieM (p< 0,05).

3a KUIbKICTIO BUOpaHHMX AECKPHUIITOPIB OOJII0 Ta PAHTOBUM iHIEKCOM
00JTIO BUSIBJICH] TAKOXK BIJIMIHHOCTI Yy OCI0 3 TOCTPHM Ta XPOHIYHUM OOJIEM.

3a jgaHMMu omuTyBaidbHMKAa Mak ['iya mamieHTH 3 Ipyn XpOHIYHOTO
0omo gaBanmu OUTBII €MOLIMHY OLIHKY OOJBOBMUM BiTUYTTSAM, OCKUIBKH
oOupanu Oinbll eMOLiiHO 3a0apBieHi NECKPUNTOPH, SKi OLIHIOBAJIHMCS
OinmpiIoro KumbkicTio 6aniB (p<0,05), a KUTbKICTh OOpaHUX JECKPUNTOPIB
OyJ1a BIpOTIAHO BHIIOIO Y TPYITI XPOHIYHOTO 00J150BOT0 cuHApoMy (p<0,05).

Takum 4MHOM, OLIiHKa OOJBOBOTO CHHAPOMY SIK O KUIBKICHUM, TaK i
Mo SAKICHUM HOro IIOKa3HWKaM TIIpd  BEPTEOPOTCHHIN  MaTOJOTii
JICTCHEPATUBHO-TUCTPOPIUHOTO TeHEe3y T03BOJISIE OUIBII LIICCIPIMOBAHO
00paTH TaKTUKY JiKyBaHHA KOKHOT'O KOHKPETHOTO Talli€HTA.
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BucnoBku. [ludepenuiiioBane xipypriute JiKyBaHHS CIIOHIITIONICTE3Y
I-1I cr. moTpebye onTumizariii AiarHOCTUKH TaKOTO MPOIIECy, OCOOIHMBO Ha
eTamnax mepenonepauiiHoi MmiAroToBKU. BaxnuBuM ¢akTopoM mnpu mik
MATOJIOTIT € BU3HAYEHHS TOCTPOTH OOIBOBOTO CHHAPOMY SIK 32 KiIbKICHUMH,
TakK i 3a IKICHUMH HOT0 TTOKa3HUKaMU. BHUABIEHO, 10 Y MAaIlI€HTIB 3 TOCTPUM
0OJTBOBMM CHHIPOMOM 3YCTpidalach BHINA TOMIMPEHICTh HECTEPITHOTO
005110, TOA1 SIK y OCI0 3 XPOHIYHUM 0OJIEM JIOMiHYBaJIM O3HAKH CHUJIBHOTO Ta
oMipHOTO 00ITF0. 32 JTaHUMU ONHUTYyBaIbHUKA Mak ['ina y oci6 3 XpoHIYHIM
0orem 3pocTarna eMoIliifHa OIiHKa 00TFOBOTO BITIYTTS MAI[lEHTOM, 3POCTaB
paHroBuii iHgekc Ooto. SIKicHE Ta KiJIBKICHE TIPOBEACHHS OI[IHKU
00JILOBOTO CHHAPOMY Y 0Ci0 3 JereHepaTUuBHO-TUCTPO(IUHOO MATOJIOTIE
xpeOTa T03BOIIsIE€ OUTBIN Kpamie oOpaTH TAaKTHUKY JIIKyBaHHS ITMX Oci® Ta
OimbII  OOTPYHTOBAHO 3aCTOCYBaTH Yy HHUX PpI3HOMaHITHI METOAU
XipypriyHoro ab0 KOHCEPBATHBHOTO METO/IB JTiKYBaHHSI.
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