CKEJIETHA 3PLIICTh Y JITEM 3 JUCILTA3IEIO KYJIBIIOBOT'O CYIJIOBA
Mopo3s .M.
NV «IuctutyT TpaBmartodorii Ta opronenii HAMHVY», m.Kuis, Ykpaina

MeTta po6oTH: BuzHaunTu ckeneTHy 3pUICTh KYJbIIOBUX CYTJIOOIB Y AITEH 3 TUCIIA31Er0
KYJBIIIOBUX CYTJI00IB B 3aJIC)KHOCTI BiJ| TUITY PO3BUTKY Ta CTaTI.

Marepiauu i metoau. JlociKyBaHHs MPOBOJWIOCH HA OCHOBI 0030pHUX PEHTTEHOTPaM
KyJIBIIOBUX CyrJI00iB Ta Taza 70 AMCIUTACTHYHUX CYTI00iB y mitedd B Bimi Bix 3 1o 11 pokis.
Posnoain cyrno0iB mpoBOAMBCS 3a TUIIOM PO3BUTKY IUCIUIACTUYHOTO KYJBIIOBOTO Cyriioda.
BusHaueHHs CKeNeTHOT 3p1I0CTi KYJIBIIOBUX CYTII001B MPOBOIMIIOCH 32 CTAHAAPTHOIO METO KOO
BU3HAUEHHS KICTKOBOI'O BIKY Ta CKEJIETHOI 3pUIOCTI 3a PEHTIreHOrpaMaMi Tasza Ta KyJbIIOBOTO
cyrinoba, sy 3anpornonyBaB Roy M. Acheson (Oxchopacekuii MeTox).

Pe3yabTaTtu Ta o6rosopenHsi. [Ipu | Tum aucruiasii KyJaelmoBoro cyrio0a CKeleTHa
3pimicTh y miBdyar Oyma 19,7 Gamm, mo € 43,89% KiHIIEBOTO CTyNEeHS PO3BUTKY Cyrioda. B
KOHTPOJIbHIM TPyl HpH TaKUX K€ BIKOBUX 3HAUEHHSX Iel Mmoka3Huk OyB 18,05 Oamu, 1o €
40,11% po3BUTKY. Pi3HHIS MiX JUCIIJIACTUYHMMHU Ta 3J0POBUMH Cyriodamu craHomia 1,65
O0ay B CTOPOHY 30UIBIIEHHS MMOKAa3HUKA MPU JUCIUIa3ii. Y XJIOMIIB JaHHWHA IMOKa3HUK CTAaHOBUB
19,75 6amu (43,89%) ipu Hopmi B 17,73 6amu (39,4%). Pi3HUIS 3 KOHTPOJIBHOIO TPYIIO0 CKJIajia
Ha 2,02 Ganu. [Tpu Il Tumi a y niBuat ckeneTHa 3piiicTh ckiuana 19,67 6anu (43,71%) npu HOpMi
20,18 Ganmu. Pi3HHUIS MK CKEIETHOIO 3PITICTIO CYTIIO0IB MPH JAHCIIIA3ii KyJIbIIOBUX CYTJIO0iB i
310poBUMHU cyriiobamu ckiana — 0,51 6anu. Y xsoniiB ganuii moka3sHuk npw Il a Tumi BiAmoBiaHO
Oyma 22,5 6amu (50%), B KOHTPOJBHIN Tpymi AaHW MOKa3HUK BiamosimaB 20,35 Gamu, mo €
45,22%. Pizaung cknana 2,15 6anu. Ipu Il B Tami y giBYaT cKeneTHa 3pUICTh JUCIIIIACTUYHUX
cyrno0iB Oyna 17,48 6anu (38,84%) B Bini Bizx 3 10 9 pokiB. B KOHTpOBHIN rpymi AaHi MOKa3HUKA
Oy BigmosigHo 17,14 6amu (38,09%). Pizauns cknana 0,34 6anu. Y xuoniiB Bianosigana 18,29
6amu (40,64%) npu HOpMi B 16,79 Ganis (37,31%). Pi3auns Oyna 1,5 6amu. Ipu II ¢ tuni y giuar
CKeJIeTHA 3pLIiCTh AUCIUIACTUYHUX CyT100iB ckinana 21,5 6anu (47,78%) npu HopMi B 18,85 Oanu
(41,89%). Piznuns Bianosinana 2,65 6anu. Y xmjoniiB 22,5 6anu (50%). B koHTpOnbHIN TpyTi
JaHui moka3Huk ckias 18,12 6amu (40,27%). Pizauns ckmana 4,38 6anu.

BucnoBku. BpaxoByroun mpoBeieHe JOCTIHKEHHSI MOYKHA 3pOOUTH MeBH1 BUCHOBKH. [Tpu
BCIX THIax AMCIUIA3il KyJbLIOBOTO Cyryio0a HE 3aJIe)KHO BiJ BIKY Ta CTaTi, CKeJIeTHa 3puliCTh
NEPEBUIIYE TaKy B 3J0POBUX cyrio0ax. Y AiBUaT pi3HUIA OyJia MEHIIEe HIXK Y XJIOMNIIIB, HaliMeHIIa
PI3HULIS MIXK TPYIIOI0 TOCIIIKEHHS 1 KOHTPOJIbHO rpynoo Oymna npu Il B tuni. Haitbineima npu
I ¢ Tuni. B cepennpbomy pi3HHIS CKENETHOI 3pUIOCTI MPH JUCIUIA3ll KyJbIIOBOrO Cyrioda Ta
3I0pOBUX CyTri00iB ckiana y miByar 1,55 Gamum, y xmoniiB 2,63 Oamu, 1mo B Mepekiaai Ha
NacHoOpTHUM BiK ckiaaae 1-3 poku.



