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Çàãàëüíà õàðàêòåðèñòèêà äèñåðòàö³¿

Àêòóàëüí³ñòü ðîáîòè
Ïîñòðàæäàë³ ç ïîøêîäæåííÿìè òàçà ÿâëÿþòü ñîáîþ îäèí ç íàéá³ëüø

âàæêèõ ³ ñêëàäíèõ êîíòèíãåíò³â õâîðèõ íà âñ³õ åòàïàõ ë³êóâàííÿ. Ñó÷àñíà
òðàâìà õàðàêòåðèçóºòüñÿ çðîñòàííÿì ïèòîìî¿ âàãè ³ âàæêîñò³ àíàòîìî-ìîð-
ôîëîã³÷íèõ ñòðóêòóð ïîøêîäæåííÿ òàçà (×åðêåñ-Çàäå Ä.È., Êàìåíåâ Þ.Ô.,
Óëàøåâ Ó.Ó., 1990; Segur J.M. et àl., 1990; Êîðæ Î.Î., Êóëèø Í.È., 1993;
Ùåòêèí Â.À., Øàðèôóëëèí Ô.À., ßêèìîâ Ñ.À., 1996; Ñòýëüìàõ Ê.Ê., 1996),
çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ ïîñòðàæäàëèõ ç ìíîæèííîþ ³ ïîºäíàíîþ òðàâìîþ
(Äóáðîâ Â.Ý., 1990; Chan L. et al., 1994; Poole G.V., Ward E.F., 1994;
Pohlemann T. et al., 1994; Á³ò÷óê Ä.Ä. ç ñï³âàâò., 1996).

Áàãàòîìàí³òí³ñòü õàðàêòåðó ïîøêîäæåíü òàçà ³ ìîæëèâèõ âàð³àíò³â ïî-
ºäíàíü ç ³íøèìè ïîøêîäæåííÿìè îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó ³ âíóòð³øí³õ
îðãàí³â, ÷àñòî ç ïîðóøåííÿì â³òàëüíèõ ôóíêö³é, òðóäíîù³ ä³àãíîñòèêè,
ñêëàäí³ñòü ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè, âèñîêà â³ðîã³äí³ñòü ðîçâèòêó íàéð³çíîìàí-
³òí³øèõ óñêëàäíåíü, çíà÷íèé â³äñîòîê íåçàäîâ³ëüíèõ íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ
âèìàãàþòü ðîçðîáêè á³ëüø äîñêîíàëèõ ìåòîä³â ³ òàêòèêè ë³êóâàííÿ ïîñò-
ðàæäàëèõ ç ìíîæèííîþ ³ ïîºäíàíîþ òðàâìîþ òàçà.

Çà îñòàíí³ 15-20 ðîê³â òðàâìàòîëîã³ÿ çáàãàòèëàñü íà íîâ³, á³ëüø äîñêî-
íàë³ òà åôåêòèâí³ ìåòîäèêè ë³êóâàííÿ ïîøêîäæåíü òàçà (×åðêåñ-Çàäå Ä.È.,
Êàìåíåâ Þ.Ô., Óëàøåâ Ó.Ó., 1990; Costa P. et al., 1992; Broos P. et al., 1992;
Êóòåïîâ Ñ.Ì., 1996; Á³ò÷óê Ä.Ä. ç ñï³âàâò., 1996) ³ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó
â ö³ëîìó (Áåöèøîð Â.Ê., 1988; Ãðÿçíóõèí Ý.Ã., 1989; Áðàäó Þ.È., Áýö Ã.Â.,
1991). Äî öüîãî ÷àñó íàêîïè÷åí³ ³ óçàãàëüíåí³ ïåâí³ äàí³ ïðî àäàïòàö³éíî-
êîìïåíñàòîðí³ ³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè, ùî â³äáóâàþòüñÿ â îðãàí³çì³ ó â³äïîâ³äü
íà òðàâìó (Äåðÿáèí È.È., 1983; Ñåëåçíåâ Ñ.À., Õóäàéáåðåíîâ Ã.Ñ., 1984;
Ãðèíåâ Ì.Â., Ãâîçäåâ Ì.Ï., 1991; Êàëèíêèí Î.Ã., 1992; Åðþõèí È.À., 1994).

Òðàâìàòè÷íà õâîðîáà (ÒÕ) ó ïîñòðàæäàëèõ ç âàæêèìè ïîøêîäæåííÿ-
ìè, ìíîæèííîþ òà ïîºäíàíîþ òðàâìîþ òàçà âèÿâëÿº ñåáå ñèñòåìíèìè
ïîðóøåííÿìè ãåìîäèíàì³êè ç âèðàæåíîþ ã³ïîâîëåì³ºþ, çì³íàìè ñêëàäó
êðîâ³ ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíà÷íèìè çì³íàìè ãîìåîñòàçó, ùî íàñòóïàþòü
âíàñë³äîê ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü ó âñ³õ îðãàíàõ ³ ñèñòåìàõ. Öå
ïîòðåáóº êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ. Â³äîì³ äàí³ ïðåäñòàâëÿþòü
âèçíà÷åí³ çàãàëüíîïàòîëîã³÷í³ çàêîíîì³ðíîñò³ ÒÕ.

Ó öåé ÷àñ íå ³ñíóº ºäèíîãî ïîãëÿäó ïðî âèá³ð òàêòèêè ³ ìåòîä³â ë³êó-
âàííÿ ïîñòðàæäàëèõ ç ïîøêîäæåííÿìè òàçà. Äàëåê³ â³ä ñâîãî âèð³øåííÿ
ïèòàííÿ ïðîãíîçóâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ óñêëàäíåíü, ³ â ö³ëîìó
ë³êóâàëüíà òàêòèêà íà åòàïàõ. Ó ïàòîãåíåç³ ÒÕ íåäîñòàòíüî ðîçðîáëåí³ ïè-
òàííÿ â³äíîâëåííÿ îáì³ííîãî ãîìåîñòàçó ³ éîãî îñîáëèâîñò³ ó çàëåæíîñò³
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â³ä çàñòîñîâàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ³ òåðì³í³â ¿õ çä³éñíåííÿ.
Ââàæàºòüñÿ äîö³ëüíèì êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ ïîñòðàæäàëèõ

ç ïîøêîäæåííÿìè òàçà, çàñíîâàíèé íà çíàííÿõ ïðî îñîáëèâîñò³ ïàòîãåíå-
òè÷íèõ ìåõàí³çì³â ³ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ çì³í, ùî îáóìîâëåí³ àíàòîìî-ìîð-
ôî-ôóíêö³îíàëüíèìè îñîáëèâîñòÿìè òàçîâî¿ îáëàñò³. Äóìêó ïðî íåîáõ³äí³ñòü
äèôåðåíö³éîâàíîãî äîñë³äæåííÿ ³ íåîáõ³äí³ñòü âèâ÷åííÿ íå ò³ëüêè çàãàëü-
íî¿, àëå é ïðèâàòíî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ òðàâìè Â.Ê.Êóëàãèí âèñëîâèâ ùå ó
1978 ðîö³. Ì.È.Ëûòêèí, Â.Ï.Ïåòëåíêî (1988) ââàæàþòü, ùî àíàë³ç îñîá-
ëèâîñòåé ÒÕ ïðè òðàâìàõ ð³çíîìàí³òíî¿ ëîêàë³çàö³¿ º îäíèì ç ïåðñïåêòèâ-
íèõ øëÿõ³â âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè. Êð³ì òîãî, óäîñêîíàëåííÿ òðàäèö³é-
íèõ ìåòîä³â ³ ðîçðîáêà íîâèõ ñïîñîá³â ë³êóâàííÿ ïîñòðàæäàëèõ ç ïîøêîä-
æåííÿìè îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó, çà íàøîþ äóìêîþ, ïîòðåáóº ïàòî-
ô³ç³îëîã³÷íîãî îñìèñëåííÿ òà ïàòîãåíåòè÷íîãî îáãðóíòóâàííÿ.

Âèêëàäåíå ñâ³ä÷èòü ïðî àêòóàëüí³ñòü ³ íåîáõ³äí³ñòü âèâ÷åííÿ
îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó ÒÕ, äèíàì³êè ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ³ ¿õ çàëåæ-
íîñò³ â³ä âàæêîñò³ ïîøêîäæåíü òàçà, çàñòîñîâàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ³
òåðì³í³â ¿õ çä³éñíåííÿ, à òàêîæ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ìåòàáîë³÷íèõ çì³í
ïðè ð³çíîãî õàðàêòåðà çàïàëüíèõ óñêëàäíåííÿõ, ðîçðîáêà ìåòîä³â ¿õ ïðî-
ãíîçóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè. Ââàæàºòüñÿ äîö³ëüíèì äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä
äî ë³êóâàííÿ, ðîçðîáêà ïèòàíü õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè, îáãðóíòóâàííÿ ë³êó-
âàëüíîãî êîìïëåêñó ç óðàõóâàííÿì ïàòîãåíåòè÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïåðå-
á³ãó ÒÕ ó ïîñòðàæäàëèõ ç òðàâìîþ òàçà.

Âñå öå ïîñëóãóâàëî ï³äñòàâîþ äî ïðîâåäåííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ðîçðîáèòè ñèñòåìó íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïîñò-

ðàæäàëèì ç òðàâìîþ òàçà íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ ïàòîãåíåçó, âàæêîñò³ ³ ïðî-
ãíîçó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè, õàðàêòåðó ³ äèíàì³êè ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â,
ùî äîçâîëèòü ïîë³ïøèòè íàñë³äêè ë³êóâàííÿ ³ çíèçèòè ëåòàëüí³ñòü.

Çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ
1. Âèâ÷èòè õàðàêòåð òðàâìè òàçà, âèçíà÷èòè ñòðóêòóðó ¿¿ çì³í; óäîñêî-

íàëèòè êëàñèô³êàö³þ òðàâìè òàçà.
2. Íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ àíàòîìî-ìîðôîëîã³÷íèõ ñòðóêòóð ïîøêîäæåííÿ

ðîçðîáèòè äèôåðåíö³éîâàíó îö³íêó ³ âñòàíîâèòè áàëè âàæêîñò³ ïîøêîäæåíü
òàçà.

3. Âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ ³ çàëåæí³ñòü ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè
â³ä õàðàêòåðó ïîøêîäæåíü òàçà, çàñòîñîâàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ³ òåðì³í³â
¿õ çä³éñíåííÿ.

4. Âñòàíîâèòè ñòàí ïðîöåñ³â îáì³íó ó ïîñòðàæäàëèõ ç ð³çíîãî õàðàêòåðó
ïîøêîäæåííÿìè òàçà ³ âàð³àíòàìè ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè.
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5. Ðîçðîáèòè ³ óäîñêîíàëèòè ìåòîäè ³ììîá³ë³çàö³¿ ³ ë³êóâàííÿ ïîøêîä-
æåíü òàçà.

6. Âèçíà÷èòè êðèòåð³¿ ïðîãíîçóâàííÿ ³ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè óñêëàäíåíü
ó ïîñòðàæäàëèõ ç ïîøêîäæåííÿìè òàçà.

7. Ðîçðîáèòè äèôåðåíö³éîâàíó ñèñòåìó ë³êóâàííÿ ïîñòðàæäàëèõ ç ïî-
øêîäæåííÿìè òàçà ³ ïðîô³ëàêòèêè óñêëàäíåíü.

8. Íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ ó íàéáëèæ÷îìó ³ â³ääàëå-
íîìó ïåð³îäàõ äàòè îö³íêó åôåêòèâíîñò³ ðîçðîáëåíî¿ ñèñòåìè ë³êóâàëüíèõ
çàõîä³â.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ
Ðîáîòà çàñíîâàíà íà àíàë³ç³ íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ 1167 ïîñòðàæäàëèõ ç

ïîøêîäæåííÿìè òàçà (ìíîæèííèé òà ïîºäíàíèé õàðàêòåð òðàâìè ìàâ ì³ñöå
ó 764 ñïîñòåðåæåííÿõ - 65,47%), ùî çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³ ó Äîíåöüê³é
îáëàñí³é êë³í³÷í³é òðàâìàòîëîã³÷í³é ë³êàðí³ âïîäîâæ îñòàíí³õ 16 ðîê³â.
Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ó òåðì³í â³ä 6 ì³ñÿö³â äî 16 ðîê³â âèâ÷åí³ ó
668 õâîðèõ. Ó ðîáîò³ âèêîðèñòàí³ êë³í³÷í³, ðåíòãåíîãðàô³÷í³, êë³í³êî-
á³îõ³ì³÷í³, áàêòåð³îëîã³÷í³, åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ ³ ìàòåìàòè÷í³ ìåòîäè äîñ-
ë³äæåííÿ.

Çâ�ÿçîê ðîáîòè ç íàóêîâèìè ïðîãðàìàìè, ïëàíàìè, òåìàìè
Ðîáîòà º ôðàãìåíòîì êîìïëåêñíèõ äåðæáþäæåòíèõ òåì íàóêîâî-äîñ-

ë³äíî¿ ðîáîòè êàôåäðè òðàâìàòîëîã³¿ òà îðòîïåä³¿ Äîíåöüêîãî äåðæàâíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ ÍÄ²ÒÎ (¹ äåðæ. ðåºñòðàö³¿ 01860038117;
UAO1002284Ð), ãîñïäîãîâ³ðíî¿ òåìè ÍÄÐ (¹ äåðæ. ðåºñòðàö³¿ 01880075820).

Íàóêîâà íîâèçíà ðîáîòè
Âïåðøå íà ïðèêëàä³ âåëèêîãî ïðîìèñëîâîãî öåíòðó çä³éñíåíî àíàë³ç

õàðàêòåðó òðàâìè ³ àíàòîìî-ìîðôîëîã³÷íèõ ñòðóêòóð ïîøêîäæåííÿ òàçà,
ùî äîçâîëÿº äàòè ñîö³àëüíî-ìåäè÷íó îö³íêó ³ ïðîâåñòè ðîçðîáêó îðãàí³çà-
ö³éíèõ ³ ìåäè÷íèõ çàõîä³â. Ó êëàñèô³êàö³þ ïîøêîäæåíü òàçà ââåäåíèé äî-
äàòîê - ôðàãìåíòàðí³ ïîøêîäæåííÿ. Ðîçðîáëåíà ðîáî÷à êëàñèô³êàö³ÿ ³çî-
ëüîâàíèõ, ìíîæèííèõ òà ïîºäíàíèõ ïîøêîäæåíü òàçà.

Ìåòîäàìè áàãàòîôàêòîðíîãî ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó âèçíà÷åíà äèôåðåí-
ö³éîâàíà îö³íêà âàæêîñò³ òðàâì òàçà, âñòàíîâëåí³ áàëè âàæêîñò³ ïîøêîäæåíü.
Âñòàíîâëåí³ âåëè÷èíè äåô³öèòó ÎÖÊ ïðè ð³çíîìó õàðàêòåð³ ïîøêîäæåíü òàçà,
ùî äîçâîëÿº ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ òðàâìè íà ï³äñòàâ³ êë³í³÷íèõ ³ ðåíòãåíîãðàô-
³÷íèõ äàíèõ ïðàâèëüíî îö³íèòè âàæê³ñòü ñòàíó ïîñòðàæäàëîãî, ïîâíîö³ííî
çä³éñíþâàòè ðåàí³ìàö³éíî-ïðîòèøîêîâèé êîìïëåêñ.

Äèôåðåíö³éîâàí³ îñîáëèâîñò³ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó ³
ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ó ïîñòðàæäàëèõ ç ïîøêîäæåííÿìè òàçà.
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Íà îñíîâ³ ñèñòåìíîãî ï³äõîäó âïåðøå çä³éñíåíà êîìïëåêñíà îö³íêà ñòà-
íó ïðîöåñ³â îáì³íó ó ïîñòðàæäàëèõ ç ð³çíîþ âàæê³ñòþ ïîøêîäæåíü òàçà, óñê-
ëàäíåíèì ³ íåóñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì ÒÕ. Âñòàíîâëåíî, ùî îñíîâí³ ïàòîãåíå-
òè÷í³ ìåõàí³çìè çàêëàäàþòüñÿ ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ òðàâìè. Äèíàì³÷íà îö³íêà
á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ñâ³ä÷èòü íå ò³ëüêè ïðî õàðàêòåð ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íî¿
õâîðîáè, à é àäåêâàòí³ñòü àáî íåàäåêâàòí³ñòü ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó, ùî
ïðîâîäèòüñÿ. Ïîêàçàíî - ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ ³ òðèâàëîñò³ êàòàáîë³÷íî¿ ðåàêö³¿
çàëåæèòü â³ä çàñòîñîâàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ³ òåðì³í³â ¿õ çä³éñíåííÿ.

Âèçíà÷åíî ðÿä ³íôîðìàòèâíèõ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ãîñòðîãî ïåð³î-
äó òðàâìè (íà òë³ íàÿâíèõ çì³í ãîìåîñòàçó, îáóìîâëåíèõ âàæê³ñòþ òðàâ-
ìè), âñòàíîâëåí³ ä³àãíîñòè÷í³ êîåô³ö³ºíòè, ÿê³ äîçâîëÿþòü ê³ëüê³ñíî âèç-
íà÷èòè âèðàæåí³ñòü îñîáëèâîñòåé çì³í ïðîöåñ³â îáì³íó ïðè ðîçâèòêó çà-
ïàëüíèõ óñêëàäíåíü. Ðîçðîáëåíî íîâèé ñïîñ³á ¿õ ïðîãíîçóâàííÿ.

Ðîçðîáëåíî ³ âèêîðèñòàíî â ë³êóâàëüí³é ïðàêòèö³ ðÿä óí³âåðñàëüíèõ ³
ñïåö³àë³çîâàíèõ êîíñòðóêö³é àïàðàò³â ïîçàîñåðåäêîâîãî îñòåîñèíòåçó òàçà.
Âèçíà÷åí³ ïîêàçàííÿ, ðîçðîáëåíà òåõíîëîã³ÿ ¿õ âèêîðèñòàííÿ ïðè ð³çíèõ
ïîøêîäæåííÿõ òàçà. Ðîçðîáëåí³ íîâ³ ïðèñòðî¿ ³ ïðèñòîñóâàííÿ ðàö³îíàëü-
íî¿ ñòàá³ëüíî¿ óêëàäêè òàçà ³ íèæí³õ ê³íö³âîê, ùî çàáåçïå÷óþòü ³ììîá³ë³çà-
ö³þ ó ãîñòðîìó ïåð³îä³, ðåïîçèö³þ ³ ôóíêö³îíàëüíå ë³êóâàííÿ íà åòàïàõ.
Á³îìåõàí³÷íî îáãðóíòîâàí³ ðîçðîáëåí³ ìåòîäèêè â³äêðèòîãî îñòåîñèíòåçó
ëîáêîâîãî ñèìô³çó. Ðîçðîáëåíà äèôåðåíö³éîâàíà ñèñòåìà ë³êóâàííÿ ïîñò-
ðàæäàëèõ ó çàëåæíîñò³ â³ä õàðàêòåðó ïîøêîäæåíü òàçà, ìíîæèííîãî ³ ïî-
ºäíàíîãî êîìïîíåíòà òðàâìè. Ðîçðîáëåíà ë³êóâàëüíà òàêòèêà, ÿêà âðàõî-
âóº íàÿâí³ñòü ïîøêîäæåíü ì�ÿêèõ òêàíèí òàçîâî¿ îáëàñò³ ³ çàáåçïå÷óº ìîæ-
ëèâ³ñòü ïîïåðåäæåííÿ çàïàëüíî-íåêðîòè÷íèõ óñêëàäíåíü.

Ç ïîçèö³é êîíöåïö³¿ òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè, íà ï³äñòàâ³ îö³íêè îñíîâ-
íèõ âèä³â îáì³íó, äàíå îáãðóíòóâàííÿ ðîçðîáëåíèõ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â,
ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà çìåíøåííÿ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü, çíèæåííÿ ñòóïåíÿ
âèðàæåíîñò³ ³ òðèâàëîñò³ êàòàáîë³÷íî¿ ôàçè îáì³íó ðå÷îâèí.

Ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ ðîáîòè òà âïðîâàäæåííÿ ó ïðàêòèêó
Âñòàíîâëåí³ îñîáëèâîñò³ îñíîâíèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â, ÿê³ îáó-

ìîâëþþòü òðàâìàòè÷íó õâîðîáó ó ïîñòðàæäàëèõ ç ïîøêîäæåííÿìè òàçà.
Ðîçðîáëåíà ðîáî÷à êëàñèô³êàö³ÿ, âñòàíîâëåíà áàëüíà îö³íêà âàæêîñò³ ïî-
øêîäæåíü òàçà, âèçíà÷åí³ äåô³öèòè ÎÖÊ äîçâîëÿþòü äèôåðåíö³éîâàíî
îö³íèòè âàæê³ñòü ñòàíó ïîñòðàæäàëèõ ³ çä³éñíþâàòè ïàòîãåíåòè÷íèé ï³äõ³ä
äî âèáîðó ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè.

Ðîçðîáëåí³ óí³âåðñàëüí³ ³ ñïåö³àë³çîâàí³ êîíñòðóêö³¿ àïàðàò³â ïîçàîñå-
ðåäêîâîãî îñòåîñèíòåçó òàçà ³ òåõíîëîã³ÿ ¿õ âèêîðèñòàííÿ, äèôåðåíö³éîâàí³
ïîêàçàííÿ. Ðîçðîáëåí³ íîâ³ ïðèñòðî¿ ðàö³îíàëüíî¿ ñòàá³ëüíî¿ ³ììîá³ë³çàö³¿ ³



5

ôóíêö³îíàëüíîãî ë³êóâàííÿ òàçà ³ íèæí³õ ê³íö³âîê. Á³îìåõàí³÷íî îáãðóíòîâàí³
ìåòîäèêè â³äêðèòîãî îñòåîñèíòåçó ëîáêîâîãî ñèìô³çó. Óäîñêîíàëåíà õ³ðóðã³÷-
íà òàêòèêà ³ ë³êóâàííÿ ïîñòðàæäàëèõ ç ïîøêîäæåííÿì ì�ÿêèõ òêàíèí òàçîâî¿
îáëàñò³, ðîçðîáëåíà ìåòîäèêà äåìïôåðíîãî ï³äâ³øóâàííÿ òàçà, ÿêà ïîïåðåä-
æóº ðîçâèòîê íåéðîòðîô³÷íî-íåêðîòè÷íèõ óñêëàäíåíü.

Ïðîâåäåíèé êîìïëåêñ á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü, ¿õ àíàë³ç äîçâîëèâ îäåð-
æàòè íîâ³ äàí³ ïðî ñòàí ïðîöåñ³â îáì³íó ó ïîñòðàæäàëèõ ç ïîøêîäæåííÿ-
ìè òàçà ð³çíî¿ âàæêîñò³, óñêëàäíåíèì ³ íåóñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì ÒÕ. Âñòà-
íîâëåí³ ³íôîðìàòèâí³ ïîêàçíèêè ³ ðîçðîáëåíî íîâèé ñïîñ³á ðàííüî¿ ä³àã-
íîñòèêè ³ ïðîãíîçóâàííÿ çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü. Âèçíà÷åíî, ùî âèâ÷åí³
ïîêàçíèêè äèíàì³êè ïðîöåñ³â îáì³íó, ÿê³ ïðîâåäåí³ ó ãðóïàõ ïîñòðàæäà-
ëèõ ç ð³çíèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ ïîøêîäæåíü òàçà ³ òåðì³íàìè ¿õ çä³éñíåí-
íÿ, º îá�ºêòèâíèìè êðèòåð³ÿìè åôåêòèâíîñò³ çä³éñíåíèõ ë³êóâàëüíèõ çà-
õîä³â ³ äàþòü ìîæëèâ³ñòü óäîñêîíàëåííÿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿. Ðàíí³é îñ-
òåîñèíòåç íåñòàá³ëüíèõ ïîøêîäæåíü òàçà ç ïîçèö³é êîíöåïö³¿ ÒÕ - ïàòîãå-
íåòè÷íî îáãðóíòîâàíèé.

Âïðîâàäæåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ, çàñòîñóâàííÿ ðîçðîáëåíîãî
êîìïëåêñó ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â äîçâîëèëî, ó ãðóï³ ïîñòðàæäàëèõ ç íåñòàá-
³ëüíèìè ïîøêîäæåííÿìè òàçà ³ ïîºäíàíèì õàðàêòåðîì òðàâìè çíèçèòè íà
30,46% ëåòàëüí³ñòü ó ïåðø³ òðè äîáè â³ä ìîìåíòó òðàâìè ³ íà 8,63 % - â³ä
ð³çíèõ óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè. ×èñëî äîáðèõ â³ääàëåíèõ
ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ íåñòàá³ëüíèõ ïîøêîäæåíü òàçà çá³ëüøèëîñü íà 30,19 %
³ çàãàëüíèõ â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â íà 31,48 %.

Áàçóþ÷èñü íà ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåííÿõ, ðîçðîáëåí³ 2 ìåòîäè÷íèõ ðå-
êîìåíäàö³é, 3 ³íôîðìàö³éíèõ ëèñòà, 1 ðåêîìåíäàö³¿ äëÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô-
³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â. Ðåçóëüòàòè ðîáîòè, òåõíîëîã³ÿ ïîçàîñåðåäêîâîãî îñòå-
îñèíòåçó òàçà òà ïðèñòðî¿ äëÿ éîãî çä³éñíåííÿ óïðîâàäæåí³ íà êë³í³÷íèõ
áàçàõ êàôåäð òðàâìàòîëîã³¿ ³ îðòîïåä³¿ Äîíåöüêîãî, Ëóãàíñüêîãî, Êðèìñü-
êîãî ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåò³â, Çàïîð³çüêîãî ³íñòèòóòà óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â
òà 23 òðàâìàòîëîã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ ë³êàðåíü ì. Äîíåöüêà, Äîíåöüêî¿, Çàïî-
ð³çüêî¿ ³ Ëóãàíñüêî¿ îáëàñòåé.

Ìàòåð³àëè ðîáîòè âèêîðèñòîâóþòüñÿ ó ëåêö³éíîìó êóðñ³ òà ïðè ïðîâå-
äåíí³ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ç ñòóäåíòàìè ³ ë³êàðÿìè-³íòåðíàìè Äîíåöüêîãî
äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó.

Îñîáèñòèé âíåñîê àâòîðà
Ïðåäñòàâëåí³ â ðîáîò³ ìàòåð³àëè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü º îñîáèñòèì

âíåñêîì àâòîðà â ðîçðîáëåíó ïðîáëåìó. Îñîáèñòî àâòîðîì îáãðóíòîâàíî
ìåòó òà çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ, âèá³ð ñó÷àñíèõ ìåòîäè÷íèõ çàñîá³â, ïðîâå-
äåíî êîìïëåêñ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, îáñòåæåííÿ ïîñòðàæäàëèõ àäåêâàò-
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íèìè ìåòîäàìè ä³àãíîñòèêè. Çä³éñíåíà ìàòåìàòè÷íà îáðîáêà òà àíàë³ç ðå-
çóëüòàò³â, ¿õ òåîðåòè÷íå îáãðóíòóâàííÿ ç íàóêîâèìè âèñíîâêàìè òà ïðàê-
òè÷íèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè. Àâòîð äîâ³â äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ñòàá³ë³çàö³¿
òà âèêîðèñòàííÿ ïîçàîñåðåäêîâîãî îñòåîñèíòåçó òàçà ó ãîñòðîìó ïåð³îä³
òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè. Ðîçðîáèâ ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíó ñèñòåìó íà-
äàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïîñòðàæäàëèì ó çàëåæíîñò³ â³ä
õàðàêòåðó ïîøêîäæåíü òàçà, ìíîæèííîãî òà ïîºäíàíîãî êîìïîíåíòà òðàâ-
ìè. Îñîáèñòî îïåðóâàâ òà êóðèðóâàâ á³ëüøó ÷àñòèíó ïîñòðàæäàëèõ. Çàïðî-
ïîíóâàâ ³äåþ òà áóâ îñíîâíèì ðîçðîáíèêîì 3 âèíàõîä³â êîíñòðóêö³é àïà-
ðàò³â ïîçàîñåðåäêîâîãî îñòåîñèíòåçó òàçà, 1 âèíàõîäà íà ïðèñòð³é ðàö³î-
íàëüíî¿ ³ììîá³ë³çàö³¿ òàçà ³ íèæí³õ ê³íö³âîê, ùî çàáåçïå÷óº ðåïîçèö³þ ³
ôóíêö³îíàëüíå ë³êóâàííÿ íà åòàïàõ, 2 âèíàõîä³â çà ìåòîäèêàìè â³äêðèòîãî
îñòåîñèíòåçó ëîáêîâîãî ñèìô³çó, 1 - ñïîñ³á ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó òðàâ-
ìàòè÷íî¿ õâîðîáè, ÿê³ çàõèùåí³ àâòîðñüêèìè ñâ³äîöòâàìè òà ïàòåíòàìè.
Îáãðóíòóâàâ òàêòèêó ³ òåõíîëîã³þ âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíèõ àïàðàò³â ïî-
çàîñåðåäêîâîãî îñòåîñèíòåçó òàçà. Ïðèéìàâ áåçïîñåðåäíþ ó÷àñòü ó âïðî-
âàäæåíí³ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ó ïðàêòè÷íó ìåäèöèíó.

Àïðîáàö³ÿ ðîáîòè
Ìàòåð³àëè äèñåðòàö³¿ äîïîâ³äàí³ òà îáãîâîðåí³ íà ñåñ³¿ ðåñïóáë³êàíñüêîãî

íàóêîâî-ó÷áîâî-ïðàêòè÷íîãî îá�ºäíàííÿ «Òðàâìàòîëîã³ÿ òà îðòîïåä³ÿ», ùî
ïðèñâÿ÷åíà 70-ð³÷÷þ Êè¿âñüêîãî íàóêîâî-äîñë³äíîãî ³íñòèòóòó îðòîïåä³¿ (Êè¿â,
1989); III Ì³æíàðîäíîìó ñåì³íàð³ ïî óäîñêîíàëåííþ àïàðàò³â ³ ìåòîä³â çîâí-
³øíüî¿ ô³êñàö³¿ (Ðèãà, 1989); Ì³æíàðîäí³é êîíôåðåíö³¿ «Ìåäèöèíà êàòàñò-
ðîô» (Ìîñêâà, 1990); Õ²² Âñåñîþçíîìó ç�¿çä³ ðåíòãåíîëîã³â òà ðàä³îëîã³â (Ëå-
íèíãðàä, 1990); ðåñïóáë³êàíñüêèõ íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ êîíôåðåíö³ÿõ «Ìåäè-
êî-ñîöèàëüíûå è áèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû áåçîïàñíîñòè äâèæåíèÿ íà ãîðîäñ-
êîì ïàññàæèðñêîì òðàíñïîðòå» (Äîíåöê, 1990), «Èíâàëèäíîñòü îò òðàâì è
çàáîëåâàíèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, âîïðîñû ðåàáèëèòàöèè» (Âèí-
íèöà, 1990), «Ïðîôèëàêòèêà îñëîæíåíèé ïðè òðàâìàõ è çàáîëåâàíèÿõ îïîð-
íî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà (Äîíåöê, 1991), ç ðåíòãåíîëîã³¿ (Êèðîâîãðàä, 1991),
«Ðîëü öåíòð³â ê³ñòêîâî-ãí³éíî¿ õ³ðóðã³¿ â ä³àãíîñòèö³, ïðîô³ëàêòèö³ òà ë³êó-
âàíí³ õâîðèõ íà îñòåîì³ºë³ò â Óêðà¿í³» (Æèòîìèð, 1996), «Êóðîðòíàÿ ðåàáè-
ëèòàöèÿ áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè è çàáîëåâàíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà» (Îäåññà, 1996), «Óäëèíåíèå êîíå÷íîñòåé, çàìåùåíèå äåôåêòîâ
êîñòåé» (Êðûì, ßëòà, 1996); ïëåíóìàõ ïðàâë³ííÿ íàóêîâîãî òîâàðèñòâà îðòî-
ïåä³â-òðàâìàòîëîã³â Óêðà¿íè «Ïîøêîäæåííÿ òà çàõâîðþâàííÿ òàçà» (Õåðñîí,
1993), «Ãí³éí³ óñêëàäíåííÿ â îðòîïåä³¿ ³ òðàâìàòîëîã³¿» (Ïîëòàâà, 1995); VIII
øêîë³ êðà¿í ÑÍÄ ç á³îëîã³¿ ³ ïàòîëîã³¿ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó (Êè¿â, 1996);
6 ç�¿çä³ òðàâìàòîëîã³â ³ îðòîïåä³â Ðîñ³¿ (Íèæíèé Íîâãîðîä, 1997); íà ì³æîáëàñ-
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íèõ íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ êîíôåðåíö³ÿõ (Ëóãàíñüê, 1996, Äí³ïðîðóäíå, 1996);
çàñ³äàííÿõ Äîíåöüêîãî îáëàñíîãî íàóêîâîãî òîâàðèñòâà òðàâìàòîëîã³â-îðòîïå-
ä³â (1989, 1991, 1993, 1994, 1995, 1996) ³ àíåñòåçèîëîã³â-ðåàí³ìàòîëîã³â (1995).

Ïóáë³êàö³¿
Çà ìàòåð³àëàìè ðîáîòè îïóáë³êîâàíî 65 íàóêîâèõ ðîá³ò, ó òîìó ÷èñë³ 2

ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é, 3 ³íôîðìàö³éíèõ ëèñòà, 1 ðåêîìåíäàö³¿ äëÿ ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â. Ðåçóëüòàòè ðîáîòè çàõèùåí³ àâòîðñüêèìè
ñâ³äîöòâàìè à.ñ. 1109136, 1644936, 1667851 ³ ïàòåíòàìè: 1804316, ïàòåíò
ÐÔ 2015688, ïàòåíò Óêðà¿íè 6574, 20023.

Îáñÿã òà ñòðóêòóðà äèñåðòàö³¿
Ðîáîòà íàïèñàíà ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ, ñêëàäàºòüñÿ ç ââåäåííÿ, 8 ãëàâ, âèñ-

íîâê³â ³ ïîêàæ÷èêà ë³òåðàòóðè. Äèñåðòàö³ÿ âèêëàäåíà íà 328 ñòîð³íêàõ, ³ëþñ-
òðîâàíà 73 òàáëèöÿìè, 4 ñõåìàìè, 58 ìàëþíêàìè. Ïîêàæ÷èê ë³òåðàòóðè - 58
ñòîð³íîê, ìàº 419 â³ò÷èçíÿíèõ (ó òîìó ÷èñë³ êðà¿í ÑÍÄ) òà 206 ³íîçåìíèõ
äæåðåëà. Äîäàòîê À íà 17 ñòîð³íêàõ ìàº ñïèñîê õâîðèõ, äàí³ ïðî ÿêèõ ïîêëà-
äåí³ ó îñíîâó ðîáîòè; äîäàòîê Á - 45 ñòîð³íîê - àêòè âïðîâàäæåííÿ.

ÇÌ²ÑÒ ÐÎÁÎÒÈ

Ð³øåííÿ çàäà÷ ðîáîòè çä³éñíþâàëîñÿ ó õîä³ ë³êóâàííÿ ³ äîñë³äæåííÿ 1167
ïîñòðàæäàëèõ ç ð³çíîãî õàðàêòåðó òà âàæêîñò³ ïîøêîäæåííÿìè òàçà, ÿê³ çíà-
õîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³ â îáëàñí³é êë³í³÷í³é òðàâìàòîëîã³÷í³é ë³êàðí³ ì. Äî-
íåöüêà âïîäîâæ îñòàíí³õ 16 ðîê³â. ²çîëüîâàí³, ìíîæèíí³ òà ïîºäíàí³ ïîøêîä-
æåííÿ òàçà ìàëè ì³ñöå ó 733 (62,81 %) ÷îëîâ³ê³â òà 434 (37,19 %) æ³íîê.

Ìàòåð³àëüí³ ïðè÷èíè òà îáñòàâèíè ïîøêîäæåíü òàçà ó ïåðåâàæí³é
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íîñèëè ìàñèâíèé õàðàêòåð, ä³ÿëè ç âåëèêîþ äèíàì³÷-
íîþ ñèëîþ òà ìàëè ôàçíèé õàðàêòåð. Îñíîâíà ê³ëüê³ñòü ïîøêîäæåíü ñòàëà-
ñÿ âíàñë³äîê òðàíñïîðòíèõ ïðèãîä - 616 (52,78 %). Âèðîáíè÷³ òðàâìè - 264
(22,62 %) ïîñòðàæäàëèõ.

²çîëüîâàíà òðàâìà òàçà áóëà ó 403 (34,53 %) ïîñòðàæäàëèõ, ó 168 (14,40 %)
- ìíîæèííà, ó 591 (50,64 %) - ïîºäíàíà, ³ ó 5 (0,43 %) - êîìá³íîâàíà.

Òðàâìà âíóòð³øí³õ îðãàí³â ³ ñèñòåì õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ïåðåâàæíèì
óðàæåííÿì öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè - 425 ïîñòðàæäàëèõ (71,31 %),
ïîò³ì ïîøêîäæåííÿìè îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òèíè - 149 (25,00 %), ìàëîãî
òàçà - 136 (22,82 %), ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè - 108 (18,12 %). Ñòðóêòóðà ïî-
ºäíàíî¿ òðàâìè òàçà ñâ³ä÷èòü ïðî çíà÷íèé ñòóï³íü ìåõàí³÷íîãî âïëèâó. Îä-
íî÷àñíå ïîøêîäæåííÿ òàçà, îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó (ÎÐÀ) òà âíóòð³øí³õ
îðãàí³â ìàëî ì³ñöå ó 70,47 % ñïîñòåðåæåíü (420 ïîñòðàæäàëèõ); îäíî÷àñíå
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ïîøêîäæåííÿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â äâîõ òà á³ëüøå àíàòîìî-òîïîãðàô³÷íèõ
îáëàñòåé - ó 41,95 % (250 ïîñòðàæäàëèõ).

Â³äêðèò³ ïîøêîäæåííÿ òàçà ìàëè ì³ñöå ó 5,06 % ñïîñòåðåæåíü.
Áàãàòîïîä³áí³ñòü ïîøêîäæåíü òàçà, ð³çíèõ çà õàðàêòåðîì òà ëîêàë³çà-

ö³ºþ òðàâì âíóòð³øí³õ îðãàí³â ³ ïåðåëîì³â ³íøèõ ñåãìåíò³â ÎÐÀ, îáóìîâè-
ëà íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè ðîáî÷î¿ êëàñèô³êàö³¿, ó îñíîâó ÿêî¿ ïîêëàäåíî
õàðàêòåð àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð ïîøêîäæåííÿ òàçà.

Ðîçðîáëåíà ðîáî÷à êëàñèô³êàö³ÿ ³çîëüîâàíî¿, ìíîæèííî¿ òà ïîºäíà-
íî¿ òðàâìè òàçà ïåðåäáà÷àº ÷îòèðè ãðóïè ïîøêîäæåíü òàçà.

I ãðóïà - ïåðåëîìè òàçà áåç ïîðóøåííÿ áåçïåðåðâíîñò³ òàçîâîãî ê³ëüöÿ
(ñòàá³ëüí³ ïåðåëîìè).

II ãðóïà - ïåðåëîìè òà ïîøêîäæåííÿ ç ïîðóøåííÿì áåçïåðåðâíîñò³
îäíîãî ç â³ää³ë³â òàçîâîãî ê³ëüöÿ (óìîâíî ñòàá³ëüí³ ïîøêîäæåííÿ òàçà).

III ãðóïà - ïåðåëîìè òà ïîøêîäæåííÿ ç ïîðóøåííÿì áåçïåðåðâíîñò³
îäíî÷àñíî ïåðåäíüîãî òà çàäíüîãî â³ää³ë³â òàçîâîãî ê³ëüöÿ (íåñòàá³ëüí³
ïåðåëîìè).

IV ãðóïà - ïåðåëîìè âåðòëþæíî¿ çàïàäèíè ç çâèõîì (ï³äçâèõîì) ñòåã-
íà ³ áåç íüîãî. Ó ö³é ãðóï³ ìè âèä³ëÿºìî äâà îñíîâíèõ âèäè ïåðåëîì³â:
ïåðåëîìè âåðòëþæíî¿ çàïàäèíè áåç ïîðóøåííÿ áåçïåðåðâíîñò³ òàçîâîãî
ê³ëüöÿ ³ ïåðåëîìè ç ïîðóøåííÿì áåçïåðåðâíîñò³ òàçîâîãî ê³ëüöÿ.

Ó êëàñèô³êàö³þ ïîøêîäæåíü òàçà ââåäåíå äîïîâíåííÿ - ôðàãìåíòàðíå
ïîøêîäæåííÿ, ÿêèì º ïîäâ³éíå (àáî á³ëüøå) ïîøêîäæåííÿ ïåðåäíüîãî
àáî çàäíüîãî â³ää³ë³â òàçîâîãî ê³ëüöÿ, à òàêîæ ïîøêîäæåííÿ ïåðåäíüîãî ³
(àáî) çàäíüîãî ï³âê³ëüöÿ, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïåðåëîìîì âåðòëþæíî¿ çà-
ïàäèíè, ÿêèé òàêîæ ïîðóøóº áåçïåðåðâí³ñòü òàçîâîãî ê³ëüöÿ.

Ó íàäàíí³ äîïîìîãè ïîñòðàæäàëèì ç ïîøêîäæåííÿìè òàçà çà äîñë³ä-
æóâàíèé ³íòåðâàë ÷àñó ìîæíà âèä³ëèòè òðè ïåð³îäè  (I-é - 1980-1984 ðð. -
336 õâîðèõ; II-é - 1985-1989 ðð. - 308; III-é - 1990 -1995 ðð. - 523), ùî
ðîçð³çíÿþòüñÿ çà ìåòîäè÷íèì ï³äõîäîì äî ïèòàíü êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ
ïîñòðàæäàëèõ. Ó ö³ ïåð³îäè íàìè ðîçðîáëþâàëàñÿ, àïðîáîâóâàëàñÿ, óäîñ-
êîíàëþâàëàñÿ òà çä³éñíþâàëàñÿ ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíà, ç ïîçèö³é
ÒÕ, ñèñòåìà íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè ïîñòðàæäàëèì ç ïîøêîä-
æåííÿìè òàçà.

Òðàâìà òàçà, çà äàíèìè ïîð³âíÿëüíîãî ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó ïåðøèõ
òà îñòàíí³õ ï�ÿòè ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ, õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ê³ëüê³ñíèì çðî-
ñòàííÿì ÷èñëà ïîñòðàæäàëèõ ç ìíîæèííîþ òà ïîºäíàíîþ òðàâìîþ ³ ÿê³ñ-
íîþ çì³íîþ ñòðóêòóðè - íà 17,04 % âèðîñëà ê³ëüê³ñòü ïîñòðàæäàëèõ ç íå-
ñòàá³ëüíèìè ïîøêîäæåííÿìè òàçà ³ çìåíøèëàñü íà 13,68% ê³ëüê³ñòü ñïîñ-
òåðåæåíü ç ïîøêîäæåííÿìè áåç ïîðóøåííÿ áåçïåðåðâíîñò³ òàçîâîãî ê³ëüöÿ.
Ïîñòðàæäàë³ ç ïîøêîäæåííÿìè òàçà, ùî ïîðóøóþòü áåçïåðåðâí³ñòü ïåðå-
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äíüîãî òà çàäíüîãî éîãî â³ää³ë³â - íåñòàá³ëüí³ ïîøêîäæåííÿ òàçà - ñêëàëè
íàéá³ëüø ÷èñëåííó ãðóïó - 30,93 % (361).

Á³ëüø³ñòü ïîñòðàæäàëèõ (61,8 %) äîñòàâëåí³ ó ÎÊÒË âïîäîâæ ïåðøèõ
äâîõ ãîäèí ï³ñëÿ òðàâìè; 18,7 % - ó òåðì³í â³ä 2 äî 4 ãîäèí, ç ¿õ ÷èñëà 110
- ïîñòðàæäàëè âíàñë³äîê øàõòíî¿ òðàâìè; ó òåðì³í, ùî ïåðåâèùóº 24 ãî-
äèíè - 11,74 %.

Âàæê³ñòü çàãàëüíîãî ñòàíó ïîñòðàæäàëèõ ïðè íàäõîäæåíí³ çàëåæàëà â³ä
âåëè÷èíè àíàòîì³÷íèõ ïîøêîäæåíü òàçà òà òêàíèí òàçîâî¿ îáëàñò³, íàÿâ-
íîñò³ òà õàðàêòåðó ïîøêîäæåíü ³íøèõ ñåãìåíò³â ñêåëåòà, ôóíêö³îíàëüíèõ
òà àíàòîì³÷íèõ ïîøêîäæåíü ãîëîâíîãî ìîçêó òà âíóòð³øí³õ îðãàí³â, à òà-
êîæ çì³í ó ä³ÿëüíîñò³ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿, ñåðöåâî-ñóäèííî¿, äèõàëü-
íî¿, åíäîêðèííî¿ ñèñòåì, ïðîöåñ³â îáì³íó, ÿê³ íàñòàâàëè, ÿê â³äïîâ³äíà
ðåàêö³ÿ íà òðàâìó, êðîâîâòðàòó ³ íîñèëè äèíàì³÷íèé õàðàêòåð.

Øîê ó ïîñòðàæäàëèõ ç ³çîëüîâàíîþ òðàâìîþ ìàâ ì³ñöå ó 12,90 % (52
ñïîñòåðåæåííÿ ç 403), ç ìíîæèííèì õàðàêòåðîì òðàâìè - ó 45,24 % (76 ç
168), ç ïîºäíàíîþ òðàâìîþ - ó 72,82 % (434 ç 596).

Ëåòàëüí³ íàñë³äêè ç çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïîñòðàæäàëèõ ç ³çîëüîâàíîþ
òðàâìîþ òàçà ñêëàëè 0,74 %, ó âñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ ïîøêîäæåííÿ òàçà íî-
ñèëè íåñòàá³ëüíèé õàðàêòåð, ùî ñêëàëî ó ö³é ãðóï³ 5,77 %. Ñìåðòí³ñòü ó
ãðóï³ ïîñòðàæäàëèõ ç íåñòàá³ëüíèìè ïîøêîäæåííÿìè òàçà òà ç òðàâìîþ
ÎÐÀ - 31,25 %. Ïîñòðàæäàë³ ç ïîðóøåííÿì áåçïåðåðâíîñò³ ïåðåäíüîãî òà
çàäíüîãî â³ää³ë³â òàçîâîãî ê³ëüöÿ ó ãðóï³ ïîºäíàíèõ ïîøêîäæåíü ñêëàëè
íàéá³ëüø âàæêó êë³í³÷íó ãðóïó - ê³ëüê³ñòü ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â - 48,66 %.

Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â ïðèïàäàº íà ïåðøó äîáó -
65,35 %, âïîäîâæ ïåðøèõ òðüîõ ä³á çàãèíóëî 75,33 % ïîñòðàæäàëèõ. Îñ-
íîâí³ ïðè÷èíè ñìåðòåëüíèõ íàñë³äê³â - òðàâìàòè÷íèé øîê òà ìàñèâíà êðî-
âîâòðàòà. Öå ãîâîðèòü ÿê ïðî âàæê³ñòü òðàâìè, òàê ³ ïðî òå, ùî íàéá³ëüø
ñêëàäí³ çàâäàííÿ ùîäî ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ, çíèæåííÿ ëåòàëü-
íîñò³, ïîâèíí³ âèð³øóâàòèñÿ â³ä ìîìåíòó íàäõîäæåííÿ ïîñòðàæäàëîãî, ³
âîíè âèìàãàþòü êîìïëåêñíîãî, ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíîãî ï³äõîäó.

Ïðè ðîçðîáö³ ìåòîä³â äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó äî òàêòèêè ë³êóâàííÿ
ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç 720 ³ñòîð³é õâîðîá ïîñòðàæäàëèõ ç ð³çíè-
ìè çà õàðàêòåðîì ïîøêîäæåííÿìè òàçà. Íà ï³äñòàâ³ ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó
ðÿäó ð³âíÿíü ðåãðåñ³¿ çä³éñíåíî âèçíà÷åííÿ äèôåðåíö³éîâàíî¿ îö³íêè âàæ-
êîñò³ ïîøêîäæåíü òàçà (òàáë.). Öå äîçâîëèëî äîïîâíèòè øêàëó áàëüíî¿ îö³íêè
âàæêîñò³ òðàâì ³ âèêîðèñòîâóþ÷è ìåòîäèêó ïðîãíîçóâàííÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðçü-
êîãî ÍÄ² øâèäêî¿ äîïîìîãè îäåðæàòè ó 93% âèïàäê³â â³ðîã³äíèé ïðîãíîç.

Âçàºìîçàëåæí³ñòü âàæêîñò³ çàãàëüíîãî ñòàíó ïîñòðàæäàëèõ òà âàæêîñò³
¿õ ïîøêîäæåíü äîçâîëèëà çãóðòóâàòè ãðóïè ïîñòðàæäàëèõ, ùî âèâ÷àþòüñÿ,
ÿê çà âàæê³ñòþ ïîøêîäæåíü òàçà, òàê ³ ïîë³òðàâìè â ö³ëîìó: 1 - ëåãê³ ïî-
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¹ Íàéìåíóâàííÿ ïîøêîäæåíü Áàë

1. ²çîëüîâàí³, êðàéîâ³ ïåðåëîìè ê³ñòîê òàçà, ïåðåëîì êðèæ³â íèæ÷å çà ð³âåíü

 êðèæîâî-êëóáîâèõ ñóãëîá³â, ïåðåëîì êóïðèêà. 0,1
2. Îäíîá³÷í³ ïåðåëîìè ïåðåäíüîãî ï³âê³ëüöÿ òàçà, ðîçðèâ ñèìô³çó; ïåðåëîìè

äíà âåðòëþæíî¿ çàïàäèíè ³ç çâèõîì (ï³äçâèõîì) ñòåãíà áåç ïîðóøåííÿ

áåçïåðåðâíîñò³ òàçîâîãî ê³ëüöÿ. 0,5
3. Ïåðåëîìè ïåðåäíüîãî ï³âê³ëüöÿ òàçà + ðîçðèâ ëîáêîâîãî ñèìô³çó ³ç

çì³ùåííÿì ôðàãìåíòó. 1,0
4. Ìíîæèíí³ (ôðàãìåíòàðí³) ïåðåëîìè ïåðåäíüîãî ï³âê³ëüöÿ òàçà; ìíîæèíí³

ïåðåëîìè âåðòëþæíî¿ çàïàäèíè ç ïîðóøåííÿì áåçïåðåðâíîñò³ òàçîâîãî

ê³ëüöÿ. 1,5
5. Ìíîæèíí³ (ôðàãìåíòàðí³) ïåðåëîìè ïåðåäíüîãî ï³âê³ëüöÿ òàçà +

ïåðåëîìè

âåðòëþæíî¿ çàïàäèíè áåç ïîðóøåííÿ áåçïåðåðâíîñò³ òàçîâîãî ê³ëüöÿ. 2,0
6. Ìíîæèíí³ ïåðåëîìè ïåðåäíüîãî ï³âê³ëüöÿ òàçà  + ïåðåëîìè âåðòëþæíî¿

çàïàäèíè ç ïîðóøåííÿì áåçïåðåðâíîñò³ òàçîâîãî ê³ëüöÿ (ôðàãìåíòàðí³

ïåðåëîìè ïåðåäíüîãî + ïåðåäíüî-áîêîâîãî â³ää³ëó òàçîâîãî ê³ëüöÿ). 2,5
7. Ïåðåëîìè ç ïîðóøåííÿì áåçïåðåðâíîñò³ ïåðåäíüîãî òà çàäíüîãî â³ää³ë³â

òàçîâîãî ê³ëüöÿ (íåñòàá³ëüí³ ïåðåëîìè). 4,0
8. Ïåðåëîìè ç ïîðóøåííÿì áåçïåðåðâíîñò³ òàçîâîãî ê³ëüöÿ îäíî÷àñíî ó

ïåðåäíüîìó, çàäíüîìó â³ää³ëàõ òà â îáëàñò³ âåðòëþæíî¿ çàïàäèíè

(á³ôðàãìåíòàðí³ ïåðåëîìè òàçîâîãî ê³ëüöÿ). 5,0
9. Â³äêðèòèé ìíîæèííèé ïåðåëîì ê³ñòîê òàçà ç ïîðóøåííÿì ñòàá³ëüíîñò³

òàçà, ç íàÿâí³ñòþ ïîøèðåíî¿ ðàíè, ç ðîçòðîùåííÿì ì�ÿêèõ òêàíèí. 7,0
10. Â³äðèâ ïîëîâèíè òàçà. 12,0
11. Ïîøêîäæåííÿ óðåòðè, ñå÷îâîãî ì³õóðà. Ðâàíà ðàíà òàçîâî¿ îáëàñò³. 1,0
12. Ïîøèðåíå ïîøêîäæåííÿ ì�ÿêèõ òêàíèí òàçîâî¿ îáëàñò³ (ñêàëüïîâàíà

ðàíà

ç ðîçòðîùåííÿì ì�ÿêèõ òêàíèí, â³äøàðóâàííÿ øê³ðè, ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿

êë³òêîâèíè, ïîøèðåíà ãåìàòîìà òàçîâî¿ òà ïîïåðåêîâî¿ îáëàñòåé). 1,5

Òàáëèöà � Áàëüíà îö³íêà øîêîãåííîñò³ òðàâì òàçà

øêîäæåííÿ, 2 - ïîøêîäæåííÿ ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³, 3 - âàæê³ ïîøêîäæåííÿ.
Àíàëîã³÷íèì ÷èíîì âèä³ëÿþòüñÿ êîíòèíãåíòè ñïîñòåðåæåííÿ ó ïåðøèõ òðüîõ
ãðóïàõ ïîë³òðàâìè òàçà. 4 ãðóïà ïîºäíóº ñïîñòåðåæåííÿ ç äóæå âàæêîþ
ïîë³òðàâìîþ. Ïîñòðàæäàë³ ö³º¿ ãðóïè íàäõîäÿòü ó äóæå âàæêîìó ñòàí³, ó
øîö³ III ñòóïåíþ, àáî ó òåðì³íàëüíîìó ñòàí³, ùî îáóìîâëåíî íåñòàá³ëü-
íèì ïîøêîäæåííÿì òàçà ó ïîºäíàíí³ ç âàæêèìè ïîøêîäæåííÿìè îðãàí³â
ãðóäíî¿ êë³òèíè, ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, âàæêîþ ×ÌÒ, ó á³ëüøîñò³ ñïîñòå-
ðåæåíü ç íàÿâí³ñòþ ïåðåëîì³â âåëèêèõ ñåãìåíò³â ÎÐÀ.

Ó ïåð³îä òðàâìàòè÷íîãî øîêó ä³þòü ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàí³ åíåð-
ãîì³ñòê³ ìåõàí³çìè òåðì³íîâî¿ àäàïòàö³¿. Êàòàáîë³÷íèé øëÿõ îáì³íó º ïà-
òîãåíåòè÷íîþ îñíîâîþ ôîðìóâàííÿ íàñòóïíèõ ñòðóêòóðíèõ çì³í ó òêàíè-
íàõ ³ îðãàíàõ. Öå îáóìîâëþº çíà÷èì³ñòü êîìïëåêñó çàõîä³â, ùî çä³éñíþ-
þòüñÿ ó ãîñòðîìó òà ðàííüîìó ïîñòòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îäàõ, ÿê òàêèõ, ùî
âèçíà÷àþòü ïðîãíîç òà ê³íöåâèé ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ â ö³ëîìó. Ó îñíîâ³
ëåæèòü âçàºìîçâ�ÿçîê òðüîõ ãðóï ôàêòîð³â:
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- õàðàêòåð îäåðæàíèõ ïîøêîäæåíü;
- ñòàí àäàïòàö³éíî-êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó ïîñòðàæ-

äàëîãî;
- àäåêâàòí³ñòü ïðîòèøîêîâîãî êîìïëåêñó.
Ãîëîâíîþ ëàíêîþ, çã³äíî ç íàøèìè ñïîñòåðåæåííÿìè, º êîìïåíñà-

òîðíî-àäàïòàö³éí³ ðåçåðâè îðãàí³çìó. Íåñïðèÿòëèâ³ âàð³àíòè ïåðåá³ãó îáó-
ìîâëåí³:

1) íåäîñòàòí³ñòþ êîìïåíñàòîðíî-àäàïòàö³éíèõ ðåçåðâ³â âíàñë³äîê âàæ-
êîñò³ ìîðôîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü ó îðãàíàõ ³ ñèñòåìàõ ó âçàºìîçâ�ÿçêó ç õà-
ðàêòåðîì ïîøêîäæåíü òà ñîìàòè÷íèì ñòàòóñîì íà ìîìåíò òðàâìè, ñòóïå-
íåì çíèæåííÿ ðåçåðâ³â êîìïåíñàö³¿;

2) íåðåàë³çîâàí³ñòþ êîìïåíñàòîðíî-àäàïòàö³éíèõ ðåçåðâ³â ó çâ�ÿçêó ç
òèì, ùî ìîæëèâ³ ìåõàí³çìè êîìïåíñàö³¿ íå óâ³ìêíóëèñÿ ³ íå áóëè çàáåçïå-
÷åí³ çä³éñíþâàíèì êîìïëåêñîì ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â.

Â³äîì³ ïàòîãåíåòè÷í³ ôàêòîðè ÒÕ - á³ëü, êðîâîâòðàòà, ³íòîêñèêàö³ÿ,
ã³ïîäèíàì³÷íèé ñèíäðîì - ìàþòü ó ïîñòðàæäàëèõ ç ïîøêîäæåííÿìè òàçà
âèçíà÷åí³ îñîáëèâîñò³, ÿê³ îáóìîâëåí³ àíàòîìî-ìîðôîëîã³÷íèìè ñòðóêòó-
ðàìè ïîøêîäæåííÿ.

Öå îáóìîâëþº òå, ùî ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ ãîñòðîãî ïåð³îäó òðàâìè
ïîâèíåí ïåðåäáà÷àòè çàõîäè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ïîâíîö³ííó ñòàá³ë³çàö³þ ³
ìîæëèâó êîðåêö³þ ïîøêîäæåíèõ ñòðóêòóð òàçà, òèì ñàìèì çíèæóþ÷è ³íòåí-
ñèâí³ñòü áîëüîâèõ ïîäðàçíåíü ³ âåëè÷èíó îáñÿãó êðîâîâòðàòè. Ñêàçàíå äîç-
âîëÿº âèðàç �íåñòàá³ëüíèé ïåðåëîì òàçà� ³äåíòèô³êóâàòè ç ñëîâîì �øîê�,
âèçíà÷àþ÷è íåîáõ³äí³ñòü òåðì³íîâîãî íàäàííÿ äîïîìîãè. Ïàòîãåíåòè÷íî
öå îáãðóíòîâàíî íåîáõ³äí³ñòþ çìåíøåííÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó òà îáñÿãó
êðîâîâòðàòè øëÿõîì ñòàá³ë³çàö³¿ ôðàãìåíò³â òàçà, ïîçàîñåðåäêîâîãî îñòåî-
ñèíòåçó ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ òðàâìè.

Àíàë³ç îáì³ííîãî ãîìåîñòàçó çà íåóñêëàäíåíîãî (áåç óñêëàäíåíü - ÁÓ)
ïåðåá³ãó ÒÕ çä³éñíåíèé ó òðüîõ ãðóïàõ ïîñòðàæäàëèõ ç ð³çíîþ âàæê³ñòþ
ïîøêîäæåíü òàçà ïðè êîíñåðâàòèâíèõ ìåòîäàõ ë³êóâàííÿ: I ãðóïà (I-ÁÓ) -
çàãàëüíèé áàë âàæêîñò³ òðàâìè äî 1,0; II ãðóïà - (II-ÁÓ) - çàãàëüíèé áàë
âàæêîñò³ òðàâìè â³ä 1 äî 4 (2,8±0,21); III ãðóïà (III-ÁÓ) - çàãàëüíèé áàë
âàæêîñò³ âèùèé çà 4 - 5,6±0,29.

Âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íîãî ñêëàäó êðîâ³, ó äèíàì³ö³ ïåðåá³ãó ÒÕ, ïî-
êàçàëî â³äïîâ³äí³ñòü éîãî âàæêîñò³ ïîøêîäæåíü, ³ õàðàêòåðèçóâàëîñÿ ð³çíèì
ñòóïåíåì âèðàæåíîñò³ âåëè÷èí çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ åðèòðîöèò³â ³ âì³ñòó
ãåìîãëîá³íó, ðîçâèòêîì íîðìîõðîìíî¿ àíåì³¿, ãåìîë³çó, ïðèãí³÷åííÿ ãå-
ìîïîåçó, íåéòðîô³ëüíèì ëåéêîöèòîçîì, àáñîëþòíîþ ë³ìôîïåí³ºþ.

Äëÿ îö³íêè á³îõ³ì³÷íîãî ñòàòóñó ïîñòðàæäàëèõ âèçíà÷àëè ó ïëàçì³ êðîâ³
òàê³ ïîêàçíèêè: åëåêòðîë³òè (êàë³é, íàòð³é, êàëüö³é), çàãàëüíèé á³ëîê òà á³ëêîâ³
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ôðàêö³¿, çàãàëüíèé õîëåñòåðèí, òðèãë³öåðèäè, ãëþêîçó, ñå÷îâèíó, ñå÷îâó
êèñëîòó, êðåàòèí³í, á³ë³ðóá³í òà éîãî ôðàêö³¿, ë³ïîïðîòå¿äè, àêòèâí³ñòü àëü-
ôà-àì³ëàçè, àì³íîòðàíñôåðàç, ôîñôàòàç, ãàììà-ãëþòàì³íòðàíñôåðàçè (ÃÃÒ),
êðåàòèíê³íàçè, ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè (ËÄÃ), ÄÍÊ-àçè, ÐÍÊ-àçè, êàòåïñèíà
Ä, ìàëîíîâèé ä³àëüäåã³ä (ÌÄÀ), ä³ºíîâ³ êîí�þãàòè (ÄÊ), ïåðåêèñíèé ãåìîë³ç
åðèòðîöèò³â (ÏÃÅ), ð³âåíü ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè (ÌÑÌ). Á³îõ³ì³÷í³ äîñë³ä-
æåííÿ ïðîâîäèëè íà 1-2, 3, 4-7, 8-14, 5-21, 22-30 äîáó â³ä ìîìåíòó òðàâìè.

Îñîáëèâ³ñòþ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ áóëî òå,
ùî âèâ÷åííÿ çä³éñíþâàëîñÿ ó êë³í³÷íèõ óìîâàõ, îäíî÷àñíî ç ïðîâåäåííÿì
êîìïëåêñó ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â.

Çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ çàãàëüíîãî êàëüö³þ â³äçíà÷åíå óïîäîâæ 1-2
ä³á â³ä ìîìåíòó òðàâìè ó ãðóïàõ II-ÁÓ (2,16±0,07 ììîëü/ë) òà III-ÁÓ
(1,96±0,13 ììîëü/ë), ÿê ñâ³ä÷åííÿ òîãî, ùî âàæêà ìåõàí³÷íà òðàâìà ïðè-
çâîäèòü äî ã³ïîêàëüö³ºì³¿. Âì³ñò íàòð³þ ³ êàë³þ ó ïëàçì³ êðîâ³ ó ïîñòðàæäà-
ëèõ ç ð³çíèì ñòóïåíåì âàæêîñò³ ïîøêîäæåíü íå âèõîäèâ çà ìåæ³ êîëèâàí-
íÿ ô³çèîëîã³÷íî¿ íîðìè.

Ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ëêà êðîâ³, âåëè÷èíè ã³ïîàëüáóì³íåì³¿ òà ã³ïåðãëî-
áóë³íåì³¿ êîððåëþâàëè ç âàæê³ñòþ ïîøêîäæåíü, îáñÿãîì êðîâîâòðàòè; ïðè
öüîìó íàéíèæ÷³ öèôðè âì³ñòó á³ëêà ó äîñë³äæóâàíèõ ãðóï ïîñòðàæäàëèõ
â³äçíà÷åí³ íà 3 äîáó â³ä ìîìåíòó òðàâìè (ãð. I-ÁÓ - 62,67±2,40 ã/ë;  ãð. II-ÁÓ
- 60,27±1,78 ã/ë; ãð. III-ÁÓ - 55,88±1,27 ã/ë). Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àëüôà-1-
ãëîáóë³í³â ìàêñèìàëüíî â³äáóâàëîñÿ óïîäîâæ ïåðøîãî òèæíÿ â³ä ìîìåíòó
òðàâìè. Ñêëàä ôðàêö³¿ ãàììà-ãëîáóë³í³â ï³äâèùóâàâñÿ, ïî÷èíàþ÷è ç ê³íöÿ
ïåðøîãî òèæíÿ ÒÕ.

Íàéâèù³ ïîêàçíèêè âì³ñòó êðåàòèí³íó ó âñ³õ ãðóïàõ â³äçíà÷åí³ âïî-
äîâæ ïåðøèõ 3-õ ä³á âèâ÷åííÿ, ïðè öüîìó ìàêñèìàëüí³ - ó ãðóï³ âàæêèõ
ïîøêîäæåíü. Öå, ó ïåðøó ÷åðãó, áóëî ïîâ�ÿçàíèì ç âèðàæåí³ñòþ êàòàáîë-
³÷íèõ ïðîöåñ³â á³ëêîâèõ ñòðóêòóð ì�ÿçîâî¿ òêàíèíè. Ó ïîäàëüøîìó ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ ñò³éêà òåíäåíö³ÿ äî çìåíøåííÿ ïîêàçíèê³â ó âñ³õ ãðóïàõ.

Âèñîêà êîíöåíòðàö³ÿ ãëþêîçè ó ïîñòðàæäàëèõ ç ïîøêîäæåííÿìè ñåðåä-
íüî¿ âàæêîñò³ ³ âàæêèìè, ùî º íàéá³ëüø âèðàæåíîþ âïîäîâæ ïåðøèõ òðüîõ
ä³á (6,57±0,59 ììîëü/ë ³ 6,33±0,33 ììîëü/ë), ñâ³ä÷èëà ïðî ï³äâèùåííÿ åíåð-
ãåòè÷íèõ âèòðàò îðãàí³çìó. Ó ö³ æ òåðì³íè òàêîæ º íàéá³ëüø âèðàæåíîþ àê-
òèâí³ñòü ËÄÃ (ãð. III-ÁÓ - 914,70±95,76 u/l; ãð. II-ÁÓ - 826,25±164,39 u/l). Ç 4-7
äîáè ó âêàçàíèõ ãðóïàõ ïî÷èíàëîñÿ ïîñòóïîâå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ËÄÃ, à ç
òðåòüîãî òèæíÿ - â³äíîâëþâàëèñÿ ¿¿ íîðìàëüí³ çíà÷åííÿ.

Ó äèíàì³ö³ ïåðåá³ãó ÒÕ íà 3 äîáó â³ä ìîìåíòó òðàâìè ó ïîñòðàæäàëèõ
â³äçíà÷åíå çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â êîíöåíòðàö³¿ ë³ïîïðîòå¿ä³â àëüôà òà ïðå-
áåòà (ãð. II-ÁÓ - 16,95±1,91 %; ãð. III -ÁÓ - 18,03±2,93 %) ³ ï³äâèùåííÿ
êîíöåíòðàö³¿ ë³ïîïðîòå¿ä³â êëàñó áåòà âèùå ð³âíÿ âåðõíüî¿ ìåæ³ íîðìè (ãð.
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II-ÁÓ - 56,40±1,23 %; ãð. III-ÁÓ - 52,34±2,73 %). Ó ãðóï³ I-ÁÓ âêàçàí³ çì³íè
ïîêàçíèê³â íîñÿòü õàðàêòåð òåíäåíö³¿, àëå íå âèõîäÿòü çà ìåæ³ íîðìè.

Ã³ïîõîëåñòåðèíåì³ÿ ó ãðóï³ III-ÁÓ â³äçíà÷àëàñÿ óïîäîâæ ïåðøèõ äâîõ
òèæí³â âèâ÷åííÿ, à ó ãðóï³ II-ÁÓ - âïîäîâæ ïåðøèõ òðüîõ ä³á ç ïîäàëüøîþ
íîðìàë³çàö³ºþ.

Çá³ëüøåííÿ ó ïëàçì³ êðîâ³ êîíöåíòðàö³¿ ÄÊ â³äáóâàëîñÿ ó âñ³õ ãðóïàõ,
ÿê³ âèâ÷àëèñÿ. Ó ãðóï³ I-ÁÓ öå çá³ëüøåííÿ ìàëî ì³ñöå âïîäîâæ ëèøå ïåð-
øèõ òðüîõ ä³á â³ä ìîìåíòó òðàâìè. Ó ãðóïàõ II-ÁÓ òà III-ÁÓ ï³äâèùåííÿ
êîíöåíòðàö³¿ ÄÊ â³äçíà÷åíå âïîäîâæ âñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ. Ïî-
êàçíèêè ÏÃÅ ³ êîíöåíòðàö³¿ ÌÄÀ òàêîæ áóëè âèùå ó ãðóïàõ ïîñòðàæäàëèõ
ç âàæêèìè ³ ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ ïîøêîäæåííÿìè.

Ïîêàçíèêè ÀñÒ òà ÀëÒ, êðåàòèíê³íàçè, ÐÍÊ-àçè, ÄÍÊ-àçè, êàòåïñèíà
Ä çíàõîäèëèñÿ ó ïðÿìîìó çâ�ÿçêó ç âàæê³ñòþ ïîøêîäæåíü, â³äîáðàæàþ÷è
ôåðìåíòàòèâíó àêòèâí³ñòü íà åòàïàõ ïåðåá³ãó ÒÕ. Íàéá³ëüø³ çíà÷åííÿ ïîêàç-
íèêè ìàëè ó ïåðø³ òðè äîáè. Íàñòóïí³ òåðì³íè âèâ÷åííÿ (3-4 òèæí³) õàðàêòå-
ðèçóâàëèñÿ ïîñòóïîâèì çíèæåííÿì àêòèâíîñò³ öèõ ôåðìåíò³â.

Íàéá³ëüø âèñîê³ öèôðè àêòèâíîñò³ ÃÃÒ òà ëóæíî¿ ôîñôàòàçè îòðè-
ìàí³ ó ãðóï³ III-ÁÓ âïîäîâæ 2-3 òèæíÿ äîñë³äæåííÿ.

Êîíöåíòðàö³ÿ çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó ó ãðóïàõ I-ÁÓ òà II-ÁÓ íå çá³ëüøó-
âàëàñÿ, ó ãðóï³ III-ÁÓ íàéâèù³ ïîêàçíèêè â³äçíà÷åí³ ó 1-2 äîáó â³ä ìîìåí-
òó òðàâìè (31,57±8,08 ììîëü/ë) ç ïîäàëüøèì ïîñòóïîâèì çíèæåííÿì äî
ð³âíÿ íîðìè âïîäîâæ ïåðøèõ äâîõ òèæí³â âèâ÷åííÿ. Çì³íè êîíöåíòðàö³¿
â³ëüíîãî á³ë³ðóá³íó ó ãðóï³ II-ÁÓ ìàëè ì³ñöå âïîäîâæ ïåðøèõ ñåìè ä³á â³ä
ìîìåíòó òðàâìè, ó ãðóï³ III-ÁÓ öèôðè áóëè âèùèìè, í³æ ó ³íøèõ äîñë³ä-
æóâàíèõ ãðóïàõ ³ ñóòòºâî â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ïîêàçíèê³â íîðìè âïîäîâæ âñüî-
ãî ïåð³îäó âèâ÷åííÿ.

Ð³âåíü ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ îë³ãîïåïòèä³â áóâ ï³äâèùåíèì ó âñ³õ äîñë-
³äæóâàíèõ ãðóïàõ. Ó ãðóï³ I-ÁÓ öå ï³äâèùåííÿ â³äçíà÷èëè ëèøå ó 1-2 äîáó
äîñë³äæåííÿ. Ó ãðóïàõ ç ïîøêîäæåííÿìè ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ ³ âàæêèìè êîí-
öåíòðàö³ÿ ÌÑÌ ó êðîâ³ áóëà ïðîïîðö³éíî âèùîþ; òåðì³íè ïåðåâèùåííÿ ïî-
êàçíèê³â íîðìè ñêëàëè ó ãð. II-ÁÓ - 14 äí³â, à ó ãð. III-ÁÓ - 21 äåíü.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàâ, ùî âæå â ãîñòðîìó
ïåð³îä³ òðàâìè â³äáóâàºòüñÿ çì³íà ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ó îðãàí³çì³. Ñòóï³íü
¿õ âèðàæåíîñò³ ïðè íåóñêëàäíåíîìó ïåðåá³ãó ÒÕ ïðîïîðö³éíèé âàæêîñò³
ïîøêîäæåíü. Ëåãêà ìåõàí³÷íà òðàâìà âèçíà÷àº çì³íè á³ëêîâîãî, âóãëåâîä-
íîãî òà ë³ï³äíîãî îáì³í³â íà ð³âí³ ïðîöåñ³â êîìïåíñàö³¿, âàæêà - õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ çðèâîì êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó, îáóìîâëþþ÷è
ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ïðîöåñ³â îáì³íó.

Âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ïðè ôîðìóâàíí³ ì³ñöåâèõ
òà çàãàëüíèõ çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü çä³éñíåíå íà êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåííÿõ ç



14

îäíîòèïíèìè ïîøêîäæåííÿìè ê³ñòêîâîãî òàçà. Îá�ºêòîì ïîð³âíÿëüíîãî âèâ-
÷åííÿ ñòàëè ïîñòðàæäàë³ ç ïîºäíàíîþ òà ìíîæèííîþ òðàâìîþ. Çà ð³âíîçíà÷-
íî¿ âàæêîñò³ òðàâìè ³ ðîçì³ðó äåô³öèòó ÎÖÊ, â ö³ëîìó, ãðóïè ïîñòðàæäàëèõ ç
ì³ñöåâèìè óñêëàäíåííÿìè (II-ÓÌ - áàë âàæêîñò³ òðàâìè - 4,42±0,81; êë³í³÷íà
êàðòèíà óñêëàäíåííÿ - 8,8±0,31 äîáè) ³ çàãàëüíèìè óñêëàäíåííÿìè (II-ÓÇ -
áàë âàæêîñò³ òðàâìè - 4,48±0,79; òåðì³í íàñòàâàííÿ óñêëàäíåíü - 8,5±1,21
äîáè) â³äð³çíÿëèñÿ íàÿâí³ñòþ ì�ÿêîòêàíèííîãî êîìïîíåíòà ïîøêîäæåííÿ
òàçîâî¿ îáëàñò³ ³ õàðàêòåðîì ïîøêîäæåííÿ ³íøèõ ñåãìåíò³â ÎÐÀ ³ âíóòð³øí³õ
îðãàí³â, ùî ó ïåâíîìó ñòóïåí³ ³ âèçíà÷àëî õàðàêòåð óñêëàäíåíü. Ì³ñöåâ³ çà-
ïàëüí³ óñêëàäíåííÿ ìàëè ñêëàäíó åò³îïàòîãåíåòè÷íó ïðèðîäó ³ áóëè íàñë³äêîì
ïîøêîäæåíü ³øåì³÷íî-íåêðîòè÷íîãî õàðàêòåðó òà íåéðîòðîô³÷íèõ ïîðóøåíü,
áåç òðàíñôîðìàö³¿ ó ãí³éí³ óñêëàäíåííÿ. Ñïîñòåðåæåííÿ ãðóïè II-ÓÇ ïðåä-
ñòàâëåí³ ïíåâìîí³ÿìè.

Ñï³âñòàâëåííÿ çì³í ïðîöåñ³â îáì³íó ó ïîñòðàæäàëèõ ç ïîøêîäæåííÿ-
ìè òàçà ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ ³ ïåðåá³ãîì ÒÕ áåç óñêëàäíåíü (II-
ÁÓ), òà ç çàïàëüíèìè óñêëàäíåííÿìè ì³ñöåâîãî (II-ÓÌ) òà çàãàëüíîãî (II-
ÓÇ) õàðàêòåðó ïîêàçàëî, ùî â³äì³ííîñò³ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ïåðåäóþòü
âèðàæåí³é êë³í³÷í³é êàðòèí³ ðîçâèòêó óñêëàäíåíü. Óñêëàäíåíèé ïåðåá³ã ÒÕ
õàðàêòåðèçóâàâñÿ âèðàæåíèì êàòàáîë³çìîì á³ëê³â, àêòèâàö³ºþ â³ëüíî-ðà-
äèêàëüíîãî îêèñëåííÿ (ÂÐÎ), íàêîïè÷åííÿì ÌÑÌ, ï³äâèùåíîþ àêòèâí-
³ñòþ ë³çîñîìàëüíèõ ôåðìåíò³â, òðàíñàì³íàç òà ôåðìåíò³â, ÿê³ õàðàêòåðèçó-
þòü ñòóï³íü äåñòðóêö³¿ òêàíèí. Â³äì³ííîñò³ ì³æ ãðóïàìè ç ð³çíîãî õàðàêòå-
ðó çàïàëüíèìè óñêëàäíåííÿìè ïîëÿãàëè ó á³ëüø³é âèðàæåíîñò³ ³ á³ëüø
òðèâàë³é ó ÷àñ³ ã³ïåðôåðìåíòåì³¿ çà óñêëàäíåíü ì³ñöåâîãî õàðàêòåðó.

Ïðîöåñè îáì³íó ó ïîñòðàæäàëèõ ç íåñòàá³ëüíèìè ïîøêîäæåííÿìè òàçó,
ïåðåá³ã ÒÕ, ó ÿêèõ óñêëàäíþâàâñÿ ãí³éíî-çàïàëüíèìè óñêëàäíåííÿìè òà-
çîâî¿ ëîêàë³çàö³¿ (ãð. III-ÓÌ: áàë âàæêîñò³ òðàâìè - 6,17±0,35; êë³í³÷íà
êàðòèíà óñêëàäåííÿ - 14±2,36 äîáè), õàðàêòåðèçóâàëèñÿ êàòàáîë³÷íîþ ðå-
àêö³ºþ, ùî âèÿâëÿëàñÿ á³ëüøèì ñòóïåíåì âèðàæåíîñò³ àêòèâíîñò³ êðåà-
òèíê³íàçè, òðàíñàì³íàç òà ë³çîñîìàëüíèõ ôåðìåíò³â, ï³äâèùåííÿì êîí-
öåíòðàö³¿ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òðèãë³öåðèä³â, ä³ºíîâèõ êîí�þãàò³â, ìàëîíîâî-
ãî ä³àëüäåã³äó, âåëè÷èíè ÏÃÅ. Âêàçàí³ çì³íè á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ïåðå-
á³ãàëè íà òë³ íåäîñòàòíîñò³ ôóíêö³¿ íèðîê, ïðî ùî ñâ³ä÷èëè á³ëüø âèñîê³
çíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ êèñëî¿ ôîñôàòàçè; â³äïîâ³äíî çðîñòàëè ³ ïîêàçíèêè
³íòîêñèêàö³¿ îðãàí³çìó.

Á³îõ³ì³÷íèé ãîìåîñòàç çà íåñïðèÿòëèâèõ íàñë³äê³â âèâ÷åíèé ó çàëåæ-
íîñò³ â³ä îñíîâíèõ ïðè÷èí, ùî ¿õ îáóìîâëþþòü - øîê (ãð. åõ-Øîê - áàë
âàæêîñò³ òðàâìè - 11,3±1,15) òà çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ (ãð. åõ-ÇÓ - áàë
âàæêîñò³ òðàâìè - 9,7±1,03). Õàðàêòåð ïîøêîäæåíü òàçà - III ãðóïà.

Îáì³í åëåêòðîë³ò³â õàðàêòåðèçóâàâñÿ òåíäåíö³ÿìè äî ãèïîíàòð³ºì³¿ ³
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ã³ïåðêàë³ºì³¿, âèðàæåíî¿ ã³ïîêàëüö³ºì³¿, ÿêà äîñÿãàëà ó ãðóï³ åõ-Øîê íà 3
äîáó êðèòè÷íîãî ð³âíÿ (1,31±0,13 ììîëü/ë).

Íàéá³ëüø âèðàæåíà ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ ó ãðóï³ ïîñòðàæäàëèõ, ùî çàãèíóëè
ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ òðàâìè. Ó ãðóï³ åõ-ÇÓ âïîäîâæ ïåðøîãî òèæíÿ ñïîñòåðå-
æåííÿ öèôðè âì³ñòó çàãàëüíîãî á³ëêó äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ãðóïè
III-ÁÓ, ó íàñòóïí³ òåðì³íè âèâ÷åííÿ - áóëè äîñòîâ³ðíî íèæ÷èìè. Öå ñâ³ä÷èëî
ïðî â³äñóòí³ñòü, íåçâàæàþ÷è íà çä³éñíþâàíå ë³êóâàííÿ, ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè.
Êàòàáîë³÷íèé ãåíåç ã³ïîïðîòå¿íåì³¿ çà óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó ÒÕ ï³äòâåðäæó-
âàâñÿ õàðàêòåðîì çì³í ç 1 äîáè êîíöåíòðàö³¿ ñå÷îâèíè ³ êðåàòèí³íó, ùî ñâ³ä÷èëî
ïðî ³íòåíñèâíèé ðîçïàä á³ëê³â ì�ÿçîâî¿ òêàíèíè ³ ïîðóøåííÿ âèäàëåííÿ ê³íöå-
âîãî ïðîäóêòó ¿õ ðîçïàäó. Â³äîáðàæàëà ³íòåíñèâí³ñòü á³ëêîâîãî êàòàáîë³çìó ó
ñåðåäíüîìîëåêóëÿðí³é çîí³ â³äñóòí³ñòü äèíàì³êè âì³ñòó ÌÑÌ.

Âóãëåâîäíèé îáì³í ó øîêîâîìó ïåð³îä³ òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè õàðàê-
òåðèçóâàâñÿ ã³ïåðãë³êåì³ºþ. Öå âêàçóâàëî íà âèðàæåí³ñòü ìîá³ë³çàö³¿ åíåð-
ãåòè÷íèõ ðåçåðâ³â ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ òðàâìè, à òàêîæ íà óñêëàäíåíèé ïå-
ðåá³ã ÒÕ. Çíèæåííÿ âì³ñòó ãëþêîçè ó ãðóï³ åõ-Øîê íà 3 äîáó ³ ó ãðóï³ åõ-ÇÓ
÷åðåç òðè òèæí³ â³ä ìîìåíòó òðàâìè, à òàêîæ ðîçñåðåäæåííÿ ïîêàçíèê³â,
ùî ¿õ âèçíà÷àëè íà 3-ìó òèæí³, ñâ³ä÷èëè ïðî âèñíàæåííÿ åíåðãåòè÷íèõ
ðåñóðñ³â îðãàí³çìó ïåðåä éîãî çàãèáåëëþ. Äèíàì³êà àêòèâíîñò³ ËÄÃ áóëà
àíàëîã³÷íîþ ³ ñâ³ä÷èëà ïðî âèñîêó àêòèâàö³þ àíàåðîáíîãî ãë³êîë³çó òà ïðî
ã³ïîêñ³þ îðãàí³â ³ òêàíèí, ùî çáåð³ãàëàñÿ.

Ñêëàä ë³ïîïðîòå¿ä³â õàðàêòåðèçóâàâñÿ âèðàæåíèìè çì³íàìè ôðàêö³é
ïðå-áåòà òà áåòà. Êîíöåíòðàö³ÿ ë³ïîïðîòå¿ä³â ïðå-áåòà íà 3 äîáó ñóòòºâî
çíèæóâàëàñÿ (ãð. åõ-Øîê - 13,41±2,17 %; ãð. åõ-ÇÓ - 14,33±2,36 %), êîí-
öåíòðàö³ÿ ë³ïîïðîòå¿ä³â áåòà äîñòîâ³ðíî ï³äâèùóâàëàñÿ (ãð. åõ-Øîê -
56,86±2,37 %; ãð. åõ-ÇÓ - 55,80±1,75 %). Ó íàñòóïí³ òåðì³íè âèâ÷åííÿ ïî-
êàçíèêè êîíöåíòðàö³¿ ë³ïîïðîòå¿ä³â ïðå-áåòà òà áåòà ìàþòü òåíäåíö³¿ äî
íîðìàë³çàö³¿, àíàëîã³÷íî äèíàì³ö³ ó ãðóï³ III-ÁÓ.

Âèñîêà êîíöåíòðàö³ÿ òðèãë³öåðèä³â ó ïåðø³ äîáè ïåðåá³ãó ÒÕ âêàçóâà-
ëà íà ïîñèëåíèé ë³ïîë³ç. Ó ãðóï³ ïîìåðëèõ â³ä ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàä-
íåíü âèñîê³ êîíöåíòðàö³¿ òðèãë³öåðèä³â çáåð³ãàëèñÿ ó äèíàì³ö³ ïåðåá³ãó
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ³ ò³ëüêè íàïåðåäîäí³ ñìåðò³ - çíèæóâàëèñÿ, ùî,
â³ðîã³äí³øå çà âñå, áóëî íàñë³äêîì âèñíàæåííÿ êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâî-
ñòåé îðãàí³çìó.

Àíàëîã³÷íî âèñîêèìè áóëè êîíöåíòðàö³¿ ÌÄÀ, ÄÊ; äîñòîâ³ðíî ï³äâèùó-
âàâñÿ ÏÃÅ, çíèæóâàâñÿ õîëåñòåðèí. Âñå öå âêàçóâàëî íà ã³ïîêñ³þ ó îðãàíàõ ³
òêàíèíàõ, ÿêà òðèâàº ³ ïîñèëþºòüñÿ, ³ ñâ³ä÷èëî ïðî ãëèáîê³ ïîðóøåííÿ ë³ï³äíî-
ãî îáì³íó, ïðî íàäì³ðíó àêòèâàö³þ â³ëüíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëåííÿ.

Âïîäîâæ ÒÕ ó ïîñòðàæäàëèõ ãðóï åõ-Øîê òà åõ-ÇÓ âòðèìóâàëèñÿ âè-
ñîê³ ïîêàçíèêè êîíöåíòðàö³¿ çàãàëüíîãî òà â³ëüíîãî á³ë³ðóá³íó. Ð³âí³ àêòèâ-
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íîñò³ àì³íîòðàíñôåðàç ó 4-6 ðàç³â ïåðåâåðøóâàëè ïîêàçíèêè íîðìè ³ ó 1,6-
2 ðàçè - ïîêàçíèêè ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ ãðóïè ç âàæêèìè ïîøêîä-
æåííÿìè ³ ñïðèÿòëèâèì ïåðåá³ãîì òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè.

Çáåðåæåííÿ ïàòîëîã³¿ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â, íåçâàæàþ÷è íà ¿õ êîðåê-
ö³þ, ùî ïðîâîäèëàñÿ, ðîáèëî ïðîãíîç íåñïðèÿòëèâèì.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü äîçâîëèâ âèä³ëèòè ó ïåðå-
á³ãó ÒÕ ÷îòèðè îñíîâíèõ ïåð³îäè:

I - øîêîâèé ïåð³îä (ïåð³îä ãîñòðî¿ ðåàêö³¿ íà òðàâìó);
II - ïåð³îä â³äíîñíî¿ àäàïòàö³¿ (àáî ïåð³îä âèíèêíåííÿ ðàíí³õ óñêëàä-

íåíü) - õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåñò³éê³ñòþ ôóíêö³é îðãàí³çìó;
III - ïåð³îä ñòàá³ëüíî¿ àäàïòàö³¿, ïåð³îä êë³í³÷íîãî îäóæåííÿ (àáî ïå-

ð³îä ìîæëèâîñò³ âèíèêíåííÿ ï³çí³õ óñêëàäíåíü);
IV - â³äíîâíî-ðåàá³ë³òàö³éíèé ïåð³îä ³ ïåð³îä îñòàòî÷íîãî îäóæåííÿ.
Ìàòåìàòè÷íà îáðîáêà äàíèõ, îäåðæàíèõ ïðè âèâ÷åíí³ ïðîöåñ³â îá-

ì³íó, äîçâîëèëà ìåòîäîì ïîñë³äîâíî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ïðîöåäóðè âèçíà÷èòè
íà òë³ íàÿâíèõ çì³í ãîìåîñòàçó, îáóìîâëåíèõ âàæê³ñòþ ïîøêîäæåíü, êîì-
ïëåêñ ïîêàçíèê³â (ëåéêîöèòè, ÏÃÅ, êðåàòèí³í, ñå÷îâèíà, êàòåïñèí Ä,
ÌÄÀ, ãëþêîçà, ÐÍÊ-àçà, ãàììà-ãëîáóë³í, àëüáóì³í, ÃÃÒ), ÿê³ õàðàêòåðè-
çóþòü îñîáëèâîñò³ ìåòàáîë³÷íèõ ðåàêö³é ó ïîñòðàæäàëèõ ç çàïàëüíèìè óñ-
êëàäíåííÿìè, âñòàíîâèòè ïîðîãîâ³ ä³àãíîñòè÷í³ êîåô³ö³ºíòè ³ ðîçðîáèòè
ñïîñ³á ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó ÒÕ (ïàòåíò Óêðà¿íè ¹ 20023). Àëãîðèòì
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ ïåðåäáà÷àº ñóìóâàííÿ äåê³ëüêîõ îäíîçíà÷íèõ ÷èñåë
äëÿ äîñÿãíåííÿ íàì³÷åíîãî ïîðîãó. Öå äîçâîëÿº ñïëàíóâàòè ³ ïî÷àòè óæå â
ãîñòðîìó ïåð³îä³ òðàâìè êîìïëåêñíó ïðîãðàìó ë³êóâàííÿ.

Íàø ï³äõ³ä äî ïðîáëåìè ë³êóâàííÿ ïîñòðàæäàëèõ ç ìíîæèííîþ òà
ïîºäíàíîþ òðàâìîþ òàçà, éäó÷è íà åòàï³ ðîçðîáêè ïðîáëåìè ïî øëÿõó
óäîñêîíàëåííÿ òðàäèö³éíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ, ïîòðåáóâàâ ðîçðîáêè àïà-
ðàò³â òà òåõíîëîã³¿ ïîçàîñåðåäêîâîãî îñòåîñèíòåçó òàçà, óäîñêîíàëåííÿ
ìåòîä³â îñòåîñèíòåçó ïåðåëîì³â ê³íö³âîê.

Íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ êë³í³êî-ô³ç³îëîã³÷íèõ òà á³îõ³ì³÷íèõ äîñ-
ë³äæåíü, íàìè ðîçðîáëåíà ñèñòåìà ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â, ùî ì³ñòèòü: à)
êîðåêö³þ ñèñòåì æèòòºçàáåçïå÷åííÿ òà á) - áåçïîñåðåäíüî çàõîäè äî â³äíîâ-
ëåííÿ àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð ³ ôóíêö³¿ òàçà.

Íàéâàæëèâ³øîþ ëàíêîþ òà ïåðøî÷åðãîâèì çàâäàííÿì ë³êóâàííÿ ïî-
ñòðàæäàëèõ ç ïîøêîäæåííÿìè òàçà º â³äíîâëåííÿ îáñÿãó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³.
²íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíà ïðîãðàìà, ÷è ðîçðàõóíîê îáñÿãó, øâèäêîñò³ òà
ïîñë³äîâíîñò³ ââåäåííÿ ³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíèõ çàñîá³â, çä³éñíþâàëàñÿ,
âèõîäÿ÷è ç ñòàíó ñèñòåìíî¿ ãåìîäèíàì³êè. Êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä ïîºäíóâàâ
³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíó òà ïîñèíäðîìíó ìåäèêàìåíòîçíó òåðàï³þ, ùî çà-
áåçïå÷óâàëà ï³äòðèìóâàííÿ àäåêâàòíî¿ ãåìîäèíàì³êè, ä³ÿëüíîñò³ ñåðöåâî¿
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òà äèõàëüíî¿ ñèñòåì, ðàííþ ïðîô³ëàêòèêó òà ë³êóâàííÿ åíäîãåííî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿, êîðåêö³þ ïîðóøåíü îáì³íó òà ïîïåðåäæåííÿ àëüòåðàö³¿ ïàðåíõ³-
ìàòîçíèõ îðãàí³â, â³äíîâëåííÿ åíåðãåòè÷íèõ òà ïëàñòè÷íèõ ïîòðåá, çàñòî-
ñóâàííÿ ³ìóííèõ ïðåïàðàò³â òà àíòèá³îòèê³â.

Îáñÿã õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè ïåðåáóâàâ ó çàëåæíîñò³ â³ä âàæêîñò³ çà-
ãàëüíîãî ñòàíó, õàðàêòåðó ïîøêîäæåííÿ, ïîêàçíèê³â ïðîãíîçó (±Ò) ³
çä³éñíþâàâñÿ çã³äíî ðîçðîáëåíèõ òàêòè÷íèõ àëãîðèòì³â ë³êóâàííÿ ïîøêîä-
æåíü òàçà (ðèñ.).

1-à ãðóïà - ïîñòðàæäàë³, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ ó ñòàí³ ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³, ç
ïðîãíîçîì, ñïðèÿòëèâèì äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ (0<T<=12). Ïåðåâàãó
ñë³ä â³ääàâàòè îïåðàòèâíèì ìåòîäàì ë³êóâàííÿ. Îáñÿã ïîçàîñåðåäêîâîãî
îñòåîñèíòåçó íåñòàá³ëüíèõ ïîøêîäæåíü òàçà - çà ïîâíîþ ñõåìîþ ³ç çä³éñíåí-
íÿì ïîâíîö³ííî¿ ðåïîçèö³¿ ôðàãìåíò³â ³ ñòâîðåííÿì ñòàá³ëüíî¿ ô³êñàö³¿. Çà
ïîêàçàííÿìè ìîæëèâå çä³éñíåííÿ â³äêðèòîãî îñòåîñèíòåçó. Ìîæëèâå òà-
êîæ çàñòîñóâàííÿ ð³çíèõ âèä³â êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, ÿêå çàáåçïå-
÷óº ñòàá³ë³çàö³þ òàçà ç âèêîðèñòàííÿì óêëàäîê ³ ñïåö³àë³çîâàíèõ øèí.

2-à ãðóïà - ïîñòðàæäàë³ ç á³ëüø âàæêèìè ïîøêîäæåííÿìè, ÿê³ çíàõî-
äÿòüñÿ ó âàæêîìó ñòàí³, ç ïðîãíîçîì, ñóìí³âíèì äëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ (12<T<=24). Ë³êóâàííÿ íåñòàá³ëüíèõ ïåðåëîì³â òàçà çä³éñíþºòüñÿ
ñòðèæíåâèìè àïàðàòàìè çîâí³øíüî¿ ô³êñàö³¿ ó ñïðîùåíîìó âàð³àíò³, ÿêèé
çàáåçïå÷óº óñóíåííÿ ãðóáî¿ äåôîðìàö³¿, ³ ñïèöåâèìè êîíñòðóêö³ÿìè, ÿê³
ñòâîðþþòü åôåêò ô³êñàö³¿. Çàñòîñóâàííÿ â³äêðèòîãî îñòåîñèíòåçó, íà åòàï³
ãîñòðîãî ïåð³îäó òðàâìè, ââàæàºìî íåïîêàçàíèì. Ìîæëèâå âèêîðèñòàííÿ
óêëàäîê ³ ñïåö³àë³çîâàíèõ øèí äëÿ ë³êóâàííÿ ïîøêîäæåíü òàçà.

3-ÿ ãðóïà - ïîñòðàæäàë³, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ ó âêðàé âàæêîìó ñòàí³, ç
äóæå âàæêèìè ïîøêîäæåííÿìè, ÿê³ ïîòðåáóþòü äëÿ ïîâíîö³ííîãî âèâå-
äåííÿ ç øîêó á³ëüøå 24 ãîäèí, íåð³äêî ãèíóòü (T>24; T<0), ç ïðîãíîçîì,
íåñïðèÿòëèâèì äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Ñòàá³ë³çàö³þ ³ ô³êñàö³þ íåñòà-
á³ëüíèõ ïîøêîäæåíü òàçà çä³éñíþòü çà äîïîìîãîþ ñòàá³ë³çóþ÷î¿ óêëàäêè,
àïàðàòîì çîâí³øíüî¿ ô³êñàö³¿ òàçà, íàäóâíîþ òðàíñïîðòíî-ë³êóâàëüíîþ
øèíîþ, à çà ðåçóëüòàòèâíî¿ ä³¿ ðåàí³ìàö³éíî-ïðîòèøîêîâîãî êîìïëåêñó -
àïàðàòàìè ïîçàîñåðåäêîâîãî îñòåîñèíòåçó ó ì³í³ìàëüíîìó îáñÿç³.

Ðàííÿ ô³êñàö³ÿ ïîøêîäæåíîãî òàçà ³ ê³íö³âîê ç âèêîðèñòàííÿì àïà-
ðàò³â çîâí³øíüî¿ ô³êñàö³¿ áóëî âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ ðåàí³ìàö³é-
íîãî êîìïëåêñó (17 ïîñòðàæäàëèõ ç íåñòàá³ëüíèìè ïîøêîäæåííÿìè òàçà -
òåðì³í îñòåîñèíòåçó - 10,0±2,45 ãîäèíè). Ïðèíöèïîâèì íà åòàï³ ãîñòðîãî
ïåð³îäó òðàâìè ââàæàºìî àòðàâìàòè÷í³ñòü ³ ì³í³ìàëüí³ âèòðàòè ÷àñó çà îï-
òèìàëüíîãî îáñÿãó.

Ðàíí³é ïîçàîñåðåäêîâèé îñòåîñèíòåç â³äêðèòèõ íåñòàá³ëüíèõ ïåðåëîì³â
òàçà çàáåçïå÷óâàâ ìîæëèâ³ñòü ÿê çóïèíåííÿ êðîâîòå÷³ ç ïîøêîäæåíèõ ñòðóê-
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Ðèñ. Òàêòèêà ë³êóâàííÿ íåñòàá³ëüíèõ ïîøêîäæåíü òàçà.
I - ñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç äëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ: ïîçàîñåðåä-

êîâèé îñòåîñèíòåç àïàðàòàìè çîâí³øíüî¿ ô³êñàö³¿ (ÀÇÔ) ó ïîâíîìó îá-
ñÿç³, íàê³ñòêîâèé îñòåîñèíòåç, ñêåëåòíå âèòÿãíåííÿ;

II - ñóìí³âíèé ïðîãíîç: îñòåîñèíòåç ÀÇÔ ó ñêîðî÷åíîìó îáñÿç³, ñêå-
ëåòíå âèòÿãíåííÿ;

III - íåñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç: ñòàá³ë³çàö³ÿ òàçà, îñòåîñèíòåç ÀÇÔ ó
ì³í³ìàëüíîìó îáñÿç³ (ï³ñëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â).
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òóð, óñóíåííÿ ïàòîëîã³÷íî¿ ³ìïóëüñàö³¿, òàê ³ äîçâîëÿâ çä³éñíèòè ïåðâèííó
õ³ðóðã³÷íó îáðîáêó. Ò³ëüêè ðåïîçèö³ÿ, óñóíåííÿ çì³ùåíèõ ê³ñòêîâèõ ñòðóê-
òóð òàçà ñòâîðþâàëè óìîâè ïðàâèëüíî¿ àäàïòàö³¿ ïîøêîäæåíèõ ì�ÿêèõ òêà-
íèí ³, òèì ñàìèì, çìåíøóâàëè íåáåçïåêó ðîçâèòêó ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñê-
ëàäíåíü. Çä³éñíþþ÷è õ³ðóðã³÷íó äîïîìîãó, óðàõîâóâàëè íå ò³ëüêè õàðàêòåð
ïîøêîäæåííÿ òêàíèí, à é ÷àñ, ÿêèé ìèíóâ â³ä ìîìåíòó òðàâìè.

Ðîçðîáëåí³ àïàðàòè ïîçàîñåðåäêîâîãî îñòåîñèíòåçó ³ òåõíîëîã³ÿ ¿õ âèêî-
ðèñòàííÿ äîçâîëèëè çä³éñíþâàòè äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ ïî-
ñòðàæäàëèõ ç ð³çíîãî õàðàêòåðó ïîøêîäæåííÿìè òàçà. Îñòåîñèíòåç òàçà çä³éñíå-
íèé 131 ïîñòðàæäàëîìó (19 - ïîøêîäæåííÿ ïåðåäíüîãî â³ää³ëó, 98 - íåñòàá³ëüí³
ïîøêîäæåííÿ òàçà, 14 - ïîøêîäæåííÿ òàçîâîãî ê³ëüöÿ ³ âåðòëþæíî¿ çàïàäè-
íè). Ó 34 ñïîñòåðåæåííÿõ âèêîðèñòàí³ êîíñòðóêö³¿ íà îñíîâ³ ñïèöü, ó 83 - íà
îñíîâ³ ñòðèæí³â, ó 14 - äâîõñåãìåíòàðí³ êîíñòðóêö³¿ �òàç-ñòåãíî�.

Àïàðàòè ïîçàîñåðåäêîâîãî îñòåîñèíòåçó ç åëåìåíòàìè ëàíêè �ê³ñòêà-
àïàðàò� ó âèãëÿä³ ñïèöü (à.ñ. 1122309; ðàö. ïðîïîçèö³ÿ ¹ 5526) çàáåçïå÷ó-
þòü êîðåêö³þ ïîøêîäæåíü ïåðåäíüîãî â³ää³ëó òàçîâîãî ê³ëüöÿ ç óñóíåííÿì
çì³ùåííÿ ïî øèðèí³, à òàêîæ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàíèìè ³ ÿê ³ììîá³ë³-
çàö³éí³ çà íåñòàá³ëüíèõ ïîøêîäæåíü òàçà ³ âàæêîãî ñòàíó ïîñòðàæäàëîãî.
Ñïåö³àë³çîâàíà êîíñòðóêö³ÿ �Ïðèñòð³é äëÿ ïîçàîñåðåäêîâîãî îñòåîñèíòåçó
ïîøêîäæåíü ïåðåäíüîãî ï³âê³ëüöÿ òàçà� (ïàòåíò Óêðà¿íè 6574; ïàòåíò ÐÔ
2015688) çàáåçïå÷óº ðåïîçèö³þ áàãàòîêîìïîíåíòíîãî çì³ùåííÿ ïîøêîä-
æåíîãî ôðàãìåíòó. Òåõíîëîã³ÿ âèêîðèñòàííÿ à.ñ. 1644935 ïåðåäáà÷àº óñó-
íåííÿ çì³ùåííÿ ïî øèðèí³ ïåðåäíüîãî â³ää³ëó òàçîâîãî ê³ëüöÿ ³ ðîòàö³é-
íîãî çì³ùåííÿ ïîøêîäæåíî¿ ïîëîâèíè òàçà.

Êîíñòðóêö³ÿ àïàðàò³â, ðîçðîáëåíèõ íà îñíîâ³ ñòðèæí³â, ³ òåõíîëîã³ÿ ¿õ
çàñòîñóâàííÿ ïåðåäáà÷àº âèêîðèñòàííÿ ñòðèæí³â (ðàö. ïðîïîçèö³ÿ ¹ 5564)
ó ÿêîñò³ íåñó÷èõ åëåìåíò³â êîíñòðóêö³¿ (ðàö. ïðîïîçèö³¿ ¹ 5563, ¹ 5639).
Ìåòîäèêó ³ ì³ñöÿ ââåäåííÿ ñòðèæí³â âèçíà÷àþòü ìîæëèâîñòÿìè çàáåçïå-
÷åííÿ çä³éñíåííÿ ðåïîçèö³éíîãî çóñèëëÿ. Êîíñòðóêö³éíà ñõåìà ìîíòàæà
àïàðàòó çíàõîäèòüñÿ ó â³äïîâ³äíîñò³ ç âèìîãàìè ïîâíîö³ííîãî â³äíîâëåííÿ
àíàòîì³÷íî¿ áóäîâè òàçó (ïîçèòèâíå ð³øåííÿ çà çàÿâêîþ íà ïàòåíò Óêðà¿íè
¹ 93007757 â³ä 20.06.1997 ð.).

Ïîçàîñåðåäêîâèé îñòåîñèíòåç ïîøêîäæåíü ïåðåäíüîãî òà çàäíüîãî
â³ää³ë³â òàçîâîãî ê³ëüöÿ ó ïîñòðàæäàëèõ ç îäíî÷àñíèì ïîðóøåííÿì áåçïå-
ðåðâíîñò³ òàçîâîãî ê³ëüöÿ ó îáëàñò³ âåðòëþæíî¿ çàïàäèíè ³ óòâîðåííÿì
ïåðåäíüî- òà çàäíüî-á³÷íîãî ôðàãìåíò³â òàçà ïåðåäáà÷àº âèêîðèñòàííÿ
äâîõñåãìåíòàðíèõ êîíñòðóêö³é �òàç-ñòåãíî�, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ðåïîçèö³þ
ôðàãìåíò³â òàçà ³ ðîçâàíòàæåííÿ âåðòëþæíî¿ çàïàäèíè.

Ïîçàîñåðåäêîâèé îñòåîñèíòåç ç âêëþ÷åííÿì ó ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ
ðîçðîáëåíî¿ ìåòîäèêè äåìïôåðíîãî ï³äâ³øóâàííÿ òàçà äîçâîëèâ âèêëþ÷è-
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òè ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ì³ñöåâèõ íåéðîòðîô³÷íèõ ïîðóøåíü,
îáóìîâëåíèõ òðèâàëèì ïåðåáóâàííÿì ó ë³æêó, îïòèì³çóâàâ òàêòèêó ë³êó-
âàííÿ ïîøêîäæåíü ì�ÿêèõ òêàíèí òàçîâî¿ îáëàñò³. Öå äîçâîëèëî çíèçèòè
íà 27,5% ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü ³ ñêîðîòèòè òåðì³íè ë³êóâàííÿ ðàí íà 34,7 %.

Äîñë³äæåííÿ ÎÖÊ òà éîãî êîìïîíåíò³â, àíàë³ç îòðèìàíèõ á³îõ³ì³÷íèõ
äàíèõ ïîêàçàâ, ùî í³ â³äíîâëåííÿ êðîâîâòðàòè, í³ âíóòð³øíüîâåííå ââå-
äåííÿ àëüáóì³íó òà á³ëêîâèõ ïðåïàðàò³â íå íîðìàë³çóº á³ëêîâèé îáì³í ó
øîêîâîìó ïåð³îä³ òà ïåð³îä³ â³äíîñíî¿ àäàïòàö³¿. Öå â³äáóâàºòüñÿ âíàñë³äîê
òîãî, ùî ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ, ÿêà ç�ÿâëÿºòüñÿ ó ïîñòðàæäàëèõ ÷åðåç äåê³ëüêà
ãîäèí ï³ñëÿ òðàâìè, º íå ò³ëüêè ðåçóëüòàòîì êðîâîâòðàòè ³ ãåìîä³ëþö³¿,
çá³ëüøåííÿ ïðîíèêíåíîñò³ ñóäèí òà åêñòðàâàçàö³¿ äð³áíîäèñïåðñíèõ
ôðàêö³é, àëå òàêîæ º íàñë³äêîì ïîñèëåííÿ êàòàáîë³çìó á³ëê³â, ïîðóøåí-
íÿ ñèíòåçó àëüáóì³í³â, âíàñë³äîê åíäîòîêñè÷íîãî ïîøêîäæåííÿ ïå÷³íêè,
ùå é íîñèòü àë³ìåíòàðíèé õàðàêòåð. Ó ãðóï³ ïîñòðàæäàëèõ ç òðàâìàòè÷íèì
øîêîì III ñò. ³ òðàäèö³éíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ, çà îáñÿãîì ³íôóç³éíî-òðàíñ-
ôóç³éíî¿ òåðàï³³ (²ÒÒ) 4685±303,9 ìë äåô³öèò ÎÖÊ ó ïåðøó äîáó ñêëàâ
24,88±5,23 %. Êîðåêö³ÿ ÎÖÊ äîçâîëÿëà äî 14 äîáè ë³êâ³äóâàòè äåô³öèò ïëàç-
ìàòè÷íîãî îá�ºìó òà äîñòîâ³ðíî çìåíøèòè äåô³öèò ãëîáóëÿðíîãî îá�ºìó,
ùî íåìèíó÷å âèìàãàëî ó öåé ïåð³îä äîäàòêîâîãî ïåðåëèâàííÿ êðîâ³.

Ïðèíöèïîâî - ðàííº îáãðóíòîâàíå çàñòîñóâàííÿ çàñîá³â ³ ìåòîä³â äåç-
³íòîêñèêàö³¿. Ë³êóâàííÿ ³íòîêñèêàö³¿ áóëî ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ êîìïëåêñíî¿
ïðîãðàìè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïîøêîäæåíü ê³ñòêîâîãî òàçà ³ òêàíèí òàçî-
âî¿ îáëàñò³ ç ïðîô³ëàêòè÷íèì äðåíóâàííÿì, ïðîâåäåííÿ ²ÒÒ ç óðàõóâàííÿì
îá�ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â îö³íêè âàæêîñò³ åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ³ òîêñåì³¿. Ãå-
ìîäèëþö³ÿ ³ ôîðñîâàíèé ä³óðåç - �áàçèñíèé� ìåòîä äåòîêñèêàö³¿. Çáåðåæåííÿ
àáî ïðîãðåñóâàííÿ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè ³íòîêñèêàö³¿, çðîñòàííÿ åë³ì³íàö³¿ òîê-
ñè÷íèõ ìåòàáîë³ò³â áóëî ïîêàçàííÿì äî çä³éñíåííÿ åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ äå-
òîêñèêàö³¿ (19 ïîñòðàæäàëèõ). 13 ïîñòðàæäàëèì ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ áóâ
äîïîâíåíèé óëüòðàô³îëåòîâèì îïðîì³íåííÿì àóòîêðîâ³, 8 - îïðîì³íåííÿì
ãåë³é-íåîíîâèì ëàçåðîì. Çà çáåðåæåíî¿ àáî â³äíîâëåíî¿ ä³ÿëüíîñò³ øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó âèêîðèñòîâóâàëè ³íòåðñòèö³éíó ñîðáö³þ.

Äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä ïåðåäáà÷àâ çä³éñíåííÿ ð³çíèìè ñïîñîáàìè
ñòàá³ëüíî¿ ô³êñàö³¿ òàçà ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ òðàâìè ³ íàñòóïíå îáãðóíòîâàíå
âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíèõ ³ óäîñêîíàëåíèõ îïåðàòèâíèõ àáî êîíñåðâàòèâ-
íèõ ìåòîä³â. Àáñîëþòíèì ïîêàçîì äî çä³éñíåííÿ îñòåîñèíòåçó òàçà íà åòàï³
ë³êóâàííÿ ââàæàëè ïåðåëîìè ê³ñòîê ³ ïîøêîäæåííÿ çâ�ÿçêîâîãî àïàðàòó ³ç
çì³ùåííÿì, ÿê³ çà óìîâ íåïðîâåäåííÿ ïîâíîö³ííî¿ ðåïîçèö³¿ îáóìîâëþ-
þòü (íà åòàï³ ïåðåá³ãó ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â àáî ¿õ â³äñóòíîñò³) âèíèê-
íåííÿ óñêëàäíåíü ³ íàñòóïíèé íåïîâíîö³ííèé ðåçóëüòàò. Ðîçðîáëåí³ á³î-
ìåõàí³÷íî îáãðóíòîâàí³ ñïîñîáè â³äêðèòîãî ñèíòåçó ëîáêîâîãî ñèìô³çó (à.ñ.
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1109136, ïàòåíò 1804316). Çà íåáàæàíîñò³ àáî íåìîæëèâîñò³ çä³éñíåííÿ
îñòåîñèíòåçó òàçà (íàÿâí³ñòü ïðîòèïîêàç³â ì³ñöåâîãî àáî çàãàëüíîãî õàðàê-
òåðó), ìè âèêîðèñòîâóâàëè ñïåö³àëüí³ ë³êóâàëüí³ øèíè íàøî¿ êîíñòðóêö³¿
(à.ñ. 1052231, à.ñ. 1667851), óí³âåðñàëüíèé ãàìàê (ðàö. ïðîïîçèö³ÿ ¹ 5144),
ñïîñ³á ðåïîçèö³¿ ³ ô³êñàö³¿ îäíîá³÷íèõ ïåðåëîì³â òàçà ç ïîðóøåííÿì áåçïå-
ðåðâíîñò³ òàçîâîãî ê³ëüöÿ ³ ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè (ðàö. ïðîïîçèö³ÿ ¹ 4912).

Âèâ÷åíèé ìîðôîëîã³÷íèé ñêëàä êðîâ³ ³ îñîáëèâîñò³ çì³í á³îõ³ì³÷íèõ ïî-
êàçíèê³â ó çàëåæíîñò³ â³ä ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ³ òåðì³í³â ¿õ çä³éñíåííÿ ó ïîñò-
ðàæäàëèõ ç íåñòàá³ëüíèìè ïîøêîäæåííÿìè òàçà ³ íåóñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì
ÒÕ: ãðóïà III-01äÁÓ (âàæê³ñòü òðàâìè - 5,8±0,31 áàëà) - ïîçàîñåðåäêîâèé
îñòåîñèíòåç òàçà - 1 äîáà (10,0±2,45 ãîäèíè) â³ä ìîìåíòó òðàâìè; ãðóïà III-
ÎïÁÓ (âàæê³ñòü òðàâìè 6,2±0,53 áàëà) - ïîçàîñåðåäêîâèé îñòåîñèíòåç, çä³éñíå-
íèé ó ï³çí³ø³ òåðì³íè (11,1±3,07 äîáè). Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ - III-ÁÓ.

Âïîäîâæ ïåðøèõ äâîõ ä³á ó âñ³õ òðüîõ ãðóïàõ áóëè ìàéæå ð³âí³ çà âåëè-
÷èíîþ çì³íè á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â. Ïî÷èíàþ÷è ç òðåòüîãî òèæíÿ, âèÿâ-
ëÿþòüñÿ ïåâí³ òåíäåíö³¿ â³äì³ííîñòåé ïåðåá³ãó ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â. Äî-
ñòîâ³ðíî íèæ÷îþ ó ãðóï³ III-01äÁÓ ñòàº àêòèâí³ñòü àëüôà-àì³ëàçè
(27,99±3,98 u/l) ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ III-ÁÓ (45,07±6,87 u/l). Êîíöåíòðà-
ö³ÿ ñå÷îâèíè íà 3-ìó òèæí³ ó ãðóï³ III-01äÁÓ ñêëàäàº 4,69±0,61 ììîëü/ë,
ó ãðóï³ III-ÁÓ - 5,68±0,53 ììîëü/ë, à ó ãðóï³ III-ÎïÁÓ - 6,41±0,46 ììîëü/
ë, ùî äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿº öèôðè ãðóï ç îïåðàòèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ
ì³æ ñîáîþ. Á³ëüø âèðàæåíèìè òåíäåíö³ÿìè äî íîðìàë³çàö³¿ ó ãðóï³ III-
01äÁÓ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïîêàçíèêè ñêëàäó çàãàëüíîãî á³ëêó, àëüáóì³í³â òà
îñíîâíèõ êëàñ³â ãëîáóë³í³â. Äîñòîâ³ðíî öå ïðåäñòàâëåíî ó êëàñ³ ãëîáóë³í³â
ãàììà. Ó ò³ æ òåðì³íè äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ âì³ñòó åðèòðîöèò³â.

Ë³ïîïðîòå¿äè áåòà ìàþòü äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ïîêàçíèê³â íà 4-ìó
òèæí³ âèâ÷åííÿ, ó öåé òåðì³í âì³ñò ¿õ ó ãðóï³ III-01äÁÓ íîðìàë³çóºòüñÿ.
Àíàëîã³÷íà äèíàì³êà êîíöåíòðàö³¿ âì³ñòó ÄÊ, òðèãë³öåðèä³â, àêòèâíîñò³
êèñëî¿ ôîñôàòàçè. Âèÿâëåíà çàëåæí³ñòü ïðîñë³äæóºòüñÿ ³ íà ðÿä³ ïîêàç-
íèê³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü àëüòåðàö³þ ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â (êîíöåíò-
ðàö³ÿ â³ëüíîãî á³ë³ðóá³íó, àêòèâí³ñòü ÀëÒ, ÃÃÒ) - íà 3-ìó òèæí³, ó ãðóï³
III-01äÁÓ - òåíäåíö³¿ äî íîðìàë³çàö³¿, à íà 4-ìó - íîðìàë³çàö³ÿ ç äîñòîâ³ð-
íèìè â³äì³ííîñòÿìè â³ä öèôð ãðóïè III-ÁÓ.

Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ìåòàáîë³çìó ñâ³ä÷èòü ïðî çàëåæí³ñòü ïåðåá³ãó
êàòàáîë³÷íèõ òà àíàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â â³ä âèêîðèñòàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ
³ òåðì³í³â ¿õ çä³éñíåííÿ. Ðàíí³é ñòàá³ëüíèé îñòåîñèíòåç ïîøêîäæåíü òàçà ç
ïîðóøåííÿì áåçïåðåðâíîñò³ îáîõ éîãî â³ää³ë³â º ôàêòîðîì, ùî ñóòòºâî
âïëèâàº íà ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ïåðåá³ãó ÒÕ.

Ïîð³âíÿííÿ çä³éñíþâàíî¿ ²ÒÒ ó ãðóïàõ ïîñòðàæäàëèõ ç ð³çíèìè ìåòî-
äàìè ë³êóâàííÿ íåñòàá³ëüíèõ ïîøêîäæåíü òàçà ïîêàçàëî, ùî îáñÿãè êîí-
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ñåðâîâàíî¿ êðîâ³ ó ãðóï³ ç çä³éñíåíèì ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ îñòåîñèíòåçîì
òàçà áóëè âïîäîâæ 1-3 ä³á, ó ñåðåäíüîìó, íà 750,0 ìë (773±97,3) ìåíøè-
ìè, í³æ ó ãðóï³ ë³êîâàíèõ êîíñåðâàòèâíî.

Íàâåäåí³ âèùå äàí³ ïîÿñíþþòü òå, ùî ïîçàîñåðåäêîâèé îñòåîñèíòåç,
çä³éñíåíèé ó ðàíí³ òåðì³íè, ÿê³é çàáåçïå÷óâàâ ìîæëèâ³ñòü ðåïîçèö³¿ ³
ô³êñàö³¿ ïîøêîäæåíèõ ôðàãìåíò³â òàçîâèõ ê³ñòîê, íå ò³ëüêè çìåíøóâàâ
âåëè÷èíó êðîâîâòðàòè, à é òàêîæ ïàòîãåíåòè÷íî çàáåçïå÷óâàâ îïòèìàëüí³
ìîæëèâîñò³ ðåàë³çàö³¿ êîìïåíñàòîðíî-àäàïòàö³éíîãî êîìïëåêñó, ñòâîðþ-
âàâ óìîâè ïîâíîö³ííîãî ïåðåá³ãó ïðîöåñ³â â³äíîâëåííÿ.

Âèêîðèñòàííÿ àïàðàò³â ïîçàîñåðåäêîâîãî îñòåîñèíòåçó çàáåçïå÷óâàëî
ìîæëèâ³ñòü ðàííüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ õâîðèõ, ïîïåðåäæåííÿ âèíèêíåííÿ ã³ïîñ-
òàòè÷íèõ, ã³ïîäèíàì³÷íèõ óñêëàäíåíü ³ äîçâîëèëî, ó ïîð³âíÿíí³ ç òðàäèö-
³éíèìè ìåòîäàìè, ñêîðîòèòè òåðì³íè ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ó ãðóï³ ïî-
ñòðàæäàëèõ ç ïîøêîäæåííÿìè ïåðåäíüîãî ï³âê³ëüöÿ òàçà íà 27,5 %; ó ãðóï³
ç ïîðóøåííÿì áåçïåðåðâíîñò³ ïåðåäíüîãî òà çàäíüîãî â³ää³ë³â - íà 38,3 %.

Âíàñë³äîê ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ çáåðåæåíå æèòòÿ 80,55 % (940 ç 1167)
ïîñòðàæäàëèì ç ð³çíîãî õàðàêòåðó ïîøêîäæåííÿìè òàçà. Ê³ëüê³ñòü ëåòàëü-
íèõ ê³íö³â, ïåð³îäó 1990-1995 ðð., ó ïîð³âíÿíí³ ç 1980-1984 ðð., â ö³ëîìó
ñêîðîòèëàñÿ ç 23,21 % äî 17,21 %.

Ó â³ö³ â³ä 21 ðîêó äî 50 ðîê³â ïîìåðëî 14,05 % ÷îëîâ³ê³â òà 14,78 %
æ³íîê. Çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü ó â³êîâ³é ãðóï³ 51-60 ðîê³â - 34,18%. Çá³ëüøåííÿ
ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â ³ç çðîñòàííÿì â³êó ïîÿñíþºòüñÿ íèçüêèìè êîìïåíñà-
òîðíèìè ìîæëèâîñòÿìè îðãàí³çì³â îñ³á ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó.

Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ïîñòðàæäàëèõ çàãèíóëà óïîäîâæ ïåðøèõ òðüîõ ä³á
â³ä ìîìåíòó òðàâìè - 75,33 %. Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè ëåòàëüíèõ ê³íö³â áóëè
òðàâìàòè÷íèé øîê òà ìàñèâíà êðîâîâòðàòà. Ï³ñëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ñèñòåìíî¿ ãåìî-
äèíàì³êè âèÿâëÿºòüñÿ çàãàëüíèé ôóíêö³îíàëüíèé çáèòîê, ïîâ�ÿçàíèé ç ïåðå-
íåñåíèì øîêîì. Ó ïåðåá³ãó ÒÕ ïåðâèíí³ çì³íè òðàíñôîðìóþòüñÿ. Ðîçâèâàþòü-
ñÿ çì³íè ó íåïîøêîäæåíèõ îðãàíàõ òà ñèñòåìàõ, ôîðìóþòüñÿ ïóñêîâ³ ìåõàí³-
çìè ïðîãðåñóþ÷î¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ äåêîìïåíñàö³¿ ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì, ÿê³
ðåàë³çóþòüñÿ ó ðîçâèòêó ðàíí³õ òà ï³çí³õ óñêëàäíåíü. Ó òåðì³íè, ùî ïåðåâèùó-
þòü òðè äîáè â³ä ìîìåíòó òðàâìè, ê³ëüê³ñòü ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â - 24,67 %, ç
íèõ âïîäîâæ 4-14 ä³á ïîìåðëî 18,06 %, à ó âñ³ íàñòóïí³ - 6,61 %.

Ç êë³í³÷íî¿ òî÷êè çîðó íàéá³ëüøèé ³íòåðåñ ÿâëÿº ãðóïà ïîñòðàæäàëèõ ç
ïîøêîäæåííÿìè òàçà, ùî ïîðóøóþòü áåçïåðåðâí³ñòü éîãî ïåðåäíüîãî òà çàä-
íüîãî â³ää³ë³â, ó ÿê³é ç ïåðøèõ õâèëèí ï³ñëÿ òðàâìè ó íàéá³ëüøîìó ñòóïåí³
âèÿâëÿºòüñÿ çáèòîê, íàíåñåíèé îðãàí³çìó ìåõàí³÷íèì âïëèâîì ÿê íà òàç, òàê
³ íà ñóêóïíèé ðåçóëüòàò, îáóìîâëåíèé ïîøêîäæåííÿì îðãàí³â ³ ñèñòåì, à
òàêîæ ³íøèõ ñåãìåíò³â îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó. Ó ö³é ãðóï³ íàéá³ëüø ÿñêðà-
âî âèðàæåí³ îñîáëèâîñò³ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó ÒÕ.
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Ïîñòðàæäàë³ ç íåñòàá³ëüíèìè ïîøêîäæåííÿìè òàçà ñêëàëè íàé÷èñ-
ëåíí³øó çà ê³ëüê³ñòþ ñïîñòåðåæåíü ãðóïó (30,93 %) ³ íàéâàæ÷ó çà õàðàêòå-
ðîì ïîøêîäæåíü êë³í³÷íó ãðóïó. Ç 361 ïîñòðàæäàëîãî æèâ³ - 216 (59,83 %),
ïîìåðëè ó ð³çí³ ñòðîêè â³ä ìîìåíòó òðàâìè - 145 (40,17 %).

Çàñòîñóâàííÿ ðîçðîáëåíî¿ íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ äàíèõ ïåðåá³ãó òðàâìà-
òè÷íî¿ õâîðîáè ñèñòåìè ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â äîçâîëèëî ó ãðóï³ ïîñòðàæäà-
ëèõ ç íåñòàá³ëüíèìè ïîøêîäæåííÿìè òàçà ³ ïîºäíàíèì õàðàêòåðîì òðàâìè
ó ïåð³îä 1990-1995 ðð. çíèçèòè íà 30,46 % ëåòàëüí³ñòü ó ïåðø³ òðè äîáè â³ä
ìîìåíòó òðàâìè ó ïîð³âíÿíí³ ç 1980-1984 ðð., ñêîðîòèòè ñìåðòí³ñòü â³ä
ð³çíèõ óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó ÒÕ íà 8,63 %.

Îö³íþþ÷è íàñë³äêè ë³êóâàííÿ, äî ÷èñëà äîáðèõ ðåçóëüòàò³â â³äíîñèëè
îñ³á, ÿê³ ïîâåðíóëèñÿ äî àêòèâíîãî æèòòÿ íà òîìó ð³âí³, ùî é äî òðàâìè
(â³äñóòí³ ñêàðãè, áóëî ïîâíå â³äíîâëåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³); äî çàäîâ³ëüíèõ -
îñ³á, ÿê³ äîñÿãëè îïòèìàëüíî¿ ñîö³àëüíî-òðóäîâî¿ ðåàá³ë³òàö³¿, àëå ÿê³ ìàëè
ñêàðãè òà îçíàêè ïåðåíåñåíî¿ òðàâìè; äî íåçàäîâ³ëüíèõ - îñ³á ç âèðàæåíèì
ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿, ùî âòðàòèëè àáî ð³çêî çíèçèëè ïðàöåçäàòí³ñòü, ó çâ�ÿç-
êó ç äåôîðìàö³ÿìè, íåçðîùåííÿì ïåðåëîì³â, âèðàæåíèìè àðòðîçíèìè çì³íà-
ìè, îñòàòî÷íèìè ÿâèùàìè íåéðîòðàâìè òà ïîøêîäæåíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â.

Ç ìåòîþ îäåðæàííÿ îá�ºêòèâíî¿ õàðàêòåðèñòèêè ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
êîæíîãî ç ïîøêîäæåíü ³ âèçíà÷åííÿ âïëèâó ¿õ íà íàñë³äîê â ö³ëîìó, ïðî-
âåäåíà îêðåìà îö³íêà ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ òàçà, ÎÐÀ, ãîëîâíîãî ìîçêó òà
âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Çàãàëüíèé ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ îö³íþâàâñÿ, âèõîäÿ÷è ç
îö³íîê, ùî ñêëàäàþòü òðàâìó â ö³ëîìó.

Îö³íêà â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ ïîñòðàæäàëèõ ç íåñòàá³ëüíèìè
ïîøêîäæåííÿìè ïîêàçàëà, ùî ðîçðîáëåíà ñèñòåìà ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â
äîçâîëèëà çá³ëüøèòè ê³ëüê³ñòü äîáðèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïîøêîäæåíü
òàçà íà 30,19 % ³ çàãàëüíèõ â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ - íà 31,48 %;
ñêîðîòèòè ÷èñëî íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïîøêîäæåíü òàçà íà
14,15 % òà çàãàëüíèõ â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â íà 15,74 %.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ó çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ ïîøêîäæåíü òàçà ³çîëüîâàíà òðàâìà ñêëàëà
34,53 %, ìíîæèííà - 14,40 %, ïîºäíàíà - 50,64 % òà êîìá³íîâàíà - 0,43 %.
Òðàâìà òàçà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÿê³ñíèìè çì³íàìè ñòðóêòóðè - çá³ëüøåííÿì
÷èñëà âàæêèõ íåñòàá³ëüíèõ ïîøêîäæåíü, çðîñòàííÿì ê³ëüêîñò³ ïîñòðàæäà-
ëèõ ç ìíîæèííîþ òà ïîºäíàíîþ òðàâìîþ. Âàæê³ñòü òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè
çàëåæèòü â³ä îáñÿãó ïîøêîäæåíü àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð òàçà, íàÿâíîñò³ òà
õàðàêòåðó òðàâì ³íøèõ ñåãìåíò³â îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó òà âíóòð³øí³õ
îðãàí³â. Øîê ó ïîñòðàæäàëèõ ç ³çîëüîâàíîþ òðàâìîþ ìàâ ì³ñöå ó 12,90 %
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ñïîñòåðåæåíü, ç ìíîæèííîþ - ó 45,24 % ³ ç ïîºäíàíîþ òðàâìîþ - 72,82 %.
Ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó øîêó íàéá³ëüø âèðàæåí³ ó ïîñòðàæäà-
ëèõ ç íåñòàá³ëüíèìè ïîøêîäæåííÿìè òàçà - øîê ó ö³é ãðóï³ ñïîñòåðåæåíü
ïðè ïîºäíàíîìó õàðàêòåð³ òðàâìè - 95,40 %.

2. Ó îñíîâó ðîçðîáëåíî¿ ðîáî÷î¿ êëàñèô³êàö³¿ ³çîëüîâàíèõ, ìíîæèííèõ òà
ïîºäíàíèõ òðàâì ïîêëàäåíèé õàðàêòåð ïîøêîäæåíü òàçà, âèä³ëåí³ ÷îòèðè îñ-
íîâí³ ãðóïè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü àíàòîìî-ìîðôîëîã³÷í³ ñòðóêòóðè ïîøêîä-
æåíííÿ, à òàêîæ íàÿâí³ñòü òðàâì ³íøèõ ñåãìåíò³â îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó
òà âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Îáãðóíòîâàíå ââåäåííÿ ó êëàñèô³êàö³þ ïîøêîäæåíü
òàçà äîïîâíåííÿ - ôðàãìåíòàðíå ïîøêîäæåííÿ, ÿêèì âèçíà÷àºòüñÿ ïîäâ³éíå
(àáî á³ëüøå) ïîðóøåííÿ áåçïåðåðâíîñò³ îäíîãî â³ää³ëó òàçîâîãî ê³ëüöÿ.

3. Ðîçðîáëåíà øêàëà áàëüíî¿ îö³íêè âàæêîñò³ ïîøêîäæåíü òàçà çàáåç-
ïå÷óº ó ïîñòðàæäàëèõ ç ìíîæèííîþ òà ïîºäíàíîþ òðàâìîþ äîñòîâ³ðí³ñòü
ïðîãíîçó çà êðèòåð³ºì �æèâèé-ìåðòâèé� (±Ò) ó 93 % ³ äîçâîëÿº çä³éñíèòè
äèôåðåíö³éîâàíèé ï³õ³ä äî òàêòèêè ³ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.

4. Ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ ìåòàáîë³÷íî¿ â³äïîâ³ä³ íà òðàâìó, çà íåóñêëàä-
íåíîãî ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè, ïðîïîðö³éíà âàæêîñò³ ïîøêîäæåíü.
Ëåãêà ìåõàí³÷íà òðàâìà âèçíà÷àº çì³íè á³ëêîâîãî, âóãëåâîäíîãî òà ë³ï³äíîãî
îáì³í³â íà ð³âí³ ïðîöåñ³â êîìïåíñàö³¿, âàæêà - õàðàêòåðèçóºòüñÿ çðèâîì
êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó. Ïåð³îä ãîñòðî¿ ðåàêö³¿ íà òðàâìó
ó ïîñòðàæäàëèõ ç âàæêîþ øîêîãåííîþ ìíîæèííîþ òà ïîºäíàíîþ òðàâ-
ìîþ òàçà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ä³ºþ åíåðãîì³ñòêèõ ìåõàí³çì³â òåðì³íîâî¿ àäàï-
òàö³¿ ñèñòåì æèòòºçàáåçïå÷åííÿ - âíàñë³äîê âèñíàæåííÿ ðåçåðâíèõ ìîæ-
ëèâîñòåé ñòàºòüñÿ çàãèáåëü îðãàí³çìó. Îö³íêà á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó äè-
íàì³ö³ ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè äîçâîëÿº ãîâîðèòè íå ò³ëüêè ïðî
õàðàêòåð ¿¿ òå÷³¿, à é àäåêâàòí³ñòü ë³êóâàííÿ, ÿêå ïðîâîäèòüñÿ.

5. Îñíîâí³ ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ó
ïîñòðàæäàëèõ ç âàæêîþ òðàâìîþ òàçà çàêëàäàþòüñÿ ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ òðàâìè.
Ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ ³ ïåðåá³ã êàòàáîë³÷íèõ òà àíàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â çàëå-
æàòü â³ä âèêîðèñòîâóâàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ³ òåðì³í³â ¿õ çàñòîñóâàííÿ.
Ðàííº ïðîâåäåííÿ ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ïî-
øêîäæåíü òàçà ³ òêàíèí òàçîâî¿ îáëàñò³ çàáåçïå÷óº çìåíøåííÿ ñòóïåíÿ
ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü, âèðàæåí³ñòü ³íòîêñèêàö³¿.

6. Ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíà ñèñòåìà íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè ïîñòðàæäàëèì ç ïîøêîäæåííÿìè òàçà ïåðåäáà÷àº êîðåê-
ö³þ ñèñòåì æèòòºçàáåçïå÷åííÿ íà ï³äñòàâ³ äàíèõ êë³í³êî-ô³ç³îëîã³÷íèõ òà
á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü ó â³äïîâ³äíîñò³ ç âàæê³ñòþ çàãàëüíîãî ñòàíó, õàðàê-
òåðîì ïîøêîäæåíü, ïîêàçíèêàìè ïðîãíîçó òà áåçïîñåðåäíüî çàõîäè äî
â³äíîâëåííÿ àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð òà ôóíêö³¿ òàçà, çä³éñíþâàíèõ çã³äíî ç
ðîçðîáëåíèìè òàêòè÷íèìè àëãîðèòìàìè ë³êóâàííÿ.
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7. Íåñòàá³ëüíèé õàðàêòåð ïîøêîäæåííÿ òàçà º ïîêàçàííÿì äî óðãåíò-
íî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè, îñíîâíèé ñìèñë ÿêî¿ íà åòàï³ ãîñòðîãî ïåð³îäó
òðàâìè - ñòàá³ëüíà ô³êñàö³ÿ ôðàãìåíò³â òàçà - çìåíøåííÿ áîëüîâîãî ñèíä-
ðîìó òà îáñÿãó êðîâîâòðàòè. Çä³éñíåííÿ ïîçàîñåðåäêîâîãî îñòåîñèíòåçó òàçà
ó ðàíí³ òåðì³íè â³ä ìîìåíòà òðàâìè º âàæëèâèì åëåìåíòîì ïðîòèøîêîâî-
ãî êîìïëåêñó, ùî ïîçèòèâíî âïëèâàº íà ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ïåðå-
á³ãó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ³ çàáåçïå÷óº çíèæåííÿ ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ òà
òðèâàëîñò³ êàòàáîë³÷íî¿ ôàçè ïðîöåñ³â îáì³íó.

8. Ðîçâèòîê çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü õàðàêòåðèçóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì âèðà-
æåíîñò³ ïîðóøåíü ïîêàçíèê³â á³ëêîâîãî, âóãëåâîäíîãî òà ë³ï³äíîãî îáì³í³â,
àêòèâàö³ºþ ïðîöåñ³â â³ëüíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëåííÿ, íàêîïè÷åííÿì ñå-
ðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â, ï³äâèùåíîþ àêòèâí³ñòþ ë³çîñîìàëüíèõ
ôåðìåíò³â, òðàíñàì³íàç ³ ôåðìåíò³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ñòóï³íü äåñòðóêö³¿
òêàíèí. Çáåðåæåííÿ òàêèõ ïîðóøåíü, íåçâàæàþ÷è íà ¿õ êîðåêö³þ, ùî ïðî-
âîäèòüñÿ, ñâ³ä÷èòü ïðî íåñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç.

9. Âñòàíîâëåí³ îá�ºêòèâí³ êðèòåð³¿ (ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â êðîâ³, âåëè÷è-
íà ÏÃÅ, âì³ñò êðåàòèí³íó, ñå÷îâèíè, êàòåïñèíà Ä, ÌÄÀ, ãëþêîçè, àê-
òèâí³ñòü ÐÍÊ-àçè, êîíöåíòðàö³ÿ ãàììà-ãëîáóë³íà, àëüáóì³í³â, ÃÃÒ) ðàí-
íüî¿ ä³àãíîñòèêè ðîçâèòêó çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü, íà îñíîâ³ ÿêèõ ðîçðîá-
ëåíèé ñïîñ³á ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè, ÿêèé äîçâî-
ëÿº, ç óðàõóâàííÿì ïîêàçíèê³â ïðîãíîçó, çä³éñíþâàòè ³íäèâ³äóàëüíó ïðî-
ãðàìó ë³êóâàííÿ.

10. Ðîçðîáëåí³ àïàðàòè ïîçàîñåðåäêîâîãî îñòåîñèíòåçó, ç åëåìåíòàìè
ëàíêè �ê³ñòêà-àïàðàò� ó âèãëÿä³ ñïèöü, çàáåçïå÷óþòü êîðåêö³þ ïîøêîä-
æåíü ïåðåäíüîãî â³ää³ëó òàçîâîãî ê³ëüöÿ ç óñóíåííÿì çì³ùåííÿ ïî øè-
ðèí³, à òàêîæ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàíèìè ³ ÿê ³ììîá³ë³çàö³éí³ çà íåñòàá-
³ëüíèõ ïîøêîäæåíü òàçà ³ âàæêîãî ñòàíó ïîñòðàæäàëîãî. Ñïåö³àë³çîâàíà
êîíñòðóêö³ÿ �ïðèñòð³é äëÿ ñèíòåçó ïîøêîäæåíü ïåðåäíüîãî ï³âê³ëüöÿ òàçà�
çàáåçïå÷óº ðåïîçèö³þ áàãàòîêîìïîíåíòíîãî çì³ùåííÿ ïîøêîäæåíîãî ôðàã-
ìåíòà. Àïàðàòè, ðîçðîáëåí³ íà îñíîâ³ ñòðèæí³â ³ òåõíîëîã³ÿ ¿õ çàñòîñóâàííÿ
ïåðåäáà÷àº âèêîðèñòàííÿ ñòðèæí³â ÿê íåñó÷èõ åëåìåíò³â êîíñòðóêö³¿. Ìå-
òîäèêà ³ ì³ñöÿ ââåäåííÿ ñòðèæí³â, ñõåìà ìîíòàæó àïàðàòà ïîâèíí³ â³äïî-
â³äàòè âèìîç³ ïîâíîö³ííîãî â³äíîâëåííÿ àíàòîì³÷íî¿ áóäîâè òàçà. Ïîçàîñå-
ðåäêîâèé îñòåîñèíòåç ïîøîäæåíü ïåðåäíüîãî òà çàäíüîãî â³ää³ë³â òàçîâîãî
ê³ëüöÿ ó ïîñòðàæäàëèõ ç îäíî÷àñíèì ïîðóøåííÿì áåçïåðåðâíîñò³ òàçîâîãî
ê³ëüöÿ ó îáëàñò³ âåðòëþæíî¿ çàïàäèíè, ïåðåäáà÷àº âèêîðèñòàííÿ êîíñò-
ðóêö³é, ùî ÿâëÿþòü ñîáîþ åäèíèé êîìïëåêñ �òàç-ñòåãíî�, ÿêèé çàáåçïå-
÷óº ðåïîçèö³þ ôðàãìåíò³â òà ðîçâàíòàæåííÿ âåðòëþæíî¿ çàïàäèíè.

Ðîçðîáëåí³ á³îìåõàí³÷íî îáãðóíòîâàí³ ñïîñîáè â³äêðèòîãî ñèíòåçó ëîá-
êîâîãî ñèìô³çó. Ðîçðîáëåí³ òà óäîñêîíàëåí³ ïðèñòðî¿, øèíè òà ïðèñòîñó-
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âàííÿ ñòàá³ëüíî¿ óêëàäêè òàçà òà íèæí³õ ê³íö³âîê çàáåçïå÷óþòü ³ììîá³ë³çà-
ö³þ ó ãîñòðîìó ïåð³îä³, ðåïîçèö³þ òà ôóíêö³îíàëüíå ë³êóâàííÿ íà åòàïàõ.

11. Àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì äî çä³éñíåííÿ ïîçàîñåðåäêîâîãî îñòåîñèíòå-
çó òàçà º éîãî â³äêðèò³ íåñòàá³ëüí³ ïîøêîäæåííÿ. Îñòåîñèíòåç âèêîíóþòü ÿê
åëåìåíò ïåðâèííî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ îáðîáêè, ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè óñêëàäíåíü,
òàê ÿê ïîâíîö³ííî àäàïòóâàòè ì�ÿê³ òêàíèíè áåç ðåïîçèö³¿ ê³ñòêîâîãî òàçà
íåìîæëèâî. Õ³ðóðã³÷íà äîïîìîãà ïðè öüîìó ìàº ïðîô³ëàêòè÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü
³ óðàõîâóº íå ò³ëüêè õàðàêòåð ïîøêîäæåíü òêàíèí, à é ÷àñ, ÿêèé ìèíóâ â³ä
ìîìåíòó òðàâìè. Ðîçðîáëåíà ìåòîäèêà äåìïôåðíîãî ñêåëåòíîãî ï³äâ³øóâàííÿ
òàçà âèêëþ÷àº ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõí³çìè ðîçâèòêó ì³ñöåâèõ íåéðîòðîô³÷íèõ
ïîðóøåíü, îáóìîâëåíèõ òðèâàëèì ïåðåáóâàííÿì ó ë³æêó, îïòèì³çóº òàêòèêó
ë³êóâàííÿ ïîøêîäæåíü ì�ÿêèõ òêàíèí òàçîâî¿ îáëàñò³.

12. Çàãàëüíèé ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ âèçíà÷àºòüñÿ ñòóïåíåì â³äíîâëåííÿ
àíàòîìî-ôóíêö³îíàëüíèõ ñòðóêòóð òàçà, ³íøèõ ñåãìåíò³â îïîðíî-ðóõîâîãî
àïàðàòó òà âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Ïîä³ë òà ãðóïóâàííÿ ïîñòðàæäàëèõ çà õàðàê-
òåðîì òðàâìè òàçà äîçâîëÿº îá�ºêòèâíî îö³íèòè íàñë³äêè ÿê ïî àíàòîì³÷-
íèõ ñòðóêòóðàõ ïîøêîäæåííÿ, òàê ³ çà ÿê³ñòþ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â.

Ðîçðîáëåíà ñèñòåìà ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â äîçâîëèëà, ó ãðóï³ ïîñòðàæäà-
ëèõ ç íåñòàá³ëüíèìè ïîøêîäæåííÿìè òàçà òà ïîºäíàíèì õàðàêòåðîì òðàâ-
ìè, çíèçèòè ëåòàëüí³ñòü ó ïåðø³ òðè äîáè â³ä ìîìåíòó òðàâìè íà 30,46%,
â³ä ð³çíèõ óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè - íà 8,63%; çá³ëüøè-
òè ê³ëüê³ñòü äîáðèõ â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ òàçà íà 30,19% òà çà-
ãàëüíèõ â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â - íà 31,48%.
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SUMMARY

V. N. Pasternak. Isolated,  Multiple and Combined Lesions of the Pelvis
(Traumatic Disease, Metabolism, Severity Evaluation, Prognosis, Treatment). -
Manuscript.

The dissertation submitted for the M.D. degree in speciality 14.01.21 -
traumatology and orthopedics. M. I. Sitenko Research Institute of Orthopedics
and Traumatology, Kharkov, 1998.

58 learned works, 7 author�s certificates and patents are defended. They
reflect the results of treatment, clinical and laboratory studies of victims with
isolated,  multiple and combined lesions of the pelvis.

Evaluation of the state of metabolic processes in victims with pelvic lesions
of various degree, complicated and smooth courses of traumatic disease has
been performed. The pronouncement of the metabolic answer to trauma has been
found to be proportional to the severity of lesions and to depend on the methods
of treatment and the time of their implementation. The features of pathogenetic
mechanisms of the development of the traumatic disease course in victims with
pelvic lesions have been determined. An evaluation of the pelvic lesion degree has
been proposed. An unstable character of pelvic lesion has been proved to be an
indication for urgent surgery, its implementation provides a decrease in the severity
and the length of the catabolic phase of metabolic processes. A way to prognose
the course of traumatic disease has been developed.

A pathogenetically grounded differentiated system of rendering specialized
medical assistance to victims with isolated and combined pelvic lesions has been
worked out. It is based on the inclusion of the developed ways and means of
pelvic stabilization as well as apparatus and technology of extrafocal osteosynthesis,
multicomponent balanced infusion - transfusion therapy; an active tactics of
management in different stages depending on the character and severity of lesion;
prognosis of its course into the curative complex of the acute period of trauma. It
allows to improve the results of treatment as well as to decrease mortality.

Key words: pelvis, trauma, polytrauma, traumatic disease, metabolism,
evaluation of severity, prognosis, treatment, extrafocal osteosynthesis.


